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
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





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

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



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











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ubZ rkyhe ij f'k{kk foe'kZ ds bl fo'ks"kkad dks vkids lkeus j[krs gq, eq>s cgqr [kq'kh gks jgh gSA
;g fo'ks"kkad Lojkt vkSj mlls tqM+h f'k{kk & ubZ rkyhe & ds ckjs esa ikBdksa dks] ,d u, ǹf"Vdks.k ls
voxr djkrk gSA

,d [kkl <ax ls] orZeku vkSj fiNyk o"kZ vkS|ksfxd lH;rk dh foQyrk ds fo"kkniw.kZ ifjizs{; dks gekjs
lkeus mtkxj dj jgk gSA 1945 esa egkRek xk¡/kh us tokgjyky usg: dks fy[kk] ^^--- ;s gks ldrk gS fd
Hkkjr Hkh( ,d iraxs dh rjg] tks vkx esa fxjdj ejus ds igys] vkx ds pkjksa vksj vkSj Hkh rsth ls ?kweus
yxrk gS] ej tk,xk( esjk rks drZO; gS fd Hkkjr dh ,sls /oa'k ls j{kk djuk vkSj Hkkjr ds t+fj;s iwjh
ìFoh dks cpkukA**

vkt dh orZeku pqukSfr;k¡ xk¡/kh th ds ml ykSfdd iraxs dh ;kn fnykrh gSa vkSj ,slk yxrk gS fd ge
lc /oa'k gksus ls igys ,d vkf[k+jh [k+rjukd [ksy [ksy jgs gSaA

vkt dk vuojr py jgk tyok;q ladV( ok;qeaMyh; dkcZuMkbvkWDlkbM dk yxkrkj c<+rk Lrj] Hkkjr
vkSj ,f'k;k ds vU; Hkkxksa esa gky gh esa vkbZ ck<sa( vkWLVªsfy;k] dSfyQksfuZ;k vkSj lkbcsfj;k ds taxyksa esa
yxh vkx( vÝhdk vkSj ,f'k;k esa fVfì;ksa dk izdksi( vkdZfVd vkSj dukMk esa vR;f/kd xje yiVksa dk
pyuk( vkSj bu lcds lkFk&lkFk vlekurk vkSj x+jhch ds ladV( c<+rk gqvk 'kj.kkFkhZ ladV] vkSj cgqr
lkjs Lrjksa ij c<+rh gqbZ fgalk vkSj vU;k; dks vius lkeus ?kfVr gksrk gqvk ns[k jgs gSaA

dbZ Lrjksa ij gks jgs bl fouk'k us xk¡/khth dh vPNs lekt dh oSdfYid ladYiuk ;kuh Lojkt dh vksj
iqu% gekjk /;ku [khapk gSA dksfoM&19 dh egkekjh ds nkSjku ;fn dqN Hkh vPNk gS] rks ;g gS fd& Lojkt
dks izkIr djus dk tks y{; vlaHko&lk izrhr gksrk Fkk og vc bruk dfBu Hkh ugha tku iM+rkA mnkgj.k
ds fy,] ge ;g le> jgs gSa fd ge lhfer lalk/kuksa
ds lkFk Hkh vPNs ls xqt+kjk dj ldrs gSa( LFkkuh;
vFkZO;oLFkkvksa ij Hkjkslk dj ldrs gSa( ikjLifjd
lkSgknZ vkSj u, izdkj ds dkS'ky vkSj ewY;ksa ij
fopkj dj ldrs gSa & tSls viuh t+:jr ds dqN [kk|
inkFkksaZ dk mRiknu Lo;a djus ;k thou dh xq.koÙkk
dks iSls dekus dh gksM+ ls Åij j[kus ij /;ku dsafnzr
djukA bl egkekjh ds dkj.k gekjs thou esa ,d
Bgjko vkus ds igys ls gh lalkj esa vk jgh foifÙk;ksa
ls tw>us ds fy, nqfu;k Hkj esa ftl rjg ds dne
mBk, tk jgs Fks] vkanksyu vkSj vU; rjhd+s dke esa
fy, tk jgs Fks] mUgsa ,d rjg ls Lojkt dh LFkkiuk
ds fy, vko';d la?k"kZ dh rjg ls ns[kk tk
ldrk gSA

laikndh;laikndh;laikndh;laikndh;laikndh;
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buesa Mh&xzksFk1] ldqZyj bdksukWeh2] Mhi bdksykWth3 tSlh ladYiuk,a vkSj ^baVsU'kuy bdks dE;qfuVht~*]
^QwM lksfojfuVh ewoesaV~l*] ^iekZdYpj ewoesaV~l*] ^ikfVZflisVjh ctfVax* tSls iz;kl vkSj ;qok vkanksyu tSls ^ÝkbMs
QkWj ¶;wpj* vkSj ^,DlfVaD'ku jscsfy;u* dqN iz;kl gSaA

20oha 'krkCnh ds m|ksxokn dh iqjkuh jhr & ftlesa HkkSfrd oLrqvksa ds vR;f/kd mRiknu vkSj izÑfr ds nksgu ds
chp xgu ikjLifjd laca/k gS] dks /kjrh dh {kerkvksa dks rgl&ugl fd, fcuk vkSj yacs le; rd cuk, j[kuk
vlaHko gSA bl O;oLFkk dks vHkh rd vk/kqfud jk"Vª&jkT;] vk/kqfud f'k{kk ds ek/;e ls] vkSj fodflr foKku
vkSj izkS|ksfxdh ds }kjk izksRlkfgr djrs jgs gSaA blfy, ;g vko';d gS fd u dsoy m|ksxokn cfYd blls mits
laLFkkuksa dk lkeuk fd;k tk,A blh lanHkZ esa lqthr flUgk dk vkys[k ge ikBdksa dks bl fc[kjko ds vkil esa
xgjkbZ ls tqM+s ifjǹ';ksa vkSj muds xk¡/khoknh fodYiksa dh dYiuk djus ds fy, izsfjr djrk gSA mnkgj.k ds fy,]
thok'e bZa/ku dh i;kZIr vkiwfrZ ds fcuk egkuxjksa dks lqpk: :i ls pykuk laHko ugha gksxkA dke djus ds rjhdksa
esa fuf'pr rkSj ij cnyko vk,xkA vkSj ;g ifjorZu LokHkkfod :i ls orZeku fLFkfr vkSj f'k{kk dh izÑfr ds
lkFk gh blls tqM+h iz.kkfy;ksa esa cnyko dh ek¡x djsxkA

;gk¡ rd fd xk¡/khth us tc igyh ckj ubZ rkyhe dh :ijs[kk nh] rks mUgksaus mls ekSu Økafr ds okgd(
;qokvksa dks lekt dks cnyus ds ǹf"Vdks.k ds vuq:i <kyus ds ,d lk/ku ds rkSj ij ns[kk FkkA

dudey xk¡/kh] bl Hkko dks mdsjrs gq, fy[krs gSa fd] ^^egkRek xk¡/kh us ftl ubZ rkyhe dh ifjdYiuk dh Fkh
og muds liuksa ds Hkkjr vkSj ,d vPNs lekt dh dYiuk dk ,d vfHkUu vax gS--- ;fn ge lekt ds ckjs esa
vius ekStwnk fopkjksa vkSj /kkj.kkvksa ds fglkc ls ubZ rkyhe dks O;k[;kf;r djus dk iz;kl djrs gSa] rks ;g r;
gS fd gesa dfBukbZ gksxhA4**

vfuy lsBh ds vkys[k dks blh lanHkZ esa i<+k tkuk pkfg,A os xk¡/khth ds Økafrdkjh fopkjksa dh O;kid ifjdYiuk
esa ubZ rkyhe dks j[krs gSa vkSj ge ikBdksa ds lkeus ,d lè) oSpkfjd VwyfdV j[krs gSa ftlesa pkj fopkjksÙkstd
eqís % vHk;nku( ^izcq) vjktdrk ¼enlightened anarchy½*( ^lkEiznkf;d /keZ* vkSj ^vk/kkjHkwr uSfrdrk* ds chp
dk varj( vkSj f'k{kk vkSj Ldwyh f'k{kk ds chp dk varj 'kkfey gSaA

ykWjk dkWyqDdh&xzs] ,sysuk dSfeuks vkSj MksukYM&xzs dk vkys[k LdkWVySaM ds ,cjMhu 'kgj ds ,d fo|ky; dh ckxokuh
ifj;kstuk dh tk¡p&iM+rky ds nkSjku vfgalk] lR;kxzg vkSj loksZn; tSls xk¡/khoknh fopkjksa ds vuqHkoksa dk thoar
fp=k.k gSA Ñfr xqIrk vkSj esjk vkys[k esfDldks ds t+kifrLrk vkfnokfl;ksa }kjk dke esa yh tkus okyh f'k{kk dh
izÑfr ij ,d laf{kIr leh{kk gS] tks vkt dh nqfu;k esa 'kk;n f'k{kk dk ,dek=k ,slk <k¡pk gS tks xk¡/khth dh

1- MhxzksFk dh vo/kkj.kk oSf'od [kir vkSj mRiknu ¼lks'y esVkcksfyLe½ dks de djus dh vko';drk ij t+ksj nsrh gS vkSj yksddY;k.k]
lkekftd U;k;@lerk ij vk/kkfjr vkSj ikfjfLFkfrd :i ls lrr fodkl djus okys lekt dk leFkZu djrh gS] ftlesa le`f)
dk ekud thMhih ugha cfYd yksxksa dh [kq'kgkyh gksrh gSA

2- ^nksgu&mRiknu&vo'ks"k* ¼Vsd&esd&osLV½ ds js[kh; ekWMy ds foijhr] ldqZyj vFkZO;oLFkk dh :ijs[kk iqu#Riknu ij cy nsrh gSA
bldk ekuuk gS fd fodkl dk vFkZ dsoy lhfer lalk/kuksa dh yxkrkj [kir djuk ugha gS] cfYd ;g vif'k"Vksa vkSj iznw"k.k
dks de djus] mRiknksa vkSj lalk/kuksa ds le>nkjhiw.kZ mi;ksx vkSj izkÑfrd ra=kksa dks iquthZfor djus ij cy nsrh gSA

3- Mhi bdksykWth dk n'kZu lHkh thoksa dks leku :i ls egRo nsus dh ckr dgrk gSA ;g vU; thoksa dks euq"; ds fgr dks dsanz
esa j[kdj ns[kus ds ctk; mUgsa muds vius otwn vkSj viuh vgfe;r dks dsanz esa j[kdj ns[kus dh ckr djrk gSA

4- lkbDl] ,e- ¼1988½ % ^^n LVksjh vkWQ ubZ rkyhe% fQ¶Vh bZ;lZ vkWQ ,Mqds'ku** bu lsokxzke] 1937&1987 % , fjdkWMZ vkWQ
fjQysD'ku] lsokxzke] o/kkZ % ubZ rkyhe lfefrA
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ubZ rkyhe dh ekSfyd ;kstuk ds lcls d+jhc gSA vfnfr Bkdqj vkSj 'kadj iwcsZ us fcgkj ds if'pe pkejk esa 13
Ldwyksa ds lewg esa ubZ rkyhe dks iquthZfor djus ds iz;ksx ds nkSjku vius vuqHkoksa dks ys[k esa lesVk gSA

bl vad esa tgk¡ ,d vksj ge nqfu;k Hkj esa ubZ rkyhe dks ysdj gks jgs orZeku iz;klksa vkSj ,slk djus dh t+:jr
ds lS)kfUrd i{k ds ckjs esa oSpkfjd foe'kZ djrs gSa] ogha ;g ,sls iz;klksa esa Hkkxhnkj ^dfeZ;ksa* dks Hkh lefiZr gSA
;g ,sls lHkh f'k{kdksa vkSj lqxedrkZvksa ds uke gS tks orZeku dh tfVy pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy,
xk¡/khoknh fopkjksa ij dke djrs gSa vkSj mUgsa vey esa ykrs gSa vkSj ftUgksaus Hkfo"; ds ,d LokHkkfod iqu#RFkku
ds mís'; ls ubZ rkyhe ds ifjorZudkjh igyw dks thfor j[kk gSA

blfy,] gekjs bl vad esa xzkeh.k dukZVd ds ljdkjh Ldwyksa esa ty laj{k.k ds iz;klksa ds ek/;e ls f'k{kk nsus ds
ckjs esa vfnfr gLrd dh fy[kh jpuk gS( lkFk gh /kzqo nslkbZ }kjk e#ne fo|ky;] rfeyukMq esa [ksrh] ckxokuh
vkSj oujksi.k ds iz;klksa ds ek/;e ls lh[kus&fl[kkus ds vuqHko ls mitk ,d ys[k gSA

uosanq feJk] xkSjo tk;loky] vkSj f'kjh"k dqekj dk vkys[k cPpksa }kjk vius xk¡o ds ujsxk [kkrksa ds fo'ys"k.k ds
t+fj;s iz'kklu esa LFkkuh; Hkkxhnkjh ds ckjs esa lh[kus dks foLrkj ls crkrk gS( blds vykok] jks'kuh jfo vkSj eSa
dqN f'k{kdksa ds vuqHkoksa dks vki rd igq¡pk jgs gSa tc os f'k{kd cSaxyksj ds 'kgjh Ldwy esa [ksrh ds ek/;e ls i<+us
ds vius vuqHkoksa ds ek/;e ls crkrs gSa fd vkt ds le; esa ubZ rkyhe dk f'k{kd gksus ds D;k ek;us gSaA
vk/kkjf'kyk yfuaZx lsaVj] e/; izns'k esa ck;ksxSl la;a=k dh LFkkiuk ds ek/;e ls lh[kus ds ckjs esa fØlfV;u dSflyl
}kjk fy[kk ,d jksekapd vkSj izsj.kknk;d òÙkkUr miyC/k djkrk gSA vkxs _"kHk feJk }kjk fy;k x;k lq"kek 'kekZ
dk lk{kkRdkj 'kkfey gS] ftUgksaus okLrfod ubZ rkyhe fo|ky;& vkuan fudsru dks lsokxzke esa fQj ls 'kq: fd;k
vkSj vkt ds le; esa ml fopkj dks thfor j[kk gSA lkFk gh 'kjn rkdlkaMs fy[krs gSa fd vkuan fudsru] lsokxzke
ds f'k{kdksa us ykWdMkmu ds nkSjku Hkh vkuqHkkfod vkSj izklafxd f'k{k.k dks dSls thoar cuk, j[kkA

blfy, ;g fo'ks"kkad mu lHkh egRoiw.kZ f'k{kdksa dk vfHkuanu djrk gS] tks lh[kus&fl[kkus dh viuh jkst+ejkZ dh
dk;Ziz.kkyh esa Hkfo"; dh dYiuk dks /;ku esa j[krs gSa] D;ksafd lh[kus&fl[kkus ds nkSjku os uUgsa ;qok Nk=kksa dks u
dsoy orZeku ds ifjorZuksa ds izfr mnkj gksus ;k vkus okys le; ds izfr vuqdwy gksus ds fy, rS;kj djrs gSa cfYd
okLro esa ubZ vkSj csgrj nqfu;k dks vkdkj ns jgs gksrs gSaA

fuf'pr :i ls ;g f'k{kk foe'kZ ds lkFk tqM+s ge lHkh yksxksa ds fy, xk¡/kh ds Lojkt ds fopkj ij fparu&euu
djus dk ,d volj gS vkSj blesa dsUnzh; fcUnq ds rkSj ij dSls ^deZ* ij t+ksj fn;k x;k gS ;g le>uk gSA

;gh dkj.k gS fd muds thouh ys[kd yqbZ fQ'kj us ,d ckj fVIi.kh dh Fkh ^xk¡/kh ds O;fDrRo esa dqN Hkh fuf"Ø;
ugha Fkk vkSj mUgsa fuf"Ø; izfrjks/k tSls 'kCn fcydqy ukilan Fks!* u

iYyoh oekZ ikfVy
vfrfFk laiknd

Hkk"kkUrj % e/kqfydk >k
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vc vk x, xk¡/khth ds fnuvc vk x, xk¡/khth ds fnuvc vk x, xk¡/khth ds fnuvc vk x, xk¡/khth ds fnuvc vk x, xk¡/khth ds fnu
MkW- lqthr flUgkMkW- lqthr flUgkMkW- lqthr flUgkMkW- lqthr flUgkMkW- lqthr flUgk

,,,,,d lkS X;kjg lky igys] lu 1909 esa ^^fgUn Lojkt** ds NVs v/;k; ^^lH;rk** esa xk¡/khth us fy[kk
Fkk ^^;s vk/kqfud lH;rk rks ,slh gS fd tjk /khjt /kjks rks [kqn gh bldk fouk'k gks tk,xk**A

vkt ls ipgÙkj lky igys 5 vDVwcj] 1945 dks xk¡/khth us usg: dks fpëh esa fy[kk ^^eq>s bl ckr ls
Mjuk ugha pkfg, fd nqfu;k vkt mYVh rjQ tk jgh gSA ;s gks ldrk gS fd Hkkjr Hkh mlh rjQ tk,xk
vkSj ml iraxs dh rjg ej tk,xk tks vkx esa tydj jk[k gksus ds igys vkx ds pkjksa vksj rst+h ls ukpus
yxrk gSA**

m|ksxokn dk varm|ksxokn dk varm|ksxokn dk varm|ksxokn dk varm|ksxokn dk var

vkt lu 2021 esa m|ksxokn dk iraxk ikxy dh rjg >wers gq, vkx esa fxjus gh okyk gSA tyok;q
ifjorZu ij fuxjkuh j[kus okyk varjkZ"Vªh; oSKkfud iSuy ¼IPCC½ dg jgk gS fd cl nl gh lky
ckdh gSaA1 D;ksafd i`Foh dh fo'ks"k izkÑfrd lhekvksa ¼Planetary boundaries½ dks yk¡?kk tk pqdk gSA
izkÑfrd fouk'k vkSj tyok;q ds vkikrdky ¼lkbDyksu] ck<+] lw[kk] vR;f/kd xehZ vkSj BaM dh ygj½
rst+h ls c<+ jgs gSaA dksjksuk ¼COVID 19½ us iwjh nqfu;k dks upk fn;k gSA buds ihNs tYnh gh vk jgh
gS ijek.kq v?kVu ¼vL=k] vkSj Hkh dbZ puksZfcy] Qqdqf'kek½] jklk;fud v?kVu ¼gtkjksa Hkksiky xSl dk.M
tSls gknls½] tSfod nq?kZVuk,a ¼tSfod gfFk;kj] tsusfVd :ikarfjr tho] dksjksuk tSls vkSj Hkh egkekjh]
i'kq ikyu dkj[kkuksa ls v?kVu½] euq"; tfur HkwdEi] fxjrs gq, cM+s ck¡/k] vkfFkZd fuikr] c<+rh
vlekurk] csdkjh] izokl] 'kj.kkFkhZ] gj Lrj ij lalk/kuksa ds fy, Hk;kud la?kZ"k] gfFk;kjksa dh nkSM+] c<+rh
vlgu'khyrk ¼/keZ] o.kZ] tkfr] Hkk"kk½] jk"Vª vkSj daiuh Lrj ij c<+rh Q+klhokn vkSj vf/kuk;doknA

pfy;s vc tjk dYiuk djrs gSa fd ;fn gesa CO
2
 dk mRltZu rst+h ls ?kVkuk gS2 rks fdu&fdu phtksa

dk cgqr t+Yn gh i;kZ; <w¡<+uk gksxkA D;k&D;k m|ksxokn ds lkFk&lkFk [k+Re gks tk,xk vkSj bl m|ksxokn
ds iru ds lkFk ;k mlds ckn gekjk thou dSlk jgsxk\ dYiuk djrs&djrs vki Lo;a gh ns[ksaxs fd tks
Nfo mHkj dj vkrh gS] og ,dne xk¡/khoknh Nfo gS! vkSj ,slk yxrk gS fd ekuks vkt ds ;qx esa ,d
ckj fQj ls xk¡/khth us ,d lknxh] lerk vkSj ln~Hkkouk dk thou thus ds fy, ,d ?kks"k.kk i=k
fy[kk gS!

ys[kys[kys[kys[kys[k

1 https://www.ipcc.ch/2018/10/08/summary-for-policymakers-of-ipcc-special-report-on-global-

warming-of-1-5c-approved-by-governments/

2 https://www.weforum.org/agenda/2020/07/climate-change-increased-carbon-dioxide-emissions-

scientists/
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vkb;s] dYiuk djrs gSa fd %

1- thok'e bZa/ku & 1- thok'e bZa/ku & 1- thok'e bZa/ku & 1- thok'e bZa/ku & 1- thok'e bZa/ku & dks;yk] isVªk sfy;e dk mi;ksx dks;yk] isVªk sfy;e dk mi;ksx dks;yk] isVªk sfy;e dk mi;ksx dks;yk] isVªk sfy;e dk mi;ksx dks;yk] isVªk sfy;e dk mi;ksx cgqr de djuk gksxkA ,slk ugha fd ;s [k+Re gks tk,¡xs(
vkSj Hkh vkfo"dkj gks ldrs gSaA ijUrq ;fn gesa vxys nl lkyksa esa i`Foh dks u"V gksus ls cpkuk gS rks vkt dh
rqyuk esa bu lk/kuksa dk cgqr de bLrseky djuk gksxkA

2- i`Foh dk dqy vkS|ksfxd mRiknu 2- i`Foh dk dqy vkS|ksfxd mRiknu 2- i`Foh dk dqy vkS|ksfxd mRiknu 2- i`Foh dk dqy vkS|ksfxd mRiknu 2- i`Foh dk dqy vkS|ksfxd mRiknu cM+h ek=kk esa ?kVsxkA dPps eky dk fu"d"kZ.k vkSj mldk fo'oO;kih
forj.k & ;s lc iwjh rjg bZa/ku ij fuHkZj'khy gSaA blh dkj.k cM+s iSekus ij bLikr] ,Y;wfefu;e] rkack tSls 30&40
/kkrq] IykfLVd] flfydk] lhesaV] dk¡p bu lcdk mRiknu ?kV tk,xkA

3- Ñf"k esa jlk;uks a dk iz;ksx 3- Ñf"k esa jlk;uks a dk iz;ksx 3- Ñf"k esa jlk;uks a dk iz;ksx 3- Ñf"k esa jlk;uks a dk iz;ksx 3- Ñf"k esa jlk;uks a dk iz;ksx djuk laHko ugha gksxk D;ksafd ukbVªkstu dh tks izkÑfrd pØ dh lhek gS] mldk
mYya?ku gks pqdk gSA

4- fo'o Hkj esa ckt+kjhdj.k 4- fo'o Hkj esa ckt+kjhdj.k 4- fo'o Hkj esa ckt+kjhdj.k 4- fo'o Hkj esa ckt+kjhdj.k 4- fo'o Hkj esa ckt+kjhdj.k tYnh ls ?kV tk,xk( ;gk¡ rd fd ,d ns'k ds Hkhrj Hkh cgqr ek=kk esa lkeku nwj
ugha tk ik,xkA

5- izkbosV eksVj xkM+h 5- izkbosV eksVj xkM+h 5- izkbosV eksVj xkM+h 5- izkbosV eksVj xkM+h 5- izkbosV eksVj xkM+h ,d rjhds ls m|ksxokn dh izrhd gSa & ;g lcls vf/kd ek=kk esa fn[kkbZ nsus okyh oLrq
gS & tks can gks tk,axs] og pkgs isVªksfy;e ;k cSVjh ¼oks Hkh bZa/ku ls gh vkrh gSa½ pkfyr gksaA

6- fo'kky ;krk;kr O;oLFkk 6- fo'kky ;krk;kr O;oLFkk 6- fo'kky ;krk;kr O;oLFkk 6- fo'kky ;krk;kr O;oLFkk 6- fo'kky ;krk;kr O;oLFkk vFkZuhfr ds ladqfpr gksus ds dkj.k vkneh vkSj oLrqvksa ys fy, & jkLrk] jsy] leqanz]
gokbZ tgkt ls brus vkus&tkus dh t+:jr gh ugha jgsxhA ;gk¡ rd fd dke ds fy, nSuafnu 10&15 fdyksehVj
ls vf/kd tkuk Hkh can gks tk,xkA

7- i`Foh dh lcls cM+h yxHkx ,d yk[k izkbosV ;k ljdkjh daifu;k¡7- i`Foh dh lcls cM+h yxHkx ,d yk[k izkbosV ;k ljdkjh daifu;k¡7- i`Foh dh lcls cM+h yxHkx ,d yk[k izkbosV ;k ljdkjh daifu;k¡7- i`Foh dh lcls cM+h yxHkx ,d yk[k izkbosV ;k ljdkjh daifu;k¡7- i`Foh dh lcls cM+h yxHkx ,d yk[k izkbosV ;k ljdkjh daifu;k¡ 99 izfr'kr xk;c gks tk,axh D;ksafd
vc ,d vyx vFkZuhfr esa mudh dksbZ t+:jr gh ugha jgsxhA

8- jk"Vª 8- jk"Vª 8- jk"Vª 8- jk"Vª 8- jk"Vª dk vk/kqfud :i esa tUe m|ksxokn ds lkFk&lkFk gh gqvk gSA vk/kqfud jk"Vª dk eq[; dk;Z gS m|ksxokn
dh vFkZuhfr vkSj VsDuksykWth dk leUo; djukA vxj m|ksxokn ugha] rks jk"Vª dh Hkh dksbZ t+:jr ughaA i;kZoj.k
esa ;fn dkcZu dk Lrj ?kVkus ds fy, ge cM+s ;krk;kr dks lhfer djsa rks cM+s Lrj dh HkweaMyhÑr vFkZuhfr dh
vko';drk de gksxhA bl vFkZuhfr dks pykus ds fy, tks jktuhfr vHkh gekjs lkeus gS mldh Hkh t+:jr de
gks tk,xhA

jksVh&diM+k&edku&fctyh] lM+d] ikuh] f'k{kk] LokLF;] lqj{kk] jk'ku] ckyokM+h] ujsxk& NksVs Lrj ij fofHkUu
leqnk; viuh&viuh t+:jr le>rs gq, vius vuqlkj uhfr cuk,axsA vxj ,slk djus yxsaxs rks jk"Vªoknh
dsanzh;Ñr uhfr dh vko';drk ugha jgsxh vkSj bu uhfr;ksa dks cukus vkSj laHkkyus ds fy, tks Hkkjh Hkjde jk"Vª
ljdkj pkfg,& mldh t+:jr gh ugha jgsxhA ^^jk"Vª vkSj uhfr** ;s nks 'kCn gh xk;c gks tk,axs] mnkgj.k ds fy,
^^jk"Vªh; f'k{kk uhfr**!!!

9- ikfyZ;kesaV vkSj pquko izfrfuf/k okyk x.kra=k 9- ikfyZ;kesaV vkSj pquko izfrfuf/k okyk x.kra=k 9- ikfyZ;kesaV vkSj pquko izfrfuf/k okyk x.kra=k 9- ikfyZ;kesaV vkSj pquko izfrfuf/k okyk x.kra=k 9- ikfyZ;kesaV vkSj pquko izfrfuf/k okyk x.kra=k Hkh viuk Lo:i cny nsxkA ;fn jk"Vª 'kfDrghu gksrs tk,aaxs
rks bl rjg ds pqukoksa ds LFkku ij ge Mk;jsDV MseksØslh dh vksj vxzlj gksaxsA

10- m|ksxokn ls tqM+k gqvk mRiknu10- m|ksxokn ls tqM+k gqvk mRiknu10- m|ksxokn ls tqM+k gqvk mRiknu10- m|ksxokn ls tqM+k gqvk mRiknu10- m|ksxokn ls tqM+k gqvk mRiknu] mlls tqM+ s gq, lsokewyd dke] mlls tqM+ s gq, lsokewyd dke] mlls tqM+ s gq, lsokewyd dke] mlls tqM+ s gq, lsokewyd dke] mlls tqM+ s gq, lsokewyd dke] m|ksxokn ds fo'kky jk"Vª ljdkj dh
uksdfj;k¡& ;s lc m|ksxokn ds iru ds lkFk [k+Re gks tk,axsA

11- cM+s 'kgj 11- cM+s 'kgj 11- cM+s 'kgj 11- cM+s 'kgj 11- cM+s 'kgj ladqfpr gks tk,axsA D;ksafd cM+s 'kgjksa esa m|ksxokn ls tqM+k dksbZ dke gh ugha jgsxkA djksM+ksa dh
tula[;k ds 'kgj dks [kk| inkFkZ igq¡pkus ds fy, ftl O;oLFkk dh t+:jr gksrh gS og vc m|ksxokn ds iru
ds lkFk laHko ugha gksxhA
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12- jk"Vª vkSj nqfu;k Hkj dh eqnzk 12- jk"Vª vkSj nqfu;k Hkj dh eqnzk 12- jk"Vª vkSj nqfu;k Hkj dh eqnzk 12- jk"Vª vkSj nqfu;k Hkj dh eqnzk 12- jk"Vª vkSj nqfu;k Hkj dh eqnzk o cSad O;oLFkk cgqr ladqfpr gks tk,xh vkSj fo'o dh eqnzk dh Hkh t+:jr
?kV tk,xh D;ksafd T+;knkrj lkexzh buds ek/;e ls Ø;&foØ; ugha dh tk,xhA

13- m|ksxokn ;fn [k+Re rks Ldwy uked laLFkk13- m|ksxokn ;fn [k+Re rks Ldwy uked laLFkk13- m|ksxokn ;fn [k+Re rks Ldwy uked laLFkk13- m|ksxokn ;fn [k+Re rks Ldwy uked laLFkk13- m|ksxokn ;fn [k+Re rks Ldwy uked laLFkk dh Hkh vkSj t+:jr ugha jgsxhA iwjs ns'k esa ,d leku dfjdqye]
lfVZfQdsV okys f'k{kd] ^^cksMZ** ijh{kk] ljdkjh izek.ki=k & ;s lc dksbZ dke ds ugha jgsaxsA

14- i`Foh dh 99 izfr'kr mPp f'k{k.k laLFkk,a14- i`Foh dh 99 izfr'kr mPp f'k{k.k laLFkk,a14- i`Foh dh 99 izfr'kr mPp f'k{k.k laLFkk,a14- i`Foh dh 99 izfr'kr mPp f'k{k.k laLFkk,a14- i`Foh dh 99 izfr'kr mPp f'k{k.k laLFkk,a ¼ljdkjh ;k izkbosV½ can gks tk,axhA u, rjhds ds lekt ds
fy, vkt dh mPp f'k{kk dh laLFkkvksa dh dksbZ t+:jr ugha jgsxhA

vkt ds fy, xk¡/khth dk fodYivkt ds fy, xk¡/khth dk fodYivkt ds fy, xk¡/khth dk fodYivkt ds fy, xk¡/khth dk fodYivkt ds fy, xk¡/khth dk fodYi

vxj bl rjhds ls m|ksxokn ds fouk'k ;k iru ds ckn dh nqfu;k dh mijksDr dYiuk dh tk, rks bldh dqN
,slh rLohj mHkjrh gS %

T+;knkrj yksxksa ds jgus vkSj dke djus dh txg gksxk NksVk xk¡o vkSj NksVk 'kgjA [ksrh] i'kqikyu] taxy] gLrf'kYi]
LFkkuh; lsok,a] O;kikj] lHkh esa leok; izfØ;k ls dke gksxkA T+;knk ls T+;knk bdksykWth dh uhfr;ksa dks viukus
dh lrr ps"Vk jgsxhA thok'e bZa/ku] /kkrqvksa vkSj izÑfruk'kd oLrqvksa ds iz;ksx dks de djrs gq,] LFkkuh; oLrqvksa
dk mfpr iz;ksx gksxkA lHkh laifÙk vkSj lalk/ku iwjs leqnk; ds gksaxs] fdlh ,d&nks ifjokj ds ughaA Lons'kh uhfr
dks ekurs gq, 90 izfr'kr mRiknu dk Hkksx 10&12 fdyksehVj ds vanj gksxkA nwj ds cktkj esa cgqr de phstsa tk,axh
vkSj vk,axhA xk¡o vkSj eksgYys dh vke lHkk esa vkeus&lkeus yksdra=k ds }kjk lc fu.kZ; gksxkA blesa 12 lky
ds Åij ds cPps Hkh Hkkx ysaxsA leqnk; ds yxkrkj lR;kxzg ds ek/;e ls lHkh izdkj dh fo"kerk,a& ukjh] iq#"k]
/keZ] tkfr] o.kZ] Hkk"kk de gksrh jgsaxhA yksx lkeqnkf;d jlksbZ ?kj esa ,d lkFk [k+kuk cuk,axs vkSj [kk,axsA cPpksa
dh ft+Eesnkjh iwjs leqnk; dh gksxh] fdlh ,d ifjokj dh ughaA 5&10&20&100&200 leqnk; ysdj 'kklu Lrj cusaxs(
ij ;s lHkh Lrjksa esa dksbZ {kerk dh Å¡pkbZa ugha gksxhA lcls T+;knk ft+Eesnkjh rks leqnk; Lrj dh gh gksaxhA jk"Vª]
jk"Vªh; ljdkj] jk"Vªokn Åc tk,axsA

la{ksi esa jk"Vªh; m|ksxokn dk fodYi gksxk& U;k; vkSj lerkiw.kZ] ferO;;h vkSj le`)] LoLFk vkSj [kq'kgky]
'kkfUriw.kZ vkSj l`tu'khy] izse HkkbZpkjk ls Hkjk] Lo;a laiw.kZ] Lo;a 'kkflr] izÑfr ca/kq] NksVs xzeh.k vkSj 'kgjh
leqnk;A

f'k{kk dh pqukSrhf'k{kk dh pqukSrhf'k{kk dh pqukSrhf'k{kk dh pqukSrhf'k{kk dh pqukSrh

,sls vkn'kZ lekt ds fy, pkfg, vkt dh ubZ & ^ubZ rkyhe*A igys rks] xk¡/khth ds vuqlkj] ,slh f'k{kk gj ,d
dks Lojkt fnykus esa l{ke gksxhA Lojkt ;kfu vius ij jkt ds ftrus Hkh dkS'ky gSa oks cpiu ls gh fl[kk;s
tk,axs vkSj ftls ;g Lojkt izkIr gksxk oks nwljksa ds lkFk feydj m|ksxokn ls la?k"kZ djsxk( vkSj lkFk gh gjsd
fn'kk esa& vkfFkZd] rduhdh] lkekftd] jktuSfrd fodYi ds fuekZ.k dk dke djsxkA

blds lkFk ,slh f'k{kk LFkkuh; Hkk"kk esa LFkkuh; f'k{kd dks ysdj gksxhA vk/;kfRed cks/k] iwjh ekuo tkfr] iwjh
i`Foh vkSj izÑfr ds lkFk ,dkRe cks/k& ;s f'k{kk dk vfHkUu vax gksxkA dksbZ jkT; ;k jk"Vªh; f'k{kk ea=kky; ;k
foHkkx ugha jgsxk tks f'k{kd fu;qDr djuk] mudks ra[+okg nsuk] ikB~;Øe cukuk] fdrkcs fy[k dj Nkiuk] cksMZ
dh ijh{kk ysuk] lfVZfQdsV nsuk bR;kfn ;s lc dke djsxkA leqnk; dh vkfFkZd] lkekftd] lkaLÑfrd] jktuSfrd
dk;Z{ks=k] mldk izkÑfrd okrkoj.k& ;s gh gksaxh f'kf{kr gksus dh txgA dsoy dksbZ vyx ls cuk Ldwy ;k
d{kk&d{k ughaA leqnk; dk thou pØ vkSj ogk¡ dh tyok;q ls f'k{kk dk le; dky fu/kkZfjr gksxkA vius leqnk;
vkSj LFkkuh; leL;kvksa dk gy djuk f'k{kk dk ikB~;Øe gksxkA ikB~;Øe gj ,d LFkku ds fy, vyx&vyx
gksxkA viuh vkSj LFkkuh; bfrgkl ls ckr 'kq: gksxhA ijUrq iwjh nqfu;k ds bfrgkl ls laidZ ds ckjs esa lh[ksaxsA
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vkSj D;k ugha gksxk\ ;s cPps vkSj mlds ifjokj ds vkfFkZd lh<+h esa mBus dh vkdka{kk iwjh djus dh f'k{kk ugha
gksxh] D;ksafd ,slh dksbZ lh<+h gh ugha jgsxhA gj dke dh leku e;kZnk vkSj leku osru okyk lekt gksxkA ;g
xk¡o vkSj NksVk 'kgj NksM+dj cM+s 'kgj esa tkus dh Hkh f'k{kk ugha gksxh] D;ksafd cM+s 'kgj gh ugha jgsaxsA

bl fn'kk esa tks fofHkUu iz;ksx fd;s tk jgs gSa mudk bl vad esa fooj.k gSA mlls ;gh vk'kk gS fd og ge lHkh
yksxksa dks izsfjr djsaA ;gh gS vkt dh gekjh pqukSrhA D;ksafd m|ksxokn dk lwjt <y pqdk gSA le; de gS vkSj
xk¡/khth ds Lojkt dh vksj tkus dk jkLrk gekjs lkeus gSA u

ys[kd ifjp; % ys[kd ifjp; % ys[kd ifjp; % ys[kd ifjp; % ys[kd ifjp; % nsgjknwu vkSj vle ls Ldwyh f'k{kk] dydÙkk ds izslhMsalh dkWyst ls jlk;u esa ch-,l-lh-]
vkbZ-vkbZ-Vh-dkuiqj ls ,e-,l-lh-] vejhdk dh fizaLVu ;wfuoflZVh ls ih-,p-Mh-A ,d lky v#.kkpy izns'k ds
Ldwy esa f'k{k.k] nks lky vejhdk esa csy ySCl esa fjlpZ] 20 lky caxky ds xk¡o esa fodkl dk dke vkSj nl lky
vt+he izseth ;wfuoflZfV esa f'k{k.kA vktdy m|ksxokn ds fodYi dh dgkfu;k¡ lqukrs gSaA

laidZ %laidZ %laidZ %laidZ %laidZ % sujit.sinha@apu.edu.in
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^ubZ rkyhe* ds lkef;d rFkk fopkjkRed lanHkZ^ubZ rkyhe* ds lkef;d rFkk fopkjkRed lanHkZ^ubZ rkyhe* ds lkef;d rFkk fopkjkRed lanHkZ^ubZ rkyhe* ds lkef;d rFkk fopkjkRed lanHkZ^ubZ rkyhe* ds lkef;d rFkk fopkjkRed lanHkZ11111

vfuy lsBhvfuy lsBhvfuy lsBhvfuy lsBhvfuy lsBh

Hkk"kkUrj % dqlqe ck¡fB;kHkk"kkUrj % dqlqe ck¡fB;kHkk"kkUrj % dqlqe ck¡fB;kHkk"kkUrj % dqlqe ck¡fB;kHkk"kkUrj % dqlqe ck¡fB;k

gggggj jk"Vª ds bfrgkl esa ,sls {k.k vkrs gSa tc viuh fojklr ds fdlh va'k ds fo'ks"k egRo dks igpkudj
yksx mldh iquO;kZ[;k rFkk iquxZBu djds] mls orZeku ds lkFk gh Hkfo"; ds fy, Hkh ,d u;k :i nsrs
gSaA xk¡/khth dh ^ubZ rkyhe* dh ladYiuk dks ysdj lqftr flUgk vkSj iYyoh oekZ ikfVy yxHkx nl
o"kksaZ ls Bhd ;gh dke dj jgs gSaA2 tc iYyoh us eq>ls bl fo'ks"kkad ds fy, dqN fy[kus dk vkxzg
fd;k rks eq>s yxk fd eq>s ^ubZ rkyhe* dks mlds lkef;d rFkk fopkjkRed lanHkksZa esa vofLFkr djus
dk iz;kl djuk pkfg,A fopkjkRed lanHkZ ls esjk vk'k; gS& xk¡/kh ds vU; fopkjksa ls] cfYd mudh laiw.kZ
fopkj.kk ls] muds f'k{kk i)fr laca/kh izk:i dk laca/kA ubZ rkyhe ds ckjs esa cgqr dqN fy[kk tk pqdk
gS vkSj blesa ls dqN ys[kksa esa xgu varnZ̀f"V dk Hkh ifjp; feyrk gSA3 fQj Hkh ,slk ys[ku cgqr T+;knk
ugha gS ftlesa ^cqfu;knh rkyhe* ¼xk¡/kh ds gh 'kCn½ dks mudh n`f"V ¼vision½ ds o`gÙkj lanHkZ esa j[kdj
ns[kk x;k gks ;k mls ^vHk;nkue*] ^izcq) vjktdrk*] lR; ¼;k fQj ft+Unxh½ ds Økafrdkjh iz;ksx] ;k
fQj Mh&Ldwfyax tSls cht:i fopkjksa ls tksM+k x;k gksA xk¡/kh us vn~Hkqr vkSj lw{e dkjhxjh ls vius
thou vkSj lksp dh tks pknj cquh Fkh] ^ubZ rkyhe* dks gesa mlh ds rkus&ckus ds ,d fgLls ds :i esa
ns[kuk pkfg,A bl ys[k dk vkjaHk lkef;d lanHkZ ls gks jgk gS] ij tYnh gh ;g ^ubZ rkyhe* vkSj
xk¡/kh dh vkn'kZ thoukpkj laca/kh cqfu;knh vo/kkj.kkvksa ds vkilh fj'rksa ij vk tk,xkA

ys[kys[kys[kys[kys[k

1- bl ys[k ds vuqokn ds fy, eSa MkW- dqlqe ck¡fB;k dk vkHkkjh g¡wA buds lVhd vuqokn vkSj nksuksa Hkk"kkvksa dh
y; ij budh idM+ dk eSa ges'kk ls iz'kald jgk gw¡A esjh iRuh f'k[kk lsBh dh ckt+ tSlh utjksa ls ys[k ds izwQ+
xqt+jsA muds lkFk bl ys[k ds fopkjksa dk foe'kZ eSa yacs vlsZ ls djrk vk;k gw¡A ys[k ds fy[ks tkus ds nkSjku iYyoh
oekZ ikfVy] izksQslj Q+jkg Q+k:d+h vkSj MkW- mes'k >k ls gqbZ fopkj&ppkZvksa ds fy, eSa bu lHkh dk vkHkkjh gw¡A

2- lqftr flUgk csaxyq: dh vt+he izseth ;qfuoflZVh esa foft+fVax izksQ+slj gSa vkSj iYyoh oekZ ikfVy Hkh mlh
;qfuoflZVh esa i<+krh gSaA bu nksuksa ds dk;Z ds fy, ̂ i<+kus* dk ikjaifjd vFkZ fcYdqy ukdkQ+h gSA ;s odhyksa vkSj
MkWDVjksa dh rjg vius is'ks dh izSfDVl & /kqavk/kkj izSfDVl & djrs gSaA bu nksuksa dk ̂ i<+kuk* dsoy vius laLFkku
dh d{kkvksa esa tkdj v/;kiu rFkk mlls lEc) dk;ksaZ rd lhfer ugha gSA ;s blls vfrfjDr Hkh f'k{kk&lq/kkj]
t+ehuh xfrfof/k;ksa] xzkeh.k ikB'kkykvksa] ubZ rkyhe dh uohu ikB'kkykvksa vkfn dks ysdj vR;ar lfØ; gSaA

3- mnkgj.k ds fy, nsf[k,] ektZfj lkbZDl] n LVksjh vkWQ+ ubZ rkyhe% fQ¶Vh ;hjt vkWQ+ ,Mqds'ku ,sV lsokxzke]
bfUM;k ¼fnYyh] ,u-lh-bZ-vkj-Vh] 2009½( Ñ".k dqekj] ̂ fyfLuax Vw xk¡/kh*] jtuh dqekj] vfuy lsBh ,oa 'kkfyuh
flDdk ¼laiknd½] Ldwy] lkslk;Vh] us'ku % ikWI;qyj ,lst+ bu ,Mqds'ku ¼fnYyh] vksfj,UV yksaxesu] 2005½( gsujh
Q+Sx] cSd Vw n lkslsZt+% , LVMh vkWQ+ xk¡/kht csfld ,Mqds'ku ¼fnYyh] us'kuy cqd VªLV] 2002½
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lkef;d lanHkZlkef;d lanHkZlkef;d lanHkZlkef;d lanHkZlkef;d lanHkZ

fczfV'k 'kklu ds varxZr 1937 esa Hkkjr ds dbZ jkT;ksa esa dkaxzsl dh ljdkjsa cuhaA vc ns'k dh 'kS{kf.kd O;oLFkk
ds foLrkj vkSj iqu#Tthou dh ft+Eesnkjh mu ij vk xbZ FkhA ij lHkh izkarksa esa vkfFkZd lalk/kuksa dh deh Fkh
vkSj eaf=keaMyksa ds fy, f'k{kk ij [k+pZ gksus okyh jkf'k dks c<+kuk laHko ugha FkkA pw¡fd vkcdkjh dk egdek Hkh
izkarh; eaf=keaMyksa ds vf/kdkj {ks=k esa vkrk Fkk] dkaxzsl ds lkeus ,d fodYi ;g Fkk fd vkcdkjh ls gqbZ vk;
dks fo|ky;ksa ds lapkyu dh csgrjh ds fy, mi;ksx esa yk,A exj dkaxzsl e| fu"ks/k dks jk"Vªh; uhfr cukus ds
fy, izfrc) FkhA ikVhZ ds eaf=k;ksa dh nqfo/kk dk c;ku th jkeukFku us bl izdkj fd;k gS%

;fn e| fu"ks/k ykxw fd;k tkrk rks ,d vksj rks jktLo dh gkfu gksrh vkSj nwljh vksj bls ykxw djus dh

O;oLFkk ds fy, vfrfjDr [k+pZ Hkh djuk iM+rkA lalk/kuksa ij bl nksgjh ekj ds ckn eaf=keaMy ds gkFkksa esa

f'k{kk tSls jk"Vª fuekZ.kdkjh mís';ksa ds fy, cgqr gh vi;kZIr jkf'k jg tkrhA bl izdkj dkaxzsl ds vkxs nks

gh jkLrs Fks & ;k rks f'k{kk ds fodkl ls tqM+s dk;ksaZ dks LFkfxr djds e| fu"ks/k dks vkxs c<+k, ;k e|

fu"ks/k dks eqYroh djds vkcdkjh ls gksus okyh vk; dk u, fo|ky;ksa ds fuekZ.k vkSj v/;kidksa ds osru

esa mi;ksx djsA t+:jr dksbZ ,slk lek/kku [kkstus dh Fkh ftlds rgr ,d gh le; esa nksuksa gh vkn'kksaZ ij

pyk tk ldsA nwljs 'kCnksa esa ,d ,slh f'k{kk uhfr dk fodkl t+:jh Fkk] ftlds varxZr foÙkh; lk/kuksa dh

cgqrk;r ds fcuk Hkh fo|ky;ksa dk fodkl gks ldsA4

tSls igys Hkh izk;% gksrk vk;k Fkk] xk¡/kh us bl pqukSrh dk tks lek/kku lq>k;k] og jpukRed rks Fkk ij lkFk
gh fooknkLin HkhA mudk lek/kku vkewy ifjorZudkjh Fkk%

1- izkjafHkd ¼izkbejh½ f'k{kk 7 ls 14 o"kZ ;k vf/kd vk;q ds cPpksa ds fy, gksA vkt ds eSfVªD;qys'ku ds led{k
bl ikB~;Øe ls vaxzst+h dks ckgj j[kk tk, vkSj gLrf'kYi dks tksM+k tk,A

2- yksxksa ds eq[;&eq[; is'kksa esa ls gh gLrf'kYiksa dk pquko gksA

3- leLr f'k{k.k gLrf'kYiksa ls gh lglac) gksA

4- bl izdkj dh f'k{kk mRiknd rFkk LofuHkZj gksA5

blesa ls vafre izLrko esa fo|kfFkZ;ksa dh nLrdkjh ds mRiknksa ¼dh fcØh½ ds ek/;e ls Ldwyksa dks vkRefuHkZj cukus
dh flQ+kfj'k dh xbZ FkhA bu lHkh izLrkoksa dk fojks/k gqvk] fo'ks"kdj vafre izLrko dkA ;gk¡ rd fd 1937 esa
o/kkZ esa Lo;a xk¡/kh dh v/;{krk esa gq, ,d lEesyu esa Hkh bl ;kstuk dks laiw.kZ leFkZu ugha fey ik;kA
ogk¡ xk¡/kh ds lq>koksa dks uje djrs gq, dsoy ;gh izLrko ikfjr gks ldk ^fd lEesyu dks vk'kk gS fd f'k{k.k
dh ;g i)fr vkxs pydj f'k{kdksa ds osru dh O;oLFkk dj ik,xh*A f'k{kk'kkfL=k;ksa dks vk'kadk Fkh fd xk¡/khoknh
fo|ky;ksa esa is'kk&dsafnzr f'k{kk fo|kfFkZ;ksa dks dgha cky et+nwj u cuk NksM+sA exj fQj Hkh ^cqfu;knh rkyhe* dks
dqN gn rd LohÑfr Hkh feyhA mnkgj.k ds fy, ml le; dh ,d xouZesaV vkWQ+ bafM;k fjiksVZ esa ¼ftldk elfonk
ml le; ds f'k{kk vk;qDr tkWu lktZUV us rS;kj fd;k Fkk½ bldh rdZlaxfr dks Lohdkj fd;k x;kA

4- th- jkeukFku] ,Mqds'ku Ý+kWe MwbZ Vw xk¡/kh % n F;ksjh vkWQ csfld ,Mqds'ku ¼cEcbZ 1962½ ì- 3&4A ekStwnk ys[k esa ̂ ubZ rkyhe*
ds lkef;d lanHkZ ds ckjs esa gqbZ ppkZ dk dkQ+h fgLlk vfuy lsBh] ̂ ,Mqds'ku Q+kWj ykbZQ] Fkzw ykbZQ% , xk¡f/k;u isjkMkbZe*&
fØLVksQ+j foUp] Q+LVZ egkRek xk¡/kh eseksfj;y ysDpj & 2007 ¼fnYyh ,u-lh-bZ-vkj-Vh- 2007½ esa Hkh feysxkA

5- th- jkeukFku] ,Mqds'ku Ý+kWe MwbZ Vw xka/kh % n F;ksjh vkWQ+ csfld ,Mqds'ku ¼cEcbZ 1962½ i`- 5A
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laiw.kZ ns'k ds Lrj ij ^cqfu;knh rkyhe* dh ;kstuk dks :i nsus ds fy, o/kkZ lEesyu esa ,d dfeVh dk xBu gqvk
ftldk v/;{k t+kfdj gqlSu dks cuk;k x;kA vkSj xk¡/kh rks ges'kk vius le; ds Toyar iz'uksa ij turk ls
fopkj&foe'kZ djus dks m|r jgrs gh FksA mUgksaus tqykbZ 1937 ls gh gfjtu esa vius f'k{kk laca/kh n`f"Vdks.k dks
ys[kc) djuk 'kq: dj fn;k FkkA tuojh 1948 esa mudh e`R;q rd mudk ;g Øe t+kjh jgkA

;g ckr ge lHkh tkurs gSa fd f'k{kk ls xk¡/kh dk ukrk u;k ugha FkkA 1937 vkSj mlds ckn os tks rdZ] tks lq>ko
j[krs jgs] mudk eaFku muds fny vkSj fnekx esa & xk¡/kh dh t+cku esa muds ̂ lhus* esa & yxHkx pkyhl o"kZ ls pyrk
vk jgk FkkA mUgksaus Mjcu ds Q+hfuDl vkJe ¼1897&1904½ vkSj tksgkUlcxZ ds VkWYlVk; QkeZ ¼1911&1913½
esa f'k{kk laca/kh iz;ksx fd, Fks vkSj f'k{kk ds ckjs esa 1909 esa fgan Lojkt esa fy[kk FkkA6 bl izdkj viuh mez ds
vkf[k+jh n'kd esa mUgksaus ftu fopkjksa dks vfHkO;fDr nh muesa u dsoy muds izkjafHkd vuqHkoksa dk fupksM+ Fkk]
cfYd 'kkafr fudsru] psUubZ ds csafVd xYlZ gkbZLdwy] vkSj lsokxzke rFkk o/kkZ ds xzkeh.k ikB'kkyk ,oa v/;kidksa
ds izf'k{k.k dsanzksa dh tkudkjh dk Hkh lkj FkkA7

1938 esa t+kfdj gqlSu dfeVh us ik;k fd ^cPpksa vkSj cM+ksa ds ru] eu vkSj psruk8 esa tks dqN Js"B gS] mls lexz
:i ls ckgj ykus ds fy,* ;g ^ubZ rkyhe* cqfu;kn dk dke djsxhA dfeVh dk fu"d"kZ Fkk fd bl y{; dk
la/kku nLrdkjh dsafnzr f'k{kk ds ek/;e ls gksuk pkfg,A fdlh Hkh f'kYi ds lh[kus esa dbZ izdkj ds Kku dh
laHkkouk,a lkeus vkrh gSaA bl f'k{kk dk mís'; gksxk] mu laHkkoukvksa dks & lgt] LokHkkfod :i ls & ;FkklaHko
vf/kd ls vf/kd vuq'kkluksa ;k fQj fo"k;ksa ls tksM+ukA ,slh f'k{kk ls ,sls ^lgdkjh leqnk;ksa* ds xBu esa enn
feysxh ftuesa ^cpiu vkSj fd'kksjkoLFkk ds yphys o"kksaZ esa cPpksa dh laiw.kZ xfrfof/k;ksa esa lekt&lsok dk mís';
gh izeq[k gksxk*A9 ;gk¡ eSa ^ubZ rkyhe* dh izeq[k fof'k"Vrkvksa dh ppkZ blls T+;knk ugha d:axkA10

fopkjkRed lanHkZfopkjkRed lanHkZfopkjkRed lanHkZfopkjkRed lanHkZfopkjkRed lanHkZ

fopkjkRed lanHkZ ds ckjs esa esjk ;gh fuosnu gS fd xk¡/kh us ̂ ubZ rkyhe* dh :ijs[kk esa vius dqN Økafrdkjh fopkjksa
dks gkykafd O;ofLFkr :i ls LFkku ugha fn;k] ij mudh f'k{kk laca/kh n`f"V ¼vision½ ds dsanz esa os fopkj mifLFkr
gSaA muds fcuk ^ubZ rkyhe* fØ;ek.k gks gh ugha ldrhA ^cqfu;knh rkyhe* ds ckjs esa Hkjiwj lkexzh miyC/k gksus
ds ckotwn eq>s ,d Hkh izca/k ,slk ugha feyk ftlesa xk¡/kh ds 'kS{kf.kd fl)karksa dk muds ckdh n'kZu ls] f'k{kk

ds {ks=k ls fHkUu izrhr gksus okys muds thoukn'kksZa ls lekdyu fd;k x;k gksA ;g ckr rks rc gS tcfd fo}ku

6- nsf[k, eks-d-xk¡/kh ^,Mqds'ku*] ,UVuh ts- ijsy ¼laiknd½] xk¡/kh % ^fgUn Lojkt* ,.M vnj jkbZfVaXt+ ¼dsfEczt] dsfEczt
;wfuoflZVh izsl] 1997½] i`- 100&106 esa% ektZfj lkbDl] ^n lksbax vkWQ n lhM*] n LVksjh vkWQ ubZ rkyhe% fQ+¶Vh ;hjt+
vkWQ+ ,Mqds'ku ,sV lsokxzke] bfUM;k ¼fnYyh½] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] 2009½] i`- 7&13A

7- bu laLFkkvksa esa gq, dk;ksaZ esa fopkjksa dk cM+s iSekus ij ijLij vknku&iznku gqvkA nsf[k, ektZfj lkbDl] ^n lksbax vkWQ
n lhM*] n LVksjh vkWQ+ ubZ rkyhe % fQ+¶Vh ;hjt+ vkWQ+ ,Mqds'ku ,sV lsokxzke] bfUM;k ¼fnYyh½] ,u-lh-bZ-vkj-Vh] 2009½(
,oa gsujh Q+Sx] cSd Vw n lkslsZt+ % , LVMh vkWQ+ xk¡/kht+ csfld ,Mqds'ku ¼fnYyh] us'kuy cqd VªLV 2002½A

8- eks-d-xk¡/kh] gfjtu] 31 tqykbZ 1937A

9- csfld us'kuy ,Mqds'ku % fjiksVZ vkWQ+ n t+kfdj gqlSu dfeVh ,.M n fMVsYM flyscl ¼lsxkao½ fgUnqLrkuh rkyheh la?k] 1938]
i`0 38A

10- vfuy lsBh] ̂ ,Mqds'ku Q+kWj ykbZQ+] Fkzw ykbZQ % , xkaf/k;u isjkMkbZe* & fØLVksQ+j foUp] QLVZ egkRek xk¡/kh eseksfj;y ysDpj&
2007 ¼fnYyh ,u-lh-bZ-vkj-Vh- 2007½] i`- 1&11 esa eSaus bl fo"k; esa foospu fd;k gSA
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ekurs vk, gSa fd xk¡/kh ds fopkj vR;ar lqlac) gSaA11 bl rjg dh laca)rkvksa ds vUos"k.k dh Hkwfedk ds rkSj
ij eSa vkids vkxs pkj vo/kkj.kk,a j[krk gw¡% ^¼vfgald½ fuHkZ;rk*] ^izcq) vjktdrk*] og fu.kkZ;d varj tks
xk¡/kh ^laiznk;c) /keZ* vkSj ^cqfu;knh uSfrdrk* ds chp ns[krs Fks] vkSj ,Mqds'ku rFkk Ldwfyax12 ds chp dk varj
eSa fn[kyk jgk gw¡ fd fopkjksa ds ;s vo/kkj.kkRed vkSt+kj gh fdl rjg ^ubZ rkyhe* ds lapkyu dh /kqjh gSaA

vHk;nkue%vHk;nkue%vHk;nkue%vHk;nkue%vHk;nkue%

^vHk;nku* dh vo/kkj.kk xk¡/kh dks cgqr fiz; FkhA 'kk;n xk¡/kh dks yxrk Fkk fd ;g loZJs"B migkj gS tks fdlh
dks fn;k tk ldrk gS & ,slk migkj tks O;fDr Hkh vkSj lekt Hkh ,d nwljs dks ns ldrs gSaA ,d mfDr ;kn vk
jgh gS tks 18oha lnh ds egku nk'kZfud okWYVs;j ds uke ls izk;% ¼'kk;n x+yrh ls½ m)`r dh tkrh gS% ^vkidh
ckr ls eSa iwjh rjg vlger gw¡] ij vkids viuh ckr dgus ds vf/kdkj dh j{kk ds fy, eSa viuh tku Hkh ns
nw¡xk*A13 xk¡/kh dh ^vHk;nku* dh vo/kkj.kk vkSj okWYVs;j ds dFku dh vFkZ/ofu esa dqN varj gS vkSj nksuksa ds
lanHkZ&{ks=k fHkUu gSaA exj nksuksa vFkZNk;kvksa ds ijLij esy ls ,d Js"B laoknijd] mnkj 'kklu O;oLFkk dk ijdksVk
vo'; [kM+k fd;k tk ldrk gSA f'k{kk laLFkkvksa tSls jpukRed laLFkkuksa ds Qwyus&Qyus ds fy, Hkh ;g lqj{kk
?ksjk cgqr t:jh gSA xk¡/kh fuHkZ;rk dks nSoh; xq.kksa esa loksZPp ekurs Fks & ^vU; Js"B xq.kksa ds fodkl ds fy,
vifjgk;Z*A14 mudk loky Fkk] ^fuHkZ;rk ds cxSj dksbZ lR; dh [kkst ;k izse dk iks"k.k dSls dj ldrk gS\*15 vxj
f'k{kk dk dk;Z lR; dh ryk'k vkSj izse dk iks"k.k gS rks fdlh Hkh fo|ky; ds lapkyu ;k fdlh Hkh rkyhe dh
O;oLFkk ds fy, ^vHk;nku* ,d vfuok;Z 'krZ cu gh tkrk gSA

11- mnkgj.k ds fy,] nsf[k, vdhy fcyxzkeh] ̂ xk¡/kh] n fQ+ykWLQj] lsD;qyfjT+e] vk;MsafVVh] ,.M ,UpkWVesaV ¼jkuh[ksr] ijekusaV
CySd] 2014½] i`- 101&102A

12- vuqoknd dh fVIi.kh% ektZfj lkbDl us f'k{k.k i)fr ds nks izdkjksa dk mYys[k fd;k gS% ,Mqds'ku ¼Education½ ds varxZr
lh[kus dh izfØ;k f'k{kkFkhZ dh izÑfr] izo`fÙk] #fp vkSj {kerk ls fu/kkZfjr gksrh gSA ml ij lh[kus ;k lQy gksus dk dksbZ
Åijh ncko ugha gksrk vkSj og viuh euksuqdwy fn'kk esa fodkl ds fy, Lora=k gksrk gSA Ldwfyax ¼Schooling½ ds varxZr
f'k{k.k laca/kh xfrfof/k;k¡ ,d fu/kkZfjr <k¡ps ds vanj ,d cus&cuk, ikB~;Øe ds t+fj, reke fHkUu&fHkUu izòfÙk vkSj {kerk
okys f'k{kkfFkZ;ksa ij leku :i ls Åij ls vkjksfir gksrh gSaA vuqokn djrs le; Education dk LokHkkfod 'kCnkuqokn
^f'k{kk* gh izrhr gqvk fdarq fganh esa bl 'kCn ds vusd Hkk"kkxr] lkaLÑfrd vkSj oSpkfjd vklax gSa] tks lkbDl dh ladYiuk
ds varxZr ugha vkrsA leL;k ;g Fkh fd Education dk vuqokn ;fn ^f'k{kk* fd;k tk, rks os reke vklax lkbDl dh
ladYiuk dks le>us esa [k+yy Mky ldrs gSaA vr% ys[kd&vuqoknd ds vkilh e'kfojs esa ;g r; gqvk bl ys[k esa lkbDl
ds fn, gq, vaxzst+h ukeksa dks gh rduhdh 'kCnkoyh ds rkSj ij ys fy;k tk,A buds vfrfjDr vkxs pydj blh lanHkZ esa
lkbDl dh 'de-schooling' (de-schooling : ftldk vk'k; gS] ikjaifjd fo|ky;&O;oLFkk ds izpfyr nks"kksa ls eqDr fLFkfr½
dh ladYiuk ds fy, Hkh vO;kfIr vkSj vfrO;kfIr nks"k ls cpus ds fy,] mUgha ds }kjk iz;qDr vaxzst+h 'kCn ukxjh fyfi
esa viuk fy;k x;k gSA ys[k esa vkxs bu ladYiukvksa] rFkk buds }kjk f'k{k.k dh izÑfr vkSj izHkko ds fu/kkZj.k ij foLrkj
ls fopkj fd;k tk jgk gSA

13- ;g dFku izk;% okWYVs;j ¼Ýkalok&ekjh vkxq,] 1694&1778½ ds uke ls mn~/k``r fd;k tkrk gSA ;gk¡ ;g ftl :i esa izLrqr
gqvk gS] og 'kk;n bZofyu fc,fVªl ,fyl gkWy ¼1868&1956½ dh ,l-th- VsysuVk;j ds N|uke ls Nih iqLrd n Ý+saM~l
vkWQ+ okWYVs;j ¼1906½ ls fy;k x;k gSA bl iqLrd esa bl dFku dk Js; okWYVs;j dks fn;k x;k gSA

14- eks-d-xk¡/kh] ;ax bafM;k] 11 flracj 1930] i`- 1&2A xhrk esa fuHkZ;rk dks loksZPp nSoh xq.k ekuus okys 'yksd ij xk¡/khth
dk /;ku cgqr tYnh pyk x;k FkkA ̂ esjh jk; esa--- fuHkZ;rk iwjh rjg ls izFke LFkku ikus ;ksX; gSA* blh rjg fl[k ijEijk
esa Hkh bls nsoRo dk xq.k ekuk x;k gS vkSj tith lkgc ds ewy ea=k esa blh :i esa bldk mYys[k gqvk gSA

15- eks-d- xk¡/kh] ;ax bafM;k] 11 flracj 1930] i`- 1&2
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fo|ky; ;k rkyhe vHk; & fuHkZ;rk ds LFkku gksus pkfg,A ogk¡ u fgalk gks] u 'kkjhfjd naM & gjfxt+ ughaA ogk¡
mez vkSj gSfl;r ij vk/kkfjr inkuqØe & Å¡ph&uhph Jsf.k;k¡ Hkh ugha gksuh pkfg,] u ckSf)d ;k lkaLÑfrd
vk/kkj ij cuh Jsf.k;k¡A cPpksa ds eu esa u rks laLFkku vkSj mlds ra=k ds izfr dksbZ Hk; gks] u v/;kidksa vkSj
vU; cPpksa ds izfrA laokn dh izfØ;k fujarj pyrh jgs & [kqys vkSj eqDr laokn dhA ftl izdkj f'k{kkfFkZ;ksa dks
vius fy, futh Lisl] vkt+knh] yphysiu vkSj lEeku dh t+:jr gksrh gS] Bhd mlh izdkj v/;kidksa rFkk vU;
lHkh fgr/kkjdksa dks HkhA ^vHk;nku* dh vo/kkj.kk bl O;oLFkk ds dsanz esa gksxh & blds vkpkj vkSj laLÑfr dk
vk/kkj] vkSj bldk l`tu bl m|e esa yxs lHkh tu feytqydj djsaxsA

thou ds gj {ks=k esa gesa le>nkj fuHkZ;rk dh vko';drk gksrh gS ij fdlh vke Hkkjrh; Ldwy ds ifjos'k esa
blds egRo dh ckr lkspdj nsf[k, tgk¡ f'k{kd vkSj f'k{kkFkhZ] nksuksa ds gh fy, fujarj vkrad jpk tkrk jgrk
gSA 'kkjhfjd naM dh ckr rks NksM+ gh nhft,] Hk; iSnk djus ds vkSj Hkh lSdM+ksa rjhd+s gSaA laokn dh dgha dksbZ
xqatkb'k gh ugha gksrhA ,dkyki] Kku dh tM+rk] jêkekj i<+kbZ vkSj ¼le; iM+us ij fcuk tkus&le>s½ mls mxy
nsuk & ;s lc gekjs Ldwyksa dks mf}Xurk dk [kkSyrk dM+kg cukrs jgrs gSaA dksbZ Nk=k gYdk&lk lq>ko Hkj ns fd
fdlh tfVy la[;kRed loky dks cksydj fy[kokus ds LFkku ij cksMZ ij fy[k fn;k tk, rks mls xqjkZgV lquus
dks feyrh gS] ^vc rqe eq>s fl[kkvksxs fd dSls i<+kuk gS\ v/;kid dkSu gS ;gk¡\* tgk¡ rd xk¡/kh dk loky gS]
os rks ^ubZ rkyhe* gh ugha] jktuhfrd fojksf/krk esa Hkh laokn dk lgkjk ysus ds i{k esa FksA blfy, f'k{kk esa Hkh
ijLij vknjiw.kZ okrkZyki dk rjhd+k okil ykuk t+:jh gS] vkSj Hk; dks nwj Hkxkuk HkhA ckr ;gha [kRe ugha gks
tkrhA njvly ,Mqds'ku vkSj Ldwfyax ds varj dks le>k tkuk pkfg,A ;gh ckr ^ubZ rkyhe* ds dsUnz esa gS vkSj
vkxs blh dh ppkZ dh tk jgh gSA

izcq) vjktdrk& Lo&jkt%izcq) vjktdrk& Lo&jkt%izcq) vjktdrk& Lo&jkt%izcq) vjktdrk& Lo&jkt%izcq) vjktdrk& Lo&jkt%

^vHk;nku* ls gh dkQh xgjs esa ^izcq) vjktdrk* ;k ^Lo&jkt* dh vo/kkj.kk tqM+h gSA xk¡/kh ds vuqlkj

---jktuhfrd lÙkk y{; ugha gS cfYd yksxksa dks thou ds gj {ks=k esa viuh n'kk lq/kkjus esa l{ke cukus dk
ek/;e gSA jktuhfrd lÙkk dk vFkZ gS] jk"Vª ds izfrfuf/k;ksa ds tfj;s jk"Vª ds thou ds fu;eu dh {kerkA
;fn jk"Vª dk thou bl lhek rd vkn'kZ cu tkrk gS fd viuk fu;eu Lo;a dj lds] rks izfrfuf/k;ksa dh
vko';drk jgsxh gh ughaA og fLFkfr gksxh izcq) vjktdrk dhA ,sls jkT; esa gj O;fDr Lo;a viuk 'kkld
gksxkA og vius dks bl izdkj fu;af=kr djsxk fd mlls vU; yksxksa dks dHkh Hkh fdlh izdkj dh vM+pu
u gksA ¼cy esjh vksj ls½A ,slh vkn'kZ fLFkfr esa jktuhfrd lÙkk ugha gksxh D;ksafd jkT; gksxk gh ughaA ysfdu
bl vkn'kZ dk ;FkkFkZ thou esa dHkh Hkh iw.kZ dk;ZUo; ugha gksrkA blhfy, Fkksjks dh izfl) mfDr gS fd 'kkld
ogh loZJs"B gS tks de ls de 'kklu djsA16

;gk¡ xk¡/kh jk"Vª rFkk blds jktdh; midj.kksa ds ckjs esa ckr dj jgs gSaA ij ;g dsanzh; fopkj fHkUu&fHkUu izdkj
dh laLFkkvksa ds lapkyu ij Hkh Hkyh&Hkkafr ykxw gks ldrk gSA ̂ ubZ rkyhe* vkpkj dk ,slk gh :i x<+us dh dksf'k'k
dj jgh gS ^tgk¡ gj O;fDr viuk ¼;k viuh½ 'kkld gks*A bldh vkLFkk ,sls Lo&'kklh ra=k esa gS tks Lo;a vius
'kklu ¼Lo&jkt½ ij cy nsrk gSA lHkh O;fDr;ksa ls] pkgs os f'k{kd gksa ;k ugha] ;g vis{kk dh tkrh gS fd os vius
dk;Z dh] viuh laLFkk dh] vkSj vius is'ksxr fodkl dh ft+Eesnkjh mBk,aA xk¡/khoknh laLFkk,a] lkj :i esa] ftl
laLÑfr ij vk/kkfjr gSa] mlesa fgr/kkjd vius dk;Z dks ysdj bl gn rd mRlkgh gksrs gSa fd gj dk;Z esa mPpre
ekud rd igq¡pus dh yxu esa os th&tku ls tqVs jgrs gSaA ^ubZ rkyhe* ds fy, ^ckgjh* i)fr;ksa vkSj muls tqM+s
fu;e&fofu;eksa dh vis{kk 'kk;n izcq) Lo&fu;eu dk vkpkj dgha vf/kd lkFkZd gSA ^ubZ rkyhe* dks vius fy,

16- eks-d-xk¡/kh] ;ax bafM;k] 2 tqykbZ 1931] i`0 162A
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,d dfBu jkLrk pquuk gksxk ftlesa v/;kidksa ij fu;r dk;Z Åij ls u Fkksis tk,a cfYd os Lo;a lksp&le>dj]
lpsr Hkko ls] vkSj LosPNk ls dke djsaA Åijh ncko Hk; dks tUe nsrk gS vkSj O;fDr dks og dk;Z csxkj ;k e'khuh
gjdr tSlk yxus yxrk gS] tcfd Lo;a pquk gqvk jkLrk mls LokfeRo dk cks/k nsrk gSA

ij D;k gekjs vf/kdrj ljdkjh ;k futh Ldwyksa esa ,slk gksrk gS\ ge lHkh tkurs gSa fd gekjs fo|ky; vkSj f'k{kk
O;oLFkk] nksuksa esa gh fdl gn rd ukSdj'kkgh dh Js.khc)rk vkSj dsanzhdj.k dk jkt gSA v/;kidksa dk LFkku
rkuk'kkg izca/kdksa vkSj mnklhu ckcqvksa ds uhps gksrk gS] v/;kidksa dh u dksbZ viuh vkokt+ gksrh gS u dksbZ fu;r
gSfl;rA D;k i<+kuk gS] fdl f'k{k.k lkexzh dk mi;ksx djuk gS] cfYd] fdl rjg ds VsLV ysus gSa & ;g lc r;
djus esa Hkh vkerkSj ij mudh dksbZ Hkwfedk ugha gksrhA ftl izdkj vf/kdrj f'k{kkfFkZ;ksa dks i<+kbZ esa lksp&fopkj
vkSj Lok;Ùkrk dk vf/kdkj ugha feyrk] Bhd mlh izdkj v/;kidksa dks Hkh i<+kus dh izfØ;k esa bu vf/kdkjksa
ls oafpr j[kk tkrk gSA D;k ;s reke gkykr ^v/;kid ds thoar ifjos'k*17 ¼cy esjh vksj ls½ ds l`tu esa dHkh
lgk;d gks ldrs gSa\ D;k ;s ,sls f'k{kk'kkfL=k;ksa dks iSnk dj ldrs gSa\

ftuesa ekSfydrk gks] tks lPph yxu ls izsfjr gksa] tks gj jkst+ ;g lkspsa vkSj r; djsa fd fo|kfFkZ;ksa dks vkt
D;k i<+kuk gSA v/;kid dks ;g Kku QQwan ls lhys xzaFkksa ls ugha fey ldrkA mUgsa Lo;a viuh gh voyksdu
rFkk lksp&fopkj dh {kerk dk bLrseky djuk gksxk vkSj vius Kku dks] fdlh f'kYi dh enn ls] viuh
gh tqcku ls cPpksa rd igqapkuk gksxkA18

xk¡/kh dh ekU;rk Fkh fd ikB~;iqLrdksa ij e'khuh <ax dh fuHkZjrk ^v/;kid ds thoar ifjos'k* dk uk'k dj nsrh
gSA os ekurs Fks fd ^tks v/;kid ikB~;iqLrdksa ds lgkjs i<+krk gS] og fo|kfFkZ;ksa esa ekSfydrk dk vk/kku ugha dj
ldrkA og Lo;a Hkh ikB~;iqLrdksa dk xqyke cudj jg tkrk gS vkSj mls ekSfydrk dk u la;ksx feyrk gS u
lq;ksx*A19 ,slk ugha fd os ikB~;iqLrdksa dks fcYdqy gh [k+kfjt+ dj jgs FksA cfYd os n`<+rk ls bl ckr ij cy ns
jgs Fks fd v/;kid Lo;a tks Kku vftZr djsa mls fo|kfFkZ;ksa rd rHkh igq¡pk,a tc igys leqfpr fopkj&fo'ys"k.k
}kjk mls os vius O;fDrRo esa gh lekfgr dj pqdsaA blds fy, vko';d gS fd os vius thou dk Lo;a fu;eu
djsa] vius ij Lo;a 'kklu djsa vkSj O;oLFkk blds fy, mUgsa ;Fks"V Lok;Ùkrk ns vFkkZr~ ^ubZ rkyhe* esa ¼;k vU;
Hkh fdlh Hkh izdkj dh rkyhe esa½ eq[;k/;kidksa vkSj iz'kkldksa ds fy, ykft+eh gS fd os v/;kidksa dh vkoktksa
vkSj f'k{kd ok.kh dk lEeku djsa( mUgsa v/;kidksa esa v/;kidksa dh vfLerk dk] mudh {kerk dk] muds dY;k.k
dk vkSj v/;kid&usr`Ro dk cks/k txkus ds fy, iz;kljr gksuk pkfg,A bl ifjizs{; esa v/;kidksa dh is'kkxr
mUufr muds fy, tokcnkjh ;k izksUufr dk ek/;e ugha gksxhA og ek/;e gksxh ml enn dh tks v/;kidksa ds
vius is'ks] viuh thouo`fÙk esa f'k[kj rd igq¡pk ldrh gSA

laiznk;xr f'k{kk\ uk( ^cqfu;knh uSfrdrk*\ gk¡%laiznk;xr f'k{kk\ uk( ^cqfu;knh uSfrdrk*\ gk¡%laiznk;xr f'k{kk\ uk( ^cqfu;knh uSfrdrk*\ gk¡%laiznk;xr f'k{kk\ uk( ^cqfu;knh uSfrdrk*\ gk¡%laiznk;xr f'k{kk\ uk( ^cqfu;knh uSfrdrk*\ gk¡%

^ubZ rkyhe* dh ,d vkSj egRoiw.kZ fo'ks"krk ij izk;% /;ku ugha fn;k tkrk] tks fn;k tkuk pkfg,A bl ifj;kstuk
esa /kkfeZd f'k{kk ds fy, dgha Hkh dksbZ Hkh izko/kku ugha Fkk gkyk¡fd fofHkUu izkarksa esa ^ubZ rkyhe* ykxw djus okyksa
esa ls dqN ds lkaiznkf;d >qdko dk izHkko dgha&dgha 'kk;n >yd jgk gksA 1947 ds izkjaHk esa t+kfdj gqlSu dfeVh

17- eks-d-xk¡/kh] ̂ VsDLV cqDl* gfjtu] 9 fnlEcj 1939( Ñ".k dqekj] ̂ fyfLuax Vw xk¡/kh*] jtuh dqekj] vfxy lsBh ,oa 'kkfyuh
flDdk ¼laiknd½] Ldwy] lkslk;Vh] us'ku% ikWI;qyj ,lst+ bu ,tqds'ku ¼fnYyh] vksfj;UV yksaxesau] 2005½ esa HkhA

18- Hkkjru dqekjIik ¼laiknd½] eks-d- xk¡/kh] csfld ,Mqds'ku ¼vgenkckn] uothou ifCyf'kax gkÅt+] 1956½] i`-75A

19- eks-d-xk¡/kh] VsDLV cqDl* gfjtu] 9 fnlEcj 1939( Ñ".k dqekj] ̂ fyfLuax Vw xk¡/kh*] jtuh dqekj] vfuy lsBh ,oa 'kkfyuh
flDdk ¼laiknd½] Ldwy] lkslk;Vh] us'ku% ikWI;qyj ,lst+ bu ,Mqds'ku ¼fnYyh] vksfj;UV yksaxesau] 2005½ esa HkhA
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vkWu csfld us'kuy ,Mqds'ku ds la;kstd McY;w- vk;Zuk;de dks fy[ks i=k esa xk¡/kh us jkT; ds /kkfeZd f'k{kk ls
layXu gksus ds lq>ko dh vkykspuk dh Fkh%

eSa ugha ekurk fd jkT; dks /kkfeZd f'k{kk ds ekeyksa ls tqM+uk ;k mUgsa laHkkyuk pkfg,A esjk ekuuk gS fd
/kkfeZd f'k{kk dsoy /kkfeZd laLFkkvksa dh gh fpark dk fo"k; gksuk pkfg,A /keZ vkSj uSfrdrk dk ?kkyesy
er dhft,A eSa ekurk gw¡ fd cqfu;knh uSfrdrk ¼dk rRo½ lHkh /keksaZ esa leku gSA cqfu;knh uSfrdrk dh
f'k{kk nsuk jkT; dk izdk;Z gSA /keZ dgus ls esjs fnekx esa cqfu;knh uSfrdrk ugha] cfYd lkaiznkf;drk
¼Denominationalism½ dgykus okyh izo`fÙk dh ckr vkrh gSA jkT;kfJr /keZ vkSj jkT; ls tqM+s ppZ ds
dkj.k ge dkQ+h d"V >sy pqds gSaA tks Hkh lekt ;k lewg /keZ dh j{kk ds fy, iw.kZr% ;k va'kr% jktdh;
lgk;rk ij fuHkZj gksrs gSa] os ^/keZ* ds yk;d gh ugha gksrs] cfYd dguk pkfg, fd mudk dksbZ /keZ gksrk
gh ughaA20

bl dFku ij /;ku nsuk t+:jh gS D;ksafd cM+h vklkuh ls ;g eku fy;k tkrk gS fd xk¡/kh /keZ dks jktuhfr ls
vyx j[kus ds fl)kar ds gkeh ugha FksA thou Hkj os fganw&eqfLye ,drk ds fy, izfrc) jgs vkSj lkaiznkf;drk
fojks/kh xfrfof/k;ksa esa Hkh os th&tku ls tqVs jgrs Fks bu ckrksa dks ^if'peh 'kSyh ds* /keZ fujis{krk ds fl)karksa
dh vis{kk loZ&/keZ lEHkko dh izo`fÙk ls tksM+k tkrk gSA xk¡/kh dh izkFkZuk lHkk,a vkSj ckj&ckj mudk ;g mYys[k
djuk fd mudh jktuhfr /kkfeZd psruk ls izsfjr foosd ls vuqizkf.kr jgrh gS] bl rjg ds fu"d"kZ dks vkSj iq"V
djrk gSA ysfdu gesa ;kn j[kuk pkfg, fd mudh lekuqHkwfr vkSj lekos'k dh Hkkouk nk'kZfud tkWu ykWd ds bl
fl)kar ls vkSj lqn`<+ gqbZ Fkh fd jkT; dks futh vkLFkkvksa ds {ks=k esa n[k+yankth ugha djuh pkfg, & ;g fo'kq)
O;fDrxr ekeyk gSA /kkfeZd fopkj&foe'kZ dh ckr xk¡/kh lkoZtfud eap ij yk, & ysfdu blfy, fd mlds
ek/;e ls ^cqfu;knh uSfrdrk*] eS=kh Hkko] lkeatL; vkSj lg;ksfxrk dk izlkj fd;k tk ldsA tc Hkh vkSj tgk¡
Hkh mUgsa eglwl gqvk fd turk ds chp /keZ ds mYys[k ls ladh.kZ Hkkouk,¡] >xM+s ;k fgalk HkM+d ldrs gSa rks mUgksaus
mlds ,sls mi;ksx dh fuank dh vkSj jkt&dk;Z rFkk /keZ ds {ks=kksa dks iwjh rjg vyx&vyx j[kus ds i{k esa rdZ
fn,A21

,Mqds'ku vkSj Ldwfyax%,Mqds'ku vkSj Ldwfyax%,Mqds'ku vkSj Ldwfyax%,Mqds'ku vkSj Ldwfyax%,Mqds'ku vkSj Ldwfyax%

Hkkjr ds izeq[k f'k{kkfonksa esa ls ,d] ektZfj lkbDl] xk¡/kh vkSj johUnzukFk Bkdqj] nksuksa dh gh f'k";k jg pqdh
FkhaA os ^,Mqds'ku* vkSj ^Ldwfyax* dks fHkUu ekurh gSa nksuksa 'kCnksa dh vFkZNk;k esa mUgsa bruk varj ut+j vkrk gS
fd muds vuqlkj f'k{kk dk vFkZ Mh&Ldwfyax Hkh gks ldrk gSA mudh O;k[;k gS fd f'k{kk dk 'kkfCnd vFkZ gh gS]
^ckgj dks ys pyuk*%

esjh vk¡[kksa esa Nfo mHkjrh gS fd dksbZ cM+h ujeh ls cPps dk gkFk Fkkes mlh dh j¶+rkj ls mlds lkFk&lkFk
pyrk gS] mldh viuh izÑfr ls mith var%izsj.kkvksa ds vuqdwy mlds uwru fodkl dks u, {ks=kksa esa mlds
vfHk;kuksa dks izksRlkfgr djrs gq,A blds foijhr tc ge ^Ldwfyax* dk ft+Ø djrs gSa rks ;g vglkl gksrk
gS fd mls dqN ,slk djus ds fy, vuqdwfyr fd;k x;k gS tks og viuh lkekU; izÑfr ds varxZr ugha
djsxk & mnkgj.k ds fy,] cSys u`R; dh dqN eqnzk,a vkSj xfr;kaA esjk dguk ;g ugha gS fd ^,tqds'ku* vkSj

20- b-McY;w vk;Zuk;de dk xk¡/kh dks [kr] 21 Qjojh 1947] dysDVsM odZl vkW+Q egkRek xk¡/kh] ¼fnYyh] 1999½] ftYn 94]
i`- 19A

21- ;g ppkZ igys igy vfuy lsBh] ^,Mqds'ku QkWj ykbZQ Fkzw ykbZQ % , xk¡f/k;u isjkMkbZe* & fØLVksQ+j foUp] Q+LVZ xgkRek
xk¡/kh esxksfj;y ysDpj&2007 ¼fnYyh ,u-lh-bZ-vkj-Vh- 2007½] i`- 9&10] esa Nih FkhA
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^Ldwfyax* ijLij fojks/kh gSa] u eSa ;g dg jgh gw¡ fd vki bu nksuksa dks ,d lkFk ugha viuk ldrsA ij ;g
eSa dg jgh gw¡ fd muesa varj gS vkSj bl varj dh igpku gesa gksuh pkfg,A22

lkbDl dk n`<+ fo'okl Fkk fd v/;kidksa dh igyh fpark ,Mqds'ku gksuh pkfg,] Ldwfyax ughaA os v/;kid dh
miek ekyh ¼fdaMjxkVZu dk 'kCnkFkZ gh gS cPpksa dk cxhpk ;k ckyokM+h½ ;k ulZ ¼Ldwy ulZjh gh gksrs gSa½ ls nsrh
FkhaA vius ikS/kksa dh ns[kHkky esa dq'ky ekyh vkSj jksfx;ksa dh ns[kHkky esa le>nkj ulZ dh gh rjg cqf)eku
v/;kid dks Hkh bl ckr dk /;ku j[kuk pkfg, fd dc cPpksa dks vius eu ds vuqlkj pyus dks NksM+ nsa rkfd
os vius rjhds ls iui ldsa] ^tks pkgsa dj ldsa*] tcfd v/;kid ijs gVdj mudk [+;ky j[k ldsaA ^mUgsa cPpksa
dks le> ikus dk [+;ky gks] n[k+yankth dk ugha*23 v/;kid cPpksa dks vius vki c<+us dh xqatkb'k nsus ds fy,
ihNs t+:j gVsa] ysfdu muesa euq"; dh LokHkkfod izo`fÙk & iz'u iwNus dh vknr dks laokjus esa enn djus ds fy,
mUgsa rRij Hkh jguk pkfg,A mUgsa gh cPpksa esa ftKklk dh izo`fÙk txkuh pkfg,A cPpksa dks loky [kM+s djds muds
gy <wa<+us esa etk vkrk gS vkSj v/;kidksa dks muls ;g ckr lh[kuh pkfg,A blfy, ^ubZ rkyhe* okys Ldwyksa dks
vkjaHk ls gh i;kZIr Ldwy&eqDr ;kfu fd Mh&Ldwy okyh fLFkfr esa jguk pkfg,A ;g ruh gqbZ jLlh ij larqyu
lk/kus tSlk gh dfBu & cfYd nq"dj dk;Z gSA ysfdu bl fo'ks"kkad dh laiknd ds LoIun'khZ] ifjorZudkeh
ijke'kZnkrk lqftr flUgk rks 'kk;n Ldwyksa dks iwjh rjg folftZr djds Hkfo"; esa fo|ky; foghu ^ubZ rkyhe*
ds vk;kstu ij fopkj djuk pkgrs gSaA mudk ;g izfreku 'kk;n xk¡/kh ds f'k{kk laca/kh fopkjksa dks leLr
laHkkoukvksa ds lkFk QyhHkwr dj ldsA

fu"d"k Zfu"d"k Zfu"d"k Zfu"d"k Zfu"d"k Z

bl fuca/k esa ^ubZ rkyhe* ds lkef;d rFkk fopkjkRed lanHkksaZ ds vUos"k.k dh dksf'k'k dh xbZ gSA blesa xk¡/kh
dh fo'on`f"V esa fufgr fopkjksa dks ^ubZ rkyhe* dh ppkZ esa 'kkfey fd;k x;k gSA muesa dbZ cM+h egRoiw.kZ
ladYiuk,a gSa ftUgsa ^ubZ rkyhe* dh O;k[;k djrs le; ;k rks Hkqyk gh fn;k tkrk gS ;k ekewyh mYys[k djds NksM+
fn;k tkrk gSA ekfVZu xzhu rFkk gsujh Q+Sx ^fucZa/k laHkkouk* ¼Absolute Possibility½ dh ckr djrs gSaA blds
vuqlkj dksbZ ,d vdsyk balku ;k NksVk&lk lewg Hkh thou esa cM+k Hkkjh cnyko yk ldrk gSA dHkh&dHkh rks
;g cnyko thou dks fcYdqy gh u,] vc rd vNwrs ,sls ifjizs{;ksa rd ys tkrk gS ftudh dYiuk rd yksxksa
dh lksp ls ijs FkhA24 tc egkRek th lR; rFkk thou ds lkFk iz;ksxksa dh ckr djrs Fks rks mudk vk'k; ;gh
FkkA ;g fo'ks"kkad ^ubZ rkyhe* ls tqM+s ,sls iz;ksxksa dh ,d >yd nsus dk iz;kl gSA u

ys[kd ifjp; % ys[kd ifjp; % ys[kd ifjp; % ys[kd ifjp; % ys[kd ifjp; % dSfEczt fo'ofo|ky;] dSfEczt ls bfrgkl fo"k; esa MkWDVªsV dh mikf/k izkIr dh] o"kksZsa rd
,u-lh-bZ-vkj-Vh-] ubZ fnYyh esa bfrgkl ds izk/;kid jgs gSaA ;gk¡ jgrs gq, vkius ,u-lh-,Q- 2005 ds vkyksd
esa bfrgkl dh ikB~;iqLrdksa ds fuekZ.k esa egrh Hkwfedk fuHkkbZA orZeku esa iks[k+jkek Q+kmMs'ku] gSnjkckn esa lhbZvks
ds in ij dk;Zjr gSaA

laidZ %laidZ %laidZ %laidZ %laidZ % anil@pokhramafoundation.org

22- ektZfj lkbDl] ^dhuksV ,M~jSl*] Ñ".k dqekj ¼laiknd½] fMekWØslh ,.M ,Mqds'ku bu bfUM;k ¼fnYyh] lkmFk ,f'k;k cqDl
1993½] ì- xxivA

23- ektZfj lkbDl] ^dhuksV ,M~jSl*] Ñ".k dqekj ¼laiknd½] MsekWØslh ,aM ,Mqds'ku bu bfUM;k ¼fnYyh] lkmFk ,f'k;k cqDl
1993½] ì- xxivA

24- ekfVZu xzhu] xk¡/kh% okW;l vkWQ+ , U;w&,t jsoksY;w'ku ¼U;w ;kWdZ] dWUVhU;wve] 1993½] i`- 15&20( ,oa gsujh Q+Sx] cSd Vw n
lkslsZt% , LVMh vkWQ+ xk¡/kht+ csfld ,Mqds'ku ¼fnYyh] us'kuy cqd VªLV 2002½] i`- xxA Absolute Possiblity

¼fucZU/k laHkkouk½ okyk eqgkojk Q+Sx dk x<+k gqvk gSA
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Ldwy ckxokuhLdwy ckxokuhLdwy ckxokuhLdwy ckxokuhLdwy ckxokuh
xk¡/kh ds lans'k dh laHkkO;rk dh ryk'kxk¡/kh ds lans'k dh laHkkO;rk dh ryk'kxk¡/kh ds lans'k dh laHkkO;rk dh ryk'kxk¡/kh ds lans'k dh laHkkO;rk dh ryk'kxk¡/kh ds lans'k dh laHkkO;rk dh ryk'k

ykSjk dksyqlh&xzs] ,ysuk dSfeuks vkSj MksukYM xzsykSjk dksyqlh&xzs] ,ysuk dSfeuks vkSj MksukYM xzsykSjk dksyqlh&xzs] ,ysuk dSfeuks vkSj MksukYM xzsykSjk dksyqlh&xzs] ,ysuk dSfeuks vkSj MksukYM xzsykSjk dksyqlh&xzs] ,ysuk dSfeuks vkSj MksukYM xzs

Hkk"kkUrj % e/kqfydk >kHkk"kkUrj % e/kqfydk >kHkk"kkUrj % e/kqfydk >kHkk"kkUrj % e/kqfydk >kHkk"kkUrj % e/kqfydk >k

ifjp;ifjp;ifjp;ifjp;ifjp;

i;kZoj.k ladV ds dbZ igyw tSls ^tyok;q ladV*] ^LokLF; ladV*] ^vkfFkZd ladV* vkfn ls ge lHkh
ifjfpr gSaA ysfdu bldk ,d vizR;kf'kr ifj.kke ;g Hkh gS fd cgqr ls yksx vius vanj csclh]
vijk/k cks/k vkSj fujk'kk dh Hkkouk dks yxkrkj c<+rs gq, eglwl dj jgs gSaA dqN ys[kd cPpksa }kjk
vuqHko dh xbZ ^i;kZoj.k&volkn* ¼eco-anxiety½ dk fo'ks"k rkSj ij ftØ djrs gSa ¼gksxsV ,V vy-]
2019½] tks i;kZoj.kh; vkinkvksa ls thfor cp tkus ;k ,slh vkink ds lk{kh gksus] ;k nqfu;k ds okil
csgrj gks ikus dh mEehn ds cgqr de ;k [kRe gks tkus tSlh [kcjksa ds laidZ esa vkus ds dkj.k cPpksa
esa ns[kh tk jgh gSA

ekuo bfrgkl esa ,d egRoiw.kZ eksM+ ij] tc ;g vuqeku yxk;k x;k fd 20201 ds var rd pkyhl
ls lkB fefy;u yksx vR;f/kd x+jhch ¼$1-90 izfrfnu ls Hkh de½ ds nk;js esa 'kkfey gks pqds gksaxs] ge
bl loky ls tw> jgs gSa fd vkt xk¡/kh ds fopkjksa ls tqM+us dk D;k eryc gS\ 70 lky igys mudh
e`R;q ds ckn ls] nqfu;k dkQh cny pqdh gS( rduhdh uokpkj dh c<+rh nj vkSj lekt ds gj Lrj ij
gksus okys ifjorZu& vkSj 'kgjhdj.k dk foLrkj& ;g ifjn`'; xzkeh.k fodkl vkSj dkjhxj lekt dh
iqjkuh ladYiuk ls laxr ugha fn[kkbZ iM+rkA rc Hkh] xk¡/kh us yksxksa vkSj i;kZoj.k nksuksa dk 'kks"k.k djus
okyh vkfFkZd i)fr;ksa ds fouk'kdkjh izHkkoksa ds ckjs esa iwoZ psrkouh nh FkhA lSuQksMZ ¼2013½ ds vuqlkj]
o"kZ 1946&47 ds nkSjku Hkkjr esa vukt dh deh gksus ij xk¡/kh us yksxksa ls vius mi;ksx ds fy, pkoy
dk mRiknu [kqn 'kq: djus dk vkxzg fd;k FkkA xk¡/kh dk fopkj Fkk fd Hkkstu ds lkFk vkReh;rk&
tSlkfd vius diM+s [kqn ls cukus ij Hkh gksrk gS& O;fDrxr ls ysdj lkeqnkf;d vkSj jktuhfrd Lrj
ij mu fodYiksa dks dke esa ysus dh laHkkouk,a iSnk djrh gS tks lkekftd vkSj i;kZoj.k dh n`f"V ls
vf/kd LFkk;h gS ¼lSuQksMZ] 2013½A tSlk fd ge vHkh ns[k jgs gSa] rc Hkh bl ckr dks Lohdkjk x;k Fkk
fd miHkksDrkoknh n`f"Vdks.k dk izfrjks/k vkSj Lo&vuq'kklu dks dke esa ysus dh gekjh {kerk gh LFkk;h
lekt ds fuekZ.k dh rjQ ys tk ldrh gSA

vkt dh tfVy vkSj la?k"kZiw.kZ nqfu;k esa jgus okys ukxfjdksa ds :i esa Nk=kksa dks rS;kj djus okys f'k{kdksa
ds rkSj ij gekjk ekuuk gS fd vkRefuHkZjrk vkSj Lok;rÙkk ds fodkl ds ckjs esa xk¡/kh ds fopkj f'k{kk
ds fy, ,d izsj.kk iznku dj ldrs gSaA ;s gesa bl lhek rd fopkj djus ds fy, izsfjr dj ldrs gSa tgk¡
gekjs 'kS{kf.kd iz;kl u, n`f"Vdks.k ds fuekZ.k vkSj fØ;kUo;u nksuksa ds fy, ,d eap dk dke dj ldsaxsA

ys[kys[kys[kys[kys[k

1. fo'o cSad }kjk fn, vk¡dM+s (https://www.worldbank.org/en/topic/poverty/overview), 12 vizSy]
2020 dks viMsV fd, x, FksA
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xk¡/khoknh fopkj ds lkFk gekjs vuqHkoxk¡/khoknh fopkj ds lkFk gekjs vuqHkoxk¡/khoknh fopkj ds lkFk gekjs vuqHkoxk¡/khoknh fopkj ds lkFk gekjs vuqHkoxk¡/khoknh fopkj ds lkFk gekjs vuqHko

xk¡/kh ds fodkl ds n'kZu ds lkFk gekjk tqM+ko uCcs ds n'kd dh 'kq#vkr esa mu egRoiw.kZ vuqHkoksa dh cnkSyr
gqvk Fkk tc gesa rfeyukMq ds nks xk¡/khoknh lewgksa ds lkFk tqM+us dk volj feykA gekjk ,d vuqHko ,lksfl,'ku
QkWj loZ lsok QkWeZ~l ¼ASSEFA½] tks ,d vkanksyu gksus ds lkFk gh ,d xSj&ljdkjh laxBu Hkh Fkk] ds lkFk
fodflr lk>snkjh ls fudyk FkkA ;g vkanksyu xk¡/kh dh Hkkjr dks vkRefuHkZj xk¡oksa ds leqnk; ds :i esa ns[kus
okyh ladYiuk ls izsfjr FkkA ASSEFA dk tUe chloha 'krkCnh ds vLlh ds n'kd esa vuqitkÅ vkSj catj Hkwfe
dks fodflr djus esa Hkwfeghu fdlkuksa dh lgk;rk djus] vkSj ipkl ds n'kd esa vkpk;Z fouksck Hkkos }kjk Hkwnku
esa ,df=kr Hkwfe2 dks Ñf"k ds dke esa ysus ds mís'; ls gqvk FkkA /khjs&/khjs ASSEFA us leqnk; dks lg;ksx nsus
ds fy, vius ewy n`f"Vdks.k esa cnyko fd;k vkSj lefUor dk;ZØeksa dh ,d Ükà[kyk ds lkFk bldk foLrkj [kk|
mRiknu] O;kikj vkSj f'k{kd f'k{kk rd gks x;kA gkyk¡fd] vc Hkh ;g Lora=krk] vkfFkZd lekurk vkSj lkekftd
U;k; ds fl)karksa ij vk/kkfjr Lokoyach] vkRefuHkZj vkSj Lo&'kkflr leqnk; dh LFkkiuk ds xk¡/kh ds n`f"Vdks.k
dks ekxZn'kZd fl)kUr3 ekudj dke djrk gSA ASSEFA vkt Hkh dkQh lfØ; gSa] ysfdu ;g vkfFkZd oS'ohdj.k
ds fouk'kdkjh izHkkoksa ds lkFk&lkFk orZeku Hkkjr ljdkj dh uomnkjoknh jktuhfr ls Hkh tw> jgk gSA

nwljk vuqHko ge esa ls dqN yksxksa ¼dksywdh vkSj dSfeuks½ ds o"kZ 1998&2000 ds chp gq, vfgalkRed vkanksyu
esa 'kkfey gksus ls tqM+k gqvk gS& rfeyukMq ds leqnzh rV ij l?ku >haxk ikyu ds u, LFkkfir m|ksx ds dkj.k gks
jgh i;kZoj.k dh gkfu ds f[kykQ ;g vfgald la?k"kZ xjhc eNqvkjksa vkSj Hkwfeghuksa ds ,d NksVs lewg }kjk fd;k
x;k FkkA fu;kZr ds fy, [kk| mRiknu c<+kus ds mís'; dks c<+kok nsus okyh varjkZ"Vªh; Ñf"k uhfr;ksa ds lg;ksx
ls] rVh; eSaxzkso taxyksa dh txg ij >haxk ikyu ds [ksr rS;kj fd, x,A u, m|ksx dh LFkkiuk us Ñf"k dk;ksaZ
ds fy, rkts Hkwty ds Lrj dks ?kVk;k] vkSj >haxksa ds fy, vkS|ksfxd :i ls rS;kj Hkkstu vkSj nokbZ;ksa ds vif'k"Vksa
vkSj iznw"kdksa ds LFkkuh; ty iz.kkfy;ksa esa fuLrkj.k us iznw"k.k dh leL;k dks c<+k;k ¼xksfoanjktu] 2017 i`- 1½A
vLlh o"khZ; xk¡/khoknh dk;ZdrkZ txUukFku ds usr`Ro esa lapkfyr bl vfgald fojks/k us Hkkjr ds loksZPp U;k;ky;
dk /;ku vkdf"kZr fd;k] ftlus 1994 esa rV ls 500 ehVj ds Hkhrj >haxksa dh [ksrh dks can djus dk vkns'k fn;kA

xk¡/kh] vulqus vxznwrxk¡/kh] vulqus vxznwrxk¡/kh] vulqus vxznwrxk¡/kh] vulqus vxznwrxk¡/kh] vulqus vxznwr

vkt rd] >haxk ikyu vius i;kZoj.kh; vkSj lkekftd izHkkoksa ds dkj.k fooknkLin cuk gqvk gS ¼ukjk;.k]
2014½ vkSj cgqjk"Vªh; daifu;ksa ds }kjk gks jgs i;kZoj.kh; lalk/kuksa ds nq#i;ksx ds f[kykQ LFkkuh; yksxksa ds
fojks/k izn'kZu dh la[;k esa btkQk gks jgk gS ¼ºokbV] 2016½A vfu;af=kr 'kgjhdj.k] mitkÅ Hkwfe dk vkdfLed
Ðkl vkSj c<+rh lkekftd vlekurk,a bl ckr dh lk{kh gSa ftldk vuqeku xk¡/khth us yxk;k Fkk( ,slh vkfFkZd
iz.kkyh ds ifj.kke fouk'kdkjh gksaxs] ftlesa ekuo dY;k.k vkSj i`Foh ds chp ds laca/kksa dh varjfuHkZjrk dk
/;ku ugha j[kk x;kA lkekftd&i;kZoj.kh; fookn ds lkFk tqM+us vkSj >haxk ikyu ds f[kykQ gks jgs la?k"kZ dh
vfgald izÑfr us gesa f'k{kk dks ysdj xk¡/kh ds fopkjksa ds fufgrkFkZ dks le>us ds fy, izksRlkfgr fd;kA ftlesa
[k+kldj foKku] f'k{kk vkSj i;kZoj.k ds chp ds egRoiw.kZ laca/kksa dk fo'ys"k.k 'kkfey FkkA

fganw ijaijk esa vfgalk dks fdlh Hkh izk.kh ds izfr fgalk uk djus ds :i esa ns[kk tkrk gSA vfgalk dsoy euksoSKkfud
;k 'kkjhfjd fgalk ds lHkh :iksa dk ifjR;kx ugha gS] cfYd ,d vk/;kfRed vkSj nk'kZfud n`f"Vdks.k gS tks thou
ds lHkh :iksa esa ijekRek dh mifLFkfr dks Lohdkjus ls mitrk gSA vfgalk lHkh izkf.k;ksa ds fy, lEeku dh ek¡x

2. ^Hkwnku* esa nh xbZ Hkwfe laié tehankjksa }kjk Hkwfeghu yksxksa dks [ksrh djus ds mís'; ls nku nh xbZ FkhA

3. Assefa India Report 2019/2020. SOCIAL SOLIDARITY ECONOMY: THE GANDHIAN PATH
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djrh gS vkSj vkRe&vuq'kklu vkSj vkRe&cfynku ds dk;Z esa lR; vkSj vkRe&ifjorZu dk volj fufgr gSA
xk¡/kh us jktuhfrd {ks=k esa vfgalk dk foLrkj lR;kxzg ds :i esa fd;k& tks mRihM+d ds f[kykQ vfgald
izfrjks/k Fkk& tks rkdr dh cjkcjh ij vk/kkfjr gS] vkSj ftldk mís'; nksuksa i{kksa ds chp ds laca/kksa dh izÑfr
esa ifjorZu ykuk gS] rkfd nksuksa dk fgr ¼loksZn;½ gks ldsA buds vk/kkj ij] gekjk fparu [k+kl rkSj ls
^'kfDr'kkyh* Kku dh izÑfr vkSj mís'; dh leL;kvksa dks mtkxj djuk Fkk & tSls Ldwyksa esa foKku&f'k{kk ikB~;Øe
ds varxZr fl[kkbZ tk jgh ,slh vo/kkj.kkvksa vkSj fopkjksa dks fpfÌr djuk ftudk mís'; Hkfo"; ds et+nwj vkSj
bl i`Foh ds oklh ds :i esa ;qok ukxfjdksa dk fuekZ.k djuk gS ¼dksywdh&xzs vkSj dSfeuks] 2016½A geus bl ckr
ij fopkj fd;k fd dSls ,d rjQ+ bl rjg ds fof'k"V Kku izkÑfrd nqfu;k ds ckjs esa foLr`r vkSj ek=kkRed
tkudkjh iznku djrs gSa] tSls fd >haxs ds tho foKku vkSj 'kjhj fØ;k foKku] muds fodkl dh nj] muds mRiknu
ds fy, ^vuqdwyre* tyok;q ifjfLFkfr;ksa vkfn dh tkudkjh( vkSj nwljh rjQ+ blus ,slh fouk'kdkjh Ñf"k
i)fr;ksa esa Hkh enn dh gS ftUgksaus ekuo dks vius Hkkstu ds lzksr ls Bhd mlh rjg nwj dj fn;k gS tSls mUgksaus
vkthfodk ds fy, vius i;kZoj.k ij fuHkZj LFkkuh; yksxksa ds Kku vkSj vuqHkoksa dks gkf'k, ij Mky fn;k FkkA

;g Hkh mYys[kuh; gS fd oSKkfud vkSj nk'kZfud n`f"Vdks.k ls] ^u, foKku* ds vkºoku esa ;g 'kkfey gS fd og
ck;ksLQh;j esa viuh ^txg* ds ckjs esa vf/kd tkx:d vkSj lpsr gks tks lgHkkfxrkiw.kZ vkSj laoknkRed gks] lkFk
gh lkFk ,d ^/khek* foKku gks ftls Mj uk yxrk gks ^^---ean xfr ls pyus vkSj ,sls lokyksa ij le; [k+jkc djus
ls ftudk lh/ks&lh/ks rkRdkfyd ifjfLrfFk;ksa vkSj fo"k;&{ks=k dh izxfr ls dksbZ ljksdkj uk gks** ¼LVsutlZ 2017]
i`- 1½A ;g utfj;k ^rhoz foKku* ds foijhr gS] oks ^rhoz foKku* tks izHkkoh Kku ds lap; dks c<+kok nsus] ,d
gh yhd ij pyus vkSj u dsoy fo"k;ksa ds chp ds] cfYd vkSipkfjd vkSj vukSipkfjd Kku vkSj lh[kus vkSj
vuqHko ds chp laca/k dks udkjrk gSA xk¡/kh dh varnZ̀f"V vkSj vfgalk] lR;kxzg vkSj loksZn; ds ckjs esa muds fopkjksa
dk vuqlj.k djus ds ckn] gekjs 'kSf{kd iz'u izHkko'kkyh Kku dks csgrj rjhds ls cPpksa rd LFkkukarfjr djus
dh ctk; bl fn'kk esa eqM+ x, Fks fd nqfu;k dks le>us vkSj blesa jgus dh izfØ;k esa ge fdl lhek rd cnyko

yk ldrs gSa vkSj bl izdkj ge jpukRed vkSj
lekykspukRed tk¡p&iM+rky dh izfØ;k esa os
'kSf{kd rjhds vkSj vuqHko dSls fodflr dj
ldrs gSa tgk¡ Kku ifjfLFkfr vkSj yksxksa ds
thou ls tqM+k gqvk gks\

cPpks a dh f'k{kk dks ysdj xk¡/khoknhcPpks a dh f'k{kk dks ysdj xk¡/khoknhcPpks a dh f'k{kk dks ysdj xk¡/khoknhcPpks a dh f'k{kk dks ysdj xk¡/khoknhcPpks a dh f'k{kk dks ysdj xk¡/khoknh
n`f"Vdks.kn`f"Vdks.kn`f"Vdks.kn`f"Vdks.kn`f"Vdks.k

bu lokyksa vkSj gekjs jkst+ejkZ ds lh[kus ds
rjhdksa esa vfgalk ds LFkku us gesa foKku f'k{kk
ds mís';ksa vkSj lkFk gh blds rjhdksa ds ckjs esa
ewyHkwr ekU;rkvksa ij loky djus ds fy,
izsfjr fd;kA yxHkx 50 o"kksaZ ls] tc ls vkS|ksfxd
iSekus ij >haxk ikyu dh 'kq#vkr gqbZ] ge
vHkh Hkh [kk| vkSj xjhch dh leL;k ls tw>
jgs gSa] ftls vc 13 lrr fodkl y{;ksa esa ls
izeq[k y{; ds :i esa lwphc) fd;k x;k gSA bl
iwjs ifjn`'; us vius Ldwyksa ds cxhps esa izkFkfed
d{kkvksa ds cPpksa }kjk viuk Hkkstu mxkus dhfp=k 1 % Ldwy dk m|kufp=k 1 % Ldwy dk m|kufp=k 1 % Ldwy dk m|kufp=k 1 % Ldwy dk m|kufp=k 1 % Ldwy dk m|ku
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ik;yV igy esa gekjh Hkkxhnkjh ds fy, lanHkZ iznku
fd;k ¼xzs] dksywdh&xzs ,V vy-] 2019½A LdkWVySaM ds
,cjMhu 'kgj dh ifj"kn }kjk foÙkh; lgk;rk izkIr
bl ifj;kstuk dks fo'ofo|ky; ds deZpkfj;ksa] vkfFkZd
lq/kkj okys {ks=kksa ds 3 izkFkfed Ldwyksa vkSj lkeqnkf;d
[ksrh dks c<+kok nsus okys LFkkuh; LoSfPNd laxBu ^ou
lhM QkWjoMZ* ds chp ,d lk>snkjh ds :i esa LFkkfir
fd;k x;k FkkA ns[kk tk, rks ;g fopkj u;k ugha Fkk
D;ksafd Ñf"k lk{kjrk Ldwyksa esa iqu#)kj ds nkSj ls xqtj
jgh gS( ^ckxokuh dks vc cPpksa dh Hkkstu dh [kk| psruk
c<+kus vkSj rktk Hkkstu ds lkFk cPpksa ds fj'rksa dks fQj ls
thoar djus ds fy, cqfu;knh izHkko esa ls ,d ds :i esa ns[kk tkrk
gS* ¼xzhu vkSj nqgu] 2015] i`- 2½A

fQj Hkh] xk¡/kh vkSj muds vuq;kf;;ksa }kjk vkRe&fuHkZjrk ¼Lojkt½ dk
leFkZu djus ds la?k"kZ ds fy, 'kq: fd, x, izn'kZu dh rjg gh] gekjh
ifj;kstuk Hkh uk dsoy Hkkstu mRiknu ds izkFkfed lzksr ds rkSj ij cfYd f'k{kk
vkSj lh[kus ds fy, Hkh Hkwfe dks iqu% izkIr djus ds vkxzg ds lkFk 'kq: gqbZA oLrqr% [kk¡pksa esa foHkkftr ikB~;Øe
ds <k¡ps dks njfdukj djrs gq,] ifj;kstuk us feêh] tyok;q] ekSle vkSj izÑfr ds lkFk izR;{k vuqHko dh vgfe;r
dks iqu% ryk'kus dh dksf'k'k dhA ;g gekjh ifj;kstuk esa ,d egRoiw.kZ eksM+ Fkk D;ksafd blus ikB~;Øe dks ns[kus
dh ,d vyx n`f"V ns nh FkhA ikB~;Øe og ugha gS tks fyf[kr] fn;k x;k ;k fu/kkZfjr gS cfYd ;g ml okrkoj.k]
ftlesa ge jgrs gSa vkSj ftl ij fuHkZj gSa] ds lkFk vuqHko ds nkSjku ̂ fufeZr* gksrk gSA geus cPpksa vkSj muds f'k{kdksa
ds lkFk Ldwy ds cxhpksa dks fodflr djus ds fy, dke fd;kA geus feydj r; fd;k fd dkSulh lfCt+;k¡ mxkuh
gSa vkSj d{kk&d{k vkSj cxhps esa gksus okyh xfrfof/k;ksa ds fy, lkexzh fodflr dh gS%

^^¼geus lh[kk½--- fd ikS/kksa dks lko/kkuhiwoZd dSls yxk;k tk,A ,slk ugha fd ,d xïk gS vkSj ftlesa ikS/ks dks
?kqlk fn;kA vki bls vPNh rjg ls vkSj lko/kkuh ls djrs gSaA** ¼cPpk] mez 9½

fouksck Hkkos us f'k{kk ds ckjs esa vius fopkj O;Dr djrs gq, dgk Fkk fd] ^^Kku&izkfIr ds fy, bafnz;ksa dk izf'k{k.k
igyk vkSj egRoiw.kZ dne gS** ¼1985] i`- 35½A bfUnz;ksa dh f'k{kk ls cPpksa dks ml i;kZoj.k ls igys lh/kh
izfrfØ;k izkIr gksrh gS ftlesa os jgrs gSa( os bl ckjs esa tkuuk lh[krs gSa fd mUgsa fdlls lqj{kk vkSj iks"k.k feyrk
gS( mudk vfLrRo fdl ij fuHkZj djrk gSA

bl rjg vuqHko djuk i`Foh ij vius thou dh ifjfLFkfr;ksa dks le>us ds lkFk ?kfu"B :i ls tqM+k gqvk gS
ftlesa /kS;Z vkSj lko/kkuh ls voyksdu djus ds lkFk gh ?kVukvksa ds chp ds laca/kksa dks Hkh /;ku esa j[kuk 'kkfey
gS] tks ,d rjg ls oSKkfud Kku ds uSfrd i{k dks le`) djrk gS ¼czwDl] 1998½A ;s fopkj laKku dh ledkyhu
le> ds csgn vuq:i gSa] xSyxj vkSj fyaMxzsu ¼2015½ ds vuqlkj laKku dk vtZu dsoy ,d efLr"d esa gksus okyh
?kVuk ugha gS] cfYd ;g efLr"d&'kjhj&i;kZoj.k dh var%fØ;kvksa ds ek/;e ls mRiUu vkSj fodflr gksrk gSA gkFk
vkSj Li'kZ dk mi;ksx djds le>uk ¼fp=k 2½ vius i;kZoj.k dh tkudkjh vkSj le> nksuksa dks izkIr djus esa
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA Li'kZ izHkko Mkyus okyh igyh bafnz;k gksrh gSa ftlds ek/;e ls ge ekuo ds :i
esa vius vkl&ikl dh nqfu;k dks eglwl djus vkSj le>us esa dq'ky gks tkrs gSaA Li'kZ ds ek/;e ls ge inkFkZ
ds izfrjks/k dks eglwl dj ldrs gSa( iSjksa rys tehu dks( Hkkstu dh lajpuk dks eglwl dj ldrs gSa] ,sls rjhds
tks vius okrkoj.k ds lkFk ^lkeatL;* vkSj ^lg&l`tu* dh Hkkouk dks et+cwr djrs gSaA vkSj xk¡/kh us ;gh ckr

fp=k 2 % ^Li'kZ*fp=k 2 % ^Li'kZ*fp=k 2 % ^Li'kZ*fp=k 2 % ^Li'kZ*fp=k 2 % ^Li'kZ*
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nksgjkbZ Fkh( ^^gekjh f'k{kk esa Økafrdkjh ifjorZu dh t+:jr gSA gkFk ds ek/;e ls efLr"d dks f'kf{kr fd;k tkuk
pkfg, ¼---½A ¼gfjtu] 18&2 ^39] i`- 14&15] tks'kh esa m)`r] 2002½A

m|ku ifj;kstuk us gesa f'k{kk ds ckjs esa xk¡/kh ds Økafrdkjh lans'k ij iqufoZpkj djus ds fy, izsfjr fd;kA
ekudhÑr vkdyuksa ds ek/;e ls lapkfyr gksus okyh varjkZ"Vªh; izfrLi/kkZ dh orZeku O;oLFkk ,d ,slh iz.kkyh
gS tks cfg"dkj djus vkSj lkekftd foHkktuksa ds iqjkus rjhdksa dks etcwr djrs gq, bUgsa c<+kok nsrh gSA ,sls esa
Ldwy ds cxhpksa dks lq/kkjkRed izfØ;k ds :i esa ns[kk tk ldrk gS] vkSj bls mu fo|kfFkZ;ksa ds fy, mi;qDr eku
fy, tkus dk [k+rjk gS tks i;kZIr vdknfed ugha gSaA bl n`f"V ls ;g oSpkfjd vkSj 'kkjhfjd xfrfof/k;ksa dks vyx
djds ns[kus okys dkVsZf'k;u foHkktu dks et+cwr djrh gSA blds foijhr] xk¡/kh ds efLr"d] ân; vkSj gkFk ds
n'kZu dks ;fn viuk,a rks ;g bu cxhpksa ,d rjg ls iquthZfor djrk gS] bUgsa u, n`f"Vdks.k ls ns[kus dk volj
nsrk gS vkSj cqfu;knh f'k{kk nsus ds fy, bUgsa ,d lanHkZ dh rjg is'k djrk gS( vaR;ksn; ¼lcls detksj dk mRFkku½]
Lojkt ¼Lo&'kklu½ vkSj Jenku ¼Je dk migkj½A

vkxs ds fopkjvkxs ds fopkjvkxs ds fopkjvkxs ds fopkjvkxs ds fopkj

;g Li"V gS fd xk¡/kh dh n`f"V esa f'k{kk vke yksxksa dh HkhM+ esa ls dqN mRÑ"V yksxksa dks vkxs c<+kus ds fy, ugha
FkhA 'kkjhfjd Je dks 'kSf{kd vH;kl esa 'kkfey fd;k tkuk Fkk] rkfd fo'ks"kKksa ds rkSj ij oSKkfudksa vkSj vke
yksxksa ds chp Kku dk dksbZ inkuqØe u cu tk, ¼izlkn] 2001½A ,sls QdZ dks igpkuuk gh f'k{kk ds fy, pqukSrh
gSA ;g f'k{kdksa ds :i esa vius fo|kfFkZ;ksa ds lkFk feydj lh[kus vkSj /kjrh ls lh[kus dh {kerk ij loky [kM+s
djrk gS( Lo;a ds ckjs esa Hkh mruh gh tkudkjh gksus ij /;ku nsuk ftruk ikB~;Øe dk Kku gSA tSlk fd fouksck
Hkkos us ekuk gS fd ;fn HkkSfrd fu;eksa ds Kku ¼foKku½ dks Lo;a ds Kku ¼vkRe Kku½ ds lkFk tksM+k tkrk gS
rks bl fLFkfr esa f'kYi ds ek/;e ls f'k{kk ,d vPNk izkjafHkd fcanq lkfcr gks ldrh gS & rc loksZn; ds y{;
¼lHkh ds fy, dY;k.k½ dks gkfly fd;k tk ldrk gS ¼gkVZ] 1992½A m|ku ifj;kstuk us uomnkjoknh rkdrksa dk
fojks/k fd;k] tks f'k{kk dks iwathoknh 'kks"k.k dh dfe;ksa dks nwj djus ds rjhds ds rkSj ij ns[krh gSA cPpksa dks
lkeqnkf;d Hkkxhnkjh ds dsanz esa j[krs gq,] m|ku ifj;kstuk lk>s vuqHko ls lh[kus dh fn'kk esa ,d iz;ksx Fkk]
tks u, fopkjksa vkSj jpukRed izfrjks/k ds u, :iksa ds lkFk dne ls dne feykdj pyrk gSA u

ykSjk dksyqykSjk dksyqykSjk dksyqykSjk dksyqykSjk dksyqlh&xz s % lh&xz s % lh&xz s % lh&xz s % lh&xz s % eksjs gkml Ldwy vkWQ ,Mqds'ku ,aM LiksVZ] n ;qfuoflZVh vkWQ ,fMucxZ ¼;wds½

laidZ %laidZ %laidZ %laidZ %laidZ % Laura.Colucci-Gray@ed.ac.uk

,ysuk dSfeuks % ,ysuk dSfeuks % ,ysuk dSfeuks % ,ysuk dSfeuks % ,ysuk dSfeuks % lsaVªks LVMh lsjsuks jsftl] V~;wfju] bVyh

laidZ %laidZ %laidZ %laidZ %laidZ % elenacamino1946@gmail.com

MksukYM xzs % MksukYM xzs % MksukYM xzs % MksukYM xzs % MksukYM xzs % Ldwy vkWQ ,Mqds'ku] ;qfuoflZVh vkWQ ,cjMhu] ;wds

laidZ %laidZ %laidZ %laidZ %laidZ % d.s.gray@abdn.ac.uk

¼mijksDr rhuksa gh ys[kd vius orZeku laLFkku ds lkFk&lkFk baVj&;qfuoflZVh fjlpZ baLVhV~;wV vkWu lLVsusfcfyVh ¼vkbZvkjvkbZ,l½]

;qfuoflZVh vkWQ V~;wfju] bVyh ls Hkh tqM+s gq, gSaA½

lanHk Zl anHk Zl anHk Zl anHk Zl anHk Z

Hkkos] oh- ¼1985½% fouksck% FkkSV~l vkWu ,Mqds'ku] loZlsok la?k izdk'ku] okjk.klhA

czwDl] vkbZ- ¼1998½% xksfFk;u lkbUl ,t , os Vw fj;y ySaMLdsi- ySaMLdsi fjlpZ] 53 ¼1½] ist 51&69A

dksywdh&xzs] ,y-] dSfeuks] bZ- ¼2016½% yqfdax cSd ,aM ewfoax lkbMost+% QkWyksbax n xka/kh;u ,izksp ,l n vaMjykbZax FkzsM QkWj ,
lLVsuscy lkbUl ,aM ,Mqds'ku- fotu QkWj lLVsusfcfyVh] 6 % 23&44
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xSysxj] ,l-] fyaMxzsu] vkj- ¼2015½% bu,fDVo esVkQlZ% yfuaZx Fkzw Qqy&ckWMh ,axstesaV- ,Mqd lkbdksy jso] 27] 391–404- https://

doi.org/10.1007/s10648-015-9327-1

xzhu] ,e- ,aM Mwu] vkbZ- ¼2015½% n QkslZ vkWQ xkMZfuax% buosfLVxsfVax fpYMªsUl yfuaZx bu , QwM xkMZu- vkWLVªsfy;u tuZy ,u-
,Mqds'ku] oi: 10.1017 / aee.2014.45

xksfoanjktu] oh-¼2017½% 'k`Ei QkWfeaZx bt Cywfeax bu rfeyukMq & cV bV bt dkWftax okWVj ,aM lkWby iksY;w'ku- miyC/k gS%

https://scroll-in/article/836294/shrimp-farming-is-booming-in-tamil-nadu-but-the-cost-is-water-and-soil-contamination)

xzs] Mh-] dksywdh&xzs] ,y-] MksukYM] vkj-] fdfj;kdkS] ,-] ,aM oksMk] Mh- ¼2019½% ¶jkse vkWby Vw lkWby- yfuaZx ¶jkse lLVsusfcfyVh ,aM
Vªkaft'ku foFkbu n Ldwy xkMsZu% , izkstsDV vkWQ dYpjy ,aM lks'yjh&yfuaZx- LdkWfV'k ,Mqds'kuy jsO;w] 51¼1½] 57&70-

gkVZ] vkj-,-¼1992½% fpYMªsUl ikVhZflis'ku ¶jkse VksdfuTe Vw flVhtuf'ki- bukslsaV ,lsl ¼okWy- 4½- https://doi.org/88-85401-05-8)

gksxsV] ih- ¼2019½% tyok;q euksfoKku- vkink ds izfr mnklhurk ij- yanu% ikyxzso eSdfeyuA

tks'kh] Mh- ¼2002½% xk¡/khth vkWu foystsl- eqacbZ% es?k';ke Vh-vtxkaodj] ,DlhD;wfVo lsØsVjh ef.k Hkou xk¡/kh laxzgky;- miyC/k gS%

http://www.gandhiashramsevagram.org/gandhi-on-villages/chapter-07-education-for-villages.php

dqekj] vkj- ¼2002½% fFk;fj ,aM izSfDVl vkWQ xk¡/kh;u ukWu&ok;ksysal- ubZ fnYyh% feÙky ifCyds'kUl-

ukjk;.k] ,l- ¼2014½% gkm FkkbZySaM~l MkbZax 'k`Ei vkj fdfyax ,u bafM;u foyst- uksok lkbal] miyC/k gS%

https://www.pbs.org/wgbh/nova/article/shrimp-pokkali/

izlkn] ,l-¼2001½% VwoMZ~l ,u vaMjLVSafMax vkWQ xk¡/kh*l O;wt vkWu lkbUl- bdksuksfed ,aM iksfyfVdy ohdyh] 36 ¼39½] ihih-
3721&3732-

lSuQksMZ] ,-MCY;w- ¼2013½% xk¡/kh*l ,xzsfj;u yhxslh% izsfDVflax QwM] tfLVl] ,aM lLVsfufcfyVh bu bafM;k- ts,lvkj,ulh] 7 ¼1½]
ist 65&87- doi: 10.1558/jsrnc.v7i1.65

LVsatlZ] vkbZ ¼2017½% vunj lkbUl bt ikWflcy% , esfuQsLVks QkWj Lyks lkbal- yanu% ikWfyVh izsl-

OgkbZV] ds- ih- ¼2016½% baMhthul ,uok;juesaVy ewoesaV~l ,aM n QaD'ku vkWQ xousaZl bULVhV~;w'kUl- n vkWDlQksMZ gSaMcqd vkWQ
,uok;juesaVy iksfyfVdy fFk;fj( tuojh- 2016- DOI: 10.1093 / vkWDlQksMZ@9780199685271-013-31
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t+kikfrLrk & ,d vuks[ks lekt dh xk¡/khoknh f'k{kkt+kikfrLrk & ,d vuks[ks lekt dh xk¡/khoknh f'k{kkt+kikfrLrk & ,d vuks[ks lekt dh xk¡/khoknh f'k{kkt+kikfrLrk & ,d vuks[ks lekt dh xk¡/khoknh f'k{kkt+kikfrLrk & ,d vuks[ks lekt dh xk¡/khoknh f'k{kk
Ñfr xqIrk vkSj iYyoh oekZ ikfVyÑfr xqIrk vkSj iYyoh oekZ ikfVyÑfr xqIrk vkSj iYyoh oekZ ikfVyÑfr xqIrk vkSj iYyoh oekZ ikfVyÑfr xqIrk vkSj iYyoh oekZ ikfVy

^^la?k"kZ vkSj fuekZ.k dh dksf'k'kksa ds fy, uk rks usrkvksa] uk gh ekfydksa] uk gh elhgk vkSj
uk gh m)kjdrkZ vko';d gSaA ,d vkanksyu ds fy, pkfg, FkksM+h 'keZ dh Hkkouk] FkksM+h xfjek
vkSj cgqr lkjk laxBu cukus dk dkeA** & lcdek.MsaV ekdksZl] t+kikfrLrk ds eq[; usrk

t+kt+kt+kt+kt+kikfrLrk esfDldks ns'k ds fp;kikl jkT; esa vkfnokfl;ksa dk 25 ls vf/kd o"kksaZ ls py jgk ,d
vkanksyu gSA ;s vkanksyu gkyk¡fd] eSfDldu jkT; vkSj iqfyl ds lkFk ,d fgald >M+i ds lkFk 1 tuojh
1994 es 'kq: gqvk Fkk] ij vc ;g ,d 'kkafriw.kZ
vkanksyu gSA ,slk vknksyu tks vkS|ksfxd lH;rk ds
fo#)] ,d u, lekt ds fuekZ.k ds fy, dk;Zjr gSA
;g vkanksyu vkfnoklh oSf'od ut+fj;s ij vk/kkfjr
gS rFkk thou ds lHkh igyqvksa& jktuhfrd] lkekftd]
vkfFkZd] rduhdh& ds {ks=k esa ,d fodYi fuekZ.k
djus ds iz;kl esa tqVk gSA fo'ks"k :i ls] ;g fir`lÙkk
ds 'kks"k.k ds lHkh :iksa ds f[k+ykQ+ ,d oSdfYid
nqfu;k cukus dk Hkh iz;kl dj jgk gSA

;g vkt nqfu;k esa bl izdkj dk lcls cM+k vkanksyu gS ftlesa 1000 xk¡o vkSj yxHkx 3-5 yk[k yksx
tqM+s gSa] ftuesa 7 fHkUu&fHkUu Hkk"kkvksa dh vkfnoklh tutkfr;k¡ Hkh
'kkfey gSaA t+kikfrLrk vkanksyu ls tqM+s vkfnoklh viuh igpku ,d
yky #eky vkSj dkys ^Ldh&ekLd* ls cukrs gSaA os viuk eq¡g viuh
vksj /;ku vkdf"kZr djus ds fy, <drs gSa & "We are invisible so

you can see us!"

t+kikfrLrk lekt us vkfnoklh lH;rk ds ewy fl)karksa dks lkeus
j[kus dk egRoiw.kZ iz;kl fd;k gS& tlesa izÑfr dk laj{k.k vkSj lekt dk la?kVu izFke LFkku ij gSA
blds lkFk gh mUgksaus efgykvksa ds usr`Ro dks izksRlkgu fn;k gSA muds oSdfYid lekt esa] lHkh dh ckrksa
dks /;ku ls lquuk] Bhd ls le>uk] fdlh Hkh O;fDr dks Å¡p&uhp dk ntkZ u nsuk] vkSj lHkh dks mudh
ft+Eesnkjh dk ,glkl fnykrs gq, lekt ds lHkh dke lh[kuk] egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA

t+kikfrLrk ds 1000 xk¡oksa dk lapkyu Fkzh Vh;j ¼rhu Lrjh;½ ljdkj ds }kjk gksrk gS % xk¡o ds Lrj ij
xzke lHkk] xk¡o ds Åij ,d uxj ikfydk ftls ekjst+ ¼Marez½ dgrs gSa ¼izR;sd ekjst+ esa yxHkx 35

ys[kys[kys[kys[kys[k
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xk¡o 'kkfey gSa½( vkSj fQj ftyk ds Lrj ij dkjdksysl ¼Caracoles½ ¼izR;sd dkjdksysl esa yxHkx 5 ekjst+ 'kkfey
gSa½A viuh bl ljdkj dks os vPNh ljdkj ¼Good Government½ dgrs gSa] tks fd esfDldks ljdkj ds fcydqy
foijhr gSA

vPNh ljdkj dk eryc gS fd ;gk¡ dksbZ Hkh fdlh dks funsZ'k ugha nsrk] gj fu.kZ; vkilh
lgefr vkSj yksdrkaf=kd rjhd+s ls fy;k tkrk gSA t+kikfrLrk ds thou n'kZu esa fodkl dk
eryc gS /khj&/khjs vkxs c<+uk vkSj blfy, mUgksaus vius vkanksyu dk izrhd fpÌ ,d
^^?kksa?kk** pquk gSA

vxj bu lc ckrksa dks /;ku ls le>k tk;s rks ;g lc cgqr rjg ls xk¡/khth ds ^Lojkt* dh dYiuk ls esy [kkrs
gSa vkSj ftl rjg ls xk¡/khth dh ubZ rkyhe dh lajpuk Lojkt dks /;ku esa j[k dj dh xbZ Fkh] mlh rjg ls
t+kikfrLrk dh f'k{kk iz.kkyh dh lajpuk Hkh muds u, izdkj ds lekt dks c<+kus esa enn djrh gSA

bl ys[k esa geus vkidks t+kikfrLrk dh f'k{kk iz.kkyh dh ,d NksVh&lh >yd nsus dk iz;kl fd;k gSA

t+kikfrLrk lekt us tc ,d oSdfYid nqfu;k cukus dk fu.kZ;
fd;k rc ls os pkgrs Fks fd muds cPps lkewfgdrk dh ljkguk djsa]
vius vkfnoklh la?k"kZ dh okLrfodrk vkSj bfrgkl ds ckjs esa tkusa
vkSj ;s Hkh le>sa fd mUgsa ,d&nwljs ds lkFk lsokHkko ls jguk gSA
bl f'k{kk iz.kkyh dh lcls [k+kl ckr ;gh gS fd ;g mudh laLÑfr
ds ewY;ksa dk lekos'k gSA

bUgha lc ckrksa dks vk/kkj cukrs gq, vkSj lkFk feydj lh[kus&fl[kkus ds fy, mUgksaus viuh f'k{kk iz.kkyh dh
jpuk dh vkSj 2001 esa ¼vkanksyu ds 7 lkyksa ds ckn gh½ mUgksaus igyk t+kikfrLrk Ldwy LFkkfir fd;kA ;g ,d
Lopkfyr f'k{kk iz.kkyh gS tgk¡ vius gh f'k{kd] viuk gh ikB~;Øe] viuh gh Hkk"kk vkSj viuh gh iqLrdsa gSaA

gj ,d ekjst+ esa leqnk; dh enn ls Ldwy cuk;k tkrk gSA izR;sd Ldwy dh f'k{kk iz.kkyh vius ekjst+ ds xk¡oksa
dh vko';drk ds vuqlkj cuk;h tkrh gSA bl f'k{kk iz.kkyh ij iw.kZr% t+kikfrLrk lekt dk gh vf/kdkj gS
vkSj esfDldks ns'k dh f'k{kk ls mldk dksbZ laca/k ugha gSA

vyx&vyx f'k{kk iz.kkfy;ksa ds gksrs gq, Hkh dqN fo'ks"krk,a ,slh Hkh
gSa tks lHkh t+kikfrLrk Ldwyksa esa leku gS] tSls fd%

l Ldwy lHkh ds fy, eq¶+r gSa] ;gk¡ dHkh dksbZ Qhl ugha yh
tkrhA

l ;gk¡ cPps vkSj cM+s lc lkFk i<+rs gSa] mez dh dksbZ lhek ugha gSA

l Ldwyksa esa izkFkfed Hkk"kk ds :i esa ekr`Hkk"kk dk mi;ksx fd;k
tkrk gSA

l Nk=kksa dks onhZ dk ikyu djus ds ctk; vius ikjEifjd diM+s iguus ds fy, izksRlkfgr fd;k tkrk gSA

l fyax ds vk/kkj ij Ldwyksa esa dksbZ HksnHkko ugha gksrkA

l ijEijkxr f'k{kdksa ¼Conventional Teachers½ ds ctk;] ̂ ^'kSf{kd izpkjd** ¼Education promoters½ cPpksa
dks i<+krs gSaA mUgsa 'kSf{kd izpkjd blfy, dgrs gSa D;ksafd os lHkh ,d lkFk dke djrs gSa vkSj ,d&nwljs dks
fl[kkrs gSaA
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l izpkjd Nk=kksa ds leku Hkk"kk cksyrs gSa vkSj leqnk;ksa }kjk
pqus tkrs gSaA mUgsa bl dke ds fy, dksbZ ru[okg ugha
feyrh gS D;ksafd t+kikfrLrk leqnk; esa ^^f'k{kk mu yksxksa
ds ,d drZO; ds :i esa ns[kh tkrh gS tks mls ^tkurs gSa*
vkSj ^vf/kdkj* mu yksxksa ds fy, tks ugha**A

l osru ds ctk;] izpkjdksa dks LFkkuh; leqnk;ksa }kjk vkJ;] Hkkstu vkSj diM+s tSlh vko';drkvksa ds fy,
lgk;rk feyrh gSA

l vuqHkoh izpkjd u, izpkjd dks rS;kj djus esa leqnk; dh lg;rk djrs gSa vkSj blh rjg ;g i)fr vkxs
c<+rh gSA

l t+kikfrLrk ds izpkjd dk ekuuk gS fd lh[kuk ,d lk>k vuqHko gS&

^^;gk¡ ge ,d&nwljs ls lh[krs gSaA ,slk ugha dh izksRlkgd lc tkurk gSA NksVs ls NksVk cPpk Hkh dqN fl[kk
ldrk gSA**

l ;s Ldwy ^^igys vH;kl] fQj fl)kar ds n`f"Vdks.k** dk ikyu djrs gSaA lkewfgd :i ls] vPNh ljdkj]
leqnk;ksa vkSj izorZdksa dh ifj"knsa r; djrh gSa fd Nk=kksa dks D;k lh[kuk pkfg,] dSls fl[kk;k tkuk pkfg,]
vkSj muds lh[kus dk ewY;kadu dSls fd;k tkuk pkfg,A

l Ldwy ls ;g mEehn dh tkrh gS fd lHkh Nk=k viuh igyh Hkk"kk ds lkFk&lkFk Lisfu'k Hkk"kk esa i<+uk vkSj
fy[kuk Hkh lh[ksaA mUgsa Hkk"kk] xf.kr] bfrgkl] laLÑfr] [ksy] thou vkSj i;kZoj.k esa Hkh dqN vuqHko izkIr
djus pkfg, rkfd cPps bu Lok;Ùk Ldwyksa esa jgdj ckgjh nqfu;k ls iwjh rjg vyx u gks tk,aA

l v/;kiu&'kkL=k dks cukrs oDr bl ckr dk [k+kl [+;ky j[kk tkrk gS fd mldks ykxw bl rjg ls fd;k tk,
ftlesa d{kk ds vanj vkSj ckgj dh pht+sa 'kkfey gksaA

t+kikfrLrk dh f'k{kk iz.kkyh esa ;g le> cuh gS fd dqN ckrsa Ldwy esa ugha vkuh pkfg;s tSls fd%t+kikfrLrk dh f'k{kk iz.kkyh esa ;g le> cuh gS fd dqN ckrsa Ldwy esa ugha vkuh pkfg;s tSls fd%t+kikfrLrk dh f'k{kk iz.kkyh esa ;g le> cuh gS fd dqN ckrsa Ldwy esa ugha vkuh pkfg;s tSls fd%t+kikfrLrk dh f'k{kk iz.kkyh esa ;g le> cuh gS fd dqN ckrsa Ldwy esa ugha vkuh pkfg;s tSls fd%t+kikfrLrk dh f'k{kk iz.kkyh esa ;g le> cuh gS fd dqN ckrsa Ldwy esa ugha vkuh pkfg;s tSls fd%

l fdlh Hkh izdkj dk O;fDrokn] izfr;ksfxrk] ;k O;olkf;d m|e dks ugha fl[kkuk gSA

l lh[kus dh izfØ;k esa 'keZ dk dksbZ LFkku ugha gSA

l cPpksa dks ekjuk] fdlh rjg dh lt+k] vkSj fdlh Hkh rjg dk vuknj&frjLdkj djuk l[+r euk gSA

fQj fdu ewY;ks a dks fl[kk,a \fQj fdu ewY;ks a dks fl[kk,a \fQj fdu ewY;ks a dks fl[kk,a \fQj fdu ewY;ks a dks fl[kk,a \fQj fdu ewY;ks a dks fl[kk,a \

l vius dke vkSj le> ls HkweaMy dh j{kk djsaA

l leqnk; esa ft+Eesnkjh ds lkFk lcds Hkys ds fy, dke djsaA

l cPps eqfDr vkSj LokfHkeku ds ckjs esa lh[ksaA

l vkSj gjsd euq"; dks vknj nsuk lh[ksaA

;wfufV,jk fo'ofo|ky; & i`Foh dk fo'ofo|ky;;wfufV,jk fo'ofo|ky; & i`Foh dk fo'ofo|ky;;wfufV,jk fo'ofo|ky; & i`Foh dk fo'ofo|ky;;wfufV,jk fo'ofo|ky; & i`Foh dk fo'ofo|ky;;wfufV,jk fo'ofo|ky; & i`Foh dk fo'ofo|ky;

tc t+kikfrLrk leqnk; us Ldwyksa ds fy, vo/kkj.kk cukbZ Fkh] rc ls ysdj ,d yEcs vjls rd ,d loky thfor
jgk vkSj oks ;g Fkk fd tc cPps Ldwy esa tks i<+k;k tkrk gS oks lc i<+ ysaxs] rc oks vkxs dh f'k{kk ds fy, dgk¡
i<+us tk,axs\
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1999 esa Lons'kh tutkfr;ksa dh bl vko';drk
dks eglwl djrs gq,] xqLrkoks ,LVsok vkSj tseh
ekfVZust ywuk us vksDlkdk uked esfDldks ds
lcls fofo/k vkSj x+jhc jkT; esa ;wfufV,jk
fo'ofo|ky; ¼i `Foh fo'ofo|ky;½ dh
LFkkiuk dhA

bl fo'ofo|ky; ds laLFkkid vk/kqfud f'k{kk
iz.kkyh vkSj vk/kqfud thou dh vo/kkj.kk dh
vkykspuk djrs gSa tks fd if'peh <k¡ps ij
vk/kkfjr gSa] ftlesa dsoy eqnzk] vkSj vkfFkZd
ykHk ij /;ku fn;k tkrk gSA mudk ekuuk gS fd ;wfufV,jk dh n`f"V izkÑfrd okrkoj.k vkSj izkÑfrd lksp ls
vkrh gS] ftls fdlh ,slh oLrq ds :i esa ugha ns[kk tk ldrk tks fd fdlh ds }kjk [k+jhnh ;k csph tk ldsA ;g
gekjh ek¡ gS vkSj ge mlds cPps gSa] ;wfufV,jk dk ,d lexz n`f"Vdks.k gSA xqLrkoks ,LVsok dgrs gSa fd ;gk¡
xfrfof/k;k¡ leqnk; dh t:jrksa vkSj jpukRedrk ds fujarj izokg ij vR;f/kd fuHkZj gSa% ^^ge ml pht dks lk>k
djuk ilan djrs gSa tks yksx tkuuk pkgrs gSa**A

;wfufV,jk dk flykbZ ?kj] i'kq ikyu ?kj vkSj eDdk ihlus dh e'khu

orZeku esa] fp;kikl esa fLFkr ;wfufV;jk fo'ofo|ky; 20 gsDVs;j esa QSyk gqvk gS vkSj yxkrkj de ls de 150
Nk=k ogk¡ v/;;u djrs gSaA ;g ,d Lo'kkflr ;qfuoflZVh gSA

Nk=k oks lHkh dqN lh[k ldrs gSa tks oks lh[kuk pkgrs gSa] fcuk fdlh r; vuqØe ds bl fo'ofo|ky; esa flykbZ]
cqukbZ ls ysdj fizafVax] ;kaf=kdh] vkfdZVsDpj] xkuk] ctkuk vkSj twrk cukuk rd ds fy, vyx&vyx d{kk ?kj
gSA ,d iqLrdky; vkSj lsfeukj gkWy Hkh gSA ;g fcfYMax feêh] vkSj vU; izkÑfrd lkexzh ls cukbZ xbZ gS( vkSj
isM+&ikS/ks vkSj ikjEifjd dyk ls ltkbZ xbZ gSA

;wfufV,jk fo'ofo|ky; lHkh oxZ ds Nk=kksa dks lh[kus dk volj iznku djuk pkgrs Fks] ysfdu dqN le; ckn]
mUgksaus eglwl fd;k fd lHkh Lons'kh Nk=k vius 'kgj ls vksDlkdk esa ugha vk ldrs D;ksafd muds ikl ;gk¡ i;kZIr
lalk/ku vkSj lqj{kk ugha gSA blfy, mUgksaus gj g¶+rs vyx&vyx txgksa ij tkus dk QSlyk fd;k ¼fp;kikl Hkh
muesa ls ,d gS½ vkSj odZ'kkWi fn, rkfd cPpksa dks i<+us ;k lh[kus esa fdlh Hkh rjhd+s dh dfBukb;ksa dk lkeuk
uk djuk iM+sA

t+kikfrLrk lekt dh f'k{kk vkRefuHkZjrk vkSj vkRelEeku dh f'k{kk gSA Bhd ubZ rkyhe dh rjgA vxj vkt
dh nqfu;k esa ubZ rkyhe dh ubZ ps"Vk,a ns[kus esa #fp gks rks ge t+kikfrLrk lekt dh f'k{kk iz.kkyh dks
t+:j tkusA
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ftl rjg 1994 esa t+kikfrLrk us vius ukjs ^^;k ckLrk!** eryc]
^^vc] cl!** ls u, lekt dh vksj dne c<+k;s Fks] gesa Hkh] vkt
ds lanHkZ esa ubZ rkyhe dh vksj dne c<+kus ds fy, esuLVªhe f'k{kk
dks ^^;k ckLr+k** cksyuk gksxk! u

Ñfr xqIrk % Ñfr xqIrk % Ñfr xqIrk % Ñfr xqIrk % Ñfr xqIrk % f'k{kdksa ds ifjokj esa tUeh vkSj iyh&c<+h] Ñfr xqIrk
dk >qdko cgqr de mez ls f'k{kk dh vksj FkkA viuh #fp dks vkxs
c<+krs gq, mUgksaus fnYyh fo'ofo|ky; ls cSpyj bu ,yhesaVªh ,Mqds'ku
fd;k gS vkSj dbZ laxBuksa esa LosPNk ls dke fd;k gS] ftlesa ,dyO;]
efgykvksa vkSj LokLF; dk ,d lalk/ku lewg] yksdiapk;r vkfn
'kkfey gSaA gky gh esa] mUgksaus vthe izseth fo'ofo|ky; ls
MsoyiesaV esa ekLVj fMxzh iwjh dh gSA og f'k{kk vkSj euksfoKku ds
{ks=k esa #fp j[krh gSA

laidZ %laidZ %laidZ %laidZ %laidZ % kritiguptaa96@gmail.com

iYyoh oekZ ikfVy % iYyoh oekZ ikfVy % iYyoh oekZ ikfVy % iYyoh oekZ ikfVy % iYyoh oekZ ikfVy % 2013 ls vt+he izseth fo'ofo|ky; ds fodkl Ldwy ladk; esa dk;Zjr gSaA os ^vkt vkSj
dy ds fy, ubZ rkyhe*] ^fyfoax ;wVksfi;k*] ^QwM ,aM U;wfVª'ku bu ,D'ku* 'kh"kZd okys ikB~;Øe i<+krh gSaA og
;qok o;Ldksa ds fy, xk¡/kh jhMj dh lg&ysf[kdk gSaA Hkkstu ds bnZ&fxnZ iYyoh dh lfØ;rk esa QwM ,aM vkbMsafVVh
uked ,d dk;Z'kkyk&vk/kkfjr ikB~;Øe 'kkfey gS] tks f'k{kdksa ds ,d usVodZ dk leUo; djrk gS tks Hkkstu
ds ek/;e ls i<+krs gSa] vkSj fn jkxh izkstsDV uked ,d 'kgjh Ldwy esa ,d Ñf"k ifj;kstuk dk leUo; djrh gSaA

laidZ %laidZ %laidZ %laidZ %laidZ % pallavi.vp@apu.edu.in

lanHkZ %lanHkZ %lanHkZ %lanHkZ %lanHkZ %

1. http://enlivenedlearning.com/category/universidad-de-la-tierra/

2. Gahman, Levi (2016) Dismantling neoliberal education: a lesson from the Zapatistas. Roar Magazine.

Retrieved from https://roarmag.org/essays/neoliberal-education-zapatista-pedagogy/
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pEikj.k esa cqfu;knh f'k{kk dh iqudZYiukpEikj.k esa cqfu;knh f'k{kk dh iqudZYiukpEikj.k esa cqfu;knh f'k{kk dh iqudZYiukpEikj.k esa cqfu;knh f'k{kk dh iqudZYiukpEikj.k esa cqfu;knh f'k{kk dh iqudZYiuk
vfnfr Bkdqj vkSj 'kadj iwcs Zvfnfr Bkdqj vkSj 'kadj iwcs Zvfnfr Bkdqj vkSj 'kadj iwcs Zvfnfr Bkdqj vkSj 'kadj iwcs Zvfnfr Bkdqj vkSj 'kadj iwcs Z

vkvkvkvkvkn'kZ cqfu;knh fo|ky;ksa dh fo'ks"krk gS fd muesa iz'kklu ,oa izca/ku dk lkeqnkf;dj.k gksrk gS]
ftlesa LFkkuh; Lrj ij f'k{kdksa vkSj vfHkHkkodksa dh lgHkkfxrk esa LFkkuh; leqnk; mudh enn djrs
gSa vkSj ljdkj rFkk lkekftd laxBu muds iwjd gksrs gSaA fdlh mi;ksxh 'kSf{kd ifjorZu ¼Educational

Transformation½ ds fy, igyh 'krZ lHkh fgr/kkjdksa ¼Stakeholders½ ¼ftuesa cPps Hkh 'kkfey gSa½ esa
vkilh lg;ksx dh Hkkouk dk fodkl gksuk gSA exj ,slk ns[kk tkrk gS fd 'kS{kf.kd laLFkkvksa esa dqN
pqfuank yksxksa ds vkf/kiR; ls u flQZ deZB yksxksa dh vuns[kh gksrh gS cfYd thou 'kSyh esa ifjorZu ykus
okys lexz f'k{kk dk Hkh vuqikyu ugha gks ikrk gSA

lgh mUeq[khdj.k ds lkFk Nk=kksa ,oa f'k{kdksa dks vkdf"kZr djus dh nksgjh pqukSrh us 'kSf{kd ifjorZu ds
fy;s cqfu;knh f'k{kk dh iqudZYiuk ¼Re-imagining Basic Education towards Learning Transfor-

mation½ dks tUe fn;k rkfd loksZn; dh eafty dks ikus ds fy;s cqfu;knh fo|ky;ksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk
dks le>k tk ldsA

fodkl izca/ku laLFkku ¼Mh-,e-vkbZ-½ iVuk us if'pe pEikj.k ftys ds xkSukgk iz[k.M ds fHkfrgjok xk¡o
ds ,d cqfu;knh fo|ky; dk p;u fd;k ftldh LFkkiuk Lo;a xk¡/kh th us 1917 esa dh FkhA
Mh-,e-vkbZ- us Nk=kksa] f'k{kdksa rFkk LFkkuh; leqnk; ds lg;ksx ls cqfu;knh f'k{kk esa ifjorZu dh
iqudZYiuk dh gS ftlesa xk¡/kh th ds vkn'kksaZ ds lkFk&lkFk lelkef;d t:jrksa] vkdka{kkvksa vkSj fopkjksa
dk Hkh lekos'k gksA vius bl iz;kl esa Mh-,e-vkbZ- fHkfrgjok cqfu;knh fo|ky; ¼ukekafdr Nk=kksa dh
la[;k 465½ ds ifjiks"k.k rFkk fHkfrgjok ladqy ds ckjg vU; fo|ky;ksa ¼ukekafdr Nk=kksa dh la[;k
3796½ ,oa ,d dLrwjck xk¡/kh ckfydk fo|ky; ¼ukekafdr Nk=kkvksa dh la[;k 100½ es cqfu;knh f'k{kk
dh iqudZYiuk ifj;kstuk dh 'kq#vkr dh xbZA bl igy ds ihNs lksp ;g gS fd bu fo|ky;ksa dks vkn'kZ
fo|ky; ds :i esa ifjiksf"kr fd;k tk, rkfd vU; fo|ky; Hkh mu ekunaMksa ds vuq:i ifjofrZr gks
ldsaA Mh-,e-vkbZ us izfrf"Br f'k{kkfonksa] lkekftd laxBuksa rFkk f'k{kk laLFkkuksa ls fujarj egRoiw.kZ
lq>ko izkIr djus gsrq ,d usVodZ rS;kj fd;k gS rkfd bl fn'kk esa gksus okys iz;kl dks ewrZ :i fn;k
tk ldsA

cqfu;knh f'k{kk esa ifjorZu dh iqudZYiuk dks lkdkj djus ds fy;s Mh-,e-vkbZ us fuEufyf[kr y{;ksa ij
/;ku dsafnzr fd;k &

l mu xfrfof/k;ksa dh ladYiuk tks orZeku ikB~;Øe ls lkeatL; j[krs gq, cqfu;knh f'k{kk ds
xk¡/kh th ds n`f"Vdks.k ij vk/kkfjr gksa ,oa lelkef;d t+:jrksa] vkdka{kkvksa rFkk voljksa ds fy,
Hkh mi;qDr gksaA

ys[kys[kys[kys[kys[k
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l fo|ky; ds f'k{kdksa esa ls ,sls 'kSf{kd lqxedrkZvksa ¼Facilitators½ dk fodkl] tks cqfu;knh f'k{kk izkIr djus
okys cPpksa dk izHkkoh fodkl dj ldsaA

l lh[kus ds y{;ksa rFkk ekudksa dks izHkkoh cukus ds fy;s ekrk&firk lfgr LFkkuh; leqnk; dks izsfjr djukA

l ml ifjorZu dh izfrÑfr dks dqN vU; cqfu;knh fo|ky;ksa esa ykxw djuk ftUgsa fHkfrgjok ds cqfu;knh
fo|ky; esa 'kq: fd;k x;k gSA

l bl iz;kl dks vkxs c<+kus ds fy;s f'k{kkfonksa ,oa f'k{kk iz'kkldksa ds ,d Qksje dk fodklA

izkj aHki zkj aHki zkj aHki zkj aHki zkj aHk

ifj;kstuk ds lnL;ksa us 'kq:vkr esa ifjos'k dks le>us dk
iz;kl fd;kA bl Øe esa ladqy ds lHkh Ldwyksa dk Hkze.k]
f'k{kdksa vkSj vfHkHkkodksa ls laokn rFkk mUgsa ifj;kstuk ds
mís'; dks le>kus esa enn djuk] Nk=kksa dh vfHk#fp ,oa
muls laokn tSls dk;Z fd,A ifj;kstuk Vhe us ladqy ds
lHkh 13 fo|ky;ksa ds Hkze.k ds Øe esa cPpksa dh orZeku
'kS{kf.kd fLFkfr] Ldwyksa esa Nk=kksa rFkk v/;kidksa dh vkSlr
mifLFkfr] f'k{kdksa ds 'kS{kf.kd dkS'ky ,oa fo|ky;ksa dk
cqfu;knh <k¡pk( bu lHkh dk v/;;u fd;k rFkk ifj;kstuk
dh :ijs[kk rS;kj dhA f'k{kdksa ls laokn ds Øe esa
lalk/kuksa ds ijLij ysu&nsu] vkilh lg;ksx rFkk LoLFk
izfrLi/kkZ ij Hkh ppkZ gqbZA

cslykbZu losZcslykbZu losZcslykbZu losZcslykbZu losZcslykbZu losZ

,d O;kid losZ fd;k x;k ftlesa lHkh 13 xk¡oksa ds lHkh
?kjksa ds 5 ls 14 o"kksZa rd ds cPpksa ds 'kS{kf.kd Lrj dh tk¡p
dh xbZA eq[; :i ls bl losZ dk iz;kstu lk/kkj.k xf.krh;
dk S'ky rFkk vu qPN sn i< + ldus dh {kerk dk
v/;;u djuk FkkA bl iz;kl esa vfHkHkkodksa ds 'kS{kf.kd
Lrj dh igpku Hkh dh xbZ rFkk ;g Hkh Kkr gqvk fd Nk=kksa
esa f'k{kk ls iyk;u dh otgsa dkSu&dkSu lh gSa ,oa vfHkHkkod
vius cPpksa dh f'k{kk ds izfr fdrus tkx:d ,oa xaHkhj gSaA

egRoiw.kZ var%{ksiegRoiw.kZ var%{ksiegRoiw.kZ var%{ksiegRoiw.kZ var%{ksiegRoiw.kZ var%{ksi     ¼Key interventions½

'kq#vkrh vkadyu ds vk/kkj ij Mh-,e-vkbZ us var%{ksi
¼interventions½ ds fy, ,d vkn'kZ ladqy dh ifjdYiuk
dh ftlesa ikB;Øe] fo|kFkhZ] leqnk;] f'k{kd vkil esa
,d&nwljs ls tqM+s gksa vkSj ijLij lg;ksx iznku djrs jgsaA

xk¡/kh th us vius ubZ rkyhe esa ^dke ds Øe esa lh[kus*
¼Learning by doing½ ds fl)kar dks cqfu;knh f'k{kk dk
lcls egRoiw.kZ vax ekuk FkkA Mh-,e-vkbZ us xk¡/kh th ds

leqnk; ds lkFk laokn
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bl fl)kar ds vk/kkj ij dqN ,sls O;olkf;d dkS'kyksa dh igpku dh ftUgsa Ldwy ds ekStwnk ikB~;Øe ds lkFk
tksM+k tk ldsA

l Ñf"k vkSj ckxokuhA

l Ñf"k izlaLdj.k vk/kkfjr dkS'kyA

l gLrf'kYi vkSj gLrdj?kkA

l VsjkdksVk@feêh vk/kkfjr f'kYiA

l csfld bysfDVªd ,oa bysDVªkWfuDl dk;ZA

l iks"k.k] LokLF; ,oa LoPNrkA

l thou dkS'kyA

l [ksydwn] laxhr] jaxeap ,oa ukVdA

;wukbVsM us'kUl dUosa'ku QkWj jkbZV~l vkWQ fpYMªsu ¼UNCRC½ ds varxZr cPpksa dks fn, x, ewyHkwr vf/kdkjksa
dks /;ku esa j[krs gq;s Nk=kksa ds fy, var%{ksi ¼interventions½ dh lajpuk dh xbZ gSA

Nk=k Dycks a dk fuekZ.k o l'kfDrdj.kNk=k Dycks a dk fuekZ.k o l'kfDrdj.kNk=k Dycks a dk fuekZ.k o l'kfDrdj.kNk=k Dycks a dk fuekZ.k o l'kfDrdj.kNk=k Dycks a dk fuekZ.k o l'kfDrdj.k

Ldwy dh xfrfof/k;ksa esa Nk=kksa dh Hkkxhnkjh lqfuf'pr djus ds fy;s fofHkUu izdkj ds lewgksa dk fuekZ.k djk;k
x;k gS tks Nk=kksa }kjk lapkfyr gksrs gSaA ,sls lewgksa esa LosPNkxzgh lewg] [ksydwn lewg] lkaLÑfrd ,oa laxhr lewg]
foKku lewg rFkk Ñf"k ,oa ckxokuh lewg izeq[k gSaA blesa Nk=kksa dh #fp ds vuqlkj 20&20 Nk=kksa dks fo'ks"k
dk;Zdykiksa ds fy;s izf'k{kdksa }kjk izf'k{k.k fn;k x;kA ;s Nk=k izf'k{k.kksijkUr vius fe=kksa dks vius Kku ,oa
vuqHkoksa dh tkudkjh nsrs gSaA bl izdkj Nk=kksa esa ijLij Kku ds vknku&iznku dk flyflyk izkjaHk fd;k x;k gSA
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f'kYi dykf'kYi dykf'kYi dykf'kYi dykf'kYi dyk

ladqy ds dqN fo|ky;ksa ds Nk=kksa esa f'kYi dyk dh {kerk dh igpku gqbZ gSA buesa izkFkfed fo|ky; Jhjkeiqj
ds Nk=kksa us fp=kdkjh rFkk feêh dh dykÑfr;ksa ds fuekZ.k esa dkQh ljkguh; dk;Z fd;k gSA fot;iqj ,oa ipdgj
ds izkFkfed fo|ky; rFkk flBh ds e/; fo|ky; ds Nk=kksa dks LFkkuh; gLrf'kYi ^Vksdjh cqukbZ* dh tkudkjh gS
rFkk vf/kdrj fo|kFkhZ bu dk;ksaZ esa fuiq.k gSaA bu gLrf'kYiksa ds vfrfjDr dkBf'kYi rFkk e`nkf'kYi ds fy,
izf'k{kdksa dh igpku dj cPpksa dks mu f'kYiksa esa Hkh mi;ksxh izf'k{k.k fn;k x;kA

lg&'kS{kf.kd ,oa [ksydwn xfrfof/k;k¡lg&'kS{kf.kd ,oa [ksydwn xfrfof/k;k¡lg&'kS{kf.kd ,oa [ksydwn xfrfof/k;k¡lg&'kS{kf.kd ,oa [ksydwn xfrfof/k;k¡lg&'kS{kf.kd ,oa [ksydwn xfrfof/k;k¡

lg&'kS{kf.kd xfrfof/k;ksa esa Nk=kksa dh #fp ,oa mlds ek/;e ls ikB~;Øe dks vklku rjhds ls le>us esa enn
dks ns[krs gq, fo|ky;ksa esa lg 'kS{kf.kd ,oa [ksydwn xfrfof/k;ksa dh 'kq#vkr dh xbZA bu xfrfof/k;ksa esa foKku
izn'kZuh] xf.kr vksfyafi;kM] dcìh vk;kstu izeq[k gSaA

fo|ky;srj xfrfof/k;ksa ds fy, pkbYM liksVZ xzqi dk fuekZ.k& izFke ,tqds'ku Qkm.Ms'ku ds lg;ksx ls 13 xk¡oksa
esa yxHkx 1000 cPpksa ds 194 lewgksa dk fuekZ.k fd;k x;k gS ftls 74 okWyf.V;j lgk;rk djrs gSaA bu lewgksa
ds fuekZ.k dk mís'; gS fd cPpksa esa Ldwy dh i<+kbZ ds vfrfjä le; esa i<+us dh yxu iSnk dh tk,A bl iz;ksx
esa cPpksa dks thou 'kSyh ,oa jkstejkZ dh lkekU; tkudkfj;ksa ds vfrfjDr foKku] xf.kr] okpu ,oa iz'u fuekZ.k
tSls ikB~;Øe vkSj vH;kl fn, tkrs gSa rFkk cPpksa ls vis{kk dh tkrh gS fd os lewg ds vU; Nk=kksa dks i<+us
esa enn djsaxsA ;s cPps 'kke dks vius vfHkHkkodksa] fo'ks"kdj ekrkvksa dh ns[kjs[k esa lkewfgd i<+kbZ djrs gSaA bu
lewgksa dh fuxjkuh okWyf.V;lZ ds vykok ifj;kstuk ds lnL; fu;fer :i ls djrs gSaA

f'k{kdks a dk izf'k{k.kf'k{kdks a dk izf'k{k.kf'k{kdks a dk izf'k{k.kf'k{kdks a dk izf'k{k.kf'k{kdks a dk izf'k{k.k

bl iwjh ifjdYiuk dk eq[; vk/kkj f'k{kd gSA orZeku esa fu;qDr f'k{kdksa esa ubZ rkyhe f'k{kk iz.kkyh dh le>
dk vHkko gSA iwoZ esa mUgksaus ubZ rkyhe ij dksbZ Hkh izf'k{k.k izkIr ugha dh gSA lkFk gh flLVfed :i ls

fo|kfFkZ;ksa }kjk dyk ,oa f'kYi dk;Z
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ck/; gksus ds dkj.k f'k{kdksa dks dbZ ckj vius i<+us&i<+kus ds rjhd+s dks cnyuk iM+rk gS] [k+kldj tc 'kS{kf.kd
iz'kkldksa dk t+ksj ikB~;Øe dks [kRe djus ij gksA f'k{kdksa ds mUeq[khdj.k dk;ZØe ds rgr 'kS{kf.kd dkS'ky
izf'k{k.k ij fo'ks"k /;ku fn;k tk jgk gSA f'k{kdksa dks dbZ rjg ds izf'k{k.k dk;ZØe esa Hkkx ysus ds fy, dbZ
iz;Ru fd, x, gSaA tSls dh ,d izf'k{k.k dk;ZØe dk mís'; f'k{kdksa dks mu dkS'kyksa ls iz;qDr djuk Fkk tks mUgsa
d{kk 3 ls 5 ds Nk=kksa esa vuqPNsn okpu rFkk lk/kkj.k xf.krh; lafØ;kvksa esa fuiq.k cuk ldsA bl volj ij
xk¡/khth ds ubZ rkyhe ij vk/kkfjr ,d NksVh fQYe dk izn'kZu Hkh fd;k x;kA izf'k{k.k esa bl ckr ij fo'ks"k
cy fn;k x;k fd f'k{kd 'kkjhfjd xfrfof/k;ksa dk T;knk iz;ksx dj cPpksa dks iz;ksxkRed f'k{kk iznku djsaA bl
izf'k{k.k dks flQZ d{kk izn'kZu rd lhfer ugha j[kk x;k gS vfirq bl izf'k{k.k ds vuqJo.k dh mfpr O;oLFkk
Hkh dh xbZ gSA vuqJo.k ds Øe esa izf'kf{kr f'k{kdksa ds fy;s le;c) y{; fu/kkZfjr fd;k x;k gS] fo|kfFkZ;ksa
ds Øfer fodkl dks fu/kkZfjr djus dk ekfld pkVZ cuk;k x;k rFkk f'k{kdksa dks vko';drkuqlkj leqfpr
lgk;rk miyC/k djok;h tkrh gSA

f'k{kdksa ds fy, ubZ rkyhe ij vk/kkfjr 'kS{kf.kd dk;Z'kkyk
vk;ksftr dh x;h ftlesa vkuUn fudsru] o/kkZ esa  f'k{kdksa ds lewg
dks 'kS{kf.kd dkS'ky dh lao`f) ds fy;s Hkstk x;kA vkuan fudsru
,d ,slk fo|ky; gS tgk¡ 2005 ls xk¡/kh th dh ubZ rkyhe i)fr
dks egkjk"Vª LVsV cksMZ ds ikB~;Øe esa i<+k;k tk jgk gSA lkFk gh dbZ
rjg ds thou mi;ksxh dkS'ky ds }kjk Hkh cPpksa dks l'kDr cuk;k
tk jgk gSA bl izf'k{k.k dk;ZØe ds ihNs ,d mís'; ;g Hkh Fkk dh
f'k{kd lkekU; rjg dh ikB'kkyk ls dqN izsj.kk ysa vkSj viuh
f'k{k.k i)fr dks csgrj cukus dk iz;kl djsaA

fofHkUu dk;ZØeksa esa f'k{kd ,oa Nk=kksa dh lgHkkfxrk& f'k{kdksa us dbZ dk;ZØeksa esa laj{kd ,oa ekxZn'kZd dh Hkwfedk
dk fuoZgu fd;k gSA lkFk gh] f'k{kdksa dks dEI;wVj] Ñf"k rFkk vU; rduhdh izf'k{k.k fn;s tkus dk iz;kl fd;k
tk jgk gS rkfd os Lo;a ekxZn'kZd cudj Nk=kksa dks le;&le; ij mfpr lgk;rk dj ldsaA ,slk ekuuk gS fd
bl dksf'k'k ls Hkfo"; esa ;g dne Nk=kksa ,oa f'k{kdksa ds chp ijLij lg;ksx dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ dk;Z gks
ldrk gSA

Ldwy eSustesaV dfeVh dh cSBdks a dk fu;fer vk;kstuLdwy eSustesaV dfeVh dh cSBdks a dk fu;fer vk;kstuLdwy eSustesaV dfeVh dh cSBdks a dk fu;fer vk;kstuLdwy eSustesaV dfeVh dh cSBdks a dk fu;fer vk;kstuLdwy eSustesaV dfeVh dh cSBdks a dk fu;fer vk;kstu

leqnk; vkSj vfHkHkkodksa ds lfØ; lg;ksx ls ifj;kstuk ds y{;
dks vklkuh ls izkIr fd;k tk ldrk gSA fo|ky;ksa dks lapkfyr
djus okyh lfefr;ksa dh fu;fer cSBdksa dks vk;ksftr djus ds
fy;s ifj;kstuk ds lnL;ksa us leqnk; rFkk f'k{kdksa ls fo'ks"k vkxzg
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fd;k rFkk cSBdksa ds fu;fer lapkyu dks lqfuf'pr fd;k gSA cqfu;knh fo|ky; fHkfrgjok] mRØfer mPp fo|ky;
fHkfrgjok] e/; fo|ky; dksgjxMh rFkk izkFkfed fo|ky; Jh jkeiqj esa bl iz;kl ds ldkjkRed ifj.kke vk;s
gSaA bu fo|ky;ksa ds dk;Zdykiksa esa leqnk; ,oa vfHkHkkodksa dh #fp c<+h gSA cqfu;knh fo|ky; dh lfefr dh
cSBd fo|ky; ds fy;s QkVd cukus ds fy;s cqykbZ xbZ Fkh ftlesa leqnk; ds lnL;ksa us lg;ksx fd;k rFkk vius
iz;klksa ls QkVd dk fuekZ.k djk;kA

xzkeh.kks a ds chp cPpks a dh izxfr dk fjiksVZ dkMZ izn'kZuxzkeh.kks a ds chp cPpks a dh izxfr dk fjiksVZ dkMZ izn'kZuxzkeh.kks a ds chp cPpks a dh izxfr dk fjiksVZ dkMZ izn'kZuxzkeh.kks a ds chp cPpks a dh izxfr dk fjiksVZ dkMZ izn'kZuxzkeh.kks a ds chp cPpks a dh izxfr dk fjiksVZ dkMZ izn'kZu

cslykbZu losZ ds vk/kkj ij rS;kj fd;s x;s fjiksVZ dks thfodk nhnh] okMZ esaclZ] okWyf.V;lZ] vk¡xuckM+h dfeZ;ksa
rFkk LFkkuh; f'k{kdksa ds lg;ksx ls xk¡oksa ds izeq[k LFkyksa ij iznf'kZr fd;k x;kA bu izn'kZuksa esa xzkeh.kksa dks cPpksa
ds 'kS{kf.kd Lrj dh leL;kvksa dk ftØ fd;k x;k] mUgsa vk'oLr fd;k x;k fd bu dfe;ksa dks nwj djus dk iz;kl
lfEefyr :i ls fd;s tkus dh vko';drk gSA vfHkHkkodksa dks cPpksa dh izxfr ,oa f'k{kk dh fu;fer tk¡p djus
ds fy;s lk/kkj.k mik; le>k;s x,A muls vius cPpksa dks fu;fer :i ls fo|ky; Hkstus dk vk'oklu fy;k
x;k rFkk ;g lykg Hkh nh xbZ fd os f'k{kd&vfHkHkkod cSBdksa dks xaHkhjrk ls ysa rFkk fu;fer :i ls muesa 'kkfey
gksaA vk¡xuckM+h lsfodkvksa ls fo'ks"k vkxzg fd;k x;k fd os mu cPpksa dh ekrkvksa dh fo'ks"k enn djsa ftuds
cPps fo|ky; tkus dh mez rd igq¡p jgs gSaA

;qokvksa] leqnk; ds vU; lnL;ksa ,oa ekrkvksa ds lkFk fo|ky; dks tksM+us dk iz;kl& vc rd 74 ,sls ;qok leqnk;
ds lkeus vk pqds gSa ftUgksaus fo|ky; dh lHkh izdkj dh xfrfof/k;ksa esa lg;ksx djus dh bPNk fn[kkbZ gSA ,sls
gh dqN lnL; le; fudky dj dEI;wVj fl[kkus] Nk=kksa dks gkjeksfu;e fl[kkus vkrs gSaA ;s ;qok cPpksa dks muds
?kjksa esa Hkh i<+kbZ esa enn djrs gSaA dqN ekrkvksa dh igpku Hkh dh xbZ gS tks f'kYi dk;ksaZ esa cPpksa dh enn djus
dks bPNqd gSaA ,sls yksxksa dks fo|ky;ksa esa fd;s tkus okys dk;ZØeksa esa vkeaf=kr fd;k tk jgk gSA

mYys[kuh; ifjorZumYys[kuh; ifjorZumYys[kuh; ifjorZumYys[kuh; ifjorZumYys[kuh; ifjorZu

bl ifj;kstuk ds nks o"kksZa ds var%{ksi esa dqN egRoiw.kZ miyfC/k;ksa dks gkfly fd;k x;kA blds lkFk gh dbZ rjg
dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+k gSA dqN mYys[kuh; ifjorZu fuEufyf[kr gSa%

l e/;kÌ Hkkstu ds mijkUr Nk=kksa ds iyk;u ij vadq'k & fo|ky;ksa esa f'k{k.k ds vfrfjDr bl ifj;kstuk ds
}kjk fofHkUu izdkj dh xfrfof/k;ksa ds QyLo:i cPpksa dh Ldwy ds izfr lksp cnyh gS rFkk mRlqdrko'k muesa
fo|ky; dh xfrfof/k;ksa esa fu;fer :i ls Hkkx ysus dh izo`fÙk c<+h gSA

l cqfu;knh fo|ky; ds 5 Nk=kksa us ,dyO; vkoklh; fo|ky; ds p;u izfØ;k dks lQyrkiwoZd iwjk fd;k gSA
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vc mUgsa Hkkjr ljdkj }kjk lefFkZr ^[ksyks bafM;k* dh leLr lqfo/kkvksa dk ykHk fey ldsxkA 16 ftyksa ls
498 Nk=k dqy 9 fjDr LFkku ds fy, Li/kkZ esa vk;s Fks ftuesa ,d gh fo|ky; ds 5 Nk=kksa dk p;u ,d cM+h
miyfC/k ekuh tk jgh gSA [ksydwn ds fu;fer lapkyu ls Nk=k nsj 'kke rd fo|ky; esa gh jgus yxs gSaA

l dEI;wVj ySc dk fu;fer bLrseky fd;k tk jgk gS rFkk dkQh Nk=k ykHkkfUor gks jgs gSaA

l ladqy ds vU; fo|ky;ksa esa fDot ,oa foKku izn'kZuh ds izfr ftKklk c<+h gS rFkk vU; Ldwyksa esa Hkh bu
xfrfof/k;ksa dks 'kq: fd;k tk jgk gSA

l Ldwyksa esa f'k{kdksa dk vkokxeu fu;fer gqvk gSA

l vfHkHkkodksa] f'k{kdksa ,oa leqnk; ds lnL;ksa dh fu;fer cSBdksa ls fo|ky;ksa ds izfr mudk fo'okl c<+k gSA

pquk Sfr;k ¡pquk Sfr;k ¡pquk Sfr;k ¡pquk Sfr;k ¡pquk Sfr;k ¡

fiNys nks o"kksZa esa dbZ miyfC/k;ksa ds okctwn Hkh xk¡/khth cqfu;knh f'k{kk ds ewyHkwr fl)kUrksa dks iw.kZ:i ls
vkRelkr ugha fd;k tk ldk gSA buds ihNs ds dqN dkj.k f'k{kdksa dk vHkko] i<+kus ds rjhd+s esa cnyko ds izfr
vojks/k] f'k{kdksa esa ubZ rkyhe i)fr ls i<+kus ds fy, visf{kr dkS'ky dk vHkko] fo|ky; f'k{kk lfefr ds lnL;ksa
dh de Hkkxhnkjh] LFkkuh; leqnk; ds vkdka{kkvksa esa ifjorZu ,oa laLFkkxr izkFkfedrkvksa esa cnyko gSA

milagkjmilagkjmilagkjmilagkjmilagkj

bl ifj;kstuk dk y{; cqfu;knh fo|ky; dh {kerk dks lqn`<+ djuk gS rkfd Kku ds dsUnz ds :i esa ;g fo|ky;
iw.kZr% l{ke gks lds] jkT; ds vU; fo|ky;ksa ds fy;s vuqdj.kh; gks lds vkSj viuh ,slh fof'k"V igpku cuk
lds tgk¡ ubZ rkyhe dh ewy Hkkouk u flQZ mifLFkr gks cfYd iw.kZr% tkx`r Hkh gksA orZeku esa tc oSf'od egkekjh
¼COVID-19½ esa lkjs f'k{k.k laLFkkuksa dks can djuk iM+k] vkSj yksxksa dks vius vkl&iM+ksl rd gh lhfer jguk
iM+k] rc ,d ckj iqu% ubZ rkyhe i)fr ds Qk;nksa dk vglkl gqvkA bl egkekjh ds nkSj esa tgk¡ fo|ky;ksa esa
i<+kbZ jksduh iM+h ,oa xzkeh.k {ks=kksa esa vkWuykbu lqfo/kkvksa ds vHkko ds dkj.k i<+kbZ ugha gks ik jgh Fkh] fHkfrgjok
ladqy esa LFkkuh; leqnk; us jkst+xkjijd f'k{kk tkjh j[khA lkFk gh leqnk; ls dqN ;qok lnL;ksa ,oa ekrkvksa us
LFkkuh; Lrj ij i<+kbZ tkjh j[khA u

vfnfr Bkdqj % vfnfr Bkdqj % vfnfr Bkdqj % vfnfr Bkdqj % vfnfr Bkdqj % fodkl izca/ku laLFkku] iVuk esa lgk;d izksQslj ds :i esa dk;Zjr gSaA og orZeku esa fcgkj ds
if'pe paikj.k ds fHkfrgjok xk¡o ¼tgk¡ ls egkRek xk¡/kh us viuh 'kSf{kd vkSj jktuhfrd xfrfof/k;ksa dh 'kq#vkr
dh Fkh½ esa jkT; ljdkj }kjk izk;ksftr ^jh&beSftfuax csfld ,tqds'ku QkWj yfuaZx VªkalQkWesZ'ku* uked ifj;kstuk
ds leUo;d ds :i esa ifj;kstuk dk usr`Ro dj jgh gSaA

laidZ %laidZ %laidZ %laidZ %laidZ % athakur@dmi.ac.in

'kadj iwcs Z % 'kadj iwcs Z % 'kadj iwcs Z % 'kadj iwcs Z % 'kadj iwcs Z % fodkl izca/ku laLFkku esa fiNys nks o"kksaZ ls lg&vkpk;Z ds :i esa dk;Zjr gSaA vkbZ-vkbZ-Vh- /kuckn
ls ih,pMh dh fMxzh izkIr djus ds ckn nl o"kksaZ rd vkbZ-vkbZ-,e- f'kykWUx esa crkSj lg&vkpk;Z ds :i esa viuh
lsok nhA budh 'kS{kf.kd dk;Z #fp fo'ks"k :i ls Ldwyh f'k{kk ds izca/ku vkSj laLFkkuksa ds iqu#RFkku ls
lacaf/kr dk;ksaZ esa gSA

laidZ %laidZ %laidZ %laidZ %laidZ % spurbey@dmi.ac.in
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ty dh f'k{kkty dh f'k{kkty dh f'k{kkty dh f'k{kkty dh f'k{kk
dukZVd ds ljdkjh fo|ky;ks a es a ty laj{k.k ds iz;klks a dk vuqHkodukZVd ds ljdkjh fo|ky;ks a es a ty laj{k.k ds iz;klks a dk vuqHkodukZVd ds ljdkjh fo|ky;ks a es a ty laj{k.k ds iz;klks a dk vuqHkodukZVd ds ljdkjh fo|ky;ks a es a ty laj{k.k ds iz;klks a dk vuqHkodukZVd ds ljdkjh fo|ky;ks a es a ty laj{k.k ds iz;klks a dk vuqHko

vfnfr gLrdvfnfr gLrdvfnfr gLrdvfnfr gLrdvfnfr gLrd
Hkk"kkUrj % e/kqfydk >kHkk"kkUrj % e/kqfydk >kHkk"kkUrj % e/kqfydk >kHkk"kkUrj % e/kqfydk >kHkk"kkUrj % e/kqfydk >k

^^g^^g^^g^^g^^gesa VSadj ls ikuh [kjhnus ds fy, gj 10&15
fnuksa esa 100 ls 150 #i, [kpZ djuk iM+rk gSA
iapk;r ls feyus okys ikuh dh vkiwfrZ #d&#d dj
gks jgh gSA fo|ky; esa gkFk /kksus dh dksbZ O;oLFkk ugha
gSA 'kkSpky; gSa] ysfdu muesa ,d Hkh uy ugha gS] dksbZ
vksojgsM VSad ugha gS tks lh/ks 'kkSpky;ksa ;k vU;
t+:jrksa ds fy, ikuh miyC/k djk lds] lsfIVd VSad
dk okYo pSEcj yhd gks jgk gSA 'kkSpky; ds ikl Q+'kZ
vkSj ukyh dk dke Bhd ls ugha gqvk gS ftlds dkj.k
ogk¡ ikuh Bgj tkrk gS vkSj vLokLF;dj fLFkfr iSnk
gksrh gSA ,slh fLFkfr esa cPps i<+kbZ ij dSls /;ku dsafnzr dj ldrs gSa\** xzkeh.k dukZVd ds ,d ljdkjh
Ldwy ds f'k{kd vius Ldwy esa ikuh dh O;oLFkk vkSj mlls mith pqukSfr;ksa ds ckjs esa crk jgs FksA

Hkkjr ds 24 lokZf/kd lw[kk izHkkfor {ks=kksa esa ls dukZVd jkT; dk LFkku lksygok¡ gSA dukZVd ds iwohZ
vkSj nf{k.k&iwohZ {ks=k ds ftyksa] ftuesa xqycxkZ] jk;pwj] csYykjh] fp=knqxZ] rqedqj] dksykj vkSj lkFk gh dqN
vU; LFkkuksa ftuesa csaxyq# Hkh 'kkfey gS] ds Hkwfexr ty esa ¶yksjkbM dkQ+h T+;knk gSA 2019 esa rVh;
dukZVd ds dqN fgLls tgk¡ vkerkSj ij vPNh o"kkZ gksrh gS] ogk¡ ihus ds ikuh dh vuqiyC/krk ds dkj.k
Ldwyksa dks can djus ;k vkaf'kd :i ls pykus dks et+cwj gksuk iM+k FkkA 2009&10 dh ftyk f'k{kk lwpuk
ra=k ¼fMfLVªDV baQkWesZ'ku lfoZl QkWj ,Mqds'ku&DISE½ dh fjiksVZ ds vuqlkj] dukZVd mu jkT;ksa esa ls ,d
gS tgk¡ dqy ukekafdr Nk=kksa ds 3-5 izfr'kr ls vf/kd ds ikl is;ty dh miyC/krk ugha gSA

ck;kse ,uok;juesaVy VªLV ¼BIOME½ ,d Lo;alsoh laLFkk gS tks Hkkjr esa ikfjfLFkfrd vkSj lkekftd
lrrrk ¼lLVsuhfcfyVh½ ds {ks=k esa dke djrh gSA fuEufyf[kr lwph dukZVd ds xk¡oksa esa ikuh vkSj
LoPNrk dh fLFkfr ds ckjs esa laf{kIr fooj.k nsrh gS] ftuesa ck;kse orZeku esa dke dj jgk gS%

l vf/kdka'k xk¡oksa esa cksjosy ls ikuh dh vkiwfrZ gksrh gS tks ;k rks vDlj lw[k tkrs gSa ;k mUgsa xgjk
djuk iM+rk gS ifj.kkeLo:i jklk;fud nks"k tSls ¶yksjkbZM dh ek=kk ikuh esa dkQ+h c<+ tkrh gSA

l ikuh dh xq.koÙkk ds ckjs esa] fo'ks"k :i ls thok.kq iznw"k.k ds laca/k esa tkx:drk dh deh gSA

l bu xk¡oksa ds fo|ky;ksa esa lkQ&lQkbZ ds lalk/ku lhfer gSaA 'kkSpky;] gkFk /kksus dh txg vkSj ty
fudklh dh ?kfV;k O;oLFkk ds lkFk&lkFk muesa ls Hkh vf/kdrj VwVs gq, gksrs gSaA

l ;gk¡ rd fd ftu fo|ky;ksa esa vk¡xuokM+h gSa] muesa Hkh ikuh dh miyC/krk lhfer gS ;k ugha gSA

ys[kys[kys[kys[kys[k
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l iapk;r ftudh ;g ftEesnkjh gksrh gS fd os Ldwyksa esa ikuh dh vkiwfrZ lqfuf'pr djsa] muds fy, Ldwyksa esa
ikuh miyC/k djkuk eqf'dy dke gksrk gSA

fiNys nks n'kdksa esa ljdkjh xzkeh.k Ldwyksa esa ck;kse ds dke dk foLrkj gqvk gS& blesa ty&lap;u] ty&laj{k.k
vkSj ty&lk{kjrk dks ysdj tkx:drk vkSj o"kkZ ds ty dks lafpr djus okyh iz.kkyh ¼Rain Water Harvesting

- RWH½ dk fuekZ.k 'kkfey gSA ;g LFkkuh; vf/kdkfj;ksa] fo'ks"kdj rkyqdk ds CykWd f'k{kk vf/kdkjh ¼BEO½
ds lkFk feydj dke djus vkSj ftruk laHko gks mruk LFkkuh; o lgHkkxh gksus dh ek¡x djrk gSA ckfj'k ds ikuh
ds laxzg.k ds fy, vko';d lajpukvksa ds fuekZ.k ds ckn Hkh ck;kse ty f'k{kk dks c<+kok nsus ds fy, ftruk
laHko gks mruk Ldwyksa ds lkFk tqM+ko cuk, j[krk gSA vius ifjos'k esa ikuh dh fLFkfr ds ckjs esa le>uk vkSj
ty laj{k.k dks O;ogkj esa ykuk Ldwy ds Nk=kksa dks vius vkl&ikl ikuh vkSj LoPNrk ls lacaf/kr rkRdkfyd eqíksa
ds ckjs esa vf/kd tkx:d vkSj lpsr cukrk gSA vc rd ck;kse us 40 ljdkjh Ldwyksa ds lkFk dke fd;k gS tgk¡
ty laj{k.k ds fy, vko';d cqfu;knh <k¡ps ds fØ;kUo;u dk dk;Z dqN eghuksa rd pykA

;g ys[k ck;kse Vhe ds okLrfod vuqHko ds vk/kkj ij fo|ky; ds ifjos'k esa o"kkZ ds ty dks lafpr djus gsrq
vko';d lajpukvksa ds fuekZ.k ds ek/;e ls f'k{k.k vkSj lh[kus dh izfØ;k dk o.kZu djrk gSA bl izfØ;k esa
ck;kse Vhe] Ldwy ds vf/kdkfj;ksa vkSj Nk=kksa ds lkFk feydj dke djrh gSA

o"kkZ&ty lap;u ds fy, igys Nr ij ,d=k o"kkZ ds ty dks ikbi ds ,d usVodZ ds ek/;e ls bdëk fd;k tkrk
gS] Nkuk tkrk gS vkSj fQj Ldwy dh izkFkfedrk ds vk/kkj ij ;k rks mls Hkwfexr xïs ;k vksojgsM VSad esa laxzfgr
fd;k tkrk gSA vkSlru 180 oxZehVj {ks=k okyh Nr ls tgk¡ yxHkx 800 feeh dh okf"kZd o"kkZ gksrh gks] ,d
yk[k yhVj ¼100 ds-,y-½ ls vf/kd ikuh dk lap;u fd;k tk ldrk gSA ;fn izfrfnu 1000 yhVj ty dh vkSlr
t+:jr gks rks 200 dk;Z fnolksa ds fy, yxHkx 200 ds-,y- ¼2]00]000 yhVj½ ikuh dh t+:jr gksrh gSA nwljs 'kCnksa
esa] ;fn laxzg.k dh O;oLFkk Bhd gks vkSj bls Bhd rjg ls dke esa fy;k tk, rks Ldwy dh ikuh dh
vk/kh t+:jr ckfj'k ds ikuh ds laxzg.k ls iwjh dh tk ldrh gSA

lcls igys ck;kse Vhe o"kkZ ds ty dks lafpr djus okyh iz.kkyh ¼RWH½ dh :ijs[kk vkSj ;kstuk ds ckjs esa
lykg ysus ds fy, f'k{kdksa vkSj fo|ky; fodkl vkSj izca/ku lfefr ¼SDMC½ ds lkFk ppkZ djrh gSA mudh
eatwjh ds ckn ck;kse ogk¡ ds LFkkuh; lalk/ku tSls fd xk¡o ds Iyacj vkSj Jfedksa vkSj LFkkuh; fuekZ.k lkexzh
dks bl ;kstuk esa 'kkfey djrk gSA

Nk=k o"kkZ ds ty dks lafpr djus okyh lajpuk ds ckjs esa mRlqd jgrs gSaA ckfj'k ds ikuh dks bdëk djus] bls
laxzfgr djus vkSj bldk mi;ksx djus dk fopkj jksekapd gS ysfdu bl ckjs esa mudh tkx:drk lhfer gksrh
gS( fd bls D;ksa LFkkfir fd;k tk jgk gS ;k muds
fy, blds D;k Qk;ns gSaA blfy, ck;kse Vhe
d{kkvks a esa bl fo"k; ij lh[kus dh dqN
xfrfof/k;ksa ij dke djrh gSA

Nk=kksa ds lkFk ckrphr dh 'kq#vkr ,d lkekU;
iz'u ds lkFk gksrh gS & ^os ikuh ds ckjs esa D;k
tkurs gSa\* vkerkSj ij lHkh mÙkj ikB~;iqLrd
ls vkrs gSa tSls& ikuh nzo gS] ikuh xSl gS] ty
pØ] vkfnA vDlj Nk=k ikuh ls tqM+s gq, vius
LFkkuh; eqíksa tSls fd ,d lw[ks cksjosy] ihus ds
ikuh dh deh] lanw"k.k vkfn ds ckjs esa ugha
lksprs gSaA vius xk¡o esa ikuh ls lacaf/kr eqíksa&
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tSls [ksrh ds fy,] i'kqvksa ds fy,] ?kjsyw mi;ksx ds fy,
ikuh dh miyC/krk] vius xk¡o esa [kqys dqvksa dk gksuk]
xk¡o dh Vafd;ksa tSls lkewfgd lalk/kuksa ds ckjs esa lkspus
ds fy, cPpksa dks ppkZ ds ,d [k+kl Lrj ij igq¡pus dh
t+:jr gksrh gSA

ge ̂ tyh; pØ dks ekius* dh xfrfof/k vFkkZr~ tylzksr
ls ikuh ds fudyus ls ysdj Ldwy ls vif'k"V ty dh
fudklh rd ds pØ ls cPpksa dks ifjfpr djkrs gSaA
Nk=kksa dks muds Ldwy esa ikuh ds fofHkUu lzksrksa dh
igpku djus vkSj Ldwy esa ikuh dSls vkSj fdu dkeksa
ds fy, mi;ksx esa fy;k tkrk gS bls crkus ds fy, dgk
tkrk gSA vkerkSj ij blds tokc esa cPps unh] >hy]
[kqys dq,a] cksjosy] VSadj vkSj ;gk¡ rd fd ikuh ds lzksr
ds :i esa uy dk Hkh uke ysrs gSaA Nk=k Ldwy esa ikuh

ds fofHkUu mi;ksx tSls ihus ds fy,] [kkuk idkus] d{kk dh lQkbZ] ckxokuh] gkFk] IysV vkSj crZu /kksus vkSj
'kkSpky; esa bLrseky djus dk mYys[k djrs gSaA

vf/kdrj Ldwyksa esa ikuh dk eq[; lzksr cksjosy gSa] tgk¡ cksjosy ugha gS ogk¡ LFkkuh; xzke iapk;r }kjk ikuh dh
vkiwfrZ ;k rks uy dusD'ku ds ek/;e ls ;k VSadjksa ds ek/;e ls dh tkrh gSA gkyk¡fd] vDlj Nk=k bl ckjs esa
vfuf'pr gksrs gSa fd Ldwy esa mRiUu gksus okys vif'k"V ty dk D;k fd;k tkrk gSA dqN lsfIVd VSad dk ftØ
djrs gSa ;k flQZ ;g dg nsrs gSa fd ^ikuh Ldwy ifjlj ls ckgj pyk tkrk gS*] ysfdu muds ikl blds ckjs esa
cgqr de tkudkjh vkSj le> gS fd mlds ckn ml ikuh dk D;k gksrk gS& D;k bldk 'kks/ku fd;k tkrk gS ;k
;g v'kq) gh jgrk gS] D;k mls fQj ls dke esa fy;k tkrk gS ;k ,sls gh cgk fn;k tkrk gS\

Nk=kksa dks fofHkUu mís';ksa ds fy, dke esa fy, tkus okys
ikuh dh ek=kk dks ekius ds fy, dgk tkrk gSA mnkgj.k
ds fy,] gkFk /kksus ds fy, mi;ksx esa vkus okys ikuh dh
ek=kk dks ekius ds fy, 1 yhVj dh cksry ls ,d Nk=k
;k Nk=kk }kjk gkFk /kksus esa dke esa yh xbZ ikuh dh ek=kk
dks vk/kkj ekuk tkrk gSA ,d ckj gkFk /kksus ds ckn
cksry esa ikuh ds Lrj dks ekik tkrk gS vkSj cksMZ ij
uksV fd;k tkrk gSA

IysV vkSj crZu /kksus ds fy, Hkh blh xfrfof/k dks
nksgjk;k tkrk gSA 'kkSpky;ksa] d{kk dh lQkbZ vkSj
ckxokuh ds fy, mi;ksx esa vkus okys ikuh dks ekius
ds fy, Nk=kksa }kjk dke esa yh tkus okyh ckYVh ;k ex
dks ekid ds :i esa fy;k tkrk gSA bl rjg lHkh dkeksa
;k iz;kstuksa ds nkSjku bLrseky gksus okys ikuh dh ek=kk
dks uksV fd;k tkrk gS vkSj bu lHkh dks tksM+dj ;g
fudkyk tkrk gS fd Ldwy ds fy, izfrfnu fdrus ikuh
dh vko';drk gksrh gSA ;g xfrfof/k fdu dkeksa esa
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ikuh dh vf/kd vkSj dgk¡ de [kir gksrh gS
¼[kir ds mPp vkSj fuEu fcUnqvksa½ ;g r; djus
vkSj izR;sd xfrfof/k esa gksus okys viO;; dks
fu/kkZfjr djus esa enn djrh gSA vDlj ;g
ik;k tkrk gS fd Ldwy ds 'kkSpky;ksa esa lcls
vf/kd ikuh dke esa fy;k tkrk gS] blds ckn
Ldwy esa miyC/k d{kkvksa vkSj cxhps ds {ks=kQy
ds vk/kkj ij ckxokuh ;k d{kkvksa dh lQkbZ esa
ikuh dh [kir gksrh gSA

ty laj{k.k vkSj mlds mi;ksx ls lacaf/kr eqíksa
dk ifjp; nsus esa bl rjg dh xfrfof/k enn
djrh gSA ,d Ldwy ds iz/kkuk/;kid us ,d ckj bl rjg dh xfrfof/k ds [k+Re gksus ds ckn fVIi.kh dh Fkh] ̂ ^gekjs
ikl 750 yhVj ds nks VSad gSa] ftUgsa ge jkstkuk dke esa ysrs gSaA blfy,] eq>s ;g irk Fkk fd Ldwy esa ikuh dh
nSfud [kir 1500 yhVj gS] ysfdu eq>s ;g dHkh irk ugha pyk fd ge dsoy ckxokuh ij bruk ikuh cckZn dj
jgs FksA vc vkxs ls] ge bl ckr dk /;ku
j[ksaxsA**

d{kk esa o"kkZekih ls cPpksa dks ifjfpr djkuk
mUgsa muds Ldwy dh Nr ij fxjus okyh ckfj'k
dks ekius esa enn djrk gSA os ;g Hkh lh[krs gSa
fd o"kkZ dk ty Hkh ihus ds ikuh dk ,d lzksr
gks ldrk gSA ikuh dk ijh{k.k djus okys fdV
dh enn ls Nk=k vius Ldwy vkSj ?kj ds ikuh dh
xq.koÙkk dh tk¡p djrs gSa] vkSj lkFk gh jlk;u
'kkL=k lh[krs gSa!

izR;sd Ldwy esa ck;kse u, lsV fd, o"kkZ ty
lap;u iz.kkyh dh fuxjkuh vkSj fdlh [kjkch ds dkj.k ejEer ds fy, lwpuk nsus ds fy, ,d izkstsDV okWp lfefr
dh LFkkiuk dk lq>ko nsrk gS] ftlesa f'k{kd Hkh 'kkfey gksrs gSaA

Ldwyksa esa ty izca/ku dh f'k{kk ifjokjksa vkSj ?kjksa esa ty laj{k.k ds rjhd+ksa dks c<+kok ns ldrh gS vkSj O;kid
Lrj ij leqnk; dks nh?kZdkfyd ykHk iznku dj ldrh gSA lQyrk dh gekjh lcls vPNh dgkuh esa ls ,d ;g
Fkh& bu Ldwyksa esa ls ,d Ldwy ds Nk=k us vius firk dks vius ?kj esa ,d o"kkZ ty lap;u iz.kkyh dk fuekZ.k
djus ds fy, rS;kj fd;kA firk 'kq: esa vfuPNqd Fks] ysfdu mUgksaus cPps dh ckr ekuh vkSj vc oks [kq'k gSa fd
muds ikl lky Hkj ds fy, ikuh gS! u

ys[kd ifjp; % ys[kd ifjp; % ys[kd ifjp; % ys[kd ifjp; % ys[kd ifjp; % ck;kse ,uokW;jesaVy VªLV] cSaXyw: esa dk;Zjr gSaA

laidZ %laidZ %laidZ %laidZ %laidZ % aditi@biome-solutions.com
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e#ne esa izÑfr ls lh[kuke#ne esa izÑfr ls lh[kuke#ne esa izÑfr ls lh[kuke#ne esa izÑfr ls lh[kuke#ne esa izÑfr ls lh[kuk
,d f'k{kd dk vuqHko,d f'k{kd dk vuqHko,d f'k{kd dk vuqHko,d f'k{kd dk vuqHko,d f'k{kd dk vuqHko

/kz qo nslkbZ/kz qo nslkbZ/kz qo nslkbZ/kz qo nslkbZ/kz qo nslkbZ

Hkk"kkUrj % e/kqfydk >kHkk"kkUrj % e/kqfydk >kHkk"kkUrj % e/kqfydk >kHkk"kkUrj % e/kqfydk >kHkk"kkUrj % e/kqfydk >k

eeeee#ne] n QkWjsLV os VªLV }kjk lapkfyr ,d Ldwy gS tks rfeyukMq esa fr#oUukeybZ dh lhek ij fLFkr
,d xk¡o dkUFkkeiksUnh esa fLFkr gSA QkWjsLV os us djhc 16 lky igys fr#oUukeybZ dh mtkM+ /kjrh ij
oujksi.k ds fy, dke djuk 'kq: fd;k vkSj tSls&tSls bl dke esa 'kkfey yksxksa dk leqnk; c<+rk x;k]
oSls gh ;g bjknk Hkh t+ksj idM+rk x;k fd ;gk¡ ij ,d 'kSf{kd laLFkku 'kq: fd;k tk,A f'k{kk ds fy,
,d ,slh txg dh ladYiuk Fkh tgk¡ gekjs cPps ,d vyx] vf/kd lkFkZd f'k{kk izkIr dj ldsaA e#ne
dh 'kq#vkr djus okys yksxksa dk lewg dkQ+h fofo/krkiw.kZ Fkk ftuds ikl Hkkjr esa vkSj nqfu;k Hkj esa
f'k{kk ij gks jgs dke dk fofo/k vuqHko FkkA lewg bl ckr ij lger Fkk fd gekjs vf/kdka'k cPps
ftl ekStwnk Ldwy iz.kkyh dk fgLlk gSa] og f'k{kk&O;oLFkk mUgsa izÑfr ls] vkSj dbZ ek;uksa esa [kqn ls Hkh
nwj dj nsrh gSA

ge f'k{kk dh fdlh ,d fo'ks"k :ijs[kk dk ikyu ugha djrs gSa& ge ^okYMksQZ* Ldwy ugha gSa] vkSj u gh
^eksaVsljh* Ldwy gSa& bldh ctk; ge ogh rjhd+s vkSj n`f"Vdks.k viukrs gSa vkSj pqurs gSa tks gesa csgrj
yxrs gSa] vkSj budk QSlyk djrs le; ges'kk nks phtsa dsanz esa jgrh gSa& cPpksa dh HkykbZ] vkSj i`Foh ij
jgus okys ekuo ds :i esa gekjh HkwfedkA blfy,] tc gesa xk¡o esa [ksrksa ds chp Ldwy ds fy, ,d mi;qDr
LFkku feyk] rks gekjs fy, ;g fcydqy LokHkkfod Fkk fd gekjs Ldwy vkSj [ksr ,d&nwljs ds lkFk lkeatL;
esa jgdj dke djsaA ;g LokHkkfod Fkk fd [ksr esa dke djus ds fy, ge tSfod n`f"Vdks.k viuk,axs vkSj
Hkwfe dk nksgu djus dh ctk; t+ehu ds lkFk tqM+ko cukdj dke djus dh dksf'k'k dh tk,xhA ge lHkh
ftl rjg Ldwy ifjlj dh lkQ&lQkbZ vkSj j[kj[kko ds dkeksa esa Hkkx ysrs gSa] mlh rjg [ksr esa dke
djuk Hkh gekjs vkSj cPpksa ds fnu dk vge fgLlk gksxkA fdlh txg dh ns[kHkky djuk lh[kuk vkSj
ml txg esa fodflr gksuk nksuksa lkFk&lkFk pyrs gSaA

izÑfr ij ekuo ds vHkwriwoZ izHkko okys bl le; esa] ge tkurs gSa fd ekuo O;ogkj dks cnyus dh
vko';drk gSA bl cnyko dk ,d vfuok;Z fgLlk gekjs cPpksa ds fy, ;g le>uk gS fd ge izÑfr
ls vyx ugha cfYd mldk fgLlk gSa] lkFk gh ftl nqfu;k esa ge jgrs gSa mlesa viuk lkFkZd ;ksxnku fdl
rjg ls ns ldrs gSaA gesa Lo;a bl ckr ij fo'okl gS] vkSj dk;Z ds nkSjku Hkh gesa bldk izek.k feyk
fd cPps vius vkl&ikl ds ifjos'k ds lkFk [kqn dks tksM+dj gh lcls vPNs rjhd+s ls lh[k ikrs gSaA

blfy, ckxokuh vkSj [ksrh ml O;kid mís'; ¼izÑfr ds lkFk tqM+ko vkSj mlds lkFk lkeatL; esa jgus½
dks le>us ds rjhds gSa& Nk=kksa ds izR;sd lewg ds ikl cx+hps dk viuk ,d VqdM+k gksrk gS ftl ij os

ys[kys[kys[kys[kys[k
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dke djrs gSaA Qly jksikbZ djus vkSj Qly
dkVus ds le; cPps viuh t+:jr vkSj #fp ds
vuqlkj o;Ldksa ds lkFk feydj [ksrksa esa dke
djrs gSaA

ge ftruk laHko gks mruk vf/kd le; taxy esa
Hkh fcrkrs gSa& gekjs fy, gj g¶+rs dk ,d fnu
vius ikl dh igkM+h ij p<+us] taxy esa Hkze.k
djus] dHkh ?kweus] dHkh i{kh ns[kus] dHkh isM+ksa ds
ckjs esa lh[kus ;k dHkh&dHkh flQZ ml txg ij
gksus vkSj voyksdu djus ds fy, lefiZr gksrk
gSA vko';drk iM+us ij ml LFkku esa jgus okys cPps vkSj o;Ld Hkh oujksi.k ds fy, dke dj jgs lewg ds lkFk
dke djrs gSa ;k vxj cPpksa dh vf/kd #fp gksrh gS rks os [kkldj ekulwu vkus ls igys xïs rS;kj djus vkSj
isM+ yxkus ds lkFk&lkFk cht laxzg.k ¼tks lh[kus dk ,d t+cjnLr vuqHko gksrk gS½] [kjirokj dks gVkus] ikuh
nsus tSls lHkh dkeksa esa Hkkxhnkjh djrs gSaA bl lc ds lkFk&lkFk ge vius ifjos'k ds rkRdkfyd vuqHko ls brj]
ckgj dh nqfu;k ds ckjs esa vkSj vf/kd tkuus ds fy, fofHkUu HkkSxksfyd {ks=kksa vkSj tSo {ks=kksa ¼ck;kse½ dh ;k=kk,a
Hkh djrs gSaA

geus ik;k gS fd bu vuqHkoksa ds ek/;e ls] vkSj
dqN le; bu vuqHkoksa ij fparu djus esa yxkus
ls cPps fdrkcksa dh rqyuk esa dgha vf/kd lh[krs
gSa ¼,slk ugha gS fd fdrkcsa lh[kus dk fgLlk ugha
gSa] ysfdu os dsoy ,d fgLlk gSa½ vkSj vDlj ge
mUgsa ftruk fl[kkuk pkgrs Fks ;k tgk¡ ls ge
'kq#vkr djuk pkgrs Fks mlls dgha vf/kd lh[k
ikrs gSaA os ,slh ckrksa dks ns[k ikrs gSa tks gekjh
ut+jksa ls pwd tkrh gSa] mu iSVuZ dks ns[krs gSa ftUgsa
geus igys ugha ns[kk Fkk] vkSj yxkrkj vH;kl ds
}kjk ikS/kksa vkSj tkuojksa dh ns[kHkky djuk
lh[krs gSaA ;g lc dsoy KkuktZu djus esa gh
;ksxnku ugha nsrs] cfYd vDlj bu vuqHkoksa ds
}kjk cPps lgkuqHkwfr] laosnu'khyrk] lg;ksx tSls
ekuoh; xq.kksa dks vkRelkr dj jgs gksrs gSaA

tgk¡ rd laHko gksrk gS ge bu vuqHkoksa dks
viuh ijaijkxr f'k{kk ls tksM+us dk iz;kl djrs
gSa& tSls viuh igkM+h ;k=kkvksa ds vuqHkoksa dks
ge foKku dh d{kkvksa esa dke esa ysrs gSa] vkSj
[ksrksa ds vius vuqHkoksa dk mi;ksx Hkk"kk vkSj
xf.kr dh d{kkvksa ds fgLls ds :i esa djrs gSaA
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gkykafd cPps tSls&tSls cM+h d{kkvksa esa igq¡prs gSa rc muds ifjos'k ds vuqHkoksa dks mudh ikB~;iqLrdksa ds lkFk
lh/ks rkSj ij tksM+uk dfBu gksrk tkrk gS] ysfdu ,slk uk gks ikus ij Hkh vuqHko ls lh[kus dk egRo fdlh ek;us
esa de ugha gks tkrk] cfYd c<+rk gh gSA ge ;g ugha dguk pkg jgs gSa fd lh[kus dh izfØ;k esa fn'kkfunsZ'k dk
dksbZ egRo ugha gS] ;k bldh dksbZ :ijs[kk ugha gksuh pkfg,& cfYd geus ns[kk gS fd ftl rjg ls O;ofLFkr
lh[kus&fl[kkus dk viuk ,d egRo gS] oSls gh eqDr vkSj vfunsZf'kr voyksdu dh viuh ,d mi;ksfxrk gSA

gekjs lh[kus&fl[kkus dh i)fr dh lhekvksa ls ge ifjfpr gSa] vkSj geus vius&vki ij dke djrs gq,] lpsr :i
ls dqN rjhd+ksa dk pquko fd;k gSA gekjs dbZ Nk=k vius ifjokj dh f'k{kk izkIr djus okyh igyh ih<+h ls vkrs
gSa vkSj ijh{kkvksa dh dfBukbZ ls tw>uk muds Ldwyh f'k{kk dks iw.kZ djus ds ekxZ esa ck/kk iSnk djrk gSA f'k{kk
dks lexzrk esa ns[kus ds gekjs iz;kl dk vFkZ ;gh gS fd ge ijh{kk dh t+:jr ds fglkc ls fdlh fof'k"V iqLrd
dks dke esa ysus ij t+ksj ugha nsrs gSa] blfy, ;g laHkkouk ugha gS fd gekjs Nk=k dHkh ̂ VkWilZ* dh Js.kh esa vk ik,axsA

10 o"kksaZ rd e#ne dks Ldwy ds :i esa lapkfyr djus ds gekjs vuqHko ds }kjk] ;g ckr gekjs lkeus vkSj
vf/kd Li"V gqbZ gS fd ^djuk* lh[kus dk ,d vfuok;Z vax gSA fdlh Hkh pht+ dks D;ksa lh[kk tk jgk gS bls
rHkh le>k tk ldrk gS tc vkius mlls lacaf/kr Kku dk bLrseky djus ;k dk;Z dks djds ns[kus dh dksf'k'k
dh gksA blds vykok] ;g vko';d gS fd fo|kFkhZ vius ifjos'k ls tqM+s jgsa& iz;ksx'kkyk ds iz;ksx ,d gn rd
egRoiw.kZ gSa] ysfdu gekjs vius ifjos'k esa dke djds lh[kus dk LFkku ugha ys ldrs& tSls vkl&ikl ds dpjs ls
[kkn cukuk vkSj mldk mi;ksx djuk] ftl Hkwfe ij ge jgrs gSa ml ij dke djuk] vius vkl&ikl ds thoksa
o izkf.k;ksa dks le>uk vkSj mudh ns[kHkky djukA ;s lHkh ikB~;srj xfrfof/k;k¡ ugha gSa] cfYd ;s ikB~;Øe dk
gh fgLlk gSaA u

uksV % vkys[k esa 'kkfey fp=kksa dks bl Ldwy ds ckjs esa izdkf'kr ,d vU; ys[k ls fy;k x;k gS%
http://vikalpsangam.org/article/marudam-farm-school-becoming-while-it-is-being/#.X3w6Fu3hXIU

ys[kd ifjp; % ys[kd ifjp; % ys[kd ifjp; % ys[kd ifjp; % ys[kd ifjp; % /kzqo fiNys vkB&nl lky ls f'k{kk vkSj f'k{k.k&dk;Z ls tqM+s gq, gSaA dbZ fo|ky;ksa esa i<+kus ds
ckn] tSls gh og e#ne igq¡ps mUgsa yxk fd viuk ?kj fey x;k gSA os T;knkrj cPpksa ds lkFk QqVckWy vkSj fÝlch
[ksyrs gSa] vkSj dHkh&dHkh igkM+ p<+us tkrs gSaA

laidZ %laidZ %laidZ %laidZ %laidZ % dhruva.desai@gmail.com



f'k{kk foe'kZf'k{kk foe'kZf'k{kk foe'kZf'k{kk foe'kZf'k{kk foe'kZ
ekpZ&vizSy] 2021 43

fd'kksjks a ds thou esa laoS/kkfud lk{kjrkfd'kksjks a ds thou esa laoS/kkfud lk{kjrkfd'kksjks a ds thou esa laoS/kkfud lk{kjrkfd'kksjks a ds thou esa laoS/kkfud lk{kjrkfd'kksjks a ds thou esa laoS/kkfud lk{kjrk
uosanq feJ] xkSjo tk;loky vkSj f'kjh"k dqekjuosanq feJ] xkSjo tk;loky vkSj f'kjh"k dqekjuosanq feJ] xkSjo tk;loky vkSj f'kjh"k dqekjuosanq feJ] xkSjo tk;loky vkSj f'kjh"k dqekjuosanq feJ] xkSjo tk;loky vkSj f'kjh"k dqekj

f'k{kky;f'k{kky;f'k{kky;f'k{kky;f'k{kky;

ljdkj us iapk;rh jkt dkuwu rks ykxw fd;k] ij xk¡/kh th dh dYiuk ds vuqlkj xzke iapk;rksa dks
Lokoyach cukus dh [k+kfrj dqN [k+kl dke ugha fd;kA xk¡/kh th us xzkelHkk ls yksdlHkk rd ds
yksdrkaf=kd <k¡ps dh dYiuk dh Fkh vkSj dgk Fkk fd ^vkt+knh uhps ls 'kq: gksuh pkfg,] gj ,d xk¡o
esa yksxksa dh gqdwer ;k iapk;r jkt gksxkA muds ikl iwjh lÙkk vkSj rkdr gksxhA bldk eryc ;g gS
fd gj ,d xk¡o dks vius ik¡o ij [kM+k gksuk gksxkA viuh t+:jrsa [kqn iwjh dj ysuh gksaxh rkfd os viuk
dkjksckj [kqn pyk ldsaA lPps iztkra=k esa uhps ls uhps vkSj Å¡ps ls Å¡ps vkneh dks leku volj feyus
pkfg,A blfy, lPph yksd'kkgh dsanz esa cSBs nl&chl vkneh ugha pyk ldrs] og rks uhps ls gjsd xk¡o
ds yksxksa }kjk pykbZ tkuh pkfg,A bl n`f"V ls ckiw xzke iapk;rksa ds fodkl ds fy, cgqr mRlqd FksA
mUgksaus dbZ ckj ;g ckr dgh Fkh fd ^^Hkkjr vius pan 'kgjksa esa ugha cfYd lkr yk[k xk¡oksa esa clk gqvk
gSA** gkyk¡fd] vkt+knh ds ckn dkuwu vkSj O;oLFkk,a cgqr cuh] ijUrq muds vafre O;fDr rd le> ds
lkFk igq¡pkus dk dk;Z cgqr gh dNi xfr ls gqvkA ftldk ifj.kke dkxtksa ij et+cwr fn[krk iapk;rh
jkt vkSj yksdra=k t+ehu ij igq¡pkrs&igq¡pkrs cgqr gh detksj gks tkrk gSA et+cwr yksdra=k dh uhao
etcwr ukxfjd gSa tks Hkkjr dh O;oLFkk esa lÙkk ugha dj ikbZ ;k dgsa fd djus dk iz;kl Hkh lPpk ugha
jgkA et+cwr ukxfjd dSls etcwr iapk;r dh uhao j[k ldrk gS bldk ,d vuqHko gesa vxz.kh1 dh ;k=kk
ds nkSjku izkIr gqvk vkSj ;s ckr Hkh le> vkbZ fd D;ksa xk¡/kh th lÙkk dk dsanz xk¡o esa ns[kuk pkgrs
Fks] nl ;k chl yksxksa ds gkFkksa esa ughaA pfy, pyrs gSa bl ;k=kk ij---

vxz.kh }kjk fiNys yxHkx 9 o"kksaZ ls /khjs&/khjs vius dk;ksaZ ds ek/;e ls laLFkkxr ,oa leqnk; dh
laoS/kkfud lk{kjrk dks c<+kus ds fy, dk;Z izkjaHk fd;k x;kA vxz.kh us bu o"kksaZ ¼2012 ls 2015½ ds
nkSjku vius f'k{kky; izdYi ¼;g ,d Kku lalk/ku dsanz ds uke ls LFkkuh; iapk;r ds Hkou esa ;qokvksa
}kjk lapkfyr dsanz jgk gS] tgk¡ ;qok vius lgikfB;ksa ds lkFk feydj ,d&nwljs ds ijLij lg;ksx ls

ys[kys[kys[kys[kys[k

1- vxz.kh lekt dY;k.k lfefr 2009 ls e/;izns'k ds flouh ftys esa f'k{kk ds {ks=k esa dsafnzr gksdj dke dj jgh
gSA laLFkk }kjk fiNys 10 o"kksaZ esa vusd dk;ZØe ,oa uokpkjh iz;ksx fd;s x,] ftuesa vkaxuokfM+;ksa esa xq.koÙkk
;qDr 'kkyk iwoZ f'k{kk] f'k{kky; Kku lalk/ku dsanz vkfn izeq[k gSA vxz.kh }kjk flouh ftys ds vkfnoklh fodkl
[kaM dqjbZ esa ,d lkeqnkf;d fo|ky; dh Hkh LFkkiuk dh x;h gS tks vius vki esa ,d ekWMy dh rjg rS;kj
fd;k tk jgk gSA
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lapkyu djrs gSaA vxz.kh }kjk vko';drk vuq:i budh enn fofHkUu fo"k;ksa esa dk;Z'kkykvksa ds ek/;e ls fd'kksj
,oa fd'kksfj;ksa ds lkFk LFkkuh; iz'kklu dh le> c<+us ,oa ,d ukxfjd ds :i esa xzke lHkk ,oa iapk;r Lrj
ij lfØ; Hkkxhnkjh dj bu O;oLFkkvksa dks et+cwr djus dh fof/k;ksa dh tkudkjh iznku dh xbZA bl izfØ;k dh
'kq#vkr gqbZ tc muls ckr ds nkSjku ik;k x;k fd mUgsa LFkkuh; Lrj ij dk;Zjr fofHkUu 'kkldh; dk;kZy;ksa ,oa
'kkldh; deZpkfj;ksa ds fo"k; esa fdruh tkudkjh gS\ ns[kk x;k fd gekjs dsanz ls tqM+s yxHkx 1000 fd'kksj&fd'kksfj;ksa
esa ls dsoy 10 izfr'kr dks iapk;r ds csfld LVªDpj dh tkudkjh gS] rFkk 5 izfr'kr dks gh ljiap] lfpo vkSj
iapksa ds fo"k; esa tkudkjh FkhA blds vfrfjDr f=kLrjh; iapk;rh jkt esa tuin vkSj ftyk iapk;r ds fo"k;
esa dsoy 2 izfr'kr dks gh tkudkjh FkhA iapk;r] ftyk iapk;r vkSj tuin iapk;r ds fo"k; esa mUgsa fdlh vU;
izdkj dh le> Fkh gh ughaA blesa fopkj.kh; rF; ;s Fks fd buesa ls dsoy 2 izfr'kr dks gh fo/kk;d ,oa lkaln
ds fo"k; esa tkudkjh FkhA ;s lkjs fo|kFkhZ 15 ls 18 o"kZ vk;q oxZ ds Fks] tks vkus okys 2 ls 3 o"kksaZ esa ernku
djus okys FksA gekjs lkeus lcls cM+k iz'u ;g Fkk fd ,d ukxfjd ds rkSj ij ;s vius izfrfuf/k dk p;u fdl
izdkj djsaxs tcfd mUgsa muds dk;ksaZ dh tkudkjh Hkh ugha FkhA vr% bl ppkZ dks vkxs c<+krs gq, LFkkuh; fudk;
ds laLFkkxr <k¡ps ij le> rS;kj dh xbZA blds vxys pj.k esa gekjs }kjk mUgsa fofHkUu 'kkldh; ;kstukvksa ds
lanHkZ esa tkudkjh iznku dh xbZA jkT; vkSj ns'k ds laoS/kkfud fudk;ksa ds fo"k; esa ppkZ dj gekjs izfrfuf/k;ksa
ds fo"k; esa tkudkjh miyC/k djkbZ xbZA bl fo"k; esa lcls vf/kd jkspd rF; rc lkeus vk;k tc mu fd'kksjksa
dks ̂ eujsxk* dh tkudkjh feyh vkSj mlesa Hkh eksfuV~fjax ,oa ukxfjd dh Hkkxhnkjh ds ek/;e ds ckjs esa irk pykA
;fn ge bl iwjh izfØ;k dks xgurk ls ns[krs gSa rks ge ikrs gSa fd bl iwjh izfØ;k esa ftu ;qokvksa us Hkkxhnkjh
dh os Lo;a esa rks ukxfjd ds rkSj ij l{ke gq, gh blds vfrfjDr thou ds vU; {ks=kksa esa Hkh muds vkRefo'okl
esa c<+ksrjh gqbZA

fd'kksjksa ds lkFk laoS/kkfud le> c<+kus ij dke fdrus cnykodkjh ifj.kke ns ldrk gS bldk ,d
mnkgj.k bl ?kVuk esa ns[kus dks feyrk gSA vxz.kh }kjk lapkfyr f'k{kky; dsanz tks fd e/; izns'k ds
flouh ftys ds vkfnoklh fodkl[kaM dqjbZ esa fLFkr gSA bl dsanz esa lapkfyr fd'kksjksa dh ,d lkekU;
d{kk esa tc MNREGA ij ppkZ gqbZ vkSj ;g ckr lkeus vkbZ fd fdl rjg MNREGA ds MIS

flLVe dk iz;ksx djds lHkh dk;ksZa dk ys[kk&tks[kk ns[kk tk ldrk gSA rc fd'kksjksa }kjk viuh xzke
iapk;r }kjk fd;s x, dk;ksaZ dk fooj.k ns[kk x;k] bl voyksdu esa izFke n`"V;k gh dbZ x+yfr;k¡ lkeus
vkbZ] ftuesa lcls izeq[k Fkh QthZ ukeksa ij etnwjh ds Hkqxrku dhA

bl ckr dks fd'kksjksa }kjk xk¡o ds ofj"B yksxksa] etnwjksa] fdlkuksa] efgykvksa rd igq¡pk;k x;k ,oa xzkeh.k
Lrj ij ,d vkanksyu 'kq: gqvk ftldh izeq[k ek¡x lkekftd vads{k.k dh FkhA ;g vkanksyu c<+k vkSj
ckn esa dsanz ljdkj ds xzkeh.k fodkl foHkkx ds gLr{ksi ds ckn iwjs dqjbZ CykWd dh 62 iapk;rksa ds
lkekftd vads{k.k dk vkns'k fn;k x;kA bl izfØ;k esa 62 iapk;rksa dk lkekftd vads{k.k ,oa ,d
tu lquokbZ gqbZ] ftldk Qk;nk yxHkx ,d yk[k et+nwjksa dks gqvkA fd'kksjksa ds lkFk laoS/kkfud ewY;ksa
,oa ukxfjdrk ij dke djus ds ldkjkRed ifj.kkeksa dk ;s ,d jkspd mnkgj.k gSA

tqykbZ] 2014 esa ,d dk;Z'kkyk esa eujsxk ds fo"k; esa tc f'k{kky; ds fd'kksj&fd'kksfj;ksa dks ;g Kkr gqvk fd
bldh vkWuykbu eksfuV~fjax ds fy, MIS flLVe cuk;k x;k gS] ftlds ek/;e ls dksbZ Hkh O;fDr vius xzke ;k
vU; xzke ls tqM+h tkudkjh ns[k ldrk gS & tSls fdrus dke ,d foÙkh; o"kZ esa gq,] mlesa fdruh la[;k esa et+nwj
,oa lkekuksa dk mi;ksx gqvk] fdruk [kpZ fd;k x;k] et+nwjksa ds uke vkSj fdrus fnu dke fd;k x;k] vkfnA
dqN mifLFkr fd'kksj&fd'kksfj;ksa us xzke iapk;r njklh dyk¡ dh tkudkjh vius eksckby ij ns[kh vkSj ;g ns[kus
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ds ckn muds eu esa dqN 'kadk,a mRié gqbZ] bl ckr ds pyrs mUgksaus xk¡o esa fLFkr rkykc ds xgjk djus ds dk;Z

ls lacaf/kr nLrkost+ksa dk fizaV fudyok;kA vPNs ls ijh{k.k fd;s tkus ij ik;k fd eujsxk ds varxZr fd;s x,

rkykc xgjhdj.k vkSj vU; dk;ksaZ esa ftuds uke e+tnwjksa ds :i esa nt+Z gSa muesa ls dqN xk¡o NksM+dj vU; 'kgjksa

esa dke djus x, gSa vFkok dqN vc thfor gh ugha gSaA lkFk gh xk¡o ds gh ,d iwoZ tuin iapk;r lnL; ftuds

gkFk vkSj 'kjhj ,d nq?kZVuk esa ty x, Fks mudk uke Hkh et+nwjksa dh lwph esa ik;k x;kA ;g ns[kdj fd'kksjksa vkSj

;qokvksa esa dkQh jks"k iSnk gqvk vkSj muds }kjk xzke iapk;r esa bldh f'kdk;r dh xbZA vius vfHkHkkodksa ds

le{k ;g ckr j[kdj mUgsa Hkh blds fo#) vkokt+ mBkus ds fy, izsfjr fd;kA ftldk ifj.kke ;g gqvk fd

vfHkHkkodksa vkSj vU; ;qokvksa ds }kjk blds fo#) vkokt+ mBkbZ xbZ vkSj LFkkuh; ljiap o lfpo ls bldh

f'kdk;r dj dk;Zokgh dh ek¡x dh xbZ] ftls iapk;r }kjk vulquk dj fn;k x;kA bl ?kVuk ls vkØksf'kr xk¡o

ds fuokfl;ksa }kjk LFkkuh; ftyk iapk;r lnL; o v/;{k] tuin iapk;r lnL; o v/;{k] fo/kk;d] lkaln]

tuin lhbZvks] ftyk iapk;r lhbZvks vkfn ls eqykdkr dj bl fo"k; esa f'kdk;r dh] ftldk ifj.kke Hkh vlQy

gh jgkA

blds ckn xk¡o ds fuokfl;ksa vkSj vxz.kh ds lkfFk;ksa us lkFk feydj bl yM+kbZ dks vkxs c<+kus dk dk;Z 'kq: fd;k]

ftlds varxZr fu.kZ; fy;k x;k fd igys xzkeoklh bl Hkz"Vkpkj ds fo#) vu'ku ij cSBsaxs vkSj vxz.kh ds

okWyafV;lZ feydj ehfM;k ds ek/;e ls bl vkokt+ dks vkSj O;kid Lrj rd ysdj tk,axsA blds rgr xzke iapk;r

njklh ds Hkz"Vkpkj ds lkekftd vads{k.k dh ek¡x ,oa iwoZ tuin lnL; ftuds gkFk dke ugha dj ldrs Fks] mudh

dgkuh dks flouh] tcyiqj vkSj jkt/kkuh ds fganh&vaxzsth v[kckjksa rd igq¡pkbZ xbZA ftldk ifj.kke ;g gqvk

fd nks fnu ds vu'ku esa lkjk iz'kklu rqjar gjdr esa vk;k vkSj ftyk dysDVj us lcfMfotuy eftLVªsV] flouh

dh mifLFkfr esa eujsxk ds izko/kku ds varxZr lkekftd vads{k.k ¼lks'ky vkWfMV½ dh izfØ;k djk;s tkus dk

vkns'k ikfjr fd;k x;kA

;g vkns'k etcwjh dk FkkA lks'ky vkWfMV iwjh ncaxkbZ Hkjk ut+j vk;k] tgk¡ SDM lkfgck ds cxy esa dqjbZ Fkkuk

ds Fkkusnkj dqlhZ yxkdj cSBs vkSj uhps cSBh turkA Fkkusnkj viuh ncax vkokt+ esa loky djrs vkSj lgeh&lh

turk tks dg ikrh dgk vkSj dqN vudgk gh jg x;kA tks rF; lks'ky vkWfMV esa lkeus vk;s mlesa djhc pkj

yk[k ls vf/kd ds Hkz"Vkpkj dh ckr lkeus fudy dj vkbZ] lkFk esa >wBh et+nwjh] v/kwjs dke vkfn ds rF; Hkh

lkeus vk,A bl ij >ViV ftyk iapk;r lhbZvks }kjk ljiap vkSj lfpo dk ,d fnu dk ekuns; dkVus dh

dk;Zokgh dj nh xbZ tks flQZ fn[kkus ds fy, FkhA bruh yM+kbZ yM+us ds ckn xzkeokfl;ksa esa cM+k jks"k Fkk] bruh

esgur ds ckn dk;Zokgh ds uke ij flQZ fn[kkokA iqu% xzkeokfl;ksa vkSj vxz.kh dh Vhe }kjk fu.kZ; fy;k x;k

fd vc bl eqís dks jk"Vªh; Lrj rd ysdj tk,axsA blh dM+h esa ,d bZesy bl iwjh dgkuh vkSj rF;ksa ds lkFk&lkFk

vusd lkekftd dk;ZdrkZvksa] jktuSfrd ikfVZ;ksa ds inkf/kdkfj;ksa] laoS/kkfud inksa ij vklhu tuizfrfuf/k;ksa vkSj

vf/kdkfj;ksa dks fy[kk x;kA muesa ls ,d lkekftd dk;ZdrkZ v#.kk jkW; }kjk bldk laKku fy;k x;k vkSj bl

eqís dks muds }kjk iwoZ xzkeh.k fodkl ,oa iapk;rh jkt ds dsUnzh; ea=kh jgs t;jke jes'k rd igq¡pk;k x;kA mUgksaus

bl eqís dks xzkeh.k fodkl ea=kky; rd igq¡pk;k] rc Rofjr dk;Zokgh djrs gq, eq[; lfpo }kjk iwjs dqjbZ CykWd

dk lks'ky vkWfMV djus dk funsZ'k tkjh fd;k x;kA ftlds fy, vxz.kh ls tqM+s f'k{kky; ds ,oa vU; ;qokvksa us

VSA dh Hkwfedk fuHkkbZA yxHkx 62 ;qokvksa dh Vhe }kjk 62 iapk;rksa dk lks'ky vkWfMV fd;k] ftlesa cgqr

lkjh txgksa ij Hkz"Vkpkj ds ekeys] et+nwjh Hkqxrku ls tqM+s ekeys] 'kkSpky;ksa ls tqM+s ekeys] [ksy eSnku] Ldwy eSnku]

lM+d] ukyh] ckmaMªh okWy] xzke lHkkxzg vkfn ls lacaf/kr ekeys fudy dj vk,A
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lks'ky vkWfMV dh izfØ;k ds ckn] var esa tu lquokbZ gksuh Fkh] dk;Zokgh ds Mj ls ljiap o lfpo }kjk Rofjr
:i ls lky Hkj ls #dh et+nwjh] 'kkSpky; dk lkeku] [ksy eSnku vkfn dk;ksaZ dks jkrksa&jkr iwjk djk fn;k x;kA

var esa tu lquokbZ esa vusdksa iapk;rksa esa djksM+ksa #i;ksa ds ?kksVkyksa dh ckr mtkxj gqbZ] vusd ljiap o lfpoksa
ij dk;Zokgh gqbZA ,d cM+k cnyko yxHkx 1 yk[k 70 gtkj dh vkcknh okys vkfnoklh ckgqY; dqjbZ CykWd ds
xzke okfl;ksa us igyh ckj vuqHko fd;k fd lÙkk esa mudh Hkh Hkkxhnkjh gSA mUgksaus le>k fd dbZ izfØ;kvksa vkSj

nLrkost+ksa dks mUgsa ns[kus vkSj budh fuxjkuh j[kus dk vf/kdkj izkIr gSA tc os feydj vkokt+ mBkrs gSa rks
cnyko vkrk gSA lkFk gh fujadq'k gksrh xzkeh.k iapk;rh jkt O;oLFkk esa igyh ckj turk dh yxke yxhA ;qokvksa
us igyh ckj yksdra=k esa turk dh rkdr dk Lokn p[kk vkSj ns[kk HkhA bu izfØ;kvksa esa Hkkxhnkjh dh Hkkouk

dk fodkl gqvk ijUrq ;g ;k=kk ,d fnu dh ugha vfirq fujarj pyus okyh gS] gj fnu ukxfjd dk la?k"kZ lÙkk
ds lkFk gksrk jgsxk] tgk¡ mls viuh rkdr ÅtkZ cuk;s j[kuh gS ftlesa tkudkjh vkSj f'k{kk mldk vkRecy gSA
Lojkt dk jkLrk l{ke ukxfjd gh cuk ldrk gS] lPps vkRecy ds lkFk] fcuk Lojkt yksdra=k csekuh gSA

egkRek xk¡/kh dk liuk Fkk 'kks"k.k foghu lekt dh LFkkiuk] tgk¡ f'k{kk dk Lo#i ,slk gks fd O;fDr lekt]

vFkZ'kkL=k vkSj jktuhfr dks vuqHkokRed f'k{kk ds ek/;e ls th Hkh ik, vkSj vkRelkr dj ik,A ;fn ,d
fo|kFkhZ fo|ky; esa pj[k+k pykdj lwr dkruk lh[krk gS rks vko';d gS fd mls [ksr esa mRikfnr gksus okys dikl
ds fdlku dh esgur vkSj ihM+k dk vankt+k gks] ogha oks tkus fd mlds }kjk dkrk x;k lwr fdl izdkj mlls lLrs

nkeksa esa [kjhndj esupsLVj esa cuus okys eg¡xs diM+ksa ds :i esa mlh ds ckt+kj esa ykdj cspk tkrk gS] og ;g Hkh
tku lds fd bl izdkj ls daiuh }kjk tks iSlk vftZr fd;k tkrk gS mldk mi;ksx mlds gh 'kks"k.k vkSj 'kklu
pykus esa fd;k tkrk gS tks bldh jktuhfr gSA cl blh vuqHkokRed f'k{kk dks vk/kkj cukdj vxz.kh us vius

f'k{kk ds dsanz dh LFkkiuk dh ftls uke fn;k vxz.kh ifCyd LdwyA

Ldwy O;oLFkk vkSj laoS/kkfud ewY;Ldwy O;oLFkk vkSj laoS/kkfud ewY;Ldwy O;oLFkk vkSj laoS/kkfud ewY;Ldwy O;oLFkk vkSj laoS/kkfud ewY;Ldwy O;oLFkk vkSj laoS/kkfud ewY;

o"kZ 2013 ds uoEcj ekg esa vius iqjkus vuqHkoksa dks /;ku esa j[krs gq, vxz.kh lewg ds :i esa gesa eglwl gqvk
fd f'k{kk esa gekjs fd;s gq, uokpkjksa vkSj vkxkeh le; esa fd;s tkus okys uokpkjksa ds fy, ,d LoLokfeRo okys
LFkku dh vko';drk gSA vxz.kh ifCyd Ldwy dh bl iz;ksx'kkyk ds lkFk lalk/ku dsanz dk liuk fy, geus bldh

uhao j[khA bl izdYi dh 'kq#vkr ls gh gekjs lkeus lcls cM+k iz'u Fkk bl laLFkku ds ewY;\ tc ckr ewY;ksa
dh vkrh gS rks lkekU;rk ,d Ldwy ds ewY; tks gksrs gSa ogh gksus pkfg,A ijUrq iz'u Fkk D;k orZeku Ldwyksa ds
ewY;ksa ds lkFk f'k{kk ds vly mís'; dh izkfIr dh tk ldrh gS\ varr% f'k{kk dk mís'; D;k gksuk pkfg,\ tokc

gS ,d csgrj f'k{kk O;oLFkk tks ekuoh; ewY;ksa ij vk/kkfjr gks] ijUrq ekuoh; ewY; 'kkfCnd rkSj ij vkSj lanHkZ
ysus gsrq dgha fyf[kr Hkh gksa] O;fDr dSlk gks vkSj fdl lekt dh ckr\ bu lc iz'uksa dk mÙkj gesa feyk
lafo/kku ls tgk¡ Lora=krk] U;k;] lerk] ca/kqrk] yksdrkaf=kd] /keZfujis{k] lektoknh ewY;ksa dh ckr gks jgh gSaA geus

iqu% viuh lh[kksa vkSj vuqHkoksa ds vk/kkj dks VVksyk rks ik;k fd orZeku eq[; /kkjk dh f'k{kk O;oLFkk esa os ewY;
tks ,d l{ke ukxfjd dk fuekZ.k dj lds oks vuqifLFkr FksA

vxyk iz'u Fkk fd bu ewY;ksa dks ,d laLFkku ds :i esa LFkkfir dSls fd;k tk,\ mÙkj iqu% feyk gekjh O;oLFkk
ls tgk¡ lHkh dks lekfgr dj ,d O;oLFkk dk fuekZ.k gksA

leqnk; dh Hkkxhnkjh %leqnk; dh Hkkxhnkjh %leqnk; dh Hkkxhnkjh %leqnk; dh Hkkxhnkjh %leqnk; dh Hkkxhnkjh % vxz.kh 'kq#vkr ls gh leqnk; dh ikjLifjd Hkkxhnkjh ij ;dhu djrk pyk vk;k gSA

bl Hkkxhnkjh dks ,d f'k{kk laLFkku esa ykus gsrq geus 'kq#vkr ls gh bldh vo/kkj.kk cukrs le; leqnk; ls laokn
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izkjaHk fd;kA leqnk; dh f'k{kk vkSj O;oLFkk ds ckjs esa viuh ,d lksp gS vkSj fdlh Hkh uokpkj dh leqnk;
esa Lohdk;Zrk fcuk laokn vkSj mldh le> dks ml rd igq¡pk;s cxSj laHko ugha gSA blds lkFk f'k{kk dsoy laLFkkuksa
rd lhfer ugha gS] leqnk; Lo;a vius vuqHkoksa vkSj fopkjksa ls fujarj f'k{kk esa ;ksxnku dj jgk gksrk gSA vr%
vko';d gS fd f'k{kk ds iz;ksxksa esa leqnk; dk ikjLifjd ;ksxnku gksA

vfHkHkkodks a dh Hkkxhnkjh %vfHkHkkodks a dh Hkkxhnkjh %vfHkHkkodks a dh Hkkxhnkjh %vfHkHkkodks a dh Hkkxhnkjh %vfHkHkkodks a dh Hkkxhnkjh % dk;Z{ks=k ds leqnk; esa lHkh ikydksa dk lekos'k rks gks gh tkrk gSA ijUrq leqnk;
vkSj vfHkHkkodksa ds e/; dqN varj vo'; gksrk] og dHkh xaHkhjrk ds :i esa gksrk gS rks dHkh fpark ds :i esa]
D;ksafd bldk lh/kk izHkko muds vius cPpksa ij gksrk gSA blhfy, vxz.kh ifCyd Ldwy dh 'kq#vkr ls gh geus
iz;kl fd;k fd izca/ku vkSj f'k{kk ls tqM+s gj QSlys esa vfHkHkkodksa dk Hkh ;ksxnku gksA f'k{kk ds uokpkjksa vkSj
ewY;ksa ij dk;Z dks lQy cukus esa fd'kksjksa ds lanHkZ esa vfHkHkkod cgqr egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrs gSaA bldk
mnkgj.k le>us ds fy, ge vkt+knh ds ewY; dks ysrs gSa % ;fn ge fd'kksjksa esa vkt+knh ds ewY; dks LFkkfir djrs
gSa ysfdu ?kj esa vfHkHkkod bl ewY; ds foijhr gSa rks bl fLFkfr esa cPpksa ds lkFk fd;k x;k dk;Z ,d ewY; ds
:i esa LFkkfir dj ikuk cgqr eqf'dy gks tkrk gSA bldk nwljk igyq ;g Hkh gS fd fd'kksj 'kkyk ds vkykok cgqr
le; vius ?kj ,oa lekt ds lkFk xqtkjrs gSa vkSj lcls vf/kd ewY;ksa dh f'k{kk mUgsa buds ek/;e ls gh izkIr
gksrh gSA vr% ;g cgqr vko';d gks tkrk gS fd mUgsa de ls de ;s ewY; t+hus gsrq vius ?kj esa mi;qDr lg;ksx
miyC/k gks ik,A lkFk gh laLFkku ds lkFk laca/k dks ikjn'khZ vkSj etcwr cukus gsrq vkfFkZd fu.kZ;ksa ds fy, ,d
vfHkHkkod lfefr dk fuekZ.k Hkh fd;k] ftldk dk;Z laLFkk ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, vkfFkZd fu.kZ; ysuk gS vkSj
izca/ku dks fn'kk nsuk gSA

f'k{kdks a dh Hkkxhnkjh %f'k{kdks a dh Hkkxhnkjh %f'k{kdks a dh Hkkxhnkjh %f'k{kdks a dh Hkkxhnkjh %f'k{kdks a dh Hkkxhnkjh % f'k{kd vly esa fd'kksjksa ds thou ds 'kq#vkrh nkSj esa cgqr gh vge~ Hkwfedk fuHkkrs
gSaA f'k{kd ,d fd'kksj ds fy, vkn'kZ ds :i esa gksrk gSA cgqr ckj fd'kksj vius f'k{kd ds vkpj.k ds vuq:i
vkpj.k djus dk iz;kl djrs gSaA cgqr de vk;q dh voLFkk esa fd'kksj ges'kk f'k{kd dh gj ckr dk vuqlj.k
djrs gSaA vr% ;s cgqr vko';d gks tkrk gS fd ftu ewY;ksa dks ge fd'kksjksa esa ns[kuk pkgrs gSa os ewY; f'k{kd vo';
ft;sa] ftlds fy, vko';d gS fd laLFkku ds ewY; Hkh ogh gksa tks f'k{kd ft;sa vFkkZr lHkh ,d&nwljs ls tqM+s gSa]
bu lcdks le>krs gq, gekjs }kjk vxz.kh ifCyd Ldwy ds <k¡ps esa f'k{kdksa dh Hkkxhnkjh lHkh fu.kZ;ksa esa ftuesa
vkfFkZd] lkekftd ,oa Hkfo"; dh ;kstukvksa vkSj fo|kFkhZ fgr ds leLr Q+Slysa 'kkfey gSaA laLFkku dh uhfr vkSj
fn'kk ds fu/kkZj.k esa Hkh f'k{kdksa dh vge~ Hkwfedk gksrh gSA

fd'kksjks a dh Hkkxhnkjh %fd'kksjks a dh Hkkxhnkjh %fd'kksjks a dh Hkkxhnkjh %fd'kksjks a dh Hkkxhnkjh %fd'kksjks a dh Hkkxhnkjh % bl iwjs iz;kl esa lcls vge~ gSa fd'kksjksa ds fy, ml txg dk fuekZ.k dj ikuk tgk¡
fd'kksj Lora=krk] lekurk] U;k; ,oa ca/kqrk tSls ewY;ksa dks vuqHko dj ik,aA tc dHkh ge ewY;ksa dh ckr djrs
gSa rks ;s ewY; dsoy vuqHkoksa ij gh vk/kkfjr gks ldrs gSa( vr% vkidks mu fof/k;ksa dh [kkst djuh gksxh ftuds
}kjk fd'kksj bu vuqHkoksa ls xqt+jsaA bl vuqHko dks fufeZr djus ds fy, gekjs }kjk laLFkku ds fl)karksa esa ewyr%
vfgalk] Lora=krk] izse] U;k;] lekurk] lgHkkfxrk] o`f)] cnyko vkfn ewY;ksa dk lekos'k fd;k tksfd Hkkjrh;
lafo/kku] ekuoh; ,oa 5oha ifjf/k ds ewY;ksa ls lekfgr gksdj cus gSaA

lHkh dh Hkkxhnkjh ds fy, gekjs }kjk dqN uokpkjks a dk lekos'k Hkh fd;k x;k %lHkh dh Hkkxhnkjh ds fy, gekjs }kjk dqN uokpkjks a dk lekos'k Hkh fd;k x;k %lHkh dh Hkkxhnkjh ds fy, gekjs }kjk dqN uokpkjks a dk lekos'k Hkh fd;k x;k %lHkh dh Hkkxhnkjh ds fy, gekjs }kjk dqN uokpkjks a dk lekos'k Hkh fd;k x;k %lHkh dh Hkkxhnkjh ds fy, gekjs }kjk dqN uokpkjks a dk lekos'k Hkh fd;k x;k %

l buesa izFke gS gj ekg vfHkHkkodksa] Nk=k laln] f'k{kd ,oa izca/ku dh la;qDr cSBd] ftuesa 'kkyk ls tqM+s
rkRdkfyd ,oa nwjxkeh fu.kZ; fy, tkrs gSaA lkFk gh bu fu.kZ;ksa ,oa uokpkjksa ds lanHkZ esa ppkZ dj budh
iwfrZ ds fy, vko';d lalk/kuksa ij Hkh ppkZ gksrh gSA laLFkku dh vkxkeh uhfr;ksa esa gksus okys uokpkj] f'k{kk
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laca/kh cnyko vFkok uokpkjksa ds lanHkZ esa tkudkjh Hkh miyC/k djkbZ tkrh gSA ;g cSBd ekg ds nwljs
'kfuokj dks vk;ksftr dh tkrh gSA

l vxys Lrj ij vfHkHkkodksa ds lkFk fd'kksjksa ls tqM+s vyx&vyx eqíksa ij dk;Z'kkyk dk vk;kstu Hkh fu;fer
:i ls fd;k tkrk gSA ftuesa gekjk iz;kl fd'kksj voLFkk dh pqukSfr;ksa vkSj vuqHkoksa ls vfHkHkkodksa dks
ifjfpr djkuk gksrk gSA vfHkHkkod lkekU;r% buls ifjfpr gksrs gh gSa ijUrq lkekftd :i ls O;kIr :f<+;ksa
ds pyrs os bu ij /;ku dsfUnzr ugha dj ikrsA mu fo"k;ksa dks le;&le; ij ppkZ dk fo"k; cukus ls os
lkekU; thou esa cgqr&lh mu ckrksa dk /;ku j[k ikrs gSa tks fd'kksjksa ds fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku
nsrh gSaA

l vkfFkZd lykgdkj lfefr dk fuekZ.k laLFkku dks vkfFkZd :i ls laoguh; cuk;s j[kus ds fy, fd;k x;k gSA
ikjnf'kZrk ,oa lgHkkfxrk dks cuk;s j[kus ds fy, vfHkHkkodksa ds lHkh oxksaZ ds izfrfuf/kRo dks lqfuf'pr
dj bl lfefr dk fuekZ.k fd;k x;k gSA

l fo|kFkhZ dSfcusV vius&vki esa ,d uokpkj bl ek;us esa gS fd tgk¡ RTE ,DV vkus ds ckn ls gh gj fo|ky;
esa Nk=k laln dk fuekZ.k vko';d gS tks vius fuokZfpr lnL;ksa ds lkFk laLFkku ds izca/ku esa vko';d Hkwfedk
fuHkk,xhA bldks vkSj et+cwr djrs gq, gekjs }kjk laLFkku esa bl dfcusV dks vkSj vf/kd 'kfDr;k¡ iznku
dh xbZ gSa ftuesa izfr lkseokj cSBd ds lkFk fu.kZ;ksa esa lgHkkfxrk] ekfld cSBdksa ds ek/;e ls] gj foHkkx
dh xfrfof/k;ksa ds lqpk: lapkyu gsrq lalnh; lfpo dh fu;qfDr ¼,d f'k{kd bl in Hkkj dks laHkkyrs gSa½
dSfcusV }kjk fy, fu.kZ;ksa dks vko';d :i ls laLFkku ds fu;eksa ds vk/kkj ij ij[k+ dj fØ;kfUor djokuk
'kkfey gSA ;g izfØ;k gekjh orZeku yksdrkaf=kd O;oLFkk vkSj yksdrkaf=kd <k¡ps dks csgrj rjhd+s ls le>kus
esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA

fiNys yxHkx 4 o"kksaZ ds vuqHko esa geus ;g ik;k gS fd fd'kksj fodkl esa laLFkk] ifjokj ,oa lekt ds ewY; o
fopkj/kkjk cgqr vf/kd izHkko Mkyrh gSA ;fn ge ewY;ksa ls ;qDr f'k{kk fd'kksjksa rd ys tkuk pkgrs gSa rks gesa
lHkh lewgksa ds lkFk lekUrj dk;Z djuk vko';d gksxkA blds lkFk gh laLFkkuksa dk nkf;Ro gS fd os vius dk;ksaZ
esa Lo;a] lekt] ifjokj vkSj laoS/kkfud ewY;ksa dk lekos'k djsaA

fd'kksj Nk=kksa ds lkFk laoS/kkfud ewY;ksa vkSj laoS/kkfud izfØ;kvksa dh le> ij dke djrs&djrs dbZ jkspd vuqHko
lkeus vkrs gSaA bUgha esa ls ,d gqvk tc d{kk 8oha dh ,d bfrgkl dh d{kk esa NCERT dh fdrkc esa tgk¡ &
v/;k; 4 esa fcjlk eqaMk dk ftØ vk;k gS & bl fdrkc esa fcjlk eqaMk ds lanHkZ esa tks Hkk"kk bLrseky dh xbZ gS
og nwljs ,sfrgkfld ik=kksa ds fo"k; esa bLrseky dh xbZ Hkk"kk ls vyx gS ,oa de lEekuh; fn[kkbZ iM+rh gS]
mnkgj.k ds rkSj ij tgk¡ vkSjaxtsc dk ftØ gS ogk¡ fy[kk x;k gS ^^eqxy ckn'kkgksa esa vkSjaxtsc vkf[k+jh 'kfDr'kkyh
eqx+y ckn'kkg Fks** ogha fcjlk eqaMk ds fo"k; esa tgk¡ ftØ gS ogk¡ fy[kk gS fd ^^fcjlk uke dk vkfnoklh ?kwerk
ns[kk x;k**A

bl fo"k; esa tc d{kk esa ppkZ gqbZ rc ekeys dks Nk=k laln esa ppkZ ds fy, ys tkus dh ckr vkbZA Nk=k laln
esa bl fo"k; ij ppkZ gqbZ vkSj vkfnoklh] xSj vkfnoklh lHkh laln lnL;ksa us bl ij vkifÙk trkrs gq, bl fo"k;
ij NCERT dks ,d i=k fy[kus dk fu.kZ; fy;k] lHkh us fey dj i=k fy[kkA lHkh ds gLrk{kj gq,A ml i=k
dks NCERT ds ikl Hkstk x;k vkSj Hkk"kk lq/kkjus dh vihy dh xbZA Nk=kksa ds FkksM+s bartkj ds ckn NCERT

ls ,d i=k okil vk;k vkSj mUgksaus ;g ekuk fd Nk=kksa ds }kjk cksyh tk jgh ckr lgh gS vkSj os vkxkeh o"kZ
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ds iqLrd izdk'ku esa bl fo"k; dks /;ku esa j[krs gq, lq/kkj dj iqLrd izdkf'kr djsaxsA bl iwjh izfØ;k ij Nk=kksa
dh [kq'kh vkSj vkRefo'okl dks 'kCnksa esa c;ku djuk FkksM+k eqf'dy gSA

;g iwjh ?kVuk bl ckr ij izdk'k Mkyrh gS fd fdl izdkj laoS/kkfud izfØ;kvksa dk f'k{kk esa vuqHkokRed iz;ksx
Nk=kksa dks ,d ftEesnkj ukxfjd cukus esa lg;ksxh gksrk gSA u

uosanq feJk % uosanq feJk % uosanq feJk % uosanq feJk % uosanq feJk % f'k{kk esa ch-,- ,y-,y-ch- fd;k gSA budh lkekftd eqíksa vkSj lafo/kku dks ysdj dke djus esa
fo'ks"k #fp jgrh gSA Ldwy VhplZ ds lkFk os Hkkjrh; lafo/kku ij dkQh dke djrs gSaA vxz.kh laLFkk ds
lg&laLFkkid Hkh gSaA vt+he izseth QkmaMs'ku esa QSyks jgs gSa lkFk gh cgqr ls yhMjf'ki dk;ZØeksa esa budh vxz.kh
Hkwfedk jgh gSA

laidZ %laidZ %laidZ %laidZ %laidZ % 9407054284; navendum12@gmail.com

xkSjo tk;loky % xkSjo tk;loky % xkSjo tk;loky % xkSjo tk;loky % xkSjo tk;loky % lks'ky ikWfyfVdy ,fDVfoLV gSa] f'k{kk ls bathfu;j gSa] 'kq: esa dqN o"kZ dkWiksZjsV esa tkWc fd;k
ij f'k{kk ds {ks=k esa fo'ks"k #fp Fkh rks tkWc NksM+ dj fQj vxz.kh laLFkk dh 'kq#vkr dhA cgqr&lh jk"Vªh; vkSj
varjkZ"Vªh; Qsyksf'ki esa QSyks jgsA blds lkFk gh f'k{kk dSls pqukoh eqík cus vkSj f'k{kk esa lq/kkj gks blds fy,
^f'k{kk lR;kxzg* ds uke ls ,d ewoesaV Hkh pyk jgs gSaA

laidZ %laidZ %laidZ %laidZ %laidZ % 9826835066; gourav1009@gmail.com; https://www.facebook.com/agrini.org/

f'kjh"k dqekj %f'kjh"k dqekj %f'kjh"k dqekj %f'kjh"k dqekj %f'kjh"k dqekj % lks'ky odZ esa ekLVlZ dh mikf/k] lks'ky odZ esa vuqHko ds fy, dqN lkekftd laLFkkvksa esa
okWyafV;j fd;kA f'kjh"k vxz.kh laLFkk ds lhbZvksA fo'ks"k :i ls lafo/kku vkSj ykbQ fLdy dks ysdj cPpksa ds
lkFk dke djrs gSa] lkFk gh fMfXuVh QSyks gSa ftlesa fofHkUu ek/;eksa ls ̂ laoS/kkfud ewY;ksa* dks c<+kus ds fy, leqnk;
esa dke dj jgs gSaA

laidZ %laidZ %laidZ %laidZ %laidZ % 8878323255; shirishchouriya@gmail.com



f'k{kk foe'kZf'k{kk foe'kZf'k{kk foe'kZf'k{kk foe'kZf'k{kk foe'kZ
ekpZ&vizSy] 202150

Lojkt dh fn'kk esa Hkfo"; ds f'k{kdLojkt dh fn'kk esa Hkfo"; ds f'k{kdLojkt dh fn'kk esa Hkfo"; ds f'k{kdLojkt dh fn'kk esa Hkfo"; ds f'k{kdLojkt dh fn'kk esa Hkfo"; ds f'k{kd
iYyoh oekZ ikfVy ,oa jks'kiYyoh oekZ ikfVy ,oa jks'kiYyoh oekZ ikfVy ,oa jks'kiYyoh oekZ ikfVy ,oa jks'kiYyoh oekZ ikfVy ,oa jks'kuh jfouh jfouh jfouh jfouh jfo

Hkk"kkUrj % e/kqfydk >kHkk"kkUrj % e/kqfydk >kHkk"kkUrj % e/kqfydk >kHkk"kkUrj % e/kqfydk >kHkk"kkUrj % e/kqfydk >k

cS acS ac S ac S ac S axyksj esa f'k{kdksa ds ,d lewg us orZeku le; esa
ubZ rkyhe ds fopkj ds lkFk ,d iz;ksx fd;kA bl
iz;ksx ds fy, mUgksaus mPp izkFkfed Ldwy ds ikB~;Øe
esa 'kkfey Hkkstu fo"k; dks dsanz esa j[krs gq, gkFk ls
dke djus ds vH;kl vkSj 'kkjhfjd Je dks tksM+kA
bls vt+he izseth fo'ofo|ky; vkSj iw.kkZ yfuaZx lsaVj
ds chp ,d lg;ksxiw.kZ ifj;kstuk ds :i esa ifjdfYir
fd;k x;k FkkA bls ^fn jkxh izkstsDV* ¼Vhvkjih½ dk
uke fn;k x;kA ;g ifj;kstuk o"kZ 2017&19 ds
nkSjku yxHkx nks lkyksa rd pyhA bl nkSjku f'k{kdksa
us jkxh ¼eaMqvk½ ;k cktjs dh [ksrh djus] Ldwy ds ikl dh Hkwfe esa tSfod lfCt+;k¡ mxkus vkSj [ksr o
cxhps ls izkIr HkksT; inkFkksaZ dks lIrkg esa ,d ckj lHkh ds fy, idkus tSls dkeksa esa cPpksa dks 'kkfey
djds dbZ 'kS{kf.kd vo/kkj.kkvksa ds lh[kus&fl[kkus ij dke fd;kA

Vhvkjih ifj;kstuk esa 'kkfey lHkh f'k{kdksa dks tSfod [ksrh djus vkSj Hkkstu mxkus dk dkS'ky lh[kuk
FkkA f'k{kdksa us vk;q ds vuq:i 'kS{kf.kd vo/kkj.kkvksa dks [ksrh djus ds nkSjku gkFk ls fd, tkus okys
dkeksa ls tksM+us dh Hkh dksf'k'k dhA ubZ rkyhe dk ;g iz;ksx f'k{kdksa ls dkQ+h vis{kk djrk FkkA f'k{kdksa
us Hkkstu dh Fkhe dks dsanz esa j[kdj d{kk ds fy, ubZ fo"k;oLrq] dk;Zi=kd] ikB ;kstuk,a vkSj
d{kk&Hkze.k dh :ijs[kk rS;kj dhA mUgksaus [ksr dks
rS;kj djus ds fy, lIrkgkar vkSj Ldwy ds ?kaVksa ds ckn
Hkh dke fd;k( cPpksa dks blesa 'kkfey djus ls igys
[kqn tSfod Ñf"k ls lacaf/kr u, dkS'kyksa vkSj rjhdksa
dks lh[kk] u dsoy d{kk cfYd jlksbZ vkSj [ksr ds
izca/ku vkSj lapkyu ds fy, Hkh ubZ O;oLFkkvksa
rjhd+ksa dks viuk;k( mi;qDr d{kk&Hkze.k ds varxZr
Ñf"k midj.kksa dk bfrgkl tkuus ds fy, fdlh
laxzgky; dh ;k=kk] tSfod [ksr ls ysdj ,d LFkkuh;
jkxh izlaLdj.k fey rd dk Hkze.k] ,d cht cSad dh

ys[kys[kys[kys[kys[k
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;k=kk] vkSj dhVksa dh izn'kZuh tSls vusd 'kS{kf.kd Hkze.kksa dk vk;kstu fd;k x;kA ekStwnk 'kS{kf.kd le; lkfj.kh
vkSj f'k{k.k ds dke ds nk;js esa jgrs gq, f'k{kdksa us bl ifj;kstuk ds fy, vfrfjDr esgur dhA

xk¡/khth us [kqn mYys[k fd;k gS fd ubZ rkyhe ij dke djus okys f'k{kdksa dh igyh ih<+h ls mUgsa fdruh vis{kk,a
Fkha& ^^gesa ,sls f'k{kdks a dh t+:jr gS tks ekSfyd gks a vkSj mRlkg ls ycjst gks a( tks gj fnu ;g fopkj^gesa ,sls f'k{kdks a dh t+:jr gS tks ekSfyd gks a vkSj mRlkg ls ycjst gks a( tks gj fnu ;g fopkj^gesa ,sls f'k{kdks a dh t+:jr gS tks ekSfyd gks a vkSj mRlkg ls ycjst gks a( tks gj fnu ;g fopkj^gesa ,sls f'k{kdks a dh t+:jr gS tks ekSfyd gks a vkSj mRlkg ls ycjst gks a( tks gj fnu ;g fopkj^gesa ,sls f'k{kdks a dh t+:jr gS tks ekSfyd gks a vkSj mRlkg ls ycjst gks a( tks gj fnu ;g fopkj
djsaxs fd os vius fo|kfFkZ;ks a dks D;k i<+kus okys gS aA f'k{kd dks ;g Kku Hkkjh&Hkjde fdrkcks a ls ughadjs axs fd os vius fo|kfFkZ;ks a dks D;k i<+kus okys gS aA f'k{kd dks ;g Kku Hkkjh&Hkjde fdrkcks a ls ughadjs axs fd os vius fo|kfFkZ;ks a dks D;k i<+kus okys gS aA f'k{kd dks ;g Kku Hkkjh&Hkjde fdrkcks a ls ughadjs axs fd os vius fo|kfFkZ;ks a dks D;k i<+kus okys gS aA f'k{kd dks ;g Kku Hkkjh&Hkjde fdrkcks a ls ughadjs axs fd os vius fo|kfFkZ;ks a dks D;k i<+kus okys gS aA f'k{kd dks ;g Kku Hkkjh&Hkjde fdrkcks a ls ugha
fey ldrk gSA mls voyksdu vkSj fparu dh viuh Lo;a dh {kerkvks a dk mi;ksx djuk gksxk vkSjfey ldrk gSA mls voyksdu vkSj fparu dh viuh Lo;a dh {kerkvks a dk mi;ksx djuk gksxk vkSjfey ldrk gSA mls voyksdu vkSj fparu dh viuh Lo;a dh {kerkvks a dk mi;ksx djuk gksxk vkSjfey ldrk gSA mls voyksdu vkSj fparu dh viuh Lo;a dh {kerkvks a dk mi;ksx djuk gksxk vkSjfey ldrk gSA mls voyksdu vkSj fparu dh viuh Lo;a dh {kerkvks a dk mi;ksx djuk gksxk vkSj
f'kYi dh lgk;rk ls] laokn ds ek/;e ls vius Kku dks cPpks a rd igq¡pkuk gksxkA**f'kYi dh lgk;rk ls] laokn ds ek/;e ls vius Kku dks cPpks a rd igq¡pkuk gksxkA**f'kYi dh lgk;rk ls] laokn ds ek/;e ls vius Kku dks cPpks a rd igq¡pkuk gksxkA**f'kYi dh lgk;rk ls] laokn ds ek/;e ls vius Kku dks cPpks a rd igq¡pkuk gksxkA**f'kYi dh lgk;rk ls] laokn ds ek/;e ls vius Kku dks cPpks a rd igq¡pkuk gksxkA** ¼lsokxzke] 1939½
blhfy, vkt ds le; esa Hkh ubZ rkyhe dks iquthZfor djus ds fy, f'k{kdksa dk mRlkg vkSj lh[kus&fl[kkus dh
ubZ laHkkoukvksa dks ryk'kus dh jpukRedrk csgn vge gSA blds vykok] bl rjg dh f'k{kk esa f'k{kdksa dks
,d&nwljs ds f'k{k.k ds rjhd+ksa dks vkil esa lh[kus dh vko';drk gksrh gSA ;g ys[k ^n jkxh izkstsDV* ¼Vhvkjih½
esa Hkkx ysus okys f'k{kdksa ds vuqHkoksa dh Nkuchu djrk gSA vkys[k ik¡p f'k{kdksa& jks'kuh jfo ¼vkjvkj½ tks fefMy
Ldwy esa lkekftd foKku vkSj Hkk"kk i<+krh Fkha( lferk JhoRl ¼,l,l½ ftUgksaus fefMy Ldwy esa lkekftd foKku
i<+k;k( olar dqekjh ¼ohds½ tks fefMy vkSj gkbZ Ldwy esa foKku i<+krh Fkha( vf'ouh ikfVy ¼,ih½ tks Hkk"kk f'k{kd
gksus ds lkFk Ldwy dh jlksbZ dh xfrfof/k;ksa dh leUo;d jgha vkSj tyt vEck nsoh ¼ts,Mh½ ftUgksaus Ldwy esa
dUuM+ Hkk"kk vkSj f'kYi dk;Z fl[kk;k] ds lkFk gqbZ ckrphr dks lesfdr djrk gSA

[ksr cus d{kk % lh[kus&fl[kkus dh ubZ ifjdYiuk[ksr cus d{kk % lh[kus&fl[kkus dh ubZ ifjdYiuk[ksr cus d{kk % lh[kus&fl[kkus dh ubZ ifjdYiuk[ksr cus d{kk % lh[kus&fl[kkus dh ubZ ifjdYiuk[ksr cus d{kk % lh[kus&fl[kkus dh ubZ ifjdYiuk

1- jkxh ifj;kstuk esa vkidh #fp dSls gqbZ\ fdu ckrksa us vkidks ifj;kstuk esa 'kkfey gksus ds fy, izsfjr fd;k\

jks'kuh jfo %jks'kuh jfo %jks'kuh jfo %jks'kuh jfo %jks'kuh jfo % ;g ifj;kstuk lh[kus vkSj c<+us ds volj dh
rjg lkeus vkbZA eSa dqN vyx djuk pkgrh Fkh] dqN ,slk
tks esjs d{kk f'k{k.k dks ,d ubZ fn'kk ns ldsA eSa Hkkstu vkSj
ifjos'k esa fudyus okys vif'k"Vksa dks ysdj dqN djuk pkgrh
Fkh vkSj lkFk gh dqN ,slk tks eq>s vius O;fDrxr vkSj
O;kolkf;d thou esa vkxs c<+us fy, izsfjr djsA

lferk JhoRl %lferk JhoRl %lferk JhoRl %lferk JhoRl %lferk JhoRl % Ldwy esa ubZ f'kf{kdk ds :i esa vius igys
gh fnu eSa jkxh ds [ksrksa esa xbZ] ogk¡ dh ÅtkZ vkSj mRlkg dks
ns[kuk jksekapd FkkA f'k{kdksa vkSj Nk=kksa ds lkFk Ldwy ds fnu
dk igyk ?kaVk [ksrksa esa fcrkuk cgqr vPNk vuqHko Fkk! esjs
fy, ;g ifj;kstuk gkFkksa ls dke djus dh dq'kyrk dks
le>us dk ,d rjhd+k Fkk] vkSj [ksrh dk dke ,d rjg ls
gekjs 'kjhj dks izf'kf{kr dj jgk FkkA

olar dqekjh %olar dqekjh %olar dqekjh %olar dqekjh %olar dqekjh % [kqn Ñ"kd leqnk; ls gksus ds dkj.k [ksrh dks [kqn djds lh[kus dk volj esjs fy, [kq'kh Hkjk
{k.k ysdj vk;kA eSaus [kqn dHkh Hkh [ksrh ds dke vkSj Qly ds mRiknu pØ dks 'kq: ls var rd ugha ns[kk Fkk
vkSj ;g tkuuk lpeqp vn~Hkqr Fkk fd bls Ldwy ds ikB~;Øe esa txg fey ldrh gSA

vf'ouh ikVhy %vf'ouh ikVhy %vf'ouh ikVhy %vf'ouh ikVhy %vf'ouh ikVhy % ifj;kstuk ds ckjs esa lqudj eq>s cgqr [kq'kh gqbZ FkhA eSaus cpiu ls gh vius ifjokj dks [ksrh
djrs gq, ns[kk gSA eq>s [kq'kh gks jgh Fkh fd gesa bls Lo;a djus dk ekSdk feyk gSA ;g ,d csgrjhu volj Fkk
fd ge cPpksa dks Hkkstu dk ewY;] [ksrh djus vkSj vius Hkkstu dks mxkus esa yxus okyh esgur vkSj Hkkstu ds
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viO;; ds ckjs esa fl[kk ldsa rkfd os bl iwjh izfØ;k ls
ifjfpr gksa vkSj bldh ljkguk dj ldsaA 'kgjh cPps lksprs
gSa fd nw/k IykfLVd ds iSdsV ls vkrk gS!

tyt vEck nsoh %tyt vEck nsoh %tyt vEck nsoh %tyt vEck nsoh %tyt vEck nsoh % esjs jkst+ejkZ ds Hkkstu esa jkxh ges'kk
'kkfey gksrk gSA blfy,] eSa cht ls ysdj Hkkstu dh Fkkyh rd
jkxh ds vkus dh iwjh ;k=kk esa 'kkfey gksuk pkgrh FkhA

2- jkxh ifj;kstuk dk fgLlk cuus ds vuqHko us vkids
O;fDrxr vkSj O;kolkf;d fodkl ;k=kk dks fdl rjg ls
izHkkfor fd;k gS\ D;k blls ,d f'k{kd ds :i esa vki esa
dqN cnyko vk,\ D;k blus vkids O;fDrxr thou vkSj
ilan&ukilan dks izHkkfor fd;k gS\

jks'kuh jfo %jks'kuh jfo %jks'kuh jfo %jks'kuh jfo %jks'kuh jfo % bl vuqHko us ,d f'k{kd ds :i esa esjs dke
ds rjhd+ksa vkSj esjh igpku ds lkFk gh orZeku le; esa
i;kZoj.kh; pqukSfr;ksa ij dke djus okys O;fDr ds rkSj ij
eq>s dgha xgjs rd izHkkfor fd;k gSA eSa d{kk ls ckgj vius
ifjos'k esa dke djus dh laHkkoukvksa vkSj vuqHko ls lh[kus ds egRo dks izR;{k :i ls ns[k ik jgh FkhA eSa [ksrksa
vkSj viuh d{kk ds chp lkFkZd tqM+ko cuk ikus esa l{ke FkhA eSa fofHkUu izdkj ds Kku vkSj f'k{kk ds egRo dks
le> ik jgh Fkh vkSj eSaus bUgsa lkFk tksM+us dh dksf'k'k 'kq: dj nh FkhA bl vuqHko us f'k{k.k izfØ;k ds nkSjku
lkeus vkus okys dbZ lokyksa ls tw>us ds fy, eq>s izsfjr fd;kA ,d f'k{kd ds :i esa] blus okLro esa eq>s ;g
lkspus ij etcwj fd;k fd fodYi vkSj lek/kku is'k djus ds lkFk&lkFk vius Nk=kksa dks dSls nqfu;k dh
okLrfodrkvksa ls :&c: djk;k tk,A ,slk izrhr gksrk gS fd jkxh ifj;kstuk ¼orZeku ifjfLFkfr;ksa esa mith½
fujk'kk vkSj csclh dks ,d djkjk tokc gS& ;g esjs fy, vk'kk] tq>k:iu vkSj et+cwrh dk izrhd gS] Bhd mlh
rjg tSls cktjk jkxh tks [ksrksa esa et+cwrh ls [kM+k jgrk gS!

lferk JhoRl %lferk JhoRl %lferk JhoRl %lferk JhoRl %lferk JhoRl % O;fDrxr :i ls eq>s ,slk yxk fd Hkkstu ds ckjs esa eSaus igys dHkh bl rjg ls ugha lkspk FkkA
,d miHkksDrk ds :i esa esjh ilan&ukilan cny xbZ gSA ge ?kj ij D;k idkrs vkSj D;k [kkrs gSa vc eSa bl ckjs
esa lksprh vkSj fparu djrh gw¡A [ksrh esa tks viuh ,d y; gksrh gS mlus esjs vanj ds f'k{kd vkSj u`R;kaxuk nksuksa
dks vkdkj fn;k gSA eq>s fdlku ds 'kjhj dh xfr;ksa dks vyx rjg ls ns[kus&le>us dk ekSdk feyk& ,d fdlku
dSls mdM+w¡ gksdj uhps cSBrk gS( pyrk gS( dSls iz;klghu rjhds ls vius midj.kksa dks dke esa ysrk gSA ,d dykdkj
ds :i esa eSa bl ifj;kstuk ls feys lkaLÑfrd vuqHkoksa& Qly ds mRiknu dk mRlo eukus ds fy, yksd xhrksa
vkSj LFkkuh; fFk,Vj lewgksa dks bl ifj;kstuk esa 'kkfey djus ds iz;kl dh ljkguk djrh gw¡A eSaus ;g le>uk
'kq: fd;k fd gekjk 'kjhj gekjs ifjos'k dk gh vfHkUu vax gSA

olar dqekjh %olar dqekjh %olar dqekjh %olar dqekjh %olar dqekjh % vius lh[kus&fl[kkus ds rjhd+s dks ij[kus ds fy, esjs ikl nks dk;Z{ks=k Fks& [ksr vkSj d{kkA eSaus
vius cqfu;knh Ñf"k dkS'ky vkSj LFkkuh; Kku dks f'k{k.k esa 'kkfey djus ds rjhd+ksa ij dke fd;kA eSaus ;g Hkh
le>k fd flQZ ,d :ekuh [+;ky j[kus dh ctk; mls ,d vPNh ;kstuk esa dSls cnyk tk,A vkSj ;g Hkh fd
O;kogkfjd vuqHkoksa ds ek/;e ls dSls lg&laca/kksa dk vuqeku yxk;k tk,A bl nkSjku ge cgqr ls fopkjksa ij
dke dj jgs Fks] muesa ls dqN ,sls Hkh Fks tks mi;qDr ugha Fks vkSj muds fodYiksa dh ryk'k esa geus dbZ phtksa dks
i<+us] lquus vkSj ns[kus ij dke fd;kA vkilh laokn dh bl izfØ;k ls esjs vanj dk vkRefo'okl dkQ+h c<+kA
,d f'k{kd ds :i esa esjh igpku vkSj vf/kd et+cwr gks xbZA ;g ifj;kstuk dkQ+h vf/kd le; dh ek¡x djrh
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Fkh] ysfdu eSaus dHkh Fkdku eglwl ugha dh D;ksafd eSa viuh rkdr
vkSj detksfj;ksa dks igpku ik jgh FkhA

vf'ou ikVhy %vf'ou ikVhy %vf'ou ikVhy %vf'ou ikVhy %vf'ou ikVhy % vc yxHkx nks lky gks jgs gSa tc geus bl dke
dks igyh ckj 'kq: fd;k Fkk] ysfdu eSa vc Hkh viuh d{kkvksa esa
[ksrh ds vuqHko ds ckjs esa ckr djrh gw¡A cPps Hkh bl vuqHko dks
;kn djrs gSaA eSaus ikB~;Øe esa ikS/kksa] [ksrh dh izfØ;kvksa vkSj chtksa
ds ckjs esa ubZ lkexzh dks 'kkfey fd;k gSA eSaus lh[kus&fl[kkus dh
izfØ;k esa] ;gk¡ rd fd [ksrksa esa Hkh] cPpksa dks 'kkfey djus ds
vf/kd jpukRed rjhd+ksa ds ckjs esa lkspus dh dksf'k'k dhA eSaus
lh[kk fd fofHkUu fo"k;ksa ds chp dSls tqM+ko cuk;k tkrk gSA jkxh
dh igyh Q+ly ds ckn] tc geus iksaxy euk;k rks geus bl ckjs
esa ppkZ,¡ dha fd D;ksa ;g fdlkuksa ds fy, ,d egRoiw.kZ mRlo jgk
gS] geus xkus xk, vkSj og ekgkSy yxHkx fnokyh dk vkHkkl ns jgk
Fkk! O;fDrxr :i ls] geus vius ?kj ij Hkkstu esa jkxh dk
vf/kd mi;ksx djuk 'kq: dj fn;k] vkSj bldk mi;ksx djds dbZ
u, O;atuksa dks cukus dh dksf'k'k dhA eSaus cpiu esa vius firk ds
lkFk [ksrh dh izfØ;kvksa dks dsoy ns[kk Hkj Fkk] ysfdu dHkh
lh/ks Hkkx ugha fy;kA bl vuqHko ds ckn eSa vius thou esa Ñf"k
dk;Z dh rjQ okil ykSVuk pkgw¡xhA bl ifj;kstuk us fjVk;j gksus
ds ckn eq>s D;k djuk pkfg, bldk ,d mís'; ns fn;k gSA blls

eq>s ;g Hkh ,glkl gqvk fd [ksrh dk dke dfBu rks gS ysfdu bls djuk laHko gSA

tyt vEck nsoh %tyt vEck nsoh %tyt vEck nsoh %tyt vEck nsoh %tyt vEck nsoh % bl ifj;kstuk us laHkkoukvksa ds u, njokt+s [kksys gSa vkSj eq>s izsfjr fd;k fd Hkfo"; esa eSa
vius [kqn ds [ksr gksus ij fopkj d:¡A ,d f'k{kd ds :i esa vius f'k{k.k ikB~;Øe esa jkxh dks 'kkfey djus
ds u, rjhds [kkstus esa eq>s dkQ+h vkuan vk;kA

3- vkids vuqlkj bl ifj;kstuk dh dqN eq[; fo'ks"krk,¡ D;k Fkha\

jks'kuh jfo %jks'kuh jfo %jks'kuh jfo %jks'kuh jfo %jks'kuh jfo % Nk=kksa] f'k{kdksa] lgk;d deZpkfj;ksa] Ldwy izca/ku] ekrk&firk] LFkkuh; fdlkuksa] dykdkjksa] vkSj
oSKkfudksa tSls dbZ yksxksa dk vyx&vyx le; ij bl dke ds fy, ,d lkFk tqM+uk fuf'pr :i ls bl ifj;kstuk
dk ,d vn~Hkqr vuqHko FkkA eSa bls cgqr d+jhc ls le> vkSj vuqHko dj ik jgh Fkh fd bl dke dks djus ds
fy, fdrus vyx&vyx yksxksa vkSj muds fofo/k
vuqHkoksa o fo'ks"kKrk dh t+:jr gksrh gSA fdlh t'u
ds fy, nks lkS ls vf/kd jkxh yìw cukus ls ysdj [ksr
Hkze.k ds fy, t+:jh O;oLFkkvksa dks lqfuf'pr djuk
tSls lHkh dke vkilh leUo; ij fuHkZj djrs gSaA
cPpksa dks [ksrksa esa ns[kuk] mu txgksa dks ysdj vkilh
ckrphr] ,d&nwljs ls lh[kuk] NksVh&NksVh [kkst djuk
tSls dbZ NksVs&cM+s vuqHko Fks] ftUgksaus eq>s vkSj esjs
lkFkh f'k{kdksa dks izsfjr fd;kA
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lferk JhoRl %lferk JhoRl %lferk JhoRl %lferk JhoRl %lferk JhoRl % lcls egRoiw.kZ ckr tks eSaus eglwl dh og
;g Fkh fd [ksrksa esa dke djrs gq, cPpksa esa vkil esa Hksn ugha
jg tkrk vkSj os nwljksa dks vkSj muds gquj dks lEeku nsuk
lh[krs gSaA

olar dqekjh %olar dqekjh %olar dqekjh %olar dqekjh %olar dqekjh % eq>s dHkh ugha yxk fd eSa d{kk esa vdsyh gw¡(
ogk¡ ges'kk ^leqnk;* dk Hkko FkkA ogk¡ fdlh ^lQyrk* dks
gkfly djus dk dksbZ ncko ugha Fkk cfYd iwjk ut+fj;k gh ;g
Fkk] ^vkb,] bls feydj djrs gSaA* ;gk¡ rd fd vxj dksbZ
rjhd+k dke ugha djrk Fkk rks Hkh ge mls vklkuh ls crk vkSj
Lohdkj ikrs FksA ge cgqr lkjs yksxksa ds Kku tSls& lkekU;
yksx] LFkkuh; fdlku] ;gk¡ rd fd esjs fdlku firk ds vuqHkoksa
dks Hkh dke esa ys jgs Fks! blds vykok] [ksrh ds u, vkSj LFkk;h
rjhd+ksa dks ij[kus ds lkFk gh feêh dks moZj cukus vkSj ikS/kksa
ds fodkl dks c<+kok nsus ds fy, ikjaifjd rjhd+ksa dks okil vkt+ek jgs FksA

vf'ouh ikVhy %vf'ouh ikVhy %vf'ouh ikVhy %vf'ouh ikVhy %vf'ouh ikVhy % bl izkstsDV ls igys eq>s jkxh dk vaxzsth uke ugha irk FkkA Qly idus ds ckn tc eSaus mls
d+jhc ls ns[kk rks yxk fd ̂ fQaxj feysV* uke blds fy, ,dne
lVhd gS! eq>s jkxh dk mi;ksx djds u, O;atu cukus esa et+k
vk;k vkSj lkfFk;ksa us eq>s ,sls iz;ksx djus ds fy, u dsoy
izsfjr fd;k cfYd lg;ksx Hkh fn;kA og esjk ilanhnk le; gS
tc geus lkFk esa cqvkbZ djds bldh 'kq#vkr dh Fkh] geus
feydj lc dqN fd;kA bl iwjh ifj;kstuk ds nkSjku ges'kk
[kq'kuqek ekgkSy jgk] gj iy [kq'kh ls Hkjk Fkk& ,sls fdlh ,d
;k nks {k.kksa dks fpfÌr dj ikuk cgqr dfBu gSA

tyt vEck nsoh %tyt vEck nsoh %tyt vEck nsoh %tyt vEck nsoh %tyt vEck nsoh % eq>s cPpksa ds lkFk dke djus esa] vius
Hkkstu esa jkxh dk mi;ksx djus ds rjhd+ksa dks [kkstus vkSj mls
idkus esa cgqr et+k vk;kA ;g ns[kuk cgqr vPNk Fkk fd dSls
iwjh ifj;kstuk ds nkSjku blls tqM+k gj O;fDr ldkjkRed jgk
vkSj blds gj iy dk vkuan fy;kA

4- O;fDrxr rkSj ij vkSj f'k{kdksa ds ,d lewg ds :i esa vkius fdl rjg dh pqukSfr;ksa dk lkeuk fd;k\

jks'kuh jfo %jks'kuh jfo %jks'kuh jfo %jks'kuh jfo %jks'kuh jfo % [ksr vkSj [ksrh ds dke ds lkFk laca/k cukus esa Nk=kksa dh enn djuk pqukSrhiw.kZ Fkk] vpkud yacs
le; rd d{kk ls ckgj [ksrksa esa jguk ,d ,slk cnyko Fkk ftldk mUgsa vH;Lr gksuk FkkA Ñf"k dk;Z dh
vfuf'prrk dks Lohdkjuk vkSj d{kk esa ml vfuf'prrk ds fopkj dk lkeuk djuk Hkh ,d pqukSrh FkhA gesa
vDlj rRdky lkspuk gksrk Fkk] mnkgj.k ds fy,& Hkwxksy esa geus D;k fd;k vkSj [ksr esa D;k gks jgk Fkk] bu nksuksa
ds chp ,d tqM+ko dks ns[kuk vkSj le>uk! izk;% f'k{kdksa dks vrhr ds vuqHkoksa dks d{kk esa ykuk gksrk Fkk( cpiu
ds vuqHko] dgkfu;k¡] xhr vkSj dyk bl Kku dks lk>k djus ds egRoiw.kZ lk/ku@midj.k vkSj ek/;e FksA

lferk JhoRl %lferk JhoRl %lferk JhoRl %lferk JhoRl %lferk JhoRl % eq>s yxrk gS fd ifj;kstuk ls tqM+s lHkh yksxksa dks lekos'kh gksus dk ,glkl djkuk ,d vge
pqukSrh FkhA lHkh Nk=kksa esa mRlkg vkSj lg;ksx ds Hkko dks cukdj j[kuk Hkh ,d vPNh pqukSrh FkhA ,d f'k{kd
ds :i esa dqN cPpksa dks mnklhu ns[kuk dfBu Fkk] ysfdu eSaus eglwl fd;k fd eq>s mUgsa izksRlkfgr djus ds fy,
dqN u, rjhds [kkstus gksaxsA
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olar dqekjh %olar dqekjh %olar dqekjh %olar dqekjh %olar dqekjh % ikB ;kstukvksa dks cukus vkSj vius dke ds ckjs
esa fy[kus ds vykok ,d lkFk dke djrs gq, lkfFk;ksa dh vlgefr
dks lEeku nsuk ¼vlger gksus ds fy, lger gksuk½ lh[kuk esjs
fy, okLro esa pqukSrhiw.kZ FkkA

vf'ouh ikVhy %vf'ouh ikVhy %vf'ouh ikVhy %vf'ouh ikVhy %vf'ouh ikVhy % dbZ ckj eq>s yxk fd bl rjg ds lh[kus&fl[kkus
ds rjhd+s dks Ldwy izca/ku }kjk vf/kd izksRlkgu fn;k tkuk pkfg,A
eq>s ;g Hkh yxrk Fkk fd D;k ge cPpksa dks [ksrh dh okLrfodrkvksa
dh iwjh rLohj ns ikus esa l{ke gks ik,axs\

tyt vEck nsoh %tyt vEck nsoh %tyt vEck nsoh %tyt vEck nsoh %tyt vEck nsoh % ,d f'k{kd ds fy, gj fnu pqukSrh ls Hkjk gksrk
gSA jkxh ifj;kstuk ds nkSjku ge lHkh dk /;ku ubZ rduhdksa dks
lh[kus vkSj mlds gj iy dk vkuan ysus ij dsafnzr FkkA gkyk¡fd
dHkh&dHkh fdlh r; dke dks iwjk djuk dfBu gksrk FkkA dqN NksVs
cPpksa dh #fp ugha jg tkrh FkhA dHkh&dHkh fdlh ,d ckr ij

lgefr cukus esa le; yxrk Fkk] ysfdu bu lkjs mrkj&p<+ko ds ckotwn geus bl iwjh izfØ;k dk vkuan fy;kA

5- vkidks D;k yxrk gS fd vkt nqfu;k esa ^fn jkxh izkstsDV ¼Vhvkjih½* tSlh ifj;kstuk dh D;k Hkwfedk gS\

jks'kuh jfo %jks'kuh jfo %jks'kuh jfo %jks'kuh jfo %jks'kuh jfo % eq>s yxrk gS fd bl rjg dh ifj;kstuk,a egRoiw.kZ gSa D;ksafd os Nk=kksa vkSj f'k{kdksa ds lalkj vkSj
n`f"Vdks.k dks foLr`r cukrs gSaaA jkxh ifj;kstuk esa dke esa yh xbZ f'k{k.k i)fr vkSj n`f"Vdks.k ds lkFk ifjos'k
dh dksbZ Hkh txg f'k{k.k&d{k dk dke dj ldrh gS] tgk¡ jkst+ejkZ dh xfrfof/k;ksa ls gh lh[kus&fl[kkus ds dbZ
volj lkeus vk ldrs gSa( vkSj ,slk gksuk Nk=kksa] f'k{kdksa vkSj vfHkHkkodksa dks Ldwyksa esa lh[ks vkSj fl[kk, tkus
okys Kku ds vkSfpR; dks le>us dk volj nsrk gSA ;s thou dks cnyus okys vuqHko gSa ftuls feyh lh[k gekjs
thou dk fgLlk gks tkrh gS vkSj og gekjs fu.kZ; ysus vkSj thou fodYiksa] tSls fd ge vius Hkkstu dh Fkkyh
ds fy, D;k pqusaxs] dks izHkkfor djus dh {kerk j[krh gSA

lferk JhoRl %lferk JhoRl %lferk JhoRl %lferk JhoRl %lferk JhoRl % geus rfeyukMq ds iqoh/kke Ldwy uked ,d vU; oSdfYid Ldwy dk Hkze.k fd;k FkkA ml Ldwy
ds ikB~;Øe esa Hkh [ksrh dks 'kkfey fd;k x;k gSA tc mudh laLFkkid us dgk fd mudk bjknk cPpksa dks ,sls
Hkfo"; ds fy, rS;kj djus dk gS tc Hkkstu dk mRiknu djuk lcls egRoiw.kZ dkS'ky gksxkA ml {k.k esa geus
jkxh ifj;kstuk dks Hkfo"; ds ifjizs{; esa ns[kkA eq>s yxrk gS fd orZeku esa cPps vkSj o;Ld ge lHkh leL;k
dks lqy>kus ds ckjs esa lksprs gSa] ysfdu ;g lcls vPNk fodYi ugha gks ldrkA gesa jksdFkke dh ctk; leL;k
dks tM+ ls lekIr djus ds ckjs esa lkspuk pkfg,A eq>s blds i{k esa rdZ djus esa dfBukbZ vkrh FkhA tc Hkh dksbZ
leL;k vkrh rks cPps Hkh fnYyh ds ok;q iznw"k.k] LekWx&,;j I;wjhQk;j ¼ok;q 'kks/kd ;a=kksa½] ekLd vkfn dh ckr
djrs FksA ysfdu bl rjg dh leL;kvksa ds ckjs esa lkspus ds lkFk&lkFk ;g lkspuk fd ge vius&vki dks vkSj
vius thou thus ds rjhd+s dks fdl rjg ls cny ldrs gSa& bl u, ut+fj, us cPpksa dks muds vkl&ikl dh
i;kZoj.kh; laca/kh leL;kvksa ij fofHkUu rjhd+ksa ls lkspus dk volj fn;k vkSj lkFk gh mUgsa bu eqíksa dks le>us
dk ekxZ lq>k;kA

olar dqekjh %olar dqekjh %olar dqekjh %olar dqekjh %olar dqekjh % vkt dh nqfu;k esa gj pht dh j¶+rkj dkQ+h rst+ gS] ysfdu bl rjg dh ifj;kstuk vkSj ekgkSy
vkidks rst+ Hkkxuk ugha] cfYd Bgjdj pyuk fl[kkrs gSaA vxj ge fodkl djuk pkgrs gS vkSj nqfu;k dk vuqHko
ysuk pkgrs gSa rks gesa /kS;Z vkSj la;e j[kuk lh[kuk gksxkA ;g ge lHkh dks Hkkstu vkSj mldh mRiknu izfØ;k
dks egRo nsuk Hkh fl[kkrk gSA vxj vki Hkkstu mxkus ds iz;kl esa yxus okys Je dks le>rs gSa] rks Hkkstu dh
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cckZnh vius vki de gks tk,xhA Hkkstu ds lkFk vkidk ,slk laca/k izÑfr dk iks"k.k djus esa ennxkj gksxk
vkSj [ksrh bl fj'rs dh ,d vfHkUu dM+h cu tkrh gSA ,slh ifj;kstuk [ksrh ds {ks=k esa u, jkLrksa] voljksa ds
}kj [kksyrh gS] vkSj bl rjg ds dke ds ckjs esa dbZ feFkdksa dks rksM+rh gSA blus eq>s ;kn fnyk;k gS fd ̂ eq>s viuh
t+ehu dh ns[kHkky djuh pkfg,!* dksbZ Hkh f'k{kd tks [kqn dks vkSj fuiq.k cukuk pkgrk gS] mls bl rjg ds dkeksa
esa Hkkxhnkjh djuh pkfg, vkSj bl rjg ds dk;Z esa 'kkfey gksuk Hkh vius&vki esa ,d rjg dh lQyrk gSA blds
vykok] eq>s yxrk gS fd feêh lh[kus dk lcls vPNk ek/;e gS] vki feêh ds lkFk /kks[kk ugha dj ldrs gSaA

vf'ou ikfVy %vf'ou ikfVy %vf'ou ikfVy %vf'ou ikfVy %vf'ou ikfVy % eSa ekurh gw¡ fd 'kgjh Ldwyksa esa [ksrh djuk cgqr O;kogkfjd ugha gSA ysfdu xzkeh.k {ks=kksa esa bls
izksRlkfgr djus dh vko';drk gSA ;g Hkh t+:jh gS fd lHkh vius vkl&ikl ds okrkoj.k dks egRo nsaA esjs
ifjokj esa gekjs ikl Hkh [ksr gSa ysfdu gekjs cPps [ksrh ds ckjs esa dqN ugha tkurs gSaA ;gk¡ rd fd ,d fdlku
dk cPpk Hkh Ñf"k ds dke dk vuknj dj jgk gSA bu gkykrksa dks tkuus vkSj le>us ds lkFk gh gj dke esa yxus
okys Je dk vknj djuk cgqr t+:jh gSA bl rjg dh ifj;kstuk,a ge f'k{kdksa vkSj cPpksa dks O;kogkfjd dkS'ky
lh[kus dk volj nsrh gSaA eq>s yxrk gS fd ;g ruko ds Lrj dks Hkh de djrk gSA tc cPps [ksrksa esa viuh mxkbZ
Qly] mlds Qwy] Qy] ifÙk;ksa vkfn dks ns[krs gSa rks os dkQ+h [kq'k jgrs gSa!

tyt vEck nsoh %tyt vEck nsoh %tyt vEck nsoh %tyt vEck nsoh %tyt vEck nsoh % bl rjg dh ifj;kstuk gesa ;kn fnykrh gS fd gesa viuh tM+ksa dks ugha Hkwyuk pkfg,] lkFk
gh ;g csgrj [ksrh o [kkus dh LoLFk vknrksa vkSj vkgkj ds izfr tkx:drk ykus dk dke djrh gSA

6- D;k vki tyok;q ifjorZu vkSj nqfu;k dh vU; ijs'kkfu;ksa ds tokc esa bls ,d izfrfØ;k ds rkSj ij ns[krs
gSa\ bl ifjizs{; esa Hkfo"; dh f'k{kk dSlh gksuh pkfg,\ vkSj Hkfo"; ds f'k{kd dSls gksaxs\

jks'kuh jfo %jks'kuh jfo %jks'kuh jfo %jks'kuh jfo %jks'kuh jfo % eq>s yxrk gS fd Vhvkjih tSlh ifj;kstuk,a] tks
LFkkuh; Lrj ij lapkfyr gksrh gSa ysfdu ftudh ifjdYiuk
O;kid gS] os bl ckr dks lqfuf'pr djus ds fy, vge gSa fd gekjs
o`Ùkkar lek/kku&dsafnzr vkSj O;ogkj esa yk ikus ;ksX; gksaA cPps
nqfu;k esa rst+h ls vk jgs cnyko dks vuqHko dj ik jgs gSa D;ksafd
ge o;Ld vDlj fujk'kk esa jgrs gSaA ,sls esa gesa Nk=kksa dks dsoy
Mj vkSj Øks/k ds lkFk vdsyk NksM+us dh ctk; lkeus vkbZ
leL;kvksa ds lek/kku dk jkLrk ryk'kuk pkfg,A NksVs leqnk;ksa
tSls Ldwy esa bl rjg ds volj fuf'pr :i ls lek/kku dk fgLlk
gSa] D;ksafd ;s cPpksa ds lh[kus dks vkSj os viuk thou dSls ft,axs
bls ,d vFkZ ns jgs gSaA eq>s yxrk gS fd Hkfo"; esa lh[kus&fl[kkus
esa LFkkuh; Kku dks izkFkfedrk feysxh vkSj ;g t+ehu o leqnk;
ls tqM+k gqvk gksxkA f'k{kk ds dsanz dks 3 vkj ¼fjM~;wtl] jh;wl vkSj
jhlkbfdy½ ls gVkdj 3 ,p ¼gSaM] gkVZ vkSj gSM½ esa LFkkukarfjr djuk gksxk] ftlesa lh[kk x;k gquj lh/ks rkSj ij
yksxksa dks laiw.kZ] vkSj vkRefuHkZj thou thus esa enn djrk gSA Hkfo"; ds f'k{kdksa ds fy, ;g lqfuf'pr djuk
vge gksxk fd os t+ehu ls vkSj mu leqnk;ksa ls tqM+s gksa tgk¡ os dke djrs gSaA

lferk JhoRl %lferk JhoRl %lferk JhoRl %lferk JhoRl %lferk JhoRl % eq>s irk gS fd vkt ge Ldwyksa esa tks Hkh dj jgs gSa og lc dqN yacs le; rd dke ugha djus
okyk gSA ,d ckr tks eSaus lh[kh] og ;g gS fd [kqn dks vkSj cPpksa dks fdlh ubZ ckr dks le>kus esa cgqr le;
yxrk gSA ge ,d ,slh nqfu;k esa jg jgs gSa tgk¡ gekjk O;ogkj i;kZoj.k ds vuqdwy ugha gSaA blfy, ge Rofjr
ifjorZu ;k U;k; ;k cyiwoZd ckr euokus dh mEehn ugha dj ldrsA ysfdu ;g ,d pqukSrh gS fd dSls fcuk
fdlh t+ksj&t+cjnLrh ds bu ckrksa dks vkRelkr djk;k vkSj le>k;k tk, fd Rofjr dne mBkus ds lkFk gh
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ifjorZu ds fy, vko';d le; dh ek¡x ds chp
bl larqyu dks ge dSls gkfly djsaA Hkfo"; dk
f'k{kd og gksxk tks fparu'khy vkSj laosnu'khy
gks] tks ckrksa dks lgh ifjizs{; esa ns[k ldrk gks
vkSj ftls LFkkuh; t+:jrksa dh le> gksA

olar dqekjh %olar dqekjh %olar dqekjh %olar dqekjh %olar dqekjh % Hkkoh f'k{kd dks vkl&ikl dh
?kVukvksa ls voxr vkSj tkx:d gksuk pkfg,A
mls lh[ks gq, dks Hkwyus ds fy, rS;kj jguk gksxk]
iz;ksx djus ds fy, rRij jguk gksxk] vkSj vius
f'k{k.k ij fparu djuk gksxkA mls lkFkh f'k{kdksa ds lkFk vkilh lg;ksx ls lh[kus esa #fp gksuh pkfg,A

vf'ou ikVhy %vf'ou ikVhy %vf'ou ikVhy %vf'ou ikVhy %vf'ou ikVhy % Hkkoh f'k{kd os gksaxs tks Lo;a ds fy, Hkkstu dk mRiknu djus vkSj mldk miHkksx djus esa
vkRefuHkZj gksus dk iz;kl djsaxsA cPps vius f'k{kdksa dk vuqlj.k djrs gSa] mudh dgh xbZ ckrksa dks ekurs gSa]
blfy, gekjh dFkuh vkSj djuh esa lekurk gksuh pkfg,A gesa vius fopkjksa vkSj dk;Z ds chp leUo; cuk, j[kus
dh t+:jr gSA Hkfo"; ds f'k{kd dks yksxksa dh lksp dks cnyus ds Øe esa Lo;a ds Hkkstu ds pquko ds ckjs esa Hkh
fopkj djuk gksxkA [ksrh djuk] viuk Hkkstu idkuk egRoiw.kZ dkS'ky gSA cPpksa dks irk gS fd t+ehu dsoy Hkou
fuekZ.k ds fy, gh ugha gS] mlesa vkSj Hkh cgqr dqN fd;k tk ldrk gSA ;g mUgsa Hkwfe ij isM+ yxkus ds ihNs ds
mís'; dks le>us vkSj i;kZoj.k ds vuqdwy rjhdksa ls viuh Hkwfe dh ns[kjs[k djus esa l{ke cukrk gSA

tyt vEck nsoh %tyt vEck nsoh %tyt vEck nsoh %tyt vEck nsoh %tyt vEck nsoh % ;g t:jh gS fd cPps bl ckr bl ckr ls voxr gksa fd mudk Hkkstu dgk¡ ls vkrk gSA
bl rjg dh ifj;kstuk,a ,d Nk=k dh lksp dks foLrkj nsrh gSa ftlls muds lkeus u, fodYi [kqyrs gSa vkSj mudh
{kerkvksa esa o`f) gksrh gSA ifj;kstuk ds var esa dqN cPpksa us crk;k fd [ksrksa esa dke djuk dSls mUgsa rkt+xh ls
Hkj nsrk Fkk vkSj dqN us ;g Hkh dgk fd vxj laHko gqvk rks os bls O;olk; ;k 'kkSd ds :i esa vkxs Hkh viukuk
pkgsaxsA jkxh ifj;kstuk ds ek/;e ls blesa 'kkfey lHkh yksx NksVs iSekus ij dh tkus okyh tSfod [ksrh ds eqíksa
ds lkFk tqM+ ik,A blus f'k{kdksa dks ;g eglwl djk;k fd os vius vkSj lekt ds fy, dqN lkFkZd dke djus
ds cM+s mís'; ls tqM+s gq, gSaA blus f'k{kdksa dks vkSipkfjd f'k{kk O;oLFkk esa gkFk ls dke djus ds ckjs esa viuh
lksp ij fparu djus vkSj viuh O;fDrxr ekU;rkvksa ij loky mBkus dk volj fn;kA lcls egRoiw.kZ ckr
;g gqbZ fd bl ifj;kstuk ds ek/;e ls f'k{kdksa us f'k{kk dks cnyko ykus dh izfØ;k ds rkSj ij ns[kuk lh[kkA

bZ- MCY;w- vk;Zuk;de us vk'kk nsoh ds lkFk lsokxzke esa igys ubZ rkyhe Ldwy dh 'kq#vkr dh vkSj o/kkZ esa
cqfu;knh rkyhe dk igyk f'k{kd izf'k{k.k laLFkku LFkkfir fd;kA mUgksaus 19 ekpZ 1954 dks xqtjkr esa ubZ rkyhe
ds lEesyu ds vius v/;{kh; Hkk"k.k esa dgk Fkk%

^^fdlh us dHkh ;g nkok ugha fd;k gS fd ubZ
rkyhe vklku gSA ;g lrr vkSj mPp Lrj dh
'kkjhfjd ÅtkZ] ekufld fo}Ùkk o tq>k:iu
vkSj vk/;kfRed cy dh ek¡x djrh gSA ysfdu
,d ckr dks ysdj ubZ rkyhe ds lPps f'k{kd
vk'oLr gksrs gSa vkSj ogh mudk iqjLdkj gksxkA
og gS lgt ekuoh; #fp ij vk/kkfjr f'k{k.k
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dks ysdj cPpksa dh izfrfØ;k vkSj bl rjg lh[kus dh mudh izsj.kk vkSj mRlkgA pqukSrh vkSj volj ls Hkjs ,sls
fnu gesa u, iz;klksa ds fy, izsfjr djrs jgsaA**

lkB lky ds ckn Hkh ;s 'kCn lp izrhr gksrs gSa!

**ys[kd lHkh cPpksa] f'k{kdksa vkSj Ldwy leqnk; dks /kU;okn nsuk pkgrs gSa ftUgksaus vius le;] iz;kl vkSj mRlkg
ls ubZ rkyhe dh bl ;k=kk dks ,d vuwBs lkFkZd vuqHko esa cny fn;kA gesa mEehn gS fd jkxh ifj;kstuk ls feys
gekjs vuqHko ges'kk Ldwy ds Hkkstu laca/kh laoknksa dk fgLlk cus jgsaxs vkSj gekjs Hkkstu dh ilan&ukilan dks
izHkkfor djrs jgsaxsA u

iYyoh oekZ ikfVy % iYyoh oekZ ikfVy % iYyoh oekZ ikfVy % iYyoh oekZ ikfVy % iYyoh oekZ ikfVy % 2013 ls vt+he izseth fo'ofo|ky; ds fodkl Ldwy ladk; esa dk;Zjr gSaA os ^vkt vkSj
dy ds fy, ubZ rkyhe*] ^fyfoax ;wVksfi;k*] ^QwM ,aM U;wfVª'ku bu ,D'ku* 'kh"kZd okys ikB~;Øe i<+krh gSaA og
;qok o;Ldksa ds fy, xk¡/kh jhMj dh lg&ysf[kdk gSaA

Hkkstu ds bnZ&fxnZ iYyoh dh lfØ;rk esa QwM ,aM vkbMsafVVh uked ,d dk;Z'kkyk&vk/kkfjr ikB~;Øe 'kkfey
gS] tks f'k{kdksa ds ,d usVodZ dk leUo; djrk gS tks Hkkstu ds ek/;e ls i<+krs gSaA os fn jkxh izkstsDV uked
,d 'kgjh Ldwy esa ,d Ñf"k ifj;kstuk dk leUo; djrh gSaA

laidZ %laidZ %laidZ %laidZ %laidZ % pallavi.vp@apu.edu.in

jks'kuh jfo % jks'kuh jfo % jks'kuh jfo % jks'kuh jfo % jks'kuh jfo % jks'kuh jfo VkVk baLVhV~;wV vkWQ lks'ky lkbalst] eqacbZ esa ijke'kZ euksfoKku dh f'kf{kdk gSaA mUgksaus
isjh&vcZu cSaxyksj ds ,d oSdfYid Ldwy esa Hkk"kk] i;kZoj.k v/;;u vkSj lkekftd foKku dh f'kf{kdk ds :i
esa dke fd;k gSA fQygky uspj datosZ'ku QkmaMs'ku ds ,tqds'ku ,aM ifCyd ,axstesaV izksxzke ls tqM+h gqbZ gSaA

laidZ %laidZ %laidZ %laidZ %laidZ % ravi.roshni90@gmail.com

lanHkZ %lanHkZ %lanHkZ %lanHkZ %lanHkZ %

izdk'k osn] ¼1985½] xk¡/kh;u csfld ,tqds'ku ,t , izksxzke vkWQ baVjfMflfIyujh baLVªD'ku ,V n ,yhesaVjh LVst% le yslUl
vkWQ ,Dlihfj;al] ;wusLdks% isfjlA

nkok vLohdj.k% bl lk{kkRdkj esa O;Dr fopkj Hkkxhnkj f'k{kdksa ds vius@O;fDrxr fopkj gSaA os ifj;kstuk esa 'kkfey laLFkkuksa&
vt+he izseth fo'ofo|ky; ;k iw.kkZ yfuaZx lsaVj ds n`f"Vdks.k ;k fopkjksa dks ugha n'kkZrs gSaA
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xkscj xSl la;a=k ls f'k{kkxkscj xSl la;a=k ls f'k{kkxkscj xSl la;a=k ls f'k{kkxkscj xSl la;a=k ls f'k{kkxkscj xSl la;a=k ls f'k{kk*
vk/kkjf'kyk yfuZax lsaVj esa ubZ rkyhe ds iz;ksx dk ,d vuqHkovk/kkjf'kyk yfuZax lsaVj esa ubZ rkyhe ds iz;ksx dk ,d vuqHkovk/kkjf'kyk yfuZax lsaVj esa ubZ rkyhe ds iz;ksx dk ,d vuqHkovk/kkjf'kyk yfuZax lsaVj esa ubZ rkyhe ds iz;ksx dk ,d vuqHkovk/kkjf'kyk yfuZax lsaVj esa ubZ rkyhe ds iz;ksx dk ,d vuqHko11111

MkW- fØlfV;u dSflylMkW- fØlfV;u dSflylMkW- fØlfV;u dSflylMkW- fØlfV;u dSflylMkW- fØlfV;u dSflyl

Hkk"kkUrj % e/kqfydk >kHkk"kkUrj % e/kqfydk >kHkk"kkUrj % e/kqfydk >kHkk"kkUrj % e/kqfydk >kHkk"kkUrj % e/kqfydk >k

vkvkvkvkvk/kkjf'kyk yfuaZx lsaVj dh LFkkiuk t;Jh vkSj vfer HkVukxj us 1998 esa Hkkjr ds e/; izns'k
ds cM+okuh ftys esa ,d LFkkuh; vkfnoklh laxBu vkSj vkl&ikl ds leqnk;ksa dh lgk;rk ls dh FkhA
Ldwy esa vc d{kk 1 ls 8 rd yxHkx 125&150 Nk=k gSaA T+;knkrj Nk=k vkl&ikl ds leqnk;ksa ls vkrs
gSa vkSj Ldwy esa jgrs gSaA Ldwy ds lapkyu esa Nk=kksa dh Hkwfedk Ldwy dh xk;ksa vkSj tSfod [ksrh dh ns[kHkky
ls ysdj [kkuk idkus vkSj lQkbZ ds dkeksa rd foLr`r gSA Ldwy ifj;kstuk&vk/kkfjr f'k{kk ds ek/;e
ls ,d lkFkZd lh[kus ds okrkoj.k dk fuekZ.k djrk gSA muds ikB~;Øe ds dbZ igyqvksa dks [ksrksa esa dke
djus ds ek/;e ls ¼tgk¡ tho foKku] HkwfoKku vkSj xf.kr ls lacaf/kr fo"k;oLrq dks vklkuh ls le>k
tk ldrk gS½ lh[kk tkrk gS vkSj izR;sd o"kZ Nk=k fdlh u fdlh rjg dh lkeqnkf;d vuqla/kku ifj;kstuk
esa 'kkfey gksrs gSaA t;Jh vkSj vfer nksuksa gh ubZ rkyhe lfefr }kjk fn, tkus okys ^ek¡ ckck iqjLdkj*
ls lEekfur gSaA

dqN g¶+rs igys vk/kkjf'kyk yfuaZx lsaVj ds thoar okrkoj.k esa rhu lIrkg fcrkus ds fy, eSa okil ykSVkA
eSaus bl nkSjku eq[; :i ls d{kk 6 vkSj 7 ds yxHkx 20 Nk=kksa ds lkFk feydj ,d NksVs ck;ksxSl IykaV
¼ck;ksMkbt+sLVj½ dk fuekZ.k djus] vkSj ogk¡ ds dqN lkSj ÅtkZ pkfyr izdk'k O;oLFkk ds uohuhdj.k dk
dke fd;kA ;s ifj;kstuk,a dsoy lh[kus&fl[kkus ds ckjs esa ugha Fkha] cfYd Ldwy dh vkfFkZd vkSj i;kZoj.k
laca/kh pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, pquh xbZa FkhaA [kkuk idkus ds fy, tykÅ ydM+h [kjhnus esa
gksus okys fu;fer [kpZ vkSj ydM+h dh miyC/krk dh vfuf'prrk us ck;ksxSl ifj;kstuk dks ykxw djus
ds fy, izsfjr fd;k FkkA izdk'k ifj;kstuk dh vko';drk blfy, Fkh D;ksafd eq[; fxzM ls Ldwy dh
fo|qr vkiwfrZ lhfer vkSj vfuf'pr FkhA rhu lIrkg ds nkSjku] Nk=kksa us ;g lh[k fy;k fd ,d
ck;ksMkbtsLVj dks dSls cuk;k vkSj lapkfyr fd;k tkrk gSA blds lkFk gh mUgksaus fctyh vkSj lkSj ÅtkZ
ds ckjs esa viuh tkudkjh dks vkSj xgu djus ds lkFk&lkFk vius vaxzsth] xf.kr vkSj foKku laca/kh
dkS'kyksa dks Hkh csgrj cuk;kA

ys[kys[kys[kys[kys[k

1. https://schoolreformed.wordpress.com/category/models-from-india/

* bl ys[k dks MkW- fØlfV;u dSflyl ds 2013 esa fy[ks x, ,d ys[k ls fy;k x;k gS] ftUgksaus 2012 esa v/kkjf'kyk

yfuaZx lsaVj esa ogk¡ ds Nk=kksa dh enn ls ,d ck;ksxSl IykaV ¼ck;ksMkbt+sLVj½ LFkkfir djus dk dke fd;k FkkA

LFkkiuk ds rhu lky ckn rd ck;ksxSl la;a=k Ldwy dh jlksbZ esa nw/k dks xeZ djus vkSj nky idkus ds fy,

bZa/ku miyC/k djkus ds lkFk gh vPNh xq.koÙkk okyh [kkn iznku djus vkSj cPpksa ds 'kjhj o fnekx dks O;Lr

j[kus dk mi;ksxh dke Hkh djrk jgkA
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ck;ksMkbt+sLVj dks LFkkfir djuk] cYc yxkuk vkSj ,d LVªhVykbV dk ijh{k.k djuk

ck;ksMkbt+sLVj ifj;kstukck;ksMkbt+sLVj ifj;kstukck;ksMkbt+sLVj ifj;kstukck;ksMkbt+sLVj ifj;kstukck;ksMkbt+sLVj ifj;kstuk

vk/kkjf'kyk esa yxHkx 125&150 Nk=k gSa] vkSj ;g Ldwy ,d catj LFkku tgk¡ ouksa dks Hkkjh ek=kk esa dkVk tk
pqdk gS ogk¡ fLFkr gSA orZeku esa Ldwy ikl ds 'kgj ls tykÅ ydM+h [kjhnrk gS vkSj ;gk¡ vf/kdka'k Hkkstu ydM+h
ds pwYgksa ij idk;k tkrk gSA gekjs ck;ksMkbt+sLVj esa ,d cM+k] iw.kZr% can VSad 'kkfey Fkk ftlesa ikuh vkSj dkcZfud
inkFkksaZ ds feJ.k dks j[kk tk ldrk FkkA VSad ds vanj] vok;oh; thok.kq ml feJ.k dk fo?kVu djrs gSa vkSj
ehFksu vkSj dkcZu MkbvkWDlkbM ¼ck;ksxSl½ ds feJ.k dk fuekZ.k djrs gSa] ftls [kkuk idkus ds fy, bLrseky fd;k
tk ldrk gSA

ck;ksMkbt+sLVj ds fuekZ.k esa dsoy Ms<+ fnu dk le; yxk] ysfdu bl izfØ;k ds nkSjku dbZ NksVh ifj;kstuk,a lkeus
vkbZaA cPpksa us vius nSfud Hkkstu idkus ds fy, dke esa vkus okyh tykÅ ydM+h dh ek=kk dks fu/kkZfjr djus
esa dbZ fnu yxk,] vkSj Ldwy ds ifjlj esa tSfod vif'k"V] dwM+s ds fuiVkjs o fudklh dks fpfÌr fd;kA
vk/kkjf'kyk esa ^dwM+k* cgqr dfBukbZ ls fn[kkbZ nsrk gSA twBk o cpk gqvk Hkkstu dsanz dh rhu xk;ksa dks ns fn;k
tkrk gS] ftudk xkscj Ldwy ds tSfod [ksr esa [kkn ds :i esa dke vkrk gSA fofHkUu tSo bZa/ku lzksrksa ls xSl mRiknu
ds ckjs esa gesa tks Hkh pkVZ vkSj rkfydk,a feyha] muesa ls dksbZ Hkh LFkkuh; :i ls miyC/k lkexzh vkSj {ks=k ds xeZ
rkieku ds lkFk Bhd&Bhd esy ugha [kkrh FkhaA blfy, ;g fu/kkZfjr djus ds fy, gesa ,d NksVk&lk iz;ksx djuk
iM+k fd fdl rjg ds vif'k"Vksa dk feJ.k ck;ksxSl dk vf/kd mRiknu djsxkA ck;ksxSl mRiknu ds nj dk eksVk
vuqeku yxkus ds fy, cPpksa us lko/kkuhiwoZd rkSys x, tSo bZa/ku ds lkFk lkr feuh&MkbtsVj cuk,A geus leh{kk
dh fd ek=kk dSls ekih tk,] eki vkSj voyksduksa dks fjdkWMZ djus ds egRo ij t+ksj fn;kA

feuh&ck;ksMkbt+sLVj] eq[; VSad vkSj [kkuk idkus esa ck;ksxSl dh ek=kk dks ekiuk
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ck;ksxSl vkSj lkSj ifj;kstukvksa dks cPpksa ds ikB~;Øe ds lkFk lek;ksftr djuk vklku FkkA mUgksaus vaxzsth ds
u, 'kCnksa dh ,d yach lwph rS;kj dh] vkSj ck;ks xSl vkSj lkSj ÅtkZ ds ckjs esa iwjs okD; esa lokyksa dk tokc
nsus dk vH;kl fd;kA cM+s Nk=kksa us lh[kk fd VSad ds vanj xSl dk vuqeku yxkus ds fy, ,d flysaMj ds vk;ru
dks dSls ekik tk, vkSj ,d vKkr pj ds fy, fdlh lehdj.k dks fdl rjg ls gy fd;k tk,] tcfd NksVs cPpksa
us n'keyo ds lkFk chtxf.kr dk vH;kl fd;kA

dke dh i)frdke dh i)frdke dh i)frdke dh i)frdke dh i)fr

ck;ksxSl vkSj lkSj ifj;kstukvksa nksuksa ds nkSjku] esjs ikl vkerkSj
ij rhu ls nl Nk=kksa dk ,d lewg gksrk Fkk tks esjs lkFk tqM+dj dke
djrs FksA ;g /;ku j[kuk fnypLi Fkk fd dkSu ls Nk=k Fks tks
yxkrkj 'kkfey jgrs Fks] dkSu ls dsoy dqN le; ds fy, fn[kkbZ nsaxs]
vkSj dkSu yksx gkFk ls dke djus ds volj ij iYyk >kM+ ysaxsA
lkSj midj.kksa dks yxkus ds nkSjku geus lkFk dh nhokjksa ij ml
flLVe ds fooj.k dks fpf=kr djus dk fu.kZ; fy;kA vpkud ,sls
Nk=k enn djus ds fy, vkxs vkus yxs ftUgksaus igys fnypLih ugha
yh FkhA ;g fn[kkrk gS fd ,slh ifj;kstuk ds fofHkUu ?kVd
vyx&vyx cPpksa dh mRlqdrk dks fdl rjg ls tkx`r dj ldrs
gSa ¼fdl rjg ls vyx&vyx cPpksa ds /;ku dks vkdf"kZr dj ldrs gSa½A

bl ckr us eq>s vk'p;Z esa Mky fn;k fd lkexzh vkSj fo"k;oLrq dh ctk; [kqn djus dh izfØ;k us Nk=kksa dks
vf/kd vkdf"kZr fd;kA dqN NksVs cPps ftuds ikl vaxzsth vkSj foKku dh cqfu;knh tkudkjh Fkh] vkSj lkFk gh
,d cPpk tks xf.kr vkSj foKku esa cgqr vPNk Fkk] mUgksaus fcuk fdlh enn ds vius Lo;a ds feuh&ck;ksMkbt+sLVj
dk fuekZ.k fd;kA muds O;fDrxr iz;ksxksa dks ikl ds isM+ksa ds uhps ns[kus ds ckn eSaus lkspk fd D;k lewg esa gksus
okyk dke cgqr rst+ ;k cgqr /khek Fkk ;k mlesa gksus okyh Hkkxhnkjh bu cPpksa dks vius rjhd+s ls lh[kus dk i;kZIr
ekSdk ugha ns ik jgh FkhA

ge fdl rjg ls lh[kuk ilan djrs gSa mlds ckjs esa lHkh ds vanj LokHkkfod vkSj vuqdwfyr nksuksa rjg ds #>ku
gksrs gSaA iz/kku f'k{kd vius voyksdu ds vk/kkj ij lh[kus dks ysdj dqN cPpksa dh izo`fÙk;ksa dks crk ik jgs
FksA tSls ^;g cPpk ckSf)d dk;ksaZ esa vf/kd #fp j[krk gS] ysfdu gkFk ls djus okys dke esa blds ;ksxnku nsus
dh cgqr de laHkkouk gS*] ;k ^yxkrkj ekxZn'kZu uk nsus ij mldk /;ku cgqr tYnh HkVd tkrk gSA* fofo/k
ifj;kstukvksa esa Hkkxhnkjh] fo'ks"k :i ls ,slh ftudh :ijs[kk mUgsa [kqn cukuh gks] uUgsa Nk=kksa esa viuh #fp dks
igpkuus vkSj mUgsa fodflr djus dh laHkkouk,a iSnk djrh gSA

ekxZn'kZd ds fy, ekxZn'kZu dk D;k vFkZ gksuk pkfg,\ekxZn'kZd ds fy, ekxZn'kZu dk D;k vFkZ gksuk pkfg,\ekxZn'kZd ds fy, ekxZn'kZu dk D;k vFkZ gksuk pkfg,\ekxZn'kZd ds fy, ekxZn'kZu dk D;k vFkZ gksuk pkfg,\ekxZn'kZd ds fy, ekxZn'kZu dk D;k vFkZ gksuk pkfg,\

fiNys dbZ g¶rksa us eq>s viuh [kqn dh lh[kus dh izo`fÙk dk] lkFk gh lkFk fl[kkus dh esjh pkg dks iqu% tk¡pus
dk ekSdk fn;kA vuqHko ls lh[kuk eq>s [kqn cgqr izsfjr djrk gSA eq>s lh[kuk vPNk yxrk gS] vkSj eSa Lo;a djds
lcls csgrj lh[k ikrk gw¡A yxHkx rhu lkyksa ls eSa ck;ksMk;ft+LV~lZ ds ckjs esa i<+rk vkSj mldh :ijs[kk  dh x.kuk
djrk jgk gw¡] exj eq>s [kqn ls ,d cukdj ns[kus dk ekSdk ugha feyk FkkA

ck;ksxSl VSad ds cuus dks ns[kus dk jksekap] xSl V~;wc esa ikuh ds la?kuu dks ns[kuk] vkSj vius gkFkksa ls xkscj dks
feykdj VSad esa Mkyus us vpkud gh esjs fdrkch&Kku esa dbZ ubZ tkudkfj;ksa o ckjhfd;ksa dks tksM+dj mls thoar
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cuk fn;kA bu fooj.kksa dks dsoy i<+us ;k ppkZ ds ek/;e ls ugha le>k tk ldrk FkkA blds vykok] dbZ ftKklq
efLr"dksa ds lkFk lh[kus dh izfØ;k us esjh viuh le> dks c<+k;kA vc tc Hkh cPps ;k f'k{kd eq>ls dksbZ loky
iwNsaxs] eSa vkerkSj ij ,d mi;qDr&mÙkj nsus esa l{ke jgwaxk] ysfdu rc eSa #dwaxk vkSj Lohdkj d:axk fd] ^eSaus dHkh
,slk fd;k ugha gS blfy, okLro esa eSa ugha tkurk gwa fd ge bldh tk¡p dSls dj ldrs gSa\*

eq>s tYnh gh ekxZn'kZu vkSj d{kk&d{k f'k{k.k ds chp ds cqfu;knh varj dk Hkh irk py x;kA lh[kus ds bPNqd
Nk=kksa dh lhfer la[;k ds lkFk dke djuk larks"k nsus okyk vkSj et+snkj gksrk gSA #fp uk j[kus okys yksxksa ds
,d cM+s lewg dks lh[kus ds fy, izsfjr djus ds iz;kl dh ckr nwljh gksrh gSA izHkkoh d{kk f'k{kd vkerkSj ij
vPNs d{kk izca/kd vkSj fl[kkus okys nksuksa gksrs gSaA tc eq>s lHkh cPpksa dks lfØ; :i ls lh[kus esa 'kkfey djus
dk dke lkSaik x;k Fkk ¼mnkgj.k ds fy, tc geus feuh&ck;ksMkbt+sLVj dk fuekZ.k fd;k Fkk½] rc eSaus ,d Li"V
vkarfjd la?k"kZ dks eglwl fd;kA esjh grk'kk bl ckr ls iSnk gks jgh Fkh fd eSa vius r; fd, gq, dke esa cPpksa
ds #fp ysus dh vis{kk dj jgk Fkk] vkSj fQj eq>s vius nksgjs O;ogkj ds dkj.k [kqn ij xqLlk vk jgk FkkA tc
eSa [kqn dh ftKklk ls izsfjr gksdj dke djuk ilan djrk gw¡] rks eq>s cPpksa dks t+cjnLrh fl[kkus dh dksf'k'k D;ksa
djuh pkfg,\

ifj;kstuk&vk/kkfjr lh[kuk vkSj ekxZn'kZuifj;kstuk&vk/kkfjr lh[kuk vkSj ekxZn'kZuifj;kstuk&vk/kkfjr lh[kuk vkSj ekxZn'kZuifj;kstuk&vk/kkfjr lh[kuk vkSj ekxZn'kZuifj;kstuk&vk/kkfjr lh[kuk vkSj ekxZn'kZu

f'k{kk ds d{kk f'k{k.k ij vk/kkfjr ekWMy dk ,d nqHkkZX;iw.kZ i{k ;g gS fd mlesa vuqHko ls lh[kus ds voljksa
dk vHkko gksrk gSA ,d ijaijkxr ikB~;Øe gesa 'kCnksa] la[;kvksa vkSj fp=kksa dk mi;ksx djds ,d ljyre o.kZu
ds ek/;e ls okLrfodrk dks le>us dh dksf'k'k djus ds fy, izf'kf{kr djrk gSA gekjs tfVy lkekftd vkSj
izkÑfrd ifjos'k esa NksVh leL;kvksa ds mHkjus ds ckn gh xgu vkSj egRoiw.kZ ckjhfd;k¡ gekjs lkeus vk ikrh gSaA
gkyk¡fd] vuqHkotU; vkSj vewrZ f'k{kk nksuksa gh egRoiw.kZ vkSj ,d&nwljs dh iwjd gSaA ,d ifj;kstuk&vk/kkfjr
ikB~;Øe mu nksuksa ij tksj nsus dk volj iznku djrk gSA

ekxZn'kZu dks 'kSf{kd dkS'ky fuekZ.k ds lkFk tksM+us ds nks vfrfjDr ykHk gSaA ,d rks ;g cPpksa esa vius ikB~;Øe
dh :ijs[kk cukus dh {kerk iSnk djrk gS] vkSj nwljk esjs tSls mRlkgh] tks fd ekudhÑr ikB~;Øe vkSj d{kk&d{k
izca/ku ls Åc tkrs gSa] mlds fy, u, njokt+s [kksyrk gS rkfd ge viuh lh[kus dh ;k=kk dks ;qokvksa ds lkFk
lk>k dj ldsaA

tc eSa ,d cl esa lkSj midj.kksa dks ysdj vk/kkjf'kyk okil vk jgk Fkk rks nks yM+dksa us eq>ls ckrphr dhA
;g irk pyk fd os nksuksa ,d LFkkuh; dkWyst esa vafre o"kZ ds bathfu;fjax ds Nk=k Fks] vkSj muesa ls ,d viuh
vafre ifj;kstuk ds fy, ,d feuh& ck;ksMkbt+sLVj cukus okyk FkkA tc mls irk pyk fd eSa blh ij dke dj
jgk gw¡] rks mlus eq> ij lokyksa dh ckSNkj dj nhA eSa ;g lkspdj eqLdqjk, fcuk ugha jg ldk fd xk¡o ds 12
lky ds cPpksa dk lewg muesa ls vf/kdka'k lokyksa dk tokc ns ikus esa l{ke gSA eq>s ;g tkudj vPNk yx jgk
Fkk fd tYnh gh ;g bathfu;j gkFkksa ls dke djds vius vuqHkoksa ls dqN lh[k jgk gksxkA u

ys[kd ifjp; % ys[kd ifjp; % ys[kd ifjp; % ys[kd ifjp; % ys[kd ifjp; % orZeku esa lkark Q+s] U;w eSfDldks esa jgrs gSa tgk¡ tyok;q uhfr vkSj bfDoVh ds eqíksa ij LFkkuh;
ljdkjksa ds lkFk dke djrs gSa vkSj Ldwyksa esa cs?kjksa ds vkJ;ksa dh lqfoèkk miyC/k djokrs gSaA

laidZ %laidZ %laidZ %laidZ %laidZ % cecasillas@gmail.com
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vkuUn fudsru % ubZ rkyhe dk ,d iz;ksxvkuUn fudsru % ubZ rkyhe dk ,d iz;ksxvkuUn fudsru % ubZ rkyhe dk ,d iz;ksxvkuUn fudsru % ubZ rkyhe dk ,d iz;ksxvkuUn fudsru % ubZ rkyhe dk ,d iz;ksx
lq"kek 'kekZ ls _"kHk dqekj feJ dh ckrphrlq"kek 'kekZ ls _"kHk dqekj feJ dh ckrphrlq"kek 'kekZ ls _"kHk dqekj feJ dh ckrphrlq"kek 'kekZ ls _"kHk dqekj feJ dh ckrphrlq"kek 'kekZ ls _"kHk dqekj feJ dh ckrphr

iz'u %iz'u %iz'u %iz'u %iz'u % o"kZ 2005 esa lsokxzke esa ubZ rkyhe ds fl)kUr ij vk/kkfjr cqfu;knh fo|ky; vkjaHk gqvkA
bl nkSjku vki yksxksa us fdu lanHkksaZ dks js[kkafdr fd;k\ fo|ky; ds y{; vkSj Lo:Ik dks dSls r; fd;k
vkSj dSls bl fo|ky; dh ;k=kk vkjaHk gqbZ\

mÙkj %mÙkj %mÙkj %mÙkj %mÙkj % o"kZ 2004 esa vk'kk nsoh vk;Zuk;de~ dh tUe 'krkCnh euk;h tk jgh FkhA bl volj ij lsokxzke
esa ubZ rkyhe ls tqM+s dk;ZdrkZvksa dk lEesyu gqvkA bl lEesyu esa ns'k Hkj ls vk, gq, dk;ZdrkZvksa dk
ekuuk Fkk fd ubZ rkyhe i)fr ds lkFk f'k{kk dk dk;Z 'kq: djuk vfrvko';d gSA vr% nqckjk ls
lsokxzke esa ubZ rkyhe dk iz;ksx vkjaHk gksA blds lkFk&lkFk dqN vkSj ?kVuk,a Hkh ?kfVr gks jgh FkhA
blh le; f'k{kkfonksa vkSj uhfr fuekZrkvksa esa Hkh ubZ rkyhe dks ns[kus dk ut+fj;k u, fljs ls [kqy jgk
FkkA blds fy, nks O;fDr;ksa dk ;ksxnku egRoiw.kZ gS& izks- Ñ".k dqekj tks ml le; ,ulhbZvkjVh ds
funs'kd Fks vkSj MkW- vfuy ln~xksiky tks bldks usr`Ro ns jgs FksA blh oD+r ,d vkSj ckr gks jgh Fkh]
egkjk"Vª ds ,d f'k{kkfon~ jes'k ikuls ubZ rkyhe ds bfrgkl ij 'kks/k djus ds fy, lsokxzke esa jg jgs
FksA bl nkSjku] yxHkx <kbZ&rhu lky rd] os o/kkZ ds xk¡/kh ekxhZ dk;ZdrkZvksa ls vius fopkj lk>k dj
jgs FksA bl ekgkSy esa ,d oSpkfjd ifjos'k cu jgk Fkk fd fQj ls ubZ rkyhe dk fo|ky; [kksyk tk,A
ml le; ubZ rkyhe lfefr ds v/;{k dudey xk¡/kh FksA f'konÙk ml le; ubZ rkyhe ds Åij ,d
vPNh fdrkc rS;kj dj jgs FksA dqy feykdj ,d rjQ ubZ rkyhe dh miyfC/k;ksa ij 'kks/k vkSj leh{kk
py jgh FkhA mlds fy, oSpkfjd rS;kjh gks pqdh FkhA ubZ rkyhe lfefr dks Hkh yx jgk Fkk fd vkuan
fudsru fo|ky; vkjaHk fd;k tk,A eu esa FkksM+k la'k; Fkk fd fcuk rS;kjh ;k vk/kh&v/kwjh i`"BHkwfe
esa fo|ky; dSls 'kq: fd;k tk,A ml oDr jes'k ikuls th us dgk fd Hkys gh gekjh iw.kZ rS;kjh u gks]
le; ds lkFk rS;kjh gks tk,xhA fodkl dh izfØ;k esa lalk/ku vkSj lajpuk,a rS;kj gksrh jgsxhA bu
ifjfLFkfr;ksa esa geus Ldwy 'kq: djus dk QSlyk fd;kA

eSa mu fnuksa psruk fodkl laLFkk ds lkFk o/kkZ ds xzkeh.k leqnk; ds chp dke dj jgh FkhA esjk dk;Z{ks=k
vukSipkfjd f'k{kk FkkA bl Ldwy dks vkjaHk djus dh tks lkjh oSpkfjd izfØ;k gks jgh Fkh mlesa eSa Hkh

lk{kkRdkjlk{kkRdkjlk{kkRdkjlk{kkRdkjlk{kkRdkj

ubZ rkyhe dh ckr gks vkSj lkef;d lanHkks Z a es a blds ifj"dkj vkSjubZ rkyhe dh ckr gks vkSj lkef;d lanHkks Z a es a blds ifj"dkj vkSjubZ rkyhe dh ckr gks vkSj lkef;d lanHkks Z a es a blds ifj"dkj vkSjubZ rkyhe dh ckr gks vkSj lkef;d lanHkks Z a es a blds ifj"dkj vkSjubZ rkyhe dh ckr gks vkSj lkef;d lanHkks Z a es a blds ifj"dkj vkSj
vkarfjd lkeatL; ij fopkj djuk gks rks eu esa dbZ lS)kfUrd ljksdkjvkarfjd lkeatL; ij fopkj djuk gks rks eu esa dbZ lS)kfUrd ljksdkjvkarfjd lkeatL; ij fopkj djuk gks rks eu esa dbZ lS)kfUrd ljksdkjvkarfjd lkeatL; ij fopkj djuk gks rks eu esa dbZ lS)kfUrd ljksdkjvkarfjd lkeatL; ij fopkj djuk gks rks eu esa dbZ lS)kfUrd ljksdkj

vkSj vuqHko dh dlkSVh ij bUgsa dl dj ns[krs gq, dqN oSdfYid iz;ksxks a dhvkSj vuqHko dh dlkSVh ij bUgsa dl dj ns[krs gq, dqN oSdfYid iz;ksxks a dhvkSj vuqHko dh dlkSVh ij bUgsa dl dj ns[krs gq, dqN oSdfYid iz;ksxks a dhvkSj vuqHko dh dlkSVh ij bUgsa dl dj ns[krs gq, dqN oSdfYid iz;ksxks a dhvkSj vuqHko dh dlkSVh ij bUgsa dl dj ns[krs gq, dqN oSdfYid iz;ksxks a dh
Vksg ysus dk fopkj lgt gh mBrk gSA ,sls gh dqN ljksdkjks a] ftKklkvks aVksg ysus dk fopkj lgt gh mBrk gSA ,sls gh dqN ljksdkjks a] ftKklkvks aVksg ysus dk fopkj lgt gh mBrk gSA ,sls gh dqN ljksdkjks a] ftKklkvks aVksg ysus dk fopkj lgt gh mBrk gSA ,sls gh dqN ljksdkjks a] ftKklkvks aVksg ysus dk fopkj lgt gh mBrk gSA ,sls gh dqN ljksdkjks a] ftKklkvks a

vkSj izsj.kkvks a dks ryk'krk ;g lk{kkRdkj lqJh lq"kek 'kekZ]vkSj izsj.kkvks a dks ryk'krk ;g lk{kkRdkj lqJh lq"kek 'kekZ]vkSj izsj.kkvks a dks ryk'krk ;g lk{kkRdkj lqJh lq"kek 'kekZ]vkSj izsj.kkvks a dks ryk'krk ;g lk{kkRdkj lqJh lq"kek 'kekZ]vkSj izsj.kkvks a dks ryk'krk ;g lk{kkRdkj lqJh lq"kek 'kekZ]
vkuUn fudsru fo|ky;] lapkfydk ls :&c: gksrk gSAvkuUn fudsru fo|ky;] lapkfydk ls :&c: gksrk gSAvkuUn fudsru fo|ky;] lapkfydk ls :&c: gksrk gSAvkuUn fudsru fo|ky;] lapkfydk ls :&c: gksrk gSAvkuUn fudsru fo|ky;] lapkfydk ls :&c: gksrk gSA
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'kkfey FkhA tc ;gk¡ ij fo|ky; [kksyus dk fu.kZ; gqvk vkSj bldh ft+Eesnkjh mBkus dk loky iSnk gqvk rks
esjk uke lq>k;k x;kA eSa vukSipkfjd f'k{kk ds {ks=k esa ubZ rkyhe ds fl)kUrksa ds vuq:i dk;Z dj jgh FkhA esjs
ikl ckyokM+h ls 14 lky rd cPpksa ds lkFk Ldwy ds ckgj ds le; esa 'kSf{kd dk;ZØeksa ds vk;kstu dk vuqHko
FkkA ;s lkjs dk;Z djrs le; esjh n`f"V Li"V gqbZ fd fdrkch f'k{kk rks cseryc gS mldks thou ds lkFk tksM+us
dh vko';drk gSA eSa [kqn mu fnuksa ^^mRihM+rksa dk f'k{kk'kkL=k** tSlh fdrkcsa i<+ jgh FkhA mlesa fn, fopkjksa ij
euu dj jgh FkhA boku bfyp] tkWu gkWYV ds fopkjksa ls Hkh ifjfpr gqbZ FkhA xk¡/kh vkSj fouksck dh fdrkcsa i<+uk
FkksM+k esjs fy, LokHkkfod FkkA esjs ifjokj vkSj is'ksoj thou esa mudh LokHkkfod mifLFkfr FkhA bu ifjfLFkfr;ksa
esa leqnk; vkSj xk¡o ds {ks=kkuqHko vkSj oSpkfjd rS;kjh ds lkFk eSa fo|ky; dh ;kstuk ls tqM+hA geus tc Ldwy
[kksyus dk fu.kZ; fy;k Fkk rc yxHkx 15 lky dk xk¡o esa dke djus dk esjk vuqHko gks pqdk FkkA ;gk¡ ,d ckr
tksM+uk pkgw¡xh fd psruk fodkl laLFkk esa dke djus ds nkSjku Hkh ,d fo|ky; [kksyus dh ;kstuk cuh FkhA dqN
PkqukSfr;ksa ds dkj.k og fØ;kfUor ugha gks ik jgh FkhA bl fo|ky; ls tqM+uk ml ;kstuk dks fØ;kfUor djus dh
vfHkizsj.kk ls Hkh FkkA

iz'u % iz'u % iz'u % iz'u % iz'u % tc vkius ;g QSlyk fd;k fd ;g Ldwy ubZ rkyhe dh i)fr ds vuqlkj [kqysxk rks ml le; vkius
ubZ rkyhe dks ysdj tks [k+kdk cuk;k Fkk] ml ij izdk'k Mkfy,A

mÙkj % mÙkj % mÙkj % mÙkj % mÙkj % ge yksxksa us ubZ rkyhe dh fopkj vkSj i)fr ds ckjs esa dkQ+h i<+ fy;k Fkk ij fo|ky; dSls pyuk gS
blds ckjs esa O;ofLFkr <k¡pk rS;kj ugha FkkA gekjs vkl&ikl dksbZ fo|ky; ,slk ugha Fkk tgk¡ ij thoksUeq[kh f'k{kk
nh tk jgh gks] ftlesa thou ls tqM+h xfrfof/k;ksa vkSj Øk¶+V dks LFkku fn;k x;k gks] ftldk ge vuqdj.k dj
ldsa ;k tks gesa dk;Z vkjaHk djus dh fn'kk nsA ge yksxksa dks bUgha ?kVdksa dks vius fo|ky; esa LFkku nsuk gS ;g
lksp Li"V FkhA leok; dSls djuk gS] cPpksa ds ifjos'k ls dSls tksM+uk gS( bldh i)fr vkSj izfØ;k dh fØ;kRed
rS;kjh cgqr vf/kd ugha FkhA geus r; fd;k f'k{kk'kkL=k ds orZeku vH;klksa dks Hkh ubZ rkyhe ls tksM+rs gSaA ml
le; iwjs ns'k esa ^jpukokn* dh ppkZ t+ksj idM+ pqdh FkhA vkuqHkkfod vf/kxe dks egRo fn;k tk jgk FkkA f'k{kk
vkSj leqnk; ds fj'rksa dks et+cwr djus ij fopkj gks jgk FkkA gekjs lkeus 'kk'or fodkl dh leL;k [kM+h gks
pqdh FkhA geus Hkh r; fd;k fd bu ckrksa foe'kksaZ dks ge vius fo|ky; esa LFkku nsaxsA vkt ds lanHkZ esa gesa Øk¶V
dks Hkh fMt+kbu djuk gksxkA bUgsa /;ku esa j[krs gq, dk;Z vkjaHk gqvk ysfdu geus ubZ rkyhe dh dqN ckrksa dks
ns'k&dky ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj ugha Hkh viuk;kA geus Øk¶V dks lh[kus ds dsUnz esa j[krs gq, r; fd;k fd
bl fo|ky; esa leqnk; vk/kkfjr lh[kus dks 'kkfey djuk gksxkA geus vkuan fudsru dks uscjgqM Ldwy dh rjg
vkjaHk fd;kA ;g y{; j[kk fd blesa ubZ rkyhe ds lkjs rRoksa dks ykus dh dksf'k'k djsaxsA

'kq#vkr ds le; esa cgqr NksVh&lh Vhe Fkh D;ksafd bl O;oLFkk esa f'k{kd cuuk dksbZ vklku dke ugha gSA ubZ
rkyhe dh rjg dk fo|ky; cuus dk eryc ;g Fkk fd f'k{kdksa dks blds rjhds fl[kk, tk,aA blds fy, Vhe
rS;kj FkhA 'kq#vkr ds le; esa jes'k ikuls th tSls ubZ rkyhe ls tqM+s yksxksa us f'k{kdksa dks rS;kj djus dke fd;kA
t;k rkbZ] t;Jh rkbZ vkSj eSa blds lkFk ckyokM+h dh Vhpj bl rjg ge ik¡p yksxksa us 'kq#vkr dh vkSj fQj
/khjs&/khjs yksx c<+rs x,A ge lc yksx iz;ksx djrs] lkFk esa cSBrs] mu ij ckr djrs] fdrkc] ys[k MkWD;wesaV vkfn
i<+rsA blds vk/kkj ij ikB~;p;kZ dh eSfiax djrs vkSj mlds fØ;kUo;u dh ;kstuk cukrsA geus NksVs&NksVs
odZ'kkWi vkil esa fd,A t+:jr ds fglkc ls ckgj ls Hkh yksxksa dks cqykrs Fks tSls psruk fodkl ls Ñf"k vkSj Hkk"kk
ds fy, ,d ehuk rkbZ vkrh FkhaA lkewfgd Hkkxhnkjh ds iz;ksx ds fy, eksgu HkkbZ ghjkyky gekjs lkFk FksA bl
fo|ky; ds iwoZ fo|kFkhZ jgs dyk f'k{kd vEcqydj xtkuu dks Hkh ge cqykrs FksA os ubZ rkyhe ds gh iwoZ fo|kFkhZ
FksA ml le; dh ubZ rkyhe ds ckjs esa vius vuqHko og ml le; dh ubZ rkyhe dh iwjh izÑfr ds ckjs esa crkrs
FksA os izk;ksfxd rkSj ij crkrs fd dSls leok; LFkkfir djuk gS\ bu yksxksa ds ekxZn'kZu] vkilh lg;ksx ds fglkc
ls ge vkxs c<+rs x,A
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iz'u % iz'u % iz'u % iz'u % iz'u % orZeku esa f'kYi vkSj fo"k; ds lglaca/k vkSj leok; dh vo/kkj.kk dks dSls ns[ksa\ vkuan fudsru fo|ky;
esa dSls fo"k; vkSj mRiknd dk;Z dks ,dhÑr fd;k tk jgk gS\

mÙkj % mÙkj % mÙkj % mÙkj % mÙkj % leok; ds ckjs esa lcls igys Li"V dj nw¡ fd ;g i)fr O;kolkf;d izf'k{k.k vkSj vdknfed fo"k;ksa
esa dksbZ Hksn ugha djrh gSA ubZ rkyhe dk eryc gh gS lexz f'k{kkA lexz f'k{kk ds fy, leok; gksuk pkfg,A
;g ubZ rkyhe dk loZizeq[k i{k gSA gekjs lkeus leL;k Fkh fd leok; ds ckjs esa iz;ksxksa dks dksbZ foLr`r nLrkost+
ml le; gekjs ikl ugha FkkA geus viuh gh le>cw> ls leok; vkjaHk fd;kA eSaus xk¡oksa esa vukSipkfjd f'k{kk
ds iz;ksx ds le; FkksM+k leok; ij dke fd;k FkkA ,slk le> esa vk;k fd ;g dksbZ ,slk rjhdk ugha gS fd ftls
Mh-,M-] ch-,M- esa fl[kk;k tk, ;k tks Mh-,M- vkSj ch-,M- djds vk;k og leok; dj ysA geus f'k{kdksa ds
lkFk xf.kr] Hkk"kk vkSj foKku fo"k;ksa dkss ysdj iz;ksx vkjaHk fd;kA mUgsa izsfjr fd;k fd os le>s vkSj tkusa fd
thou vkSj vyx&vyx fo"k;ksa dk ,d xgjk fj'rk gksrk gSA bl fj'rs dks lokaZxh.k :i esa ns[kuk pkfg,A blds
fy, gesa dkQ+h ^^djds ns[kuk** iM+kA fdlls] dSls tksM+uk gS ;g fopkj fd;k] iz;ksx fd;k] mldk vkdyu fd;kA
mu fnuksa gesa ;g Hkh le> ugha vkrk Fkk fd tks ge djuk pkgrs gSa og fdl mez ds cPps dj ldsaxs\ fdl mez
ds cPpksa dks blls lh[kus esa enn feysxh\ ge lHkh ubZ rkyhe ls lh[k jgs FksA cPps Hkh ubZ rkyhe ls lh[k jgs
FksA tc ckyokM+h ls d{kk 4 dk ,d pØ iwjk gqvk rc gekjs ikl Ik;kZIr vuqHko gks x;kA ;g vuqHko vkxs dh
d{kkvksa esa tqM+rk x;kA geus iz;ksxksa dks tkjh j[kkA gj ckj djrs] dqN u;k tksM+rs] iqjkus esa la'kks/ku djrsA bl
nkSjku lcls cM+h fnDdr Fkh f'k{kdksa dk cny tkukA vkjaHk esa ftu efgyk f'k{kdksa dks rS;kj fd;k mudk fookg
gks x;kA ,sls gh dqN f'k{kd ifj"knh; fo|ky;ksa esa pys x,A

iz'u % iz'u % iz'u % iz'u % iz'u % ubZ rkyhe lkfgR; esa ckj&ckj leqnk; ds lkFk lh[kus dk mYys[k fd;k tkrk gSA blds fy, vkius D;k&D;k
iz;ksx fd;s bl ij izdk'k Mkfy,A

mÙkj % mÙkj % mÙkj % mÙkj % mÙkj % bl {ks=k esa geus dqN dke fd, vkSj dqN dke ugha dj ik,A tc geus Ldwy 'kq: fd;k rks le> esa vk;k
fd vc xk¡o uke ek=k dk cpk gS ysfdu xk¡o esa jgus okys yksx xk¡o ds fuoklh ugha gSA vc xk¡o esa jgus okyksa
esa dbZ yksx ckgj xk¡o ls vk, gq, Hkh gSaA ;gk¡ ij vkWxZfud dE;qfuVh ugha gSA leqnk; esa gekjs fo|ky; ls tqM+us
esa f>>d FkhA os gels loky djrs fd bl fo|ky; esa izos'k djkus ij mudk cPpk ihNs rks ugha tk;sxkA gekjs
lkeus bl rjg dh pqukSfr;k¡ FkhA gekjs Ldwy esa vkus okys cPps de Fks nwljs Ldwyksa esa tkus okys cPps vf/kd FksA
vki lh[kus dh izfØ;k esa leqnk; dks rHkh tksM+ ldrs gSa tc vkids ikl LFkkuh; leqnk; ds cPps vk,aA gekjs
lkFk ,slk ugha Fkk blfy, geus lkspk fd os dkSu ls eqís gSa ftUgsa ysdj leqnk; ds lkFk dk;Z dj ldrs gSaA geus
^osLV eSustesaV* ij dke fd;kA bl dke dks ysdj ge leqnk; ds ikl x,A fQj fdlkuksa ls tqM+s fo"k;ksa esa dbZ
dk;Z fd,A ge uqDdM+&ukVd ds ek/;e ls leqnk; esa tkrs vkSj Ldwy ds dkeksa dks ns[kus vkSj tkuus ds fy, leqnk;
dks cqykrs gSaA orZeku esa geus o`{k cpkvks vkanksyu ds ek/;e ls cLrh ds yksxksa dks tksM+kA geus cPpksa ds fd,
dkeksa dh iznZ'kuh yxk;hA geus vius dk;ZØeksa] [k+kldj tk=kkvksa] esa f'k{kk vkSj lekt ds eqíksa ij ckr dhA

iz'u % iz'u % iz'u % iz'u % iz'u % tc Hkh ubZ rkyhe dh ckr dh tkrh gS rks dbZ ckj ge O;kolkf;d f'k{kk vkSj ubZ rkyhe dks ,d&nwljs
dk Ik;kZ;okph ekuus yxrs gSaA bl Hkze dh fLFkfr ij vkidk D;k er gS\

mÙkj %mÙkj %mÙkj %mÙkj %mÙkj % O;kolkf;d f'k{kk cgqr gh lhfer pht+ gSA bldk eryc gh gksrk gS fd ,d vkS|ksfxd nqfu;k dh le>
gksuk ftlesa ,d dke djus okys O;fDr dks fof'k"V dq'kyrk ds fy, rS;kj djuk gksrk gSA eSa f'k{kk dh bl Hkwfedk
dks de ugha ekurh ysfdu ;g fopkj djuk t:jh gS fd vkS|ksfxd izf'k{k.k ds fy, dc rS;kj fd;k tk, vkSj
mldk Lo:i D;k gksxk\ eSa ,slk ekurh gw¡ izkFkfed d{kkvksa esa O;kolkf;d f'k{kk ykuk fcYdqy xyr gSA bls
15&17 lky dh f'k{kk ds ckn nsuk pkfg,A vkjafHkd d{kkvksa esa leok; ds LFkku ij O;kolkf;d f'k{kk dks nsuk
cPpksa ds lexz fodkl ds LFkku ij mUgsa Jfed cukus dh vksj <dsyrk gSA gesa mUgsa dsoy dq'kyrk ugha nsuk gS
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;g Hkh /;ku j[kuk gS fd cPpksa esa fo'ys"k.kkRed lksp gksuh pkfg,] lkekftd vk;keksa dh le> vkuh pkfg,A
vkykspukRed fpard ds :i esa cPpk fodflr gksuk pkfg,A

iz'u % iz'u % iz'u % iz'u % iz'u % tc Hkh ubZ rkyhe ds ckjs esa fy[kk tkrk gS rks bldh ,d jksekafVd nqfu;k dks lkeus j[kk tkrk gS fd
cPps [ksr esa dke dj jgs gSa] os vkuafnr gSa vkfnA ubZ rkyhe dh f'k{k.k i)fr esa fn[kus okyh jksekafVd nqfu;k
vkSj lexz fodkl dk tks y{; gS blds QdZ dks dSls le>k tk,\

mÙkj % mÙkj % mÙkj % mÙkj % mÙkj % eq>s ,slk yxrk gS fd bldks jksekafVflTe ds fglkc ls ugha ns[kuk pkfg, cfYd ,d vifjgk;Z iz;kl dh
rjg t+#j ns[kuk pkfg,A ubZ rkyhe D;k gS\ ubZ rkyhe dk y{; vkSj gekjh ft+anxh dk y{; leku gSA ge vius
fodkl dks dSls ns[krs gSa\ gekjs ft+anxh esa] gekjs cPpksa dh ft+anxh esa D;k pht+sa vkuh pkfg,\ vxj blds ckjs
esa xgjkbZ ls lkspsaxs rks gesa yxrk gS fd iw.kZ:i ls lekurk] vfgalk vkSj U;k;&vk/kkfjr lekt dks ge vius cPpksa
ds fy, vkn'kZ ekusaxsA mnkgj.k ds fy, gj vfHkHkkod pkgrk gS fd mldk cPpk vius KkusfUnz;ksa dk l`tukRed
rjhd+s ls bLrseky djuk lh[ksA gj vfHkHkkod pkgrk gS cPps ds Hkko vkSj laKku dk fodkl gksA gj vfHkHkkod
pkgrk gS fd cPps laosnu'khy cusaA blds vk/kkj ij ubZ rkyhe dks le>uk gSA ;g dksbZ miHkksx dh oLrq ek=k
ugha gSA blesa lgdkj vkSj lgthou gSA l`tu'khy ubZ rkyhe ,dne vklkuh ls vk tkus okyh f'k{kk ugha gSA
blds fy, f'k{kd dks x<+uk gksrk gS] mls fØ,fVo cukuk iM+rk gSA ;fn ubZ rkyhe Hkh <jsZ okyh f'k{kk cu tk,
rks ge pht+sa nksgjk,axs u;k ugha dj ik,axsA blesa cPps vkSj f'k{kd ds cgqr T;knk fØ,fVo gksus dh laHkkouk gSA

iz'u % iz'u % iz'u % iz'u % iz'u % Ikzk;% dgk tkrk gS fd vkfFkZd vkSj oS'ohÑr nqfu;k esa ge lHkh ,d gh ekWMy esa <yrs tk jgs gSaA ,sls
le; esa gekjh f'k{kk vkSj thou ds lanHkZ esa ubZ rkyhe vkSj xk¡/kh dh izklafxdrk dks vki dSls ns[krh gSa\

mÙkj % mÙkj % mÙkj % mÙkj % mÙkj % vki Bhd dg jgs gSaA vkt dh nqfu;k esa ge lHkh mRikn vkSj miHkksDrk curs tk jgs gSaA gekjk [kqn ds
thou ls fu;a=k.k lekIr gksrk tk jgk gSA izkÑfrd lalk/kuksa dk nksgu gh gekjs fy, vafre lR; cu pqdk gSA
bu ifjfLFkfr;ksa esa ,slk yxrk gS fd gekjs ikl dksbZ pquko gh ugha cpk gSA lÙkk vkSj i¡wth dsfUnzr gksrh tk jgh
gSA bu ifjfLFkfr;ksa esa vke vkneh Q¡l pqdk gSA mls bl ckr dk cks/k gS fd og lkspus okyk balku gS ysfdu
mldh lksp dSls nwljksa ls fu;af=kr gksrh tk jgh gS bldk foosd vko';d gSA gesa /;ku j[kuk t+:jh gS fd ge
lc ,d&nwljs ls tqM+s gq, gSaA izÑfr vkSj balkuksa dk fgr vyXk&vyx ugha gSA bu fj'rksa esa tc ge larqyu [kksrs
gSa rks ,d rjg ls ge [kqn dks Hkh u"V djrs gSaA gesa izR;{kr% [kqn dk fouk'k ugha fn[krk ysfdu og gks jgk gksrk
gSA bu ifjfLFkfr;ksa esa vyx fn'kk ysuh iM+sxh tks gesa miHkksx iz/kkurk ls gVkdj foosd ns fd t+:jr D;k gS vkSj
ykyp D;k gS\ ge fj'rksa dks csgrj cukus ds rjhds <w¡<+ ldsaA ge [kqn ls ijs nwljksa dh [kqf'k;ksa esa vkuan ys ldsaA
ge ekusa fd nqfu;k vf/kdkj djus dh oLrq ugha gS cfYd gesa bls csgrj cukuk gSA gesa nwljksa dks fu;af=kr djus
ds LFkku ij mUgsa fu[k+kjus esa enn djsaA vxj ge ;g lc dj ikrs gSa rks thou fuf'pr :Ik ls lqanj cusxkA ;gh
xk¡/kh vkSj ubZ rkyhe dk rRo gSA vkt dh ifjfLFkfr;ksa ds fglkc ls lcds fgr dk fparu djrs gq, lR; dh [kkst+
vkSj j{kk dk Øe tkjh j[ksaA blls ge ,d csgrj fn'kk esa c<+saxsA u

_"kHk dqekj feJ % _"kHk dqekj feJ % _"kHk dqekj feJ % _"kHk dqekj feJ % _"kHk dqekj feJ % lgk;d izksQslj] f'k{kk foHkkx] egkRek xk¡/kh varjkZ"Vªh; fgUnh fo'ofo|ky;] o/kkZA

laidZ %laidZ %laidZ %laidZ %laidZ % 7057392903; rishabhrkm@gmail.com

lq"kek 'kekZ % lq"kek 'kekZ % lq"kek 'kekZ % lq"kek 'kekZ % lq"kek 'kekZ % vkuan fudsru fo|ky;] lsokxzke dh lapkfydk gSaA buds ikl vukSipkfjd f'k{kk o efgyk
l'kfDrdj.k ds {ks=k esa o`gn~ vuqHko gSA buds usr`Ro esa vkuan fudsru fo|ky; ubZ rkyhe ds fl)karksa ij
vk/kkfjr iz;ksxksa dks lkdkj dj jgk gSA
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rkykcanh ds nkSjku vkuan fudsru ds 'kSf{kd iz;klrkykcanh ds nkSjku vkuan fudsru ds 'kSf{kd iz;klrkykcanh ds nkSjku vkuan fudsru ds 'kSf{kd iz;klrkykcanh ds nkSjku vkuan fudsru ds 'kSf{kd iz;klrkykcanh ds nkSjku vkuan fudsru ds 'kSf{kd iz;kl
'kjn ,l- rkdlkMs vkSj r`fIr dksdkVs'kjn ,l- rkdlkMs vkSj r`fIr dksdkVs'kjn ,l- rkdlkMs vkSj r`fIr dksdkVs'kjn ,l- rkdlkMs vkSj r`fIr dksdkVs'kjn ,l- rkdlkMs vkSj r`fIr dksdkVs

uuuuubZ rkyhe ds n'kZu ij vk/kkfjr vkuan fudsru fo|ky; dks iz;ksxoknh fo|ky; ds :i esa igpku
feyhA cPpksa ds lokaZxh.k fodkl esa fdrkch Kku gh mi;ksxh u gksdj] izR;{k :i ls dke ;k deZ ds
ek/;e ls nSfud thou ds vuqHkoksa dk Hkh egRo gSA ;g ubZ rkyhe dh f'k{kk dk eq[; mís'; gS] ;g
fopkj Kku jpukokn ds :i esa gekjs lEeq[k gSA ;gh mís'; j[krs gq, vkuan fudsru fo|ky; fiNys
15 lkyksa ls dk;Zjr gSA izkjaHk esa vfHkHkkod oxZ vius cPpksa dks Hkstuk ugha pkgrs Fks] D;ksafd ;gk¡
ckxckuh] drkbZ] flykbZ] Hkkstu cukuk] fo'ks"kr% lQkbZ djkbZ tkrh gS] ftlds mijkUr cPpksa dks v/
;;u dk le; ugha fey ik,xk vkSj mudk ikB~;Øe Hkh iwjk ugha gks ik,xk ,slh mudh fpark FkhA rc
vfHkHkkodksa ls laokn dj ds mUgsa ;g le>kus dk iz;kl fd;k x;k fd nSfud thou ds vuqHko ,oa izR;{k
dke ds ek/;e ls ikB~;Øe ds varxZr vkus okyh {kerk ,oa ladYiuk,a fo|kFkhZ vf/kd Li"V :i ls
le> ldrs gSaA bl dk;Z esa fo|ky; dh lapkfydk lq"kek 'kekZ th ,oa f'k{kdksa dh egÙoiw.kZ Hkwfedk
jgh vkSj mlesa mUgsa dkQ+h gn rd lQyrk Hkh izkIr gqbZ gSA 2005 esa ubZ rkyhe f'k{kk i)fr dh ;k=kk
dh iqu% 'kq#vkr vkuan fudsru fo|ky; ds ek/;e ls gqbZ gSA vkt yxHkx 300 fo|kFkhZ ;gk¡ f'k{kk
izkIr dj jgs gSaA

bl fo|ky; ds fo|kFkhZ ,sls ifjokjksa ls vkrs gSa tks detksj vkfFkZd ifjfLFkfr ds gSa vkSj dqN gn rd
?kjksa esa 'kS{kf.kd okrkoj.k dk vHkko gSA dqN cPps ,sls Hkh gS ftudk ikyu&iks"k.k ,dy vfHkHkkod
djrs gSaA T+;knkrj ifjokj nSfud et+nwjh ls viuk ?kj pykrs gSaA bl rcds ds ifjokj fj;k;rh 'kqYd
nsus esa Hkh dbZ ckj vleFkZ gksrs gSaA rHkh ,slk le; vk;k tc ekpZ ekg ds vafre le; esa dksjksuk dk
dgj VwVk( ftlus laiw.kZ fo'o dh xfrfof/k;ksa ij izHkko MkykA ftlesa vkokxeu ds lk/ku] fofo/k laLFkk]
egkfo|ky; vkSj fo|ky; Hkh can gks x,A

bl vkdfLed ifjorZu ls tw>us ds iz;kl esa geus vkWuykbu f'k{k.k ds fodYi dks tk¡pkA rc rduhdh
Kku dk iz;ksx djds geus okV~lvi xzqi cuk, vkSj laokn :i ls 'kS{kf.kd izfØ;k dks 'kq: djus dk
iz;kl fd;k x;kA ijUrq bl iz;kl esa flQZ 30 izfr'kr fo|kFkhZ rd igq¡pk tk ldkA cgqr ls vfHkHkkodksa
ds ikl LekVZ Qksu ugha Fks vkSj ftuds ikl Fks rks fjpktZ ds fy, muds ikl iSls ugha FksA geus ;g eglwl
fd;k fd ,slh fLFkfr esa eksckby Qksu fjpktZ djuk mudh izkFkfedrkvksa dh lwph esa cgqr nsjh ls vk,xkA

vc fo|ky; ds le{k ,d pqukSrh Fkh fd 70 izfr'kr fo|kFkhZ rd dSls igq¡pk tk,\ rc fo|ky; ds
f'k{kdksa us vfHkHkkodksa ds ?kj tkdj muls eqykdkr dh vkSj ifjfLFkfr;ksa dks tkuus dh dksf'k'k dhA
bl dksjksuk dky esa vusd ,sls vfHkHkkod Fks] ftudk dke&dkt can gks pqdk FkkA mudh vkfFkZd

vuqHkovuqHkovuqHkovuqHkovuqHko
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ifjfLFkfr;k¡ dkQ+h n;uh; FkhA ,sls le; esa
vusd lsokHkkoh laLFkkvksa ds ek/;e ls bu
yksxksa rd vukt ,oa thouki;ksxh oLrqvksa dks
igq¡pkus esa gekjs fo|ky; ds f'k{kdksa us egÙoiw.kZ
;ksxnku fn;kA

tc twu eghus esa ykWdMkmu esa <hy nh xbZ rc
bu ifjokjksa dh fLFkfr esa lq/kkj gksus yxk vkSj
nSfud thou dh vko';drkvksa dk rkyesy
dqN gn rd cSBus yxkA cM+ksa ds lkFk cPps Hkh
lkspus yxs fd dkSulh phtsa vR;ko';d gSa]
dgk¡&dgk¡ [kpkZ ?kVk ldrs gSaA igys tgk¡ ge
yksx 30 izfr'kr fo|kFkhZ rd igq¡p jgs Fks vc

og vk¡dM+k ?kVdj 20 izfr'kr ij vk pqdk Fkk] D;ksafd vfHkHkkod vc dke ij tkus yxs FksA Qksu vfHkHkkodksa
ds ikl gksus ds dkj.k okV~lvi ds ek/;e ls cPpksa rd igq¡pus esa dfBukbZ fn[k jgh FkhA gesa vkWuykbu f'k{k.k
dh lhekvksa dk Hkh ,glkl gksus yxkA geus ;g ns[kk fd dsoy ,d izdkj ds f'k{k.k dks izkFkfedrk nsus ds dkj.k
oxZ esa fufgr vlekurk dSls xgjkrh gSA

vr% u;k 'kS{kf.kd l=k izkjaHk gksus ds mijkar Hkh dksjksuk dk dgj gksus dh otg ls lHkh 'kS{kf.kd laLFkkvksa dks
u [kksyus dk ljdkj dk vkns'k FkkA eSa xf.kr ,oa foKku dk f'k{kd gw¡] vkSj bu fo"k;ksa dh v/;;u&v/;kiu

dh izfØ;k opqZvy ¼virtual½ ek/;e ls dSls dh
tk,] ;g esjs fy, ,d cM+h pqukSrh FkhA rc
f'k{kd lHkk esa fopkj foe'kZ fd;k x;kA

ubZ rkyhe f'k{k.k i)fr ;g ekurh gS fd
izR;{k dke ds ek/;e ls cPpksa dks tks vuqHko
,oa Kku izkIr gksrk gS ogh lgh f'k{kk gSA ,sls
Hkh cPpksa ds lokZaxh.k fodkl dk vFkZ gh gS
ckydksa dk ekufld] HkkoukRed o 'kjhfjd
fodklA blh laokn ds ckn geus r; fd;k fd
bl ifjfLFkfr dks ubZ rkyhe ds n`f"Vdks.k ls
ns[krs gq, vyx O;oLFkk dk fuekZ.k djuk
gksxkA geus fu.kZ; fy;k fd pkj nhokjh ds
vanj gh f'k{kk u ysdj izÑfr ls Hkh ge cgqr
dqN lh[k ldrs gSaA ;gk¡ ij eq>s ejkBh ys[kd
xfnek ¼xnh ekMxqGdj th½ dh dqN iafDr;k¡
;kn vkrh gSa&

^^fcu fHkarhph m?kMh 'kkGk] yk[kksa bFkys xq:A
>kMs osGh] i'kq] ik[kjs] ;ka'kh xks"Vh d#A
c?kw caxyk ;k eqaX;kapk] lqj ,sdw;k ;k HkqX;kapkA
Qqyk Qqykaps jax nk[kohr] mM+rs Qqyik[k:A**



f'k{kk foe'kZf'k{kk foe'kZf'k{kk foe'kZf'k{kk foe'kZf'k{kk foe'kZ
ekpZ&vizSy] 2021 69

bu ifDr;ksa ds ek/;e ls dfo gesa izsfjr djrs
gS fd ge izÑfr ds ?kVdksa dks Hkh f'k{kk dk
lk/ku cuk ldrs gSa] mlesa lqanjrk gS] mlesa
Kku gSA

djksuk ds dkj.k dbZ ifjokjksa esa vkfFkZd raxh
eglwl gks jgh FkhA bl ifjfLFkfr dks cPps
le> jgs Fks vkSj mUgsa Hkh bl leL;k ls ckgj
fudyus ds iz;klksa esa lg;ksx djuk FkkA bls
/;ku esa j[krs gq, f'k{kdksa us lkspk ds cPpksa dks
?kj esa ckxckuh djus ds fy, izksRlkfgr djrs gSaA
vxj ?kj esa mxh gqbZ fo"k eqDr lfCt;k¡ [kkus
yxs rks LokLF; Hkh vPNk jgsxkA

mlh ds lkFk f'k{kdksa us le>k fd ykWd Mkmu ds nkSjku ?kj dh efgykvksa ij dke dk Hkkj c<+ x;k gSA Hkys gh
ckgj dke can gks x;k gks] ysfdu ifjokj dks f[kykuk] ?kj dh lQkbZ] diM+ksa dh /kqykbZ bR;kfn dke rks fujarj
pyrs jgrs gSa vkSj ?kj ds iq#"k lnL; ?kj esa jgrs gq, Hkh bu dkeksa esa lg;ksx ugha djrs gSaA bl vU;k; dk Hkh
gesa fdlh <ax ls lkeuk djuk FkkA blhfy, geus jlksbZ ls lacaf/kr izdYiksa dk Hkh lekos'k gekjs miØe esa fd;kA

vr% lHkh f'k{kdksa dh lgefr ls ;g r; gqvk fd ckxokuh vkSj jlksbZ ls lacaf/kr dk;Z fn;k tk,A bu izdYiksa
dk ladyu dj ds fizaV vkmV ds :i esa cPpksa dks fn;k tk,A bu izdYiksa dks iw.kZ djus ds fy, mUgsa ,d g¶+rk
nsus dk fu;kstu fd;kA cPpksa dks vxj dksbZ dfBukbZ vkrh gS rks og Qksu ij f'k{kdksa ls le> ldrs gSaA blds
ckn Hkh dqN f'k{kd ?kj ij feydj mudk lgh ekxZn'kZu djrs gSaA bu dkeksa dks ,d&,d g¶+rs dh dkykof/k esa
nsus ds fy, foHkkftr fd;k x;k gS] ijUrq bu lc esa f'k{kdksa ds iz;kl ds lkFk&lkFk vfHkHkkodksa dk lg;ksx
vko';d Fkk] ftlds fy, vfHkHkkodksa dh ,d lHkk cqykbZ xbZ] ftlesa lHkh cPps Lo;a izsfjr gksdj ;g dk;Z djsa
,oa nSfud thou ds ek/;e ls Hkh ge Kku izkIr dj ldrs gSa ;g lksp mudh gksuh pkfg,A

ckxckuh vkSj jlksbZ ,sls dk;Z gSa] ftuls lh[kus ds vusd volj izkIr gksrs gSaA buds ek/;e ls Hkk"kk] xf.kr] foKku
vkfn fo"k;ksa dh {kerk fodflr djus dk iz;kl
fd;k tk ldrk gSA jlksbZ ?kj ,d vuks[kh
izks;x'kkyk gS ftlesa gekjh ekrk,a oSKkfud gSa]
tks bl ykWd Mkmu ds dky esa cPpksa dks ns[kus
dks feykA bu izdYiksa esa ekrk&firk o cPpksa dk
lokan gqvk vkSj vkilh rkyesy ds lkFk ?kj ds
dkeksa esa cPpksa dh enn gksus yxhA bu izdYiksa
ds }kjk cPpksa us vius gh ?kj esa jkst+&jkst+ gksus
okys dk;ksaZ dks xgjkbZ ls le>k] tSls lCth esa
rM+dk vkSj vpkj cukus ds izfØ;k bR;kfnA
xf.kr ds ek/;e ls mUgksaus vius ifjokj ds
Hkj.k&iks"k.k ds fy, yxus okys vkfFkZd t+:jr
dks le>kA ,d fnu ds jk'ku dh t+:jrksa dk
vkys[k cukrs gq, eghus dh t+:jrksa dk vuqeku
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yxkuk] mlds fy, yxus okys [k+pZ dk vuqeku yxkuk vkSj ?kj ds mRiknu ls rqyuk djukA bl ds ot+g ls ?kj
esa dbZ egRoiw.kZ laokn gksus yxsA cPpksa dks vius vfHkHkkodksa dh esgur dk vankt+k vkus yxkA muds fopkj&i=k
ds ek/;e ls og fy[kus yxsA mudh le> dks c<+kok nsus ds fy, Hkk"kk f'k{kdksa us mUgsa vyx&vyx ys[k fn,A

10&13 dh mez esa cPps lk/kkj.k :i ls vyx&vyx fo"k;ksa esa tks {kerk fodflr djrs gSa] mu esa ls dbZ lkjh
{kerk,¡ ge bu miØeksa ds }kjk fodflr djus fd dksf'k'k dj jgs gSaA blds vykok ge cPpksa dks muds ifjlj
ds lkekftd lanHkksZa ls Hkh tksM+rs gSaA tc gekjs xk¡o esa jkLrs dh pkSM+kbZ c<+kus ds dkj.k iqjkus o`{kksa dks dkVus yxs]
rc gekjs f'k{kd bl fouk'k ds f[k+ykQ tu tkx`fr djus yxsA ml g¶+rs ds gekjs dke esa Hkh blh dk;Z dk izfrfcac
FkkA o`{kksa dk oSKkfud] HkkoukRed egRo] fpidks vkUnksyu dk bfrgkl] dfork,a bR;kfn bl dke esa izLrqr gq,A

bl rjg dke ds }kjk f'k{kdksa vkSj cPpksa ds chp laokn tkjh gSA t+kfgj gS fd ;g miØe ljyrk ls vkxs ugha
c<+rk gSA vyx&vyx cPpksa ds fofo/k izdkj dh eqf'dysa gSaA dksbZ fo|ky; esa dke ysus ugha vk ikrk] fdlh dks
bu izdYiksa esa eu ugha yxrk] fdlh dks bl rjg dk dke dfBu yxrk gSA bu lc eqf'dyksa dks le>us ds fy,
f'k{kd cPpksa vkSj vfHkHkkodksa ls fu;fer rkSj ij laokn djrs jgrs gSa vkSj mUgsa fofo/k rjhdksa ls lqy>kus dk
iz;Ru djrs gSaA

bl vuqHko ls ge lc lh[k jgs gSa vkSj bl dfBu nkSj esa cPpksa ds 'kkjhfjd vkSj ekufld LokLF; dks /;ku esa
j[krs gq, vkxs c<+ jgs gSaA bl izdksi dh mxzrk us gesa cgqr dqN egRoiw.kZ vglkl fnyk, gSaA muesa lcls rhozrk
ls gesa eglwl gqvk fd okLro esa lh[kus yk;d D;k gS vkSj D;k ugha] bl ij iqufoZpkj gksuk t+:jh gSA fdrkch
ladYiukvksa vkSj {kerkvksa dks izkFkfedrk nsrs&nsrs cPps Lo;a izsfjr f'k{k.k ls gV x, gSaA lkekftd lanHkksaZ dks
le>uk] muesa viuk LFkku [k+kstuk vkSj csgrj lekt dh yM+kbZ esa tqM+ukA D;k ;g f'k{k.k t+:jh ugha gS\ u

'kjn ,l- % 'kjn ,l- % 'kjn ,l- % 'kjn ,l- % 'kjn ,l- % vkuan fudsru fo|ky; esa xf.kr vkSj foKku ds f'k{kd gSaA og 'kkSd ls ckxokuh djrs gSaA
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