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S>{odS> Am∞g]am∞ H$s [mR≤`[wÒVH$m| [a `h b{I o[N>b{ AßH$ (AJÒV/ogVÂ]a, 1998) H{$ obE V°`ma oH$`m
J`m Wm Om{ S>{odS> Am∞g]am∞ Am°a Zrb]mJ [a H{$p›–V gm_J´r H{$ gmW ‡H$moeV hm{Zm Wm $& oH$›Vw `h h_|
odbß] g{ o_bm Am°a JVmßH$ _| Zht Om gH$m $& VWmo[ h_mam _mZZm h° oH$ "od_e©' H{$ {[mR>H$ Bg{ JVmßH$
g{ Om{∂S>H$a [∂T> gH|$J{ $& S>{odS> H$s [wÒVH$m| [a `h EH$ Am°a —pÓQ> h° Om{ CZH$s _hŒmm Am°a odoeÓQ>Vm
H$m{ a{ImßoH$V H$aVr h° $& ˆX`H$mßV XrdmZ Òd`ß EH$ bß]{ Ag} g{ ]¿Mm| H{$ obE [wÒVH$ V°`ma H$aZ{ H{$
H$m_ g{ Ow∂S>{ ah{ h¢, E{gr pÒWoV _| CZH$s am` H$m Img _Vb] ^r h° $& AmJ{ ^r ]¿Mm| H{$ obE
[mR≤>`[wÒVH$m| [a ha H$m{U g{ MMm© H$m h_ ÒdmJV H$a|J{ $&

_mJ©Xe©H$ h¢ `{ oH$Vm]|
S>{odS> Am∞g]am∞ H$s [mR≤>`[wÒVH$m| H$m EH$ Am°a odhßJmdbm{H$Z

����� ˆX`H$mßV XrdmZ

ode{f

S>{odS> Am∞g]am∞ H$s oH$Vm]m| H{$ ]ma{ _| ]mV ewÍ$ CZH{$

erf©H$m| g{ hr H$aZm CoMV hm{Jm $& oH$Vm]m| H{$ erf©H$m| H{$ Hw$N>
CXmhaU h¢ ñ ""gm{MZm Am°a H$aZm'' (qWqH$J EßS> Sy>BßJ), ""Mbm{
h_ odkmZ Im{O|'' (b{Q>'g oS>ÒH$da gmBßg), ""OrZ{ H{$ ]ma{ _|
grIZm'' (boZ™J A]mCQ> obqdJ) $& g^r erf©H$ JoVerb h¢
Am°a ]¿M{ H{$ (grIZ{ dmb{ H{$) —pÓQ>H$m{U [a H{$p›–V h¢ $& erf©H$
[∂T>H$a hr BgH{$ [mR≤>` [wÒVH$ hm{Z{ H$m Am^mg Zht hm{Vm Am°a Z
hr oH$gr E{gr MrO H$m Om{ Xm{hamE OmZ{ dmb{ A‰`mgm| g{ ^ar
dH©$ ]wH$ (H$m`©ñ[wÒVH$) H{$ g_mZ hm{ $&

""Mbm{ h_ odkmZ Im{O|'' erf©H$ H{$ [rN>{ EH$ Xe©Z h°,
]¿M{ H{$ H{$›– _| hm{Z{ H$m, Im{Or hm{Z{ H$m d kmZ H$m g•OH$ hm{Z{
H$m $& `h erf©H$ odkmZ grIZ{ H$m Zht h°, Bg_| _mÃ BVZr ]mV
Zht h° oH$ ]¿Mm| H$m{ JoVodoY`mß `m ‡`m{J oXImH$a ogIm X| $&
Om{ ogImZ{ dmbm MmhVm h° CgH{$ obE ‡`m{J ]ZmEß Am°a ]¿Mm|
H$m{ oXIm`| `m H$admEß Am°a CoMV oZÓH$f© ]Vm X|, Om{ [hb{ g{
V` h¢ $& odkmZ Im{OZ{ H{$ [rN>{ Am°a hr _ßem h° Am°a Bg_| ]¿Mm
(grIZ{ dmbm) ‡_wI h°$& Om{ OmZZm h° dh [yar Vah V` Zht h°
Am°a ]Xb gH$Vm h° $& Bg_| oejH$ Am°a ]¿M{ H{$ gß]ßYm| H{$ ]ma{
_| ^r EH$ gßX{e h°, Xm{Zm| o_bH$a Im{O|J{ $& oejH$ kmZ H$m ^ßS>ma
d XmVm Zht h° ]pÎH$ ]¿M{ H{$ gmW grIZ{ dmbm h° $&

""OrdZ H{$ ]ma{ _| grIZm'', ""OrZm grIZm'' Am°a OmZ{
oH$VZ{ Am°a gß^d erf©H$m| g{ VwbZm H$a| Vm{ EH$ ]mV `h bJVr
h° oH$ OrZ{ H{$ ]ma{ grIZm EH$ E{gm Zm_ h° Om{ grIZ{ dmb{ H$m{
]mßYVm Zht, C[X{e Zht X{Vm Am°a Vœ`m| g{ ]h˛V Rw>ßgm hm{Z{ H$m
Am^mg Zht X{Vm $&

S>{odS> Am∞g]am∞ H$s oH$Vm]| CR>m H$a Im{bV{ hr CZ_| Iwb{[Z
H$m Ahgmg hm{Vm h° $& CZH{$ ÒdÍ$[ g{ hr bJVm h° oH$ dh ]¿M{
H$m{ Hw$N> H$aZ{ H$m{ CH$gm ahr h¢, Cg{ oZpÓH´$` Zht ahZ{ X{Zm
MmhVr$& C›h| [mR≤>`[wÒVH|$ Zht H$hm Om gH$Vm ∑`m|oH$ dh gm_m›`
[mR≤>`-[wÒVH$m| H{$ g_mZ ^ar-^ar gr Am°a A[Z{ A[Z{ Am[ _|
gß[yU© Zht bJVr $& C›h| H$m`©-[wÒVH|$ Zht H$h gH$V{ ∑`m|oH$
gm_m›` H$m`© [wÒVH|$ ]¿Mm| H$m{ og\©$ oZX}e X{Vr h°, EH$ hr oH´$`m
H$m{ ]h˛V ]ma Xm{hamZ{ H$s $&

S>{odS> H$s oH$Vm]m| _| Om{ ÒHy$b H$s Am°a grIZ{ H{$ VarH{$
H$s H$Î[Zm h°, dh gm_m›` [mR≤>`-[wÒVH$m| g{ ]h˛V AbJ h° $&
gm_m›`V: [mR≤>`[wÒVH$ ]¿M{ H$m{ OmZH$mar X{Vr h¢, g_PmVr h¢,
ghr CŒma ]VmVr h¢ Am°a H$hVr h¢ `oX Vw_ E{gm H$am{ Vm{ X{Im{J{
oH$ E{gm hm{Jm$& S>{odS> H$s oH$Vm] ]h˛V OmZH$mar Zht X{Vr, ]¿M{
H$m{ H$hVr h° oH$ Vw_ H$am{ Am°a _wP{ ]VmAm{ oH$ ∑`m h˛Am, Vw_
Im{Om{, [Vm H$am{ Am°a g_Pm{ $& `h A›Va S>{odS> H$s oH$Vm]m| d
gm_m›` [mR≤>`ñ[wÒVH$m| H{$ ha Qw>H$∂S>{ g{ oXIVm h° $& S>{odS> H$s
oH$Vm]m| H$s gm_J´r H$m MwZmd, ^mfm d ‡ÒVwoV Mmh{ dh Vœ` hm|,
VH©$ hm{ `m oZX}e hm|, Bg ‡H$ma aIr JB© h¢ oH$ dh ]¿M{ H$m{
am{MH$ bJ{ d Cg{ ]¿Mm [∂T> H$a g_P gH|$ $& oH$gr ^r oH$Vm]
H$s ^mfm H{$ ]ma{ _| ]mV H$aV{ g_` BgH$s odf`-dÒVw H$m{ AbJ
H$aZm _wpÌH$b hm{Vm h° Am°a h_ BZH$s odf`-dÒVw H{$ ]ma{ _| ^r
odÒVma g{ MMm© H$a gH$V{ h¢ $& oH$›Vw og\©$ obIZ{ H{$ bhO{ d
^mfm H{$ ‡H$ma Am°a CgH$s JwUdŒmm H$m{ hr X{I| Vm{ Hw$N> ]mV|
Ò[ÓQ> oXIVr h¢ :

1. S>{odS> Z{ oH$Vm]| Bg ‡H$ma obIZ{ H$m ‡`mg oH$`m h°
oH$ C›h| ]¿Mm Òd`ß [∂T>H$a g_P gH{$ $& [yar oH$Vm] ]¿M{ H$m{
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gß]m{oYV h° Am°a dh ^r EH$ o_ÃVm H{$ bhO{ _|, EH$ Òd^modH$
]am]ar H{$ gß]ßY H{$ bhO{ _| $&

 2. BZ oH$Vm]m| H{$ oMÃm| H{$ ]ma| _| H$B© ]mV| CÎb{IZr`
h¢, EH$ ]mV `h h° oH$ obIV{ g_` `h ‹`mZ aIm J`m h° oH$
oMÃm| H$m C[`m{J oboIV ^mfm H$m{ [∂T>Z{ _| _XX X{Vm h°, CZ_|
E{gm A›V©gß]ßY h° oH$ H$_ e„Xm| _| Am°a H$_ OoQ>b Ï`mª`mAm|
H{$ gmW oMÃm| H$m{ Om{∂S> H$a H$B© _wpÌH$b AdYmaUmAm| H$m
Ahgmg oX`m J`m h° $&

3. E{gm Zht h° oH$ oH$Vm]
_| Z`{ e„X Zht h¢ `m VH©$ Zht
h°ß Am°a Cg_| og\©$ AÒdm^modH$
Í$[ g{ aM{ J`{ N>m{Q>{-N>m{Q>{ e„Xm|
dmb{ N>m{Q>{-N>m{Q>{ dm∑` h¢, b{oH$Z
oH$Vm] H$m{ Òdm^modH$ Vm°a [a
]¿M{ H{$ obE obIm J`m h°
oOgg{ ]¿Mm oH$Vm] H{$ gßX^©
g{ ZE e„X grI gH{$, oZX}e
g_P H$a IwX H$m_ H$a gH{$ $&

4. oH$Vm]m| _| EH$ ]mV
Am°a oXIVr h°, BZ_| oboIV
gm_J´r Am°a oMÃm| H$m AZw[mV
d BZ Xm{Zm| H$m{ o_bmH$a Imbr
OJh g{ AZw[mV gm_m›` [mR≤>`ñ[wÒVH$ g{ ]h˛V \$H©$ h° $& Am∞g]am∞
H$s ha oH$Vm]m| H{$ g°Q> (grarO) _| `h Yra{-Yra{ ]XbVm OmVm
h°$& `h ^r ]XbVm h° oH$ ha [fi{ [a oH$VZ{ Z`{ e„X h¢ oH$›Vw `h
]∂T>Zm ^r Òdm^modH$ Í$[ g{ ]¿M{ H{$ obE obIm bJVm h°, Om{
gm_m›` [mR≤>`[wÒVH$ g{ ]h˛V AbJ h° $&

AJa Bg ]mV H$m{ gm{M| oH$ `h oH$Vm]| ]¿M{ H$m{ ∑`m
_mZVr h¢ Vm{ EH$ ]mV gm\$ oXIVr h° oH$ `h oH$Vm]| ]¿M{ H$m{
EH$ ÒdVßÃ grIZ{ dmbm _mZVr h¢, Cg{ gm{MZ{ H{$, g_PZ{ H{$ d
ZB© MrO| ]ZmZ{ H{$ obE gj_ _mZVr h¢ $& dh ]¿M{ H$s BZ
j_VmAm| H$m{ ZOaAßXmO H$a Xm{hadmZm X{Zm Am°a ]VmZm _hÀd[yU©
Zht _mZVt $&

O°g{ BßoOZ H{$ ]ma{ _| Om{ BH$mB© h°, Cg_| Xm{ dmhZ h¢, Xm{
Vah H{$ BßoOZ H$m oMÃ h° Am°a gdmb h° oH$ Am[ Om{ ^r BßoOZ
OmZV{ h¢ CZH$s gyMr ]ZmEß $& BgH{$ obE BZ erf©H$m| H$m BÒV{_mb
H$a|: ^m[, [{Q≠>m{b, V{b, o]Obr $& o\$a EH$ ^m[ H{$ BßoOZ H$m
_m∞∂S>b ]ZmZ{ H{$ oZX}e h¢ $& Om{ BßoOZ H{$ oMÃ h¢ CZ_| g{ EH$ _|
Vra H{$ oZemZ ^r bJ{ h¢ $&

Bg_| H$B© ]mV| h¢, [hbr `{ AmdÌ`H$ Zht h° oH$ g^r ]¿M{
EH$ hr Va\$ gm{M| Am°a Z hr `h oH$ ha H$jm _| EH$-gr ‡oH´$`m
hm{; Xygar `h oH$ E{gm X]md Zht h° oH$ H$m{B© ]mV `mX hr H$a b{Zr
h° `m H$m{B© [na^mfm g_P hr b{Zr h° $& `h ^r A[{jm Zht oH$
]¿M{ H$m{ `h g_P _| AmE oH$ Vram| H{$ oZemZ ∑`m Xem© ah{ h¢
[a `h OÍ$a h° oH$ ]¿Mm BZg{ OyP{Jm, Hw$N> g_P{Jm, Hw$N> Zht
g_P{Jm Am°a OyPVm ]mX _| g_P{Jm $& [a BVZm OÍ$a hm{ J`m oH$

]¿M{ H$m, Cg [mR> g{, Cg ]mV
g{ Ow∂S>md ]Z J`m Am°a dh EH$
am{MH$ OmZr Om gH$Z{ dmbr
MrO ]Z JB© $& Bgr CXmhaU
H$s Vah hr bJ^J AoYH$mße
[fim| H{$ ]ma{ _| Ï`mª`m Xr Om
gH$Vr h°, CZH$s gß^mdZmAm|
H$m{ Q>Q>m{bm Om gH$Vm h° $&

 ha [fi{ [a Bgr Vah H{$
[ya{ A‰`mg oO›h| Am[ dfm|© H{$
AßVamb H{$ ]mX ^r H$B© ]ma
H$a gH$V{ h¢ Am°a ha ]ma Am[
Am°a ZB© ]mV| grI|J{ $&

oH$Vm] H{$ ha [fi{ _|
OJh h° ]¿M{ H{$ obE :

- gm{MZ{ H$s, Ty>ß∂T>Z{ H$s $&

- A[Zr ]mV ]VmZ{ H$s- oMÃ _|, obIH$a, gmoW`m| g{
MMm© _| A[Z{ AZw^d H$m{ Om{∂S> H$a Cg{ emo_b H$aZ{ H$s, A[Z{
Amg-[mg H$m{ ¡`mXm ]marH$s g{ X{IZ{ H$s $&

- g_Ò`m hb H$aZ{ H$s ‡`mg H$s &

- [∂T>H$a g_PZ{ H$s, oMÃ g_PZ{ H$s d Cgg{ AdYmaUm
g_PZ{ H$s $&

- A[Z{ hmW g{ Hw$N> ]ZmZ{ H$s $& Amg-[mg o]Iar gm_J´r
H$m C[`m{J grIZ{ H$s $&

- H$B© MrOm| H$m AZm`mg hr A‰`mg H$aZ{ H$s, ]J°a
CZH{$ ]ma{ _| ¡`mXm oMp›VV h˛E $&

d°g{ Vm{ BZ_| g{ ha ]mV _hÀd[yU© h° Am°a Cg{ odÒVma g{
g_PmZ{ g{ hr [yam Xe©Z Ò[ÓQ> hm{Jm oH$›Vw Bg g] _| Om{ EH$ Img
]mV bJVr h° dh `h h° oH$ grIZm H$m{B© H´$o_H$, [hb{ g{ ‡m{J´m_
oH$`m h˛Am `mßoÃH$ H$m`© Zht h¢ $& Òdm^modH$ [napÒWoV`mß oOZ_|
]¿Mm| H{$ obE emo_b hm{Z{ H{$ _m°H{$ hm|, _| hr dh grI gH$Vm
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h°$& AJa dh VZmd _| h° Am°a grIZ{ dmbr gm_J´r H{$ ]m{P g{ X]m
h° Vm{ dh AmgmZr g{ grI Zht [mEJm, O]oH$ Ka _| Òdm^modH$
Í$[ g{ dh ]h˛V Hw$N> grI b{Vm h° $&

S>{odS> H$s oH$Vm]| ]h˛V d°kmoZH$, ]h˛V H´$_]’ Am°a grIZ{
H{$ [yd© oZYm©naV d A[{ojV H´$_ H{$ AmYma [a ]Zr [wÒVH$m| [a
EH$ ]h˛V gQ>rH$ ‡ÌZ oM›h bJmVr h° $& BZ oH$Vm]m| _| bMrbm[Z,
EH$ oZpÌMV H´$_ g{ ]ßYZ_wn∫$ Am°a Iwbm[Z h° : H$B© gß^d
oXemAm| g{, H$B© gß^d oXemAm| _| ]∂T>Z{ H$m, Am°a ha ]¿M{ H{$
obE A[Z{ ∂T>ßJ g{ [fi{ [a Hw$N> H$aZ{ H$s
OJh h° d A[Z{ T>ßJ g{ Am°a grIZ{ H$s
^r $&

S> {odS> H$s oH$Vm]| Òdm^modH$
[napÒWoV`mß oZo_©V H$aZ{ H$s H$m{oee
H$aVr h¢ $& d{ grIZ{ H{$ odf`m| _| ]ßQ>r
Zht h° Am°a dh g] gm_Z{ aIVr h¢ oOgg{
oH$ Cg [napÒWoV _| ]¿Mm OyP gH$Vm
h°$& Bg_| ha [fi{ [a g^r odf` H$admZ{
H$s ^r H$m{oee Zht bJVr, oOg [a Om{
A‰`mg H$adm`m Om gH$Vm h° dhr
A‰`mg aIm h° $&

S>{odS> H$s oH$Vm]m| [a ]mV og\©$
CZH{$ ÒdÍ$[ [a AmYmnaV Zht h°, E{gm
H$B© ]mVm| g{ bJVm h° $& d{ aßJrZ, oMH$Zr
oOÎX dmbr Zht h¢, oH$Vm] H{$ AßXa ^r
aßJrZ oMÃ Zht h° $& `h gdmb gm{MZ{ H{$
obE A¿N>m h° oH$ S>{odS> Z{ E{gm ∑`m|
oH$`m? Xygar Va\$ ÒdÍ$[ H{$ Abmdm
oH$Vm] _| H$B© ]mV| h¢ Om{ oejm H{$ Xe©Z
g{ Ow∂S>r h¢$& O°g{ ]¿M{ Am°a oejH$ H$m
gß]ßY, ]¿M{ Am°a [wÒVH$ H$m gß]ßY, ]¿M{
d ÒHy$b H$m gß]ßY, ÒHy$b d [nad{e H$m
C[`m{J, ]¿M{ H{$ CÀgmh g•OZ d H$Î[Zm
H$m ÒHy$b _| C[`m{J d oejm H$s ]¿M{ H{$ odH$mg _| ^yo_H$m
AmoX $& Bg_| `h ^r [nabojV hm{Vm h° oH$ h_ ]¿M{ H$m{ ∑`m
]ZmZm MmhV{ h¢ d CgH$m H°$gm gß]ßY [nad{e _| Om{∂S>Zm MmhV{ h¢ $&

AmoIa _| EH$ Am°a ]mV H$hZm OÍ$ar h° $& S>{odS> H$s
oH$Vm]m| _| OJh H$s g_P d Cgg{ gß]ßoYV g^r oH´$`mAm| d
[nadV©Zm| [a ]h˛V Om{a h° $& oMÃ _| [na‡{˙` g_PZm, odo^fi Vah
H{$ oMÃ g_PZm d ]ZmZm (Zm_mßoH$V oMÃ, Vra dmb{ oMÃ ^r)
Z∑e{ g_PZm d ]ZmZm, oboIV gm_J´r H$m oMÃm| d Z∑em| g{

gß]ßY AmoX [a Om{a h° $& EH$ E{gm j{Ã oOg{ o]ÎHw$b hr N>m{∂S>
oX`m OmVm h° Cg [a ]h˛V ‹`mZ oX`m J`m h° $& S>{odS> Z{ Ò[{g
g{ gß]ßoYV j_VmAm| H$m odH$mg H$aZ{ H{$ obE ]h˛V g{ ^yb^wb°`m
^r emo_b oH$E h¢ $& Hw$b o_bmH$a `h oH$Vm]| EH$ o^fi Vah
H{$ ÒHy$b  H$s H$Î[Zm g{ ‡{naV h¢ Am°a Cg oXem _| EH$ gj_
‡`mg$ ^r & AmO H{$ gßX^© _| g] OJh ]¿Mm| H$m{ H{$›– _| aIZ{
H$s ]mV hm{ ahr h°, C›h| gm{MZ{ d OJh X{Z{ H$s ]mV h° Am°a grIZ{
H$s Òdm^modH$ [napÒWoV`m| H$m Zm_ Om{a em{a g{ ob`m Om ahm

h°, `h oH$Vm]| h_ma{ obE _mJ©Xe©H$ hm{
gH$Vr h¢ $&

`h oH$Vm]| oH$›Vw EH$ AbJ
oejU Ï`dÒWm H$s ^r _mßJ H$a|Jr, oOg_|
_yÎ`mßH$Z, oejH$ d [wÒVH$ H$m gß]ßY,
oejH$ H$m{ ÒdVßÃVm d bMrbm[Z, oejH$
‡emgZ gß]ßY, oejH$ ‡oejU, H$jm
H$m T>mßMm, ÒHy$b H{$ AZwemgZ H$m AW©,
grIZ{ H$m AW© AmoX g^r _hÀd[yU©
gdmbm| [a Yra{ Yra{ gm{M ]ZmZr [∂S>{Jr d
BZ_| [nadV©Z H$aZm [∂S>{Jm $& [a ∑`m `h
g] A] OÍ$ar Zht h°?

AJa `h g] [∂T>H$a Am[ gm{M|
oH$ `h Vm{ g_rjm H{$ ÒWmZ [a odkm[Z
hm{ J`m Vm{ em`X ghr hm{Jm$& _¢Z{ S>{odS>
H$s oH$Vm]m| g{ ]h˛V Hw$N> grIm h° Am°a
_wP{ `H$sZ h° oH$ ‡mWo_H$ embmAm| _|
[∂T> ah{ ]¿M{ ^r BZg{ ]h˛V Hw$N> grI
gH$V{ h¢ $& Om{ bm{J [mR≤>`H´$_ ]ZmZ{ d
oH$Vm]| obIZ{ _| OwQ>{ h¢ CZ g^r H{$
obE `h ]h˛V AmdÌ`H$ CXmhaU h¢ $&
o]Zm ]h˛V g{ aßJm| H{$, og\©$ a{ImoMÃm| g{
^r AmH$f©H$ oH$Vm] ]ZmB© Om gH$Vr h°

Am°a Cg_| ]¿M{ H$m{ H$aZ{ H$m{ ]h˛V Hw$N> N>m{∂S>m Om gH$Vm h° $&
oH$›Vw O°gm _¢Z{ H$hm, E{gr oH$Vm] H$m{ BÒV{_mb H$aZ{ H{$ obE
oejm H{$ T>mßM{ H$m{ Am°a Cgg{ Ow∂S>{ Vm_Pm_ H$m{ ^r _{hZV H$aZr
[∂S>{Jr $& O] E{gm hm{Jm V] BZ oH$Vm]m| _| [nadV©Z H$s AmdÌ`H$Vm
[∂S>{Jr Am°a BgH$s H$_Om{na`mß gm_Z{ AmEßJr, o\$bhmb Vm{ `h
EH$ AmXe© h¢ oOgg{ h_ grI gH$V{ h¢ $& �
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