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oejm g{ h_ ∑`m g_PV{ h¢ VWm h_ma{ odMma g{ CgH{$
C‘{Ì` ∑`m hm{Z{ Mmoh`{ ? BZ Xm{ ]mVm| [a odMma oH$`{ o]Zm
oejmH´$_ H$s H$m{B© Í$[a{Im ]ZmZm gß^d Zht h° $& [a oejm H$s
AdYmaUm d CgH{$ C‘{Ì`m| H$s odd{MZm, Am°oMÀ` ÒWmo[V H$aZm
AmoX _ybV: oejm-Xe©Z H{$ odf` h°ß $& `{ odf` OoQ>b h¢ VWm
BZ [a H$m{B© gd©gÂ_oV ]Z [mZm ]h˛V H$oR>Z h° $& em`X B›ht
H$maUm| g{ oejmH´$_ gß]ßYr XÒVmd{O BZ j{Ãm| _| Hw$N> CbP{-
[wbP{ g{ d∫$Ï` X{H$a AmJ{ ]∂T> OmV{ h¢ $& h_| bJVm h° oH$ `h
VarH$m R>rH$ Zht h° $& oejm H{$ C‘{Ì`m| H$s Ò[ÓQ> d gwgßJV
Ao^Ï`o∫$ H{$ o]Zm ‡ÒVmodV oejmH´$_ AmYmahrZ ZwÒI{ ah OmV{
h¢ $& [a O°gm oH$ D$[a H$hm J`m h° oH$ C‘{Ì`m| H$s godÒVma
odd{MZm H$a [mZm ^r oejmH´$_ H{$ gmW gß^d Zht h° $& AV: `hmß
h_ EH$ ]rM H$m amÒVm A[Zm ah{ h¢ $& h_ oejm H{$ gß]ßY _|
h_mar _m›`VmAm| VWm oejm H{$ ÒdrH•$V C‘{Ì`m| H$m Ò[ÓQ> CÎb{I
H$a|{J{ VWm CZH$s Am°oMÀ` ogo’ H{$ obE H{$db gßH{$V ^a X{ßJ{$&

1. oejm d oejm H{$ C‘{Ì`

oejm _ybV: grIZ{-ogImZ{ H$s [´oH´$`m H$m Zm_ h° $& [a
Z Vm{ grIZ{-ogImZ{ H$s odf`-dÒVw EH$ h°, Z hr oH$gr EH$
odf`-dÒVw H$m{ ogImZ{ H$s ‡oH´$`m H$m{B© EH$_mÃ hm{Vr h° Am°a Z
hr BZH$s H$m{B© g_J´ gyMr ]ZmZm gß^d h° $& BgobE h_ H$h
gH$V{ h¢ oH$ oejm e„X g{ grIZ{-ogImZ{ H$s g_J´ ‡oH´$`mAm|
H$m ]m{Y hm{Vm h° AWm©V ha grIZ{-ogImZ{ H$s ‡oH´$`m oejm H$m
ohÒgm h° $& [a Bg_| ^r ]h˛V g{ bm{Jm| H$m{ Am[oŒm hm{Jr $& d{
oejm _| EH$ [wZrV `m H$hß{ dmßN>Zr`Vm H$m ^md ^r X{IV{ h¢ $&
AV: ha Hw$N> ogImZ{ H$s ‡oH´$`m H$m{ d{ oejm H$m ohÒgm _mZZ{
H$m{ V°`ma Zht hm|J{ $& O°g{ ]mbH$m| H$m{ Jmbr-Jbm°M ogImZm `m

oejmH´$_ H$s g°’mßoVH$ [•ÓR>^yo_

 am{ohV YZH$a

[mR≤>`H´$_ [a qMVZ Am°a gßdmX ˚m•ßIbm _| h_Z{ [m`m oH$ oejm Xe©Z H{$ R>m{g [na[´{˙` Am°a g°’mßoVH$
[•ÓR>^yo_ H{$ o]Zm gwgßJV Am°a gmW©H$ [mR≤>`H´$_ H$s H$Î[Zm _wpÌH$b h° $& "oejm-od_e©' H{$ o[N>b{ AßH$
_| amÓQ≠>r` e°joUH$ AZwgßYmZ Edß ‡oejU [nafX ¤mam amÓQ≠>r` ]hg H{$ obE Omar "od⁄mb`r oejm H{$
obE [mR≤>`H´$_ XÒVmd{O', [a am{ohV YZH$a H$m odÌb{fU Amb{I N>[m h° $& [mR≤>`H´$_ oM›VZ H{$ H´$_
_| Bg ]ma CZH$m d°H$pÎ[H$ odMma ‡ÒVwV h° $& C›hm|Z{ [mR≤>`H´$_ H$m{ oejmH´$_ H$hm h° $& ‡ÒVwV Amb{I
CZH{$ ¤mam V°`ma oH$`{ J`{ "oXJ›Va oejm ‡`m{J H{$ oejmH´$_ XÒVmd{O' H$m Amaßn^H$ Aße h°$&  BgH$m
AJbm ^mJ h_ AmJm_r AßH$ _| N>m[|J{ $&

[na‡{̇ `

Mm{ar H$aZ{ H$s H$bm ogImZm $& BZ Xm{Zm| CXmhaUm| _| Am[oŒm
Z°oVH$ AmYmam| [a hm{Vr h° $&

Bgr ‡H$ma oH$gr H$m{ gmBoH$b MbmZm ogImH$a ∑`m h_
H$h gH$V{ h¢ oH$ CgH$s oejm hm{ JB© ? gmBoH$b MbmZm ogImZm
oejm H$m ohÒgm hm{ gH$Vm h°, Bg_| Vm{ em`X ]h˛V bm{Jm| H$m{
Am[oŒm Z hm{ $& `oX hm{ ^r Vm{ CgH$m oZamH$aU gß^d bJVm h°$&
[a ∑`m _mÃ gmBoH$b MbmZm ogImZ{ _| [yU©Vm _mZr Om gH$Vr
h°? em`X H$m{B© Zht _mZ{Jm $& `h oejm H{$ odÒVma H$m gdmb h°$&
AV: E{gm bJVm h° oH$ grIZ{-ogImZ{ H$s [´oH´$`m _mÃ H$h X{Z{
g{ H$m_ Zht Mb{Jm $& CgH{$ gmW dmßN>Zr`Vm gß]ßYr VWm odÒVma
gß]ßYr eV~ ^r Om{∂S>Zr [∂S>|Jr $& `hßm _{am AmJ´h `h hm{Jm oH$ h_
Bg ÒVa [a oejm g{ H{$db BVZm hr g_P| oH$ dh grIZ{-ogImZ{
H$s ‡oH´$`m h° $& BgH$r oXem d odÒVma H{$ [´ÌZm| H$m{ oejm H{$
C‘{Ì`m| H{$ oZÍ$[U H{$ gmW hb H$a| $& ∑`m|oH$ A^r Hw$N> Am°a Om{∂S>
X{Zm Aodd{oMV C‘{Ì`m| H{$ ‡oV ‡oV]’Vm hm{Jr $&

`hmß h_Z{ `h X{Im h° oH$ oejm H$m{ grIZ{-ogImZ{ H$s
[´oH´$`m H$h X{Z{ _| E{gm ∑`m Zht H$hm J`m Om{ H$hZm Mmoh`{ $& Am°a
`h gwPmd ^r h° oH$ Om{ Zht H$hm J`m h° dh C‘{Ì`m| H{$ oZÍ$[U
_| H$hZ{ H$s H$m{oee H$a| $& A] `h ^r X{I b| oH$ oejm H$m{
grIZ{-ogImZ{ H$s [´oH´$`m H$hZ{ _| ∑`m H$hm J`m h° `m `m| H$h|
oH$ ∑`m gr_mEß ]mßY Xr JB© h¢ $& EH$ gr_m Vm{ EH$X_ gm\$ hr h°$&
grIZ{-ogImZ{ H$s ‡oH´$`mAm| H{$ Abmdm Om{ ^r ‡oH´$`mEß h¢, d{
_ybV: oejm H$r ‡oH´$`mEß Zht hm{ gH$Vr $& oH$gr oH´$`mH$bm[ H$m{
oejm H$m ohÒgm H$h X{Z{ H{$ obE `h AmdÌ`H$ h° oH$ CgH$m
C‘{Ì` grIZm-ogImZm hm{Zm MmohE $&  `h ghr h° oH$ _mZd E{g{
oH´$`mH$bm[ ]h˛V H$_ -em`X o]ÎHw$b Zht - H$a gH$Vm h°
oOZ_| Hw$N> ^r grIZm Z hm{ ahm hm{ $& [a `hmß h_| Xm{ ]mVm| H$m
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‹`mZ aIZm hm{Jm $&  EH$, `oX oH$gr oH´$`mH$bm[ H$m C‘{Ì` -
_wª` C‘{Ì` - grIZm-ogImZm Zht h° Am°a grIZm Cg_| H{$db
AmH$pÒ_H$ T>ßJ g{ hm{ ahm h° Vm{ dh oejm H$s [´oH´$`m Zht h° $&
O°g{ [mZr [rZm $& [a `hr oH´$`mH$bm[ - [mZr [rZm - grIZ{ H$s
‡oH´$`m ^r ]Z gH$Vm h° $& _mZ b| H$s H$m{B© ]mb g_yh Hw$Eß  H{$
[mZr d ]agmV H{$ [mZr _| ÒdmX H{$ A›Va H$m{ g_PZ{ H{$ obE
AbJ-AbJ aI{ [mÃm| _| g{ [r-[r H$a X{I ah{ h¢ $& Vm{ `h grIZ{
H$s ‡oH´$`m ]Z OmVr h° $& E{g{ hr Am°a ]h˛V g{ CXmhaU oX`{ Om
gH$V{ h¢ $& H$hZ{ H$m VmÀ[`© `h h° oH$ oH$gr ^r oH´$`mH$bm[ H$m{
e°joUH$ oH´$`mH$bm[ H$hZ{ _| CgH{$ H$aZ{ H{$ C‘{Ì` H$s _hÀd[yU©
^yo_H$m hm{Vr h° $&

grIZ{-ogImZ{ H$s [´oH´$`m H$h X{Z{ _mÃ g{ Hw$N> Am°a gr_mEß
^r ]ßYVr h°ß $& `{ Bg ]mV [a oZ^©a H$aVr h°ß oH$ h_ grIZm oH$g{
H$hV{ h¢ $& ∑`m o]Zm g_P{ oH$gr odMma H$m{ _Z _| ÒWmo[V H$a
X{Zm grIZm `m ogImZm h° ? ∑`m oH$gr Bßo–` gß‡{fU H$m{ oH$gr
‡oVoH´$`m g{ AZw]ßoYV H$a X{Zm ogImZm h° ? `oX h° Vm{ oH$g ÒVa
VH$ ? `{ o\$a E{g{ ‡ÌZ h¢ oOZ [a C‘{Ì`m| H{$ gmW `m CZH{$
oZÍ$[U H{$ ]mX odMma H$aZm AoYH$ g_rMrZ hm{Jm $& A^r VH$
`h H$hm J`m h° oH$ :

- oejm grIZ{-ogImZ{ H$s ‡oH´$`m H$m Zm_ h° $&

- d{ oH´$`mH$bm[ oejm H$m ohÒgm hm{V{ h¢ oOZH$m _wª`
C‘{Ì` grIZm `m ogImZm hm{ $&

- g^r Hw$N> ogImZm `m O°g{ Mmh{ d°gm ogImZm [mna^mofH$
Í$[ g{ VmoH©$H$ T>ßJ g{ _m›` bJ gH$Vm h° [a Bg [a
gr_mEß ]mßYZr hm{Jr $&

- `{ gr_m`| oejm H{$ C‘{Ì`m| H{$ _m‹`_ g{ hr ]mßYr Om
gH$Vr h¢ $&

- oH$VZm ^a ogIm X{Z{ g{ oejm hm{ JB© _mZm Om`{Jm ? Bg
[´ÌZ H$m CŒma ^r C‘{Ì`m| H{$ _m‹`_ g{ Im{OZm hm{Jm $&

- grIZm ∑`m h° ? grIZ{ _| VWm _Vmam{[U _| VWm grIZ{
_| Am°a AZw]ßYZ _| ∑`m ^{X h° ? `m ^{X hr Zht h°, `h
^r AmJ{ odMmaUr` odf` hm{Jm $&

A] odd{MZm H$m{ AmJ{ ]∂T>mZ{ H{$ nbE oejm H{$ C‘{Ì`m| [a
odMma H$aZm hm{Jm $&

oejm H{$ C‘{Ì` ∑`m hm{Z{ Mmoh`| ? ∑`m hm{ gH$V{ h¢ ?
g_mO _| oejU H$s AmdÌ`H$Vm AZw^d H$s OmVr h° `h Vm{
AgßoXΩY h° $& od⁄mb`, _hmod⁄mb` Am°a odÌdod⁄mb`m| H$s
C[pÒWoV Bg ]mV H$m `W{ÓQ> ‡_mU h° $& [a ogImZ{ H$s `h

AmdÌ`H$Vm ∑`m| AZw^d H$s OmVr h° ? ∑`m ogImZ{ H$s
AmdÌ`H$Vm AZw^d H$s OmVr h° ?

OrdZ Ohmß ^r hm{Vm h° Cg_| A[Z{ Am[ H$m{ ]ZmE aIZ{ H$s
‡d•oŒm [mB© OmVr h° $& ha OrdYmar Òd`ß A[Z{ OrdZH$mb H$m{
gwXrK© H$aZ{ H$m ‡`ÀZ H$aVm h° $& gmW hr A[Z{ O°g{ A›`
OrdYmna`m| H$s CÀ[oŒm H$m H$maU ^r ]ZVm h° $& BVZm Vm{ gß[yU©
Ord OJV H$s [´d•oŒm _| h° $& [a O] AmÀ_-M{VZm H$m ‡mXw^m©d
hm{Vm h° Vm{ OrdZ H{$ ]Zm`{ aIZ{ H{$ gmW gmW EH$ Am°a _yb ‡d•oŒm
Ow∂S>> OmVr h° $& Cg{ h_ A[Z{ obE gßVm{fOZH$ pÒWoV H{$ oZ_m©U
H$s ‡d•oŒm H$h gH$V{ h¢ $& _mZd ^r OrZm MmhVm h° Am°a gßVm{f[yU©
pÒWoV`m| _| OrZm MmhVm h° $& dh gVV Í$[ _| Bg ]mV H{$ obE
‡`ÀZerb ahVm h° oH$ A[Z{ obE AoYH$moYH$ gßVm{fOZH$ pÒWoV
]Zm gH{$ $& `hmß gßVm{f e„X H$m C[`m{J Hw$N> o^fi AWm~ _| oH$`m
J`m h° $&

gm_m›`V`m h_ O°gr pÒWoV _| hm| Cgr H$m{ l{> _mZH$a
ÒdrH$ma H$aZ{ H$s ^mdZm H$m{ gßVm{f H$m Zm_ oX`m OmVm h° $& Hw$N>
n^fi, AoYH$ gwIr H$m_Zm H$m{ V•ÓUm H$hm OmVm h° $& `hmß _¢
gßVm{f e„X H$m C[`m{J Xm{Zm| H{$ ]rM H$s gr pÒWoV H{$ obE H$a
ahm hˇß $&

_¢ g_PVm hˇß oH$ OrdZ H$m{ ]ZmE aIZ{ H$s ‡d•oŒm VWm
gßVm{fOZH$ pÒWoV H{$ g•OZ H$s [´d•oŒm, B›ht Xm{ _yb ‡d•oŒm`m| H{$
H$maU g_mO H$m oZ_m©U h˛Am, gßÒH•$oV H$m CX≤^d h˛Am, gß[yU©
kmZ d H$m°ebm| H$m odH$mg h˛Am $&

EH$mH$s OrdZ _mZd H{$ obE Z gwaojV Wm Z gßVwpÓQ>Xm`H$$&
AV: A›` _mZdm| H{$ gh`m{J Edß gmo›Z‹` H$s AmdÌ`H$Vm Wr$&
gmofi‹` d gh`m{J _| Am[gr Ï`dhma Vm{ oZohV h° hr $& Bg
Ï`dhma H$m EH$ Xyga{ H{$ OrdZ [a ‡^md d gßVwpÓQ> H{$ AoYH$ma
H$s ÒdrH•$oV g{ oZ`_Z Amaß^ h˛Am $& Bgr g{ [aß[am, Z°oVH$Vm
AmoX H$m CX≤^d hwAm Am°a g_mO ]Z J`m $& AoYH$moYH$
gßVwpÓQ> H$s Im{O _| ‡H•$oV H$m{ OmZZm d Hw$N> hX VH$ oZ`ßoÃV H$a
[mZm AmdÌ`H$ h˛Am $& Bgr ‡`ÀZ _| Zd H$m°ebm| H$m odH$mg
h˛Am$& [hb{ gßVwpÓQ> _mÃ [ew ÒVa [a hr hm{ OmVr Wr $& Z°oVH$Vm,
kmZ d H$m°ebm| Z{ Z`{ j{Ã Im{b oX`{ $& gm¢X`©]m{Y, Xygam| H$s
‡eßgm H$s Mmh, CXmŒm ^mdZmAm| AmoX H{$ odH$mg H{$ H$maU
gßÒH•$oV H$m odH$mg h˛Am $& Bgr H{$ MbV{ AmO _mZd Z{ EH$
OoQ>b, gwJoR>V VWm gwgßÒH•$V g_mO H$m oZ_m©U H$a ob`m h° $&
Bgr H{$ oZ`_Z H{$ obE gßohVm`| ]ZmB© h¢ $& bÂ]r Mm°∂S>r [aÂ[amEß
h¢ $& OmZH$mar d kmZ H$m A]mY ^ S>ma EH$oÃV H$a ob`m h° $&
H$m°ebm| H$m ]h˛V CÉ ÒVa VH$ odH$mg H$a ob`m h° $&
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AmO H$m _mZd Bg [nad{e _| gwajm Am°a gßVwpÓQ> MmhVm
h° $& A] _mZd H{$ obE OrdZ _mÃ OrodV ahZm Zht, EH$ g_mO
_| gßVm{f[yU© VarH{$ g{ OrZm ]Z J`m h° $& `hmß VH$ oH$ Bo¿N>V
pÒWoV H$s ‡mnflV Z hm{Z{ [a OmZ]yP H$a OrdZ À`mJ ^r oH$`m
OmVm h° $& Xyga{ H{$ obE gßVm{f[yU© pÒWoV ]ZmZ{ H{$ nbE ^r A[Z{
OrdZ H$m À`mJ Bg g_mO _| gß^d d AmdÌ`H$ hm{Vm h° & AmO
H{$ _mZd H$m{ Bgr g_mO _| MbZ{ dmb{ odn^fi oH´$`mH$bm[m| _|
ohÒg{Xmar H$aZr [∂S>Vr h° $&

[a BZ oH´$`mH$bm[m| _| R>rH$ g{ ohÒg{Xmar H{$ obE Bg gß[yU©
[nad{e H$s odÒV•V d Jhar g_P VWm ]h˛V g{ H$m°eb AmdÌ`H$
h¢$& BZH{$ o]Zm H$m{B© ^r _mZd Bg gmßÒH•$oVH$/gm_moOH$ Ï`m[ma
_| goH´$` ^yo_H$m Zht oZ^m gH$Vm & [a `{ H$m°eb Am°a `h g_P
_mZd _| O›_OmV Zht hm{Vr $& Hw$N> ]rOÍ$[ j_Vm`| hr O›_OmV
hm{Vr h¢ $& C›ht j_VmAm| H$m{ odH$ogV H$aH{$ g_P Am°a H$m°ebm|
H$m odH$mg oH$`m OmVm h° $& `hr grIZm h° $&

Bg OoQ>b Am°a odo^fi oH´$`mH$bm[m| dmb{ g_mO H{$ oZ`_Z
H$s ^r AmdÌ`H$Vm hm{Vr h° $& g_mO H{$ gX≤Ò`m| H{$ Am[gr
Ï`dhmam| H$m oZ`_Z, oH´$`mH$bm[m| H{$ VarH$m| H$m oZ`_Z AmoX
g^r Hw$N> AmdÌ`H$ h¢ $&  `h oZ`_Z oH$Z AmYmam| [a hm{ ? H$m°Z
H$a{ ? g^r _mZdm| Z{ o_bH$a Bg gm_moOH$-gmßÒH•$oVH$ OJV H$m
oZ_m©U oH$`m h° $& g^r Bg_| gVV `m{JXmZ X{ ah{ h¢ $& g^r _|
OrdZ H$s gwajm Am°a gßVm{f ‡mpflV H$s ‡d•oŒm g_mZ Í$[ g{ h° Vm{
H$m{B© EH$ `m Hw$N> hr oZ`ßVm ∑`m| hm| ? g^r H$m{ oZ`ßVm d g^r
H$m{ oZ`ßoÃV hm{Zm [∂S>{Jm $& H$h gH$V{ h¢ oH$ `hr _mZdr` g_Vm
H$m og’mßV h° $& [hb{ hr H$hm Om MwH$m h° oH$ dV©_mZ _mZdr`
g_mO _| goH´$` ^yo_H$m _| oZ`ßÃU H$s ^yo_H$m emo_b h° Vm{
g_P H$m _hÀd Am°a ^r ]∂T> OmVm h° $& ]h˛V gr pÒWnV`m| _|
MwZmd d CoMV MwZmd H{$ ‡ÌZ CR> I∂S>{ hm{V{ h¢ $& `h g] _mßJ
H$aVm h° odd{H$ H$s & H$h gH$V{ h¢ oZ`_Z H$m Xygam AmYma h°
odd{H$ $&

Bg odÌb{fU H$m{ ÒdrH$ma H$a| Vm{ oZÂZoboIV Hw$N> ]mV|
H$h gH$V{ h¢ :

(H$) _mZd H$s Xm{ O›_OmV ‡d•oŒm`mß _hÀd[yU© h¢ $& C›h|
h_ Hw$N> hX VH$ Vame Vm{ gH$V{ h¢ [a o_Q>mZm Z gß^d h° Z
dmßN>Zr` $& AV: C›h| _mZd H{$ Xm{ _yb AoYH$mam| H{$ Í$[ _|
ÒdrH$ma H$a gH$V{ h¢ $&

1. OrdZ H$s gwajm H$s ‡d•oŒm VWm

2. OrdZ _| gßVm{fOZH$ pÒWoV ]ZmZ{ H$s ‡d•oŒm &

(I) _mZd EH$ g_mO _| hr ah gH$Vm h° $& AmO H{$
g_mO _| goH´$` ^yo_H$m H{$ obE oZÂZ j_Vm`| AmdÌ`H$ h¢ :

1. g_P Edß $

2. H$m°eb $&

(J) _mZdr` g_mO H{$ oZ`_Z VWm CgH{$ ÒdÍ$[ H{$ oZYm©aU
AmoX H{$ obE Xm{ _yb AmYma ÒdrH$ma oH$`{ Om gH$V{ h¢ :

1. odd{H$ VWm

2. _mZdr` g_Vm $&

(K) _mZd oeew _| g_P Am°a H$m°eb O›_ g{ hr Cg ÒVa
VH$ Zht hm{V{ oOgH$s g_mO _| goH´$` ^yo_H$m H{$ obE AmdÌ`H$Vm
hm{Vr h° [a Hw$N> O›_OmV j_Vm`| hm{Vr h¢ oOZH{$ AmYma [a g_P
Am°a H$m°ebm| H$m AmdÌ`H$ ÒVa VH$ odH$mg gß^d h° $&

A] h_ H$h gH$V{ h¢ oH$ oejm H$m Ï`m[H$ C‘{Ì` oejmWu
H$s E{gr j_VmAm| H{$ odH$mg H$m{ gwoZpÌMV H$aZm hm{Zm Mmoh`{
oOZg{ dh gm_moOH$, gmßÒH•$oVH$ d ^m°oVH$ OJV _| ÒdoZX}oeV,
CŒmaXmo`Àd[yU© VWm ‡^mdr T>ßJ g{ odMma d H$_© H$a gH{$ $&

oejm H{$ Ï`m[H$ C‘{Ì` dmÒVd _| dh AmYma hm{V{ h¢ oOZg{
C‘{Ì`m| H$s EH$ [yar ˚m•ßIbm oZJ©o_V hm{Vr h° $& AV: BZg{ gß]ßoYV
d∫$Ï`m| _| ]h˛V Hw$N> Ry>ßgm h˛Am hm{Vm h° $& gmW hr d{ A[Z{ Zm_
H{$ AZwgma BVZ{ Ï`m[H$ hm{V{ h¢ oH$ AÒ[ÓQ> g{ bJZ{ bJV{ h¢ $&
]h˛V g{ bm{J Vm{ B›ht H$maUm| g{ Ï`m[H$ C‘{Ì`m| H{$ d∫$Ï`m| g{
]MZ{ H$m ‡`ÀZ H$aV{ h¢ $& [a Hw$N> CZ H$m bm{^ gßdaU Zht H$a
[mV{ $& `hmß `hr pÒWoV h° $& [a em`X `h A[amY jÂ` hm{ gH$Vm
h° `oX oX`{ J`{, Ï`m[H$ C‘{Ì` gß]ßYr d∫$Ï` H$m Ò[ÓQ>rH$aU ^r
H$a oX`m Om`{ $& AV: AmJ{ H{$ Hw$N> AZw¿N>{Xm| _| `hr ‡`mg
oH$`m J`m h° $&

C[am{∫$ Ï`m[H$ C‘{Ì` gß]ßYr d∫$Ï` H$m{ h_ N>m{Q>{ Q>wH$∂S>m|
_| Vm{∂S> H$a X{I gH$V{ h¢, Hw$N>  Bg ‡H$ma :

1. oejm H$m C‘{Ì` oH$›ht j_VmAm| H{$ odH$mg H$m{
gwoZÌMV H$aZm hm{Zm Mmoh`{ $&

2. `{ j_Vm`| gmßÒH•$oVH$-gm_moOH$ d ^m°oVH$ OJV _|
H$_© H$aZ{ VWm BZH{$ ]ma{ _| odMma H$aZ{ _| ghm`H$
hm{Zr Mmoh`|$&

3. `{ j_Vm`|  E{gr hm{Zr Mmoh`| Om{ o]›Xw Xm{ _{ß BßoJV H$_©
d odMma _| Ï`o∫$ H$m{ ÒdoZX}oeV ]Zm`| $&

4. Om{ CgH{$ H$_© d odMma H$m{ CŒmaXmo`Àd[yU© ]Zm`| VWm
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5. Om{ CgH{$ H$_© d odMma H$m{ ‡^mdr ]Zm`{ß $&

BZ g^r o]›XwAm| [a gßj{[ _| Hw$N> odMma H$a b| Vm{ ]mV
gm\$ hm{ Om`{Jr $&

1. [hbm o]›Xw `h h° oH$ $oejm H$m C‘{Ì` j_VmAm| H$m
odH$mg H$aZm hm{Zm Mmoh`{ $& AWm©V d{ oH´$`mH$bm[ Om{ oH$gr ^r
j_Vm H{$ odH$mg _| ghm`H$ Z hm{ß Am°a Z hr j_VmAm| H{$ odH$mg
H{$ obE AmdÌ`H$ dmVmdaU ]ZmZ{ _| ghm`H$, e°ojH$ oH´$`mH$bm[
Zht hm{ gH$V{ $& CXmhaU H{$ obE ]mbH$m| H$m{ o]Zm H$m_ oH$`{
Mw[Mm[ H$Vmam| _| ]°R>m H$aH{$ aIZm e°joUH$ oH´$`mH$bm[ Zht h°$&
gmW hr oejm H$m C‘{Ì` H{$db j_VmAm| H{$ odH$mg H$m ‡`ÀZ
H$aZm Zhrß hm{Zm Mmoh`{, ]pÎH$ j_VmAm| H{$ odH$mg H$m{ gwoZpÌMV
H$aZm hm{Zm Mmoh`{ $& `h R>rH$ h° oH$ oejH$ H{$db ‡`ÀZ hr H$a
gH$Vm h° $& [a g\$bVm-Ag\$bVm H{$ AmH$bZ _| ""‡`ÀZ
oH$`m J`m Vm{ R>rH$ h°'' H$s pÒWoV Zht hm{Zr Mmoh`{ $&

2. Xygar ]mV `h h° oH$ oejm H{$ ¤mam odH$ogV H$s OmZ{
dmbr j_Vm`| d{ h¢ Om{ `m Vm{ H$_© _| ghm`H$ hm| `m o\$a odMma
H$aZ{ _| ghm`H$ hm| $& `hmß `h H$hm Om gH$Vm h° oH$ `h Vm{
"j_Vm' H$h X{Z{ _| oZnhV hr h° $& j_Vm H$m AW© hr Hw$N> H$aZ{
H$s gm_œ`© hm{Vm h°$& o\$a H$_© _|, odMma _| ghm`H$ hm{Z{ H$s eV©
AbJ g{ bJmZ{ H$s AmdÌ`H$Vm hr ∑`m h° ? dmÒVd _| `h Bg
]mV [a oZ^©a H$aVm h° oH$ h_ H$_© g{ ∑`m g_PV{ h°ß $& [a `hmß
BgH{$ odÒVma _| Z Om H$a Bg{ oejmH´$_ oZ_m©U H{$ d∫$ H$m_ _|
b{Z{ H{$ obE N>m{∂S> X{Zm R>rH$ ah{Jm $&

^m°oVH$ OJV _| H$_© H$aZ{ g{ AW© h° CÀ[mXZ, oZ_m©U,
dÒVwAm| H{$ odÒWm[Z-odVaU AmoX oH´$`mH$bm[m| _| goH´$` hm{Zm$&
gmßÒH•$oVH$ OJV _| odMma Am°a H$_© EH$-Xyga{ H{$ gdm©oYH$ oZH$Q>
Am OmV{ h¢ $& AoYH$Va odMma H$aZm d CgH$s Ao^Ï`o∫$ _mÃ
hr gmßÒH•$oVH$ OJV _| H$_© hm{Vm h° $& gm_moOH$ OJV _| H$_©
bm{Jm| g{ naÌV{ ]ZmZ{ g{ b{H$a g_mO H{$ ÒdÍ$[ H{$ ]ZmZ{ d CgH{$
]ma{ _| oZU©` ‡oH´$`m _| ^mJrXmar VH$ g^r Hw$N> h° $&

Ò[ÓQ> hr `hmß g_J´ _mZdr` j_VmAm| H$m{ g_{Q>Z{ H$m [´`mg
h° $& oejmWu H{$ H$_© d odMma H$s ^yo_ H{$ odÒVma H$s EH$ PbH$
X{Z{ H$m [´`mg $& oOgg{ oejm g{ odH$ogV H$s OmZ{ dmbr j_Vm`|
oH$gr gßHw$oMV Xm`a{ _| Z ]ßY Om`| $&

3. Vrgar ]mV h° odH$ogV H$s OmZ{ dmbr j_VmAm| H$m
E{gr hm{Zm Om{ odMma Am°a H$_© _| ÒdoZX©oeV hm{Z{ _| ghm`H$ hm{ß$&
ÒdoZX}oeV `moZ Òd-odd{H$-oZX}oeV $& Òd-odd{H$ oZX}oeV hm{Z{
_| Ò[ÓQ> Vm°a [a Xm{ ]mV| oXImB© X{Vr h¢ $& EH$, oH$ H$_© d odMma
H$Vm© g{ ]mha oH$gr A›` Ï`o∫$ ¤mam gßMmobV Z hm{$& VWm Xm{,

d{ _mÃ gmß`m{oJH$ d AoZ`ßoÃV Zm hm|, CZH{$ [rN>{ odd{H$ H$m
AmYma hm{ $& `oX _¢ H$m{B© H$m_ oH$gr Xyga{ H{$ [´̂ md, ^`, AVmoH©$H$
AmH$f©U, ^mdZmÀ_H$ Í$[ g{ Ao^^yV hm{H$a H$aVm hˇß VWm _°ßZ{
CgH{$ H$aUr`-AH$aUr` hm{Z{ H{$ ]ma{ _| Òd`ß A[Z{ odd{H$ H{$
AZwgma odd{MZ Zht oH$`m h° Vm{ `h H$_© ÒdoZX}oeV Zht h° $&
Xygar ]mV, `oX _{ar _yb^yV _m›`Vm`|, oOZH{$ AmYma [a _¢
CoMV-AZwoMV H{$ oZU©` H$aVm hˇß g_P-]yP H$a, odd{MZ H$aH{$
ÒdrH$ma H$s h˛B© Zht h¢ ]pÎH$ A›` ‡`ÀZm| g{ - AZw]ßYZ g{ `m
AdoMmnaV Í$[ g{ _Z _| ÒWmo[V H$aZ{ g{ - J´hU H$s h˛B© h¢ Vm{
^r _¢ H$_© Am°a odMma _| ÒdoZX}oeV Zht ah gH$Vm $& `hmß Z Vm{
Xygam| g{ grIZ{ H$m odam{Y h° Z Xygam| g{ odMma J´hU H$aZ{ H$m
odam{Y h° $& ]g _mÃ EH$ eV© bJmB© JB© h° oH$ _m›`VmAm| H$s
ÒdrH•$oV d H$_© H$m MwZmd odd{H$ [a AmYmnaV hm{$& odd{H$ g{ BVa
Om{ A›` H$maU h¢, Mmh{ d{ _{a{ ]mha g{ hm| `m _{a{ ^rVa g{, C›h|
AoYH$moYH$ odd{H$ H{$ AmYrZ H$aZ{ H$s ]mV h° $&

oOg ‡H$ma Xygam| H$m ‡^md _wP{ odd{H$ H{$ odÍ$’ AmMaU
H{$ nbE odde H$a gH$Vm h°, d°g{ hr _{ar AoZ`ßoÃV B¿N>m`|,
H$m_Zm`|, od¤{f AmoX ^mdZm`| ^r _wP{ odd{H$ odÈ’  AmMaU
H{$ obE odde H$a gH$Vr h¢ $& Òdodd{H$-oZX{©oeV hm{Z{ H$m AW©
h° BZ g^r ‡d•oŒm`m| H$m{ oZ`ßÃU _| aIZm$&

[a EH$ Vm{ h_ _mZd hß°, Xyga{, A[Zr j_Vm`| A›` _mZdm|
H$s _XX g{ ‡mflV H$aV{ h¢ $& AV: Xygam| H{$ ‡^md d A[Zr
H$m_ZmAm|/^mdZmAm| g{ [yU©V`m ÒdVßÃ h_ H$^r Zht hm{ gH$V{ $&
AV: ]mV ÒdoZX}eZ H$s j_Vm H$m{ CŒmam{Œma ]∂T>mV{ OmZ{ H$s h° $&
gmW hr EH$ ›`yZV_ ÒVa g{ D$[a [h˛ßM OmZ{ H$s h° $& ÒdoZX{©eZ
H$s eV© _mZdr` g_Vm H{$ og’mßV g{ grYr oZJ©o_V h¢ $& O] g^r
g_mZ h¢ Vm{ oH$gr Xyga{ H$m{ _wP{ oZX}neV H$aZ{ H$m AoYH$ma Zht
h° VWm A[Z{ Am[ H$m{ ‡^mdm| g{ _w∫$ aIZm _{am H$V©Ï` h° $&

4. Mm°Wr ]mV `h h° oH$ oejm ¤mam odH$ogV H$s OmZ{
dmbr j_Vm`| E{gr hm| Om{ Ï`o∫$ H$m{ H$_© d odMma _| CŒmaXmo`Àd
[yU© ]Zm`| $& `h dmÒVd _| ÒdoZX}eZ H$s [yaH$ eV© h° $& [hb{ hr
H$h MwH{$ h¢ oH$ ÒdoZX}eZ H$m AW© AoZ`ßoÃV H$_© d qMVZ Zht
h° $& `hmß A[Z{ odMma d H$_© H{$ ‡oV oOÂ_{Xma hm{Z{ H$s ]mV h°$&
Bg oOÂ_{Xmar H{$ ^r Xm{ [hby hm{ gH$V{ h¢ $& EH$, A[Z{ H$_m~ H{$
g^r [´^mdm| H$m{ ghZ d ÒdrH$ma H$aZm VWm Xygam, oOZ H$_m~ H$m
Xygam| [a ‡^md [∂S>Vm h° CZH$m{, C^`oZ> Í$[ g{ ÒdrH•$V _m›`VmAm|
H{$ AmYma [a CoMV og’ H$aZ{ H$s oOÂ_{Xmar $&

Vrga{ Am°a Mm°W{ Xm{Zm| o]›XwAm| H$m{ o_bm H$a h_ H$h gH$V{
h¢ oH$ oejm A[Z{ odMma d H$_© _| ÒdoZX}oeV VWm CZH{$ obE
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oOÂ_{Xma hm{Z{ H$s j_VmAm| H{$ odH$mg H$m ‡`ÀZ H$aVr h° $& Bg{
Òdm`ŒmVm d oOÂ_{Xmar ^r H$h gH$V{ h¢ $&

5. [mßMdt ]mV h° H$_m~ d odMmam| H$m{ ‡^mdr ]ZmZ{ dmbr
j_VmAm| H$s $& Ohmß VH$ H$_© H$m gdmb h°, CgH$m H$m{B© Zm H$m{B©
[´^md Vm{ [∂S>{Jm hr $& ‡^md h˛E o]Zm Vm{ H$_© hm{Jm hr Zht $& [a
`hmß "‡^mdr H$_©' H$m AW© Hw$N> o^fi h° $& H$_© oH$gr C‘{Ì` H$m{
b{H$a oH$`m OmVm h° $& `hmß ‡^mdr hm{Z{ g{ AW© h° H$_© H$m dh
‡^md Om{ C‘{Ì` ‡mpflV H{$ ZOXrH$ b{ Om`{ $& `oX H$_© H$aZ{ H{$
]mX ^r C‘{Ì` ‡moflV H$s pÒWnV H$_© H$aZ{ g{ [yd©dV hr ahVr h°
`m Cgg{ ]XVa hm{ OmVr h° Vm{ Bg AW© _| ‡^mdr H$_© Zht h˛Am$&
gXu H{$ oXZm| _| Am[H{$ H$_a{ H$m{ J_© H$aZ{ H{$  obE [ßIm Mbm
X{Zm [´^mdr H$_© Zht h¢, hrQ>a Mbm X{Zm [´^mdr H$_© h° $&

A] ‡ÌZ `h CR>Vm h° oH$ d{ H$m°Zgr j_Vm`| h¢ Om{ Bg
C‘{Ì` H$s ‡moflV H{$ obE AmdÌ`H$ h¢ ? _¢ g_PVm hˇß oH$ D$[a
H{$ Ò[ÓQ>rH$aU VWm Cgg{ [yd©dVu ^mJ _| ^r E{g{ ]h˛V g{ gßH{$V
h¢ Om{ Bg [´ÌZ H$m CŒma X{Z{ _| ghm`H$ hm{ gH$V{ h¢ &

h_Z{ `h _mZm h° oH$ Ï`o∫$ H$m H$_©© _| ‡d•V H$aZ{ dmbr
Xm{ _yb MrO| h¢ : OrdZ H$s gwajm Am°a gßVm{fOZH$ oÒWoV H{$
oZ_m©U H$s Mmh $& `h ^r _mZm h° oH$ Cg{ `h ‡`ÀZ _mZdr`
g_mO _| hr H$aZ{ hm|J{ $& BZ ‡`ÀZm| _| oH$`{ H$_m~ H{$ obE dh
CŒmaXm`r hm{Jm VWm H$_© H$aZ{ _| Cg{ ÒdoZX}oeV ^r ahZm Mmoh`{$&

]h˛V gr MrO| EH$ gmW Bg ]mV H$s Va\$ gßH{$V H$aVr h¢
oH$ oOg OJV _| Ï`o∫$ H$_© H$a{Jm CgH$s Cg{ g_P hm{Zr Mmoh`{&
`h OJV ∑`m h° ? H°$g{ gßMmobV hm{Vm h° ? oH$Z [napÒWoV`m| _|
oH$Z H$_m~ H{$ ∑`m [naUm_ hm{V{ h¢ ? gmW hr CgH{$ H$_m~ H$m [´^md
Xygam| [a [∂S>{Jm $& CZ Xygam| H$m{ ^r A[Z{ OrdZ H$s gwajm d A[Z{
obE gßVm{f[yU© pÒWoV`m| H{$ oZ_m©U H$m CVZm hr AoYH$ma h°
oOVZm h_ma{ H$Œmm© H$m{ $& AV: Cg{ A[Z{ H$_© _mÃ [´^modVm g{
Zht, Am°oMÀ`-AZm°oMÀ` H{$ _mZX S>m| g{ ^r gßMmobV H$aZ{
hm|J{$& Bg gmar [•ÓR> •̂o_ _| Ò[ÓQ> hr g_P H$m odH$mg EH$ AmdÌ`H$
eV© ]Z OmVr h°$&

 Xygar Va\$ H$_© H$s ‡^modVm ^r EH$ Vm{ g_P - ^m°oVH$
OJV H$s VWm bm{Jm| H{$ _mZg H$s - [a oZ^©a H$aVr h° VWm Xyga{
[XmW© H$m{ d `ßÃm| H$m{ A[Z{ AßJm| - ode{f Í$[ g{ hmWm| - g{
gßMmbZ H$s Hw$ebVm [a $& Bg{ h_ H$m°eb H$h gH$V{ h¢ $&

AV: h_ oejm H{$ ¤mam odH$ogV H$s OmZ{ dmbr j_VmAm|
H$m{ Zm_ X{Zm Mmh| Vm{ H$h gH$V{ h¢ oH$ d{ g_P d H$m°eb h¢ $&
g_P _| kmZ, OmZH$mar, Z°oVH$ _yÎ` VWm gm¢X`© gß]ßYr _yÎ`

g_mohV h¢ $& H$m°ebm| [a AmJ{ odMma H$a|J{ [a _ybV: g^r
XjVmAm| H$m{ BZ_| g_mohV _mZ ah{ h¢ $&

D$[a h_Z{ oejm H{$ Ï`m[H$ C‘{Ì` ∑`m hm{Z{ Mmoh`| `h
obIm h° $& dhmß Ï`o∫$ g{ A[{jmAm| H{$ Í$[ _| obIm J`m h° $&
Cg Ï`o∫$ _| Om{ j_Vm |̀ hm{Zr Mmoh |̀, CZH$s e„Xmdbr _| [wZH$W©Z
H$a| Vm{ oejm H$m Ï`m[H$ C‘{Ì` hm{Zm Mmoh`{ - g_P VWm H$m°ebm|
H$m odH$mg $& A] `oX h_ oejm H$s H$m{B© `m{OZm ]ZmZm MmhV{
h¢ Vm{ h_| `h X{IZm hm{Jm oH$ g_P Am°a H$m°ebm| H$m ∑`m ÒdÍ$[
d ∑`m odÒVma h° $&

2. g_P Am°a CgH{$ ÒdÍ$[

h_ oOg OJV _| odMaU H$aV{ h¢ CgH$m [Vm h_| Bn›X´`-
gß‡{fUm| g{ MbVm h° $& Bn›–` gß‡{fUm| H{$ Abmdm h_ma{ [mg
BgH$m{ OmZZ{ H$m H$m{B© amÒVm Zht h° $& Z hr Bg OJV H{$ C[^m{J
H$m H$m{B© Am°a amÒVm h° $& Om{ Bn›–` gß‡{fU h_| o_bV{ h¢ CZH$m{
h_ Ï`doÒWV H$aV{ OmV{ h¢ $& `h Ï`dÒWm CZH$s AbJ-AbJ
[hMmZ g{ Amaß^ hm{Vr h° $& [hMmZ H{$ AmYma [a dJuH$aU H$aV{
h¢ $& BZ dJm~ H{$ AmYma [a h_ OJV _| MbZ{ dmbr odo^fi
‡oH´$`mAm| _| Om{ h_| Bn›–` gß‡{fUm| H{$ _m‹`_ g{ [Vm MbVr h¢-
g_mZVm-Ag_mZVm, [ydm©[a gß]ßY, H$m`© H$maU gß]ßY, AmoX ]h˛V
‡H$ma H{$ gß]ßYm| H$m{ X{IV{ h¢ $& Bg ‡H$ma Om{ dJm~ Am°a gß]ßYm| H{$
T>mßM{ ]Zm b{V{ h¢, `hr OJV H$m{ g_PZm h°$&  Bg [ya{ VßÃ H$m{ h_
g_P H$m Zm_ X{ gH$V{ h¢ $& Bn›–` gß‡{fUm| H$m{ odo^fi dJm~ _|
h_ CZ_| Hw$N> JwUm| H$s gmÂ`Vm H{$ AmYma [a hr ]mßQ> gH$V{ h¢$&
CZ gmÂ`VmAm| H$m{ d°MmnaH$ ÒVa [a Vame H$a, [naew’ H$aH{$,
_m[X S>m| H{$ Í$[ _| aI b{V{ h¢ $& Bgr H$m{ Xyga{ e„Xm| _| AdYmaUm`|
]ZmZm H$h gH$V{ h¢ $& AV: h_ g_P H$m{ AdYmaUmAm| d CZH{$
]rM gß]ßYm| H{$ EH$ odemb VßÃ H{$ Í$[ _| X{I gH$V{ h¢ $& EH$ Vah
g{ `h ]mhar OJV H$m h_ma{ ^rVa ‡oVo]Â] ]ZmZm h°$& h_ma{ obE
`h OJV H$s _mZg g•OZm h° $&

h_ ]mhar OJV H$m{ Bgr AdYmaUm VßÃ H{$ MÌ_{ g{ X{IV{
h¢ $& EH$ Vah g{ H$hm Om gH$Vm h° oH$ dmÒVd _| h_ oOg OJV
_| odMaU H$aV{ h¢ dh h_mam g•oOV oH$`m h˛Am `h Am›VnaH$
OJV hr h° $& h_ma{ Xw:I-gwI VWm gßVm{f-AgßVm{f ]h˛V hX VH$
Bg g_P H{$ MÌ_{ [a oZ^©a H$aV{ h¢ $&

Bg ‡H$ma g•oOV-AoO©V g_P H$m C[`m{J h_ Bn›–`
gß‡{fUm| H$m{ Ï`mª`mo`V H$aZ{ _| - ‡mflV gß‡{fU ∑`m h° ? ∑`m|
h° ? - AmoX ‡ÌZm| H{$ CŒma X{Z{ _| H$aV{ h¢ ? Xygam C[`m{J
gßVm{fOZH$ gß‡{fUm| Edß pÒWoV`m| H{$ MwZmd d oZ_m©U _| H$aV{ h¢$&
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BZ C‘{Ì`m| H{$ obE ‡^mdr C[`m{J V^r hm{ gH$Vm h° O] h_mar
g_P _| Hw$N> j_Vm`| `m JwU hm| $& EH$ Vm{ ]mV Ï`mª`m H$aZ{ H$s
h°; Xyga{ gßVm{fOZH$ [napÒWnV`m| H{$ oZ_m©U H$s $& gßVm{fOZH$
[napÒWV`m| H$m oZ_m©U ‡mflV gß‡{fUm| H{$ AmYma [a ^mdr gß‡{fUm|
H$s R>rH$ H$Î[Zm H$a [mZ{ [a oZ^©a H$aVm h°$& Xyga{ ]mhar OJV
_| ∑`m [nadV©Z H$aZ{ g{ H°$g{ gß‡{fU ‡mflV hm{ gH$V{ h¢, `h
H$Î[Zm H$a [mZ{ H$s AmdÌ`H$Vm h° $& gmW hr g_P _| gVV≤
AmÀ_[naÓH$ma H$s AmdÌ`H$Vm ahVr h°$& h_ g_P H$m odH$mg
‡mflV AZw^dm| H{$ AmYma [a H$aV{ h¢ $& EH$ Vm{ g_P H{$ odH$mg
H{$ gmW AZw^dm| H$m ÒdÍ$[ A[Z{ Am[ hr ]ZVm ahVm h°, Xyga{
]mhar OJV [a h_mam [yU© oZ`ßÃU Vm{ h° Zht $& AV: g_ÒV ^mdr
AZw^dm| H$s H$Î[Zm h_ H$^r Zht H$a gH$V{ $& BgobE g_P _|
gVV≤ AmÀ_mdbm{H$Z d AmÀ_[naÓH$ma CgH{$ [´^mdr C[`m{J H{$
nbE AmdÌ`H$ eV© hm{ OmVr h° $& `h g] X{IV{ h˛E h_ H$h gH$V{
h¢ oH$ g_P _| oZÂZ Mma JwU hm{Z{ AmdÌ`H$ h¢ $&

1. gwÒ[ÓQ>Vm -AdYmaUmAm| VWm CZH{$ Am[gr gß]ßYm|
                    H{$ Ò[ÓQ> odMma $&

2. gwgßJVVm -gß]ßYm| H{$ Am[g _| odam{Yr odMma Z ]Z|
                      VWm Am[g _| odam{Yr oZÓH$f© Z oZH$b|$&

3. [ydm©Zw_mZ H$s j_Vm - Om{ h° Cg H{$ AmYma [a hm{Z{
      dmb{ H$s VmoH©$H$

H$Î[Zm
VWm Cg_| OÍ$aV hm{ Vm{

AmdÌ`H$ [nadV©Zm| H{$
odMma ]Zm [mZm &

4. AmÀ_mdbm{H$Z d AmÀ_[naÓH$ma H$s j_Vm

`hmß VH$ H{$ odMma-od_e© _| h_Z{ Xyga{ g_PdmZ ‡moU`m|
H$s C[pÒWoV [a ode{f ‹`mZ Zht oX`m h° $& OJV _| h_ AH{$b{
Vm{ Zht hm{V{ $& h_| A›` bm{Jm| g{ Ï`dhma H$aZm hm{Vm h° $& AV:
g_P H$m CZ VH$ gß‡{fU d CgH{$ odH$mg _| CZH$m gh`m{J
AmdÌ`H$ hm{ OmVm h° $& Xygam| g{ gß[H©$ d gßdmX ]ZV{ hr C[am{∫$
Mmam| JwUm| _| EH$ Am`m_ Am°a Ow∂S> OmVm h° $& gwÒ[ÓQ>Vm H{$db
h_ma{ A[Z{ gßVm{f H$s ]mV Zht ah OmVr & `h Xygam| H$m{ ^r Ò[ÓQ>
bJZr MmohE $& Bgr ‡H$ma h_mar g_P H{$db Am›VnaH$ Í$[ g{
gwgßJV Z hm{H$a _mZdr` g_P H{$ gßX^© _| gwgßJV hm{Zr Mmoh`{$&

AWm©V gwÒ[ÓQ>Vm d gwgßJVVm Ï`o∫$-[aH$ Z hm{H$a
gm_wXmo`H$ Í$[ g{ gmßP{ _mZX S>m| H{$ AmYma [a hm{Zr Mmoh`{ $&
Bg{ h_ g_P H{$ [mßMd{ dmßN>Zr` JwU H{$ Í$[ _| ^r X{I gH$V{ h¢

VWm Bg{ em`X h_ ""g_pÓQ>oZÓR>Vm'' H$m Zm_ X{ gH$V{ h¢, oH$gr
]{hVa e„X H{$ A^md _| $& ∑`m|oH$ "dÒVwoZÓR>Vm' H$hZ{ H{$ ]mh≤`
OJV H$s dmÒVodH$ g_P H$m ^mZ hm{Vm h° oOgH$s H$B© H$oR>ZmB`mß
h¢ $& gmW hr g_P H$m{ h_ Ï`o∫$ ode{f H{$ YamVb g{ CR>m H$a
g^r bm{Jm| H{$ gmßP{ hm{Z{ H$s ]mV ^r H$a ah{ h¢ $& AV: dÒVw[aH$
hm{ Mmh{ Z hm{, gß]ßoYV g_wXm` H$s gmßPr AdÌ` hm{ $& Bg ^md
H$m{ em`X ""g_oÔ>oZÓR>Vm'' Ao^Ï`∫$ H$aVr hm{ $& ([a _{a{ _Z _|
gßX{h h° oH$ g_pÓQ>oZÓR>Vm H{$ H$ht Hw$N> Am°a ‡MobV AW© Z ah{
hm| $& E{gr pÒWoV _| H$m{B© Xygam e„X Ty>ßT>Zm [∂S>{Jm $&) Vm{ `h g_P
H$m [mßMdmß JwU h° :

5. g_pÓQ>oZÓR>Vm (gmd©^m°o_H$Vm) gro_V AWm~ _|

`{ [mßMm{ß JwU g_P H{$ odH$mg H$s oXem V` H$aV{ h¢ $& BZ_|
[yU©Vm H$m{ [na^mofV H$a [mZm H$oR>Z h° $& `oX [na^mofV H$a ^r
b| Vm{ [yU©Vm ‡mflV H$aZm Vm{ Agß^d hr h° $& ode{f Í$[ g{ `h
g_Ò`m g_pÓQ>oZÓR>Vm H{$ gmW hm{Vr h° $& ∑`m|oH$ g_P H$m g•OH$
VWm YmaH$ Vm{ A›VV: Ï`o∫$ hr ahVm h° $& AV: CZH$s
g_rpÓQ>oZÓR>Vm H{$ AmH$bZ _| hr ]h˛V-gr H$oR>ZmB`mß [°Xm hm{
OmVr h° $& o\$a ^r B›h| g_P H$s JwUdŒmm H{  AmH$bZ H{$ obE
‡`w∫$ oH$`m OmZm gß^d h° $&

A] h_ H$h gH$V{ h¢ oH$ oejm H$m EH$ C‘{Ì` E{gr g_P
H$m odH$mg H$aZm (AdYmaUmAm| H{$ VßÃ H$m odH$mg H$aZm) h°
Om{:

1. gwÒ[ÓQ> hm{,

2. gwgßJV hm{,

3. [ydm©Zw_mZ H$s j_Vm aIVr hm{

4. AmÀ_mdbm{H$Z d AmÀ_[arjU _| gj_ hm{, VWm

5. g_pÓQ>oZÓR>Vm ob`{ hm{ $&

EH$ ]ma o\$a Xm{ham`| oH$ _mZdr` g_Vm H$m{ h_Z{ EH$ _yÎ`
H{$ Í$[ _| ÒdrH$ma oH$`m h° $& `h [yd©-_m›`Vm Bg [ya{ odd{MZ H{$
AmYma _| h° $& `oX Bg{ ÒdrH$ma Z oH$`m Om`{ Vm{ BZ oZÓH$fm~ [a
[h˛MßZm bJ^J Agß^d hm{Jm $& Xygar ]mV, gßd{XZerb hm{Zm
C[am{∫$ ‡H$ma H$s g_P H$s EH$ AmdÌ`H$ eV© h° VWm g_P H{$
odH$mg H{$ gmW CgH$m ndH$mg hm{Vm h°$& gßd{XZerbVm [a Hw$N>
hX VH $odÒV•V odMma Vm{ h_| AmJ{ H$aZm [∂S>{Jm $& [a `hmß BVZm
H$hm Om gH$Vm h° oH$ Bg H{$ Xm{ [hby X{I{ Om gH$V{ h¢ $& EH$
emarnaH$-gßd{XZerbVm AWm©V Bp›–` gß‡{fUm| H{$ [´oV gßd{XZerb
hm{Zm $& BgH{$ o]Zm Vm{ g_P H$m CX≤^d hr Zht hm{Jm $& VWm Xygam,



   12/oejm-od_e©/oXgÂ]a 2000

_mZogH$ gßd{XZerbVm, Om{ oH$ Xygam| H$s emarnaH$ d _mZogH$
oÒWoV`m| H$s g_P H$s H$Î[Zm H$a [mZm VWm A[Z{ Am[ [a d°gm
hm{Z{ H{$ ‡^mdm| H$s H$Î[Zm H$a [mZm h° $& BgH$m odH$mg g_P g{
hr gß^d h° VWm g_P H$m odH$mg ^r Bg [a oZ^©a H$aVm h°$&

C[am{∫$ ]mV H$m{ h_| H$_ g{ H$_ EH$ Am°a —pÓQ>H$m{U g{ X{I
b{Zm Mmoh`{ $& hmbmßoH$ `h EH$ Vah g{ [wZ©H$WZ hm{Jm $& gwÒ[ÓQ>Vm,
gwgßJVVm VWm g_pÓQ>oZÓR>Vm, H$m{ o_bm H$a odd{H$ H$m Zm_ oX`m
Om gH$Vm h° $& odd{H$ _| g_pÓQ> oZÓR>Vm H{$ H$maU AmÀ_mdbm{H$Z
d AmÀ_ [naÓH$ma H$m{ ^r g_mohV _mZm Om gH$Vm h° $& AV: H$hm
Om gH$Vm h° oH$ h_ odd{H$[yU© g_P H{$ odH$mg H$s ]mV H$a ah{
h¢ Om{ [ydm©Zw_mZ _| gj_ hm{ $& AV: A^r VH$ H$s ]mV H{$ gma
H$m{ h_ oZÂZ ‡H$ma ^r Ao^Ï`∫$ H$a gH$V{ h¢ :

1. _mZdr` g_Vm h_mam ÒdrH•$V _yÎ` h° $&

2. oejm H$m EH$ C‘{Ì` hm{Zm Mmoh`{, odd{H$[yU© g_P H$m
odH$mg Om{ [ydm©Zw_mZ _| gj_ hm{$&

3. gßd{XZerbVm Bg C‘{Ì` H$s ‡mpflV H$s AmdÌ`H$ eV©
h° $& AV: Bg H$m odH$mg Xygam C‘{Ì` hm{Zm MmohE $&

A^r VH$ h_ g_P H$s AdYmaUm VWm CgH{$ gm_m›` Í$[
g{ dmßN>Zr` JwUm| H$s ]mV H$aV{ ah{ h¢ $& [a OJV H{$ odo^fi [hby
h¢ $& gm_moOH$, gmßÒH•$oVH$ d ^m°oVH$ [hby $& ‡À`{H$ [hby H$s
h_| EH$moYH$ ‡H$ma H$s Ï`mª`mAm| H$s AmdÌ`H$Vm hm{Vr h°$&
V^r Cg H$m AW© gß[yU©Vm _| h_ J´hU H$a [mV{ h¢ $& ∑`m OJV
H{$ g] [hbwAm| H$s Ï`mª`m H{$ obE Am°a g^r ‡H$ma H$s Ï`mª`mAm|
H{$ obE h_ EH$ hr ‡H$ma H$s g_P H$m C[`m{J H$aV{ h¢ ? `m `m|
H$h|, ∑`m gß[yU© _mZdr` g_P EH$ A^m¡` BH$mB© h° `m o\$a Bg
H{$ odn^fi ÒdÍ$[ h¢ ? `h dmÒVd _| _mZdr` kmZ H{$ dJuH$aU
H$m [´ÌZ h° Am°a oejH$ H{$ obE H{$›–r` _hÀd H$m gdmb h° $&

`oX h_ _mZdr` g_P H{$ gß[yU© [amg H$m{ X{I| Vm{ [m`|J{
oH$ Bg_| od^mJ gß^d h° $& H$odVm H$s g_P, ^m°oVH$s H{$ oZ`_m|
H$s g_P VWm JoUV H{$ ‡_{`m| H$s g_P _| [`m©flV d oMp›hV H$s
Om gH$Z{ `m{Ω` o^fiVm h° $& gmW hr H$odVm H$m{ g_PZ{ H$s j_Vm
g{ ^m°oVH$r H{$ oZ`_m| H$m{ d JoUV H{$ ‡_{`m| H$m{ g_PZ{ H$s j_Vm
Am Om`{Jr E{gm H$hZm ght Zht bJVm $& [a OJV _| MwZmd d
H$_© H$aZ{ _| Vm{ h_| `{ VrZm| hr (VWm Am°a ^r) ‡H$ma H$s g_P
Mmoh`{ $& AV: BZ_| o^fiVm H{$ Úm{Vm| H$m{ g_PZm [∂S>{Jm $& Bg
o^fiVm H$m{ odo^fi AmYmam| [a g_Pm Om gH$Vm h° $& AmYmam| H{$
MwZmd odn^fi ‡H$ma H{$ dJuH$aUm| H$m{ gß^d ]Zm`|J{ $& `{ g^r
dJuH$aU A[Z{ C‘{Ì`m| H{$ obE gmW©H$ hm{ gH$V{ h¢ $& `hmß h_
oejmH´$_ H$s d oejU H$s `m{OZm ]ZmZ{ H{$ C‘{Ì` g{ Mb ah{ h¢$&
AV: Bg C‘{Ì` H$m{ ‹`mZ _| aI H$a AmYmam| H$m MwZmd H$aZm

hm{Jm $&

`h ]mV H$hr Om MwH$s h° oH$ g_P AdYmaUmAm| H$m VßÃ
h° $& h_ Bg{ AZw^d, AdYmaUmAm|, oZ`_m|, og’mßVm| AmoX H{$
Í$[ _| gwÏ`dpÒWV H$aH{$ gßoMV H$aV{ OmV{ h¢ $& AV: AdYmaUm`|
]ZmZr [∂S>Vr h° & VWm oZ`_, og’mßVm| AmoX H{$ d∫$Ï`m| H$s
gÀ`mgÀ`Vm, Am°oMÀ` AmoX H$s OmßM H$aZr [∂S>Vr h° $&

`oX AdYmaUm`| ]Zm [mZ{ Am°a oZ`_m{-og’mßVm| H$s
gÀ`mgÀ`Vm H$s OmßM H$aZ{ H$s j_VmAm| H$m{ ‡_wI _mZ| Vm{
_mZdr` kmZ H{$ dJuH$aU H{$ `{ Xm{ AmYma hm{ gH$V{ h¢ $& BZ
AmYmam| [a lr hÒQ>© Z{ _mZdr` kmZ H{$ odo^fi ÒdÍ$[m| H$s [hMmZ
H$m ‡`ÀZ oH$`m h° $& h_mam g_P H$m{ odo^fi dJm~ _| ]mßQ>Z{ H$m
[´`mg _ybV: Bgr VH©$ [a AmYmnaV h° $& [a Hw$N> [nadV©Z oH$`{
J`{ h¢ $& hÒQ>© Z{ A[Z{ dJuH$aU H{$ obE Mma AmYma ob`{ h¢ oOZ
H$m ^mdmZwdmX Hw$N> oZÂZ ‡H$ma hm{ gH$Vm h° :

1. AdYmaUmAm| H$s odoeÓQ>Vm

2. kmZ H{$ j{Ã H$s VmoH$H©$$ gßaMZm _| o^fiVm

3. j{Ã ode{f g{ gß]ßoYV d∫$Ï`m| _| CZH$s A[Zr
odoeÓQ>Vm`|, VWm

4. gÀ`mgÀ` oZYm©aU H{$ oZ`_m| _| n^fiVm $&

_wP{ bJVm h° BZ_| g{ 2 Am°a 3 Vm{ 1 Am°a 4 _| H$hr JB©
]mV H{$ [naUm_ hr h¢ $& AV: _yb AmYma Vm{ Xm{ hr (1 VWm 4)
h¢ $& BgobE h_ `hmß [a AdYmaUmAm| H$s odoeÓQ>Vm VWm
gÀ`m[Z-odoY`m| H$s odoeÓQ>Vm H$m{ hr _yb AmYmam| H{$ Í$[ _|
b{H$a Mb|J{$&

_mZdr` g_P H$m{ Bgr [´H$ma g{ dJuH•$V H$aZ{ H$m EH$
‡`ÀZ lr [r. EM. \{$oZ∑g H$m ^r h° $& d{ B›h| "AW© H{$ j{Ã' H$hV{
h¢ $& AbJ-AbJ [hMmZ H{$ obE ""odoeÓQ> odoY`m|, ‡_wI
odMmam| VWm Ao^bmjoUH$ gßaMZmAm|'' H$m{ AmYma _mZV{ h¢ $&
Ò[ÓQ> hr odoeÓQ> odoY`mß Im{O d gÀ`m[Z H$s odoeÓQ> odoY`mß
h¢, ‡_wI odMma odoeÓQ> AdYmaUmAm| VWm Ao^bmjoUH$
gßaMZmAm| g{ VmÀ[`© ÒdÍ$[ ode{f H$s VmoH©$H$ gßaMZm hr h° $& Bg
‡H$ma h_ X{IV{ h¢ oH$ hÒQ>© Edß \{$oZ∑g H{$ dJuH$aU H{$ AmYmam|
_| [`m©flV g_mZVm h° $& AmJ{ dJuH$aUm| _| ^r g_mZVm`| h¢ $& [a
[`m©flV o^fiVm`| ^r h°ß $& `hmß [a h_ hÒQ>© H{$ dJuH$aU H{$ AoYH$
ZOXrH$ ah|J{ [a g_`-g_` [a \{$oZ∑g H{$ odMmam| H$m Ò[ÓQ>Vm
H{$ obE C[`m{J H$aV{ ah|J{ $&

oOg H´$_ _| g_P H{$ ÒdÍ$[m| [a odMma oH$`m J`m h°, dh
oH$gr AZÂ` AW© _| CZH{$ _hÀd H$m [naMm`H$ Zht h¢, _ybV:
VmoH©$H$ H´$_ h° $&         (AJb{ AßH$ _| Omar) 




