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dmUr H{$ odH$mg H$s ‡oH´$`m Ï`dhma H{$ ]ZZ{ H$s ‡oH´$`m
H$m{ g_PZ{ H{$ obE gabV_ _m‹`_ h°$& Ï`dhma H{$ ]ZZ{ H$s
‡oH´$`m H$m{ AZwHy$bZ ‡oH´$`m (Hß$S>reßS> na‚b{∑g) H$s —pÓQ> g{
^r g_Pm OmVm h° Am°a gßkmZmÀ_H$ _Zm{odkmZ H$s —pÓQ> g{ ^r$&
dmUr H$m odH$mg BZ Xm{ —pÓQ>H$m{Um| H{$ VwbZmÀ_H$ A‹``Z H$m
^r gw^rV{ H$m _m‹`_ h°$& gd©‡W_, dmUr H$m odH$mg ]¿M{ H{$
gmßÒH•$oVH$ Ï`dhma H{$ EH$ gdm©oYH$ _hŒd[yU© H$m`© (\ß$∑eZ)
H{$ oZ_m©U H$m BoVhmg ‡ÒVwV H$aVm h°, Om{ oH$ CgH{$ gmßÒH•$oVH$
AZw^d AoO©V H$aZ{ H{$ _yb _| oZohV h°$& ImgVm°a g{ ∑`m|oH$
`h odf` BVZ{ H|$X´r`, AoZdm`©, _hŒd H$m h°, h_ BgH$m
BÒV{_mb ]mb Ï`dhma H{$ odH$mg H{$ ge∫$ [hby [a odMma
ewÍ$ H$aZ{ _| H$a|J{$&

dmUr H{$ odH$mg H{$ Amaßo^H$ MaU R>rH$ Cgr Vah gß[fi
hm{V{ h¢, O°g{ oH$ AZwHy$obV ‡oVoH´$`m H{$ og’mßV, Ï`dhma H{$
oH$gr ZE Í$[ H{$ odH$mg H$s Am{a gßH{$V H$aV{ h¢$&

EH$ Va\$, ]É{ H$s dmUr H$s ewÍ$AmV O›_OmV ‡oVoH´$`m
(BZ{Q> naE∑eZ), AmZwdmßoeH$ ‡oVoH´$`m (h{naoS>Q>ar na‚b{∑g) g{
hm{Vr h°, oO›h| h_ Òdm^modH$ Ï`dhma H$m Zm_ X{V{ h¢$& `hr [yU©V:
g^r [adVu AZwHy$obV ‡oVoH´$`m H{$ odH$mg H$m AmYma hß°$& am{Z{
H$s ‡oVoH´$`m (na‚b{∑g), ]É{ H$s EH$ _m°oIH$ ‡oVoH´$`m, Bgr
oH$Ò_ H$s EH$ Òd^modH$ ‡oVoH´$`m$ (AZHß$S>reßS> na‚b{∑g) h°,
Bgr oH$Ò_ H$m AmZwdmßoeH$ AmYma h°, oOgg{ EH$ d`ÒH$ _ZwÓ`
H$s dmUr odH$ogV hm{Vr h°$& h_ OmZV{ h¢ oH$ BZ Ï`dhmam| H$m{ EH$
ZdOmV oeew _| ^r X{Im Om gH$Vm h°$&

Òdm^modH$ ‡oVoH´$`mAm| H{$ ]ma{ _| h_ma{ dV©_mZ kmZ H$s
pÒWoV H$m{ X{IV{ h˛E `h H$h [mZm _wpÌH$b h° oH$ am{Z{ H{$ Abmdm

dmUr H$m odH$mg
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Bg Vah H$s Am°a oH$VZr O›_OmV ‡oVoH´$`mEß h¢, b{oH$Z VmOm
em{Y ]VmV{ h¢ oZÒgßX{h ZdOmV oeew H$s _m°oIH$ ‡oVnH´$`mAm| _|
og\©$ EH$ hr ‡oVoH´$`m emo_b Zht h°, ]pÎH$ E{gr [aÒ[a gß]’
Òdm^modH$ ‡oVoH´$`mAm|  H$s EH$ [yar l•ßIbm _m°OyX h°$& hmbmßoH$
O›_ H{$ ]mX [hb{ hr gflVmh _| E{gm ]Xbmd Am OmVm h° Om{
oH$gr ^r AZwHy$obV ‡oVoH´$`m H{$ g_mZ hm{Vm h°$& Img pÒWoV`m|
H{$ Xm{hamd, C›ht pÒWoV`m| _| AZwHy$obV C‘r[Zm| (Hß$S>reßS>
ÒQ>r_≤`ybr) H{$ gmW o_bH$a BZ pÒWoV`m| H{$ gß`m{OZ _| ‡d{e H{$
¤mam ]¿M{ H$s _m°oIH$ AZwHy$obV ‡oVoH´$`mAm| _| ]h˛V OÎXr,
`hmß VH$ oH$ OrdZ H{$ ‡W_ gflVmh _|, [nadoV©V hm{Zm ewÍ$ hm{
OmVr h°ß$& d{ Z og\$© odo^fi Òdm^modH$ AmßVnaH$ C‘r[Zm| ]pÎH$
]É{ H{$ AZwHy$obV C‘r[Zm|, Om{ oH$ ]¿M{ H$s odo^fi O›_OmV
‡oVoH´$`mAm| g{ ^r gß]’ hß°, H{$ ¤mam gm_Z{ AmV{ hß°$&

gr. ]m∞h{ba (C. Buhler) Z{ [hb{ dmUr H{$ odH$mg H$m{
[wpÒVH$mAm| H{$ Í$[ _| H$X_ Xa H$X_ XO© H$aZ{ H$m b˙` aIm,
C›hm|Z{ 40 ]Ém| H{$ dmUr H{$ odH$mg H$m Ï`dpÒWV Í$[ g{
Adbm{H$Z oH$`m, Am°a dmUr H{$ odH$mg H{$ g^r ÒVam| H$m{ ogb-
ogb{dma ‡ÒVwV oH$`m$& em{YH$Vm© Z{ ImgVm°a g{ `h oXIm`m oH$
_m°oIH$ ‡oVoH´$`m H$s C[pÒWoV g{ Ow∂S> H$a dmUr H$s _XX g{ Om{
gm_moOH$ gß]ßY ÒWmo[V hm{V{ h¢ C›h| ]É{ A[Z{ Ï`dhma _| ‡Xoe©V
H$aV{ h¢ß$&

`oX h_ Bg ]ma{ _| odÒVma g{ ]VmZm Mmh| oH$ ]É{ H$s
_m°oIH$ ‡oVoH´$`m H°$g{ odH$ogV hm{Vr h° Vm{ h_ `h X{I|J{ oH$
]Ém Cgr ‡oH´$`m H$m{ Xm{hamZ{ H{$ obE VÀ[a h° Om{ AZwHy$obV
‡oVoH´$`m H{$ oZ_m©U H{$ obE ‡`m{Jembm A‹``Z H{$ Xm°amZ ‡m`m{oJH$
Vm°a [a ÒWmo[V H$s JB© Wr$& ewÈAmV _| AZwHy$obV ‡oVoH´$`m EH$

      � � � � �  dm`Jm{ÀÒH$s

[na‡{˙`]¿M{ H$s dmUr H{$ odH$mg H{$ gßX ©̂ _| Bg b{I _| ]Vm`m J`m h°$ oH$ Amaß̂  _| ]¿M{ H$s _m°oIH$ ‡oVoH́$`mEß - Om{
oH$ Òd^modH$ hm{Vr h¢ - AZ{H$ ]mhar ‡^mdm| g{ Ow∂S>r ahVr h¢$& Img pÒWoV`m| H{$ Xm{hamd g{ _m°oIH$ ‡oVoH́$`mEß
AZwHy$obV ‡oVoH́$`mAm| _| V„Xrb hm{Z{ bJVr h¢$ oOg_| oH$ gm_moOH$ gß[H©$ H$m _hŒd[yU© ÒWmZ hm{Vm h°$&

dm`Jm{ÀÒH$s Bg b{I _| EH$ _hŒd[yU© ÒWm[Zm `h ^r X{V{ h¢ oH$ ]¿M{ H$s dmUr Om{ oH$ Amaß^ _| _m°oIH$
‡oVoH´$`mAm| H{$ Í$[ _| Ao^Ï`∫$ hm{Vr h°, odMma g{ [yU©V: ÒdVßÃ ahV{ h˛E odH$ogV hm{Vr h°$& AWm©V≤ Amaßo^H$
AdÒWm _| dmUr H$m odH$mg Edß odMma [yU©V: ÒdVßÃ ahV{ h˛E odH$ogV hm{V{ h¢$Am°a H$mbm›Va _| Xm{Zm| EH$mH$ma
hm{Z{ bJV{ h¢$&

b{I _| AmE [mna^mofH$ e„Xm| H$m AZwdmX Edß AW© A›V _| oX`m J`m h°$&
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E{gr gm_m›`rH•$V AdÒWm _| hm{Vr h°, Om{ Z og\©$ oH$gr Img
gßH{$V, ]pÎH$ AZ{H$ E{g{ gßH{$Vm| H$m ^r Odm] ‡VrV hm{Vr h° Om{
A[{jmH•$V OoQ>b h¢ `m oOZH$s oXE JE gßH{$Vm| H{$ gmW oH$gr
Vah H$s g_mZVm h°$& Yra{-Yra{ BZ ‡oVnH´$`mAm| _| AßVa AmZ{
bJVm h°$& E{gm V] hm{Vm h° O] `oX oH$gr Img [napÒWoV _|
oH$gr EH$ gßH{$V H$m Xm{hamd A›`m| H$s ]OmE ¡`mXm OÎXr-OÎXr
hm{ ahm hm{$& g_` ]rVZ{ H{$ gmW `h ‡oVoH´$`mEß MwqZXm C‘r[Zm|
H{$ ]Xb{ _| hr ‡H$Q> hm{Z{ bJVr h¢$&

Bgr Vah H$s gm_m›`rH•$V ‡oVoH´$`m H$m EH$ CXmhaU EH$
]É{ ¤mam A[Zr _mß `m Am`m H$m{ X{IH$a CgH{$ ¤mam ‡H$Q> H$s
OmZ{ dmbr _m°oIH$ ‡oVoH´$`m H{$ Í$[ _| X{Im Om gH$Vm h°$&
ewÍ$AmV _| `h _m°oIH$ ‡oVoH´$`m oH$gr ^r Ï`o∫$ H$m{ Amg-[mg
X{IZ{ [a ‡H$Q> hm{Vr h°, b{oH$Z Yra{-Yra{ Bg_| AßVa Ò[ÓQ> hm{Z{
bJVm h° Am°a Bg Vah H$s ‡oVoH´$`m og\©$ _mß H$m{ X{IH$a `m
CgH{$ ¤mam ÒVZ[mZ H$amZ{ H{$ Xm°amZ [hZ{ OmZ{ dmb{ dÒÃm| H$m{
[hMmZZ{ [a ‡H$Q> hm{Z{ bJVr h°$& CXmhaU H{$ obE gr. ]m∞h{ba
Z{ ]É{ H$m{ XyY o[bmZ{ H{$ g_` _mß H{$ ¤mam [hZm OmZ{ dmbm JmCZ
oH$gr A›` Ï`o∫$ H{$ [hZZ{ [a ]É{ ¤mam ‡H$Q> H$s OmZ{ dmbr
_m°oIH$ ‡oVoH´$`m H$m ^r Adbm{H$Z oH$`m$&

ZdOmV oeew ¤mam ‡H$Q> H$s OmZ{ dmbr _m°oIH$ ‡oVoH´$`mAm|
H{$ ]ma{ _| EH$ A›` ]h˛V _hŒd[yU© [hby `h h° oH$ - `h
‡oVoH´$`mEß H$^r A[Z{ Am[ _| AH{$br odH$ogV Zht hm{Vr h¢,
]pÎH$ H$B© ‡oVoH´$`mAm| H{$ g_yh _| hr `h ‡oVoH´$`mEß odH$ogV
hm{Vr h°ß$& ]É{ _| H$^r og\©$ EH$ _m°oIH$ ‡oVoH´$`m H$m odH$mg
Zht hm{Vm ]pÎH$ Cg_| H$B© JoVodoY`m| H$s l•ßIbm odH$ogV hm{
ahr hm{Vr h°, Am°a _m°oIH$ ‡oVoH´$`m CZH$m EH$ ohÒgm ^a hm{Vr
h°$& `hmß ^r odH$mg Cgr amÒV{ g{ hm{Vm h° oOg{ AZwHy$obV ‡oVoH´$`m
H{$ A‹``Z H{$ Í$[ _| g_Pm J`m h°$&

∑`m|oH$ _m°oIH$ ‡oVoH´$`m AZ{H$ ]mhar ‡^mdm| g{ Ow∂S>r h˛B©
h°, `h EH$ AgßJoR>V g_J´ H$m ohÒgm ^a h°, BgobE EH$ ÒdVßÃ
_m°oIH$ ‡oVoH´$`m Yra{-Yra{ odH$ogV hm{Vr h°$& ]É{ H$s qOXJr
H{$ ewÍ$AmVr dfm~ _| BgH$m odH$mg Bg Vah hm{Vm h° : EH$ AbJ
_m°oIH$ ‡oVoH´$`m, CZ ]h˛gßª` AgßJoR>V oH´$`mH$bm[m| g{ AbJ-
WbJ ahVr h°, oOZH$m oH$ `h _m°oIH$ ‡oVoH´$`m EH$ ohÒgm hm{Vr
h°$& ImgVm°a g{, `h ‡oVoH´$`m H{$›–r` _hŒd hmogb H$aZm ewÍ$
H$a X{Vr h°$& Hw$N> JoVodoY`mß Ny>Q> OmVr h¢ Am°a Om{ ]Mm ah OmVm
h° dh hm{Vm h° M{ha{, Hß$Ym| Am°a hmWm| H$m Img Vah H$m gßMmbZ
Om{ og\©$ _m°oIH$ ‡oVoH´$`m g{ grY{ gß]’ hm{V{ h¢$& AßVV: _m°oIH$
‡oVnH´$`m A›` V_m_ ‡oVoH´$`mAm| H$s [•ÓR>^yo_ _| ‡H$Q> hm{Z{

bJVr h° Am°a ImgVm°a g{ A›` AZ{H$ ‡oVoH´$`mAm| g{ AbJ hm{
OmVr h°$&

]É{ H{$ OrdZ H{$ [hb{ N>h _hrZm| _| _m°oIH$ ‡oVoH´$`mAm|
H$s ^yo_H$m H$s odoeÓQ>Vm H$m{ OmZZm ^r _hŒd[yU© hm{Jm$& eara
odkmZ Am°a _Zm{odkmZ, hmbmßoH$, Xm{Zm| Bg ]mV [a gh_V h¢ oH$
h_ _m°oIH$ ‡oVoH´$`mAm| H$m l{` Xm{ _yb^yV H$m`m~ (\ß$∑eßg) H$m{
X{ gH$V{ h¢ oOZH$m o\$a ^r Ò[ÓQ> eara odkmZ gß]ßYr AmYma h°$&
[hbm H$m`© oOg{ [wamZ{ _Zm{d°kmoZH$ Ao^Ï`ßOH$ JoVodoY
(E∑g‡{ogd _yd_|Q>) H$hV{ h¢, g{ ]Zm h°$& `h EH$ Òdm^modH$,
Z°goJ©H$ ‡oVoH´$`m h°, Om{ eara H$s ^mdZmÀ_H$ AdÒWm H$s ]m¯
Ao^Ï`o∫$ H{$ Í$[ _| ‡H$Q> hm{Vm h°$& BgobE ]Ém O] VH$br\$
_| hm{Vm h° Vm{ AbJ Vah g{ am{Vm h°, O]oH$ ZmamO hm{Z{ [a AbJ
Vah g{ am{Vm h°$& `oX h_| _Zm{odkmZ H$s ^mfm _| Bg gdmb H$m
Odm] X{Zm hm{, O°g{ oH$ Ao^Ï`ßOH$ JoVodoY oH$Z ]mVm| H$m
‡oVoZoYÀd H$aVr h°, Vm{ h_| H$hZm hm{Jm oH$ _m°oIH$ ‡oVoH´$`m
gm_m›` ^mdZmÀ_H$ ‡oVoH´$`m H$m bjU h°, Om{ ]É{ H{$ CgH{$
dmVmdaU H{$ gmW gßVwbZ `m Cg_| Ï`dYmZ H$m{ Ao^Ï`∫$ H$aVr
h°$& gm_m›` Adbm{H$Z g{ hr `h H$m°Z Zht OmZVm oH$ ^yIm ]Ém
d°g{ hr Zht am{Vm O°g{ oH$ ^a{ [{Q> H$m{B© ]Ém am{Vm h° ? H$m{B© ^r
]Xbmd [ya{ eara H$s AdÒWm H$m{ ‡^modV H$aVm h° Am°a Bgg{
^mdZmÀ_H$ ‡oVoH´$`m _| [nadV©Z AmVm h°, _m°oIH$ ‡oVoH´$`m ^r
E{g{ _| ]XbVr h°$&

Bgg{ [Vm MbVm h° oH$ _m°oIH$ ‡oVoH´$`m H$m [hbm H$m`©
(\ß$∑eZ) ^mdZmÀ_H$ hm{Vm h°$&

Xygam H$m`© ($\ß$∑eZ), Om{ og\©$ V^r ‡H$Q> hm{Vm h° O]
_m°oIH$ ‡oVoH´$`m AZwHy$obV ‡oVoH´$`m$ ]Z MwH$s hm{Vr h°, dh
H$m`© h° gm_moOH$ gß[H©$$& EH$ _hrZ{ H$s C_´ _|, ]É{ H{$ Amg-
[mg H{$ bm{Jm| ¤mam CÀ[›Z H$s OmZ{ dmbr _m°oIH$ ‡oVoH´$`mAm|
H{$ Odm] _| EH$ Img, EH$ ‡oeojV _m°oIH$ AZwHy$obV ‡oVoH´$`m
‡H$Q> hm{Z{ bJVr h°$& `h ‡oeojV _m°oIH$ AZwHy$obV ‡oVoH´$`m
^mdZmÀ_H$ ‡oVoH´$`m H{$ gmW o_bH$a `m CgH{$ ÒWmZ [a, ]É{
H$s emarnaH$ oÒWoV H$m{ Ao^Ï`∫$ H$aZ{ H{$ obhmO g{ Cgr ^yo_H$m
H$m{ oZ^mZ{ bJVr h° oOgH$m oZdm©h CgH{$ Amg-[mg H{$ bm{Jm| H{$
gmW CgH{$ gm_moOH$ gß]ßY H{$ obhmO g{ oH$`m OmVm h°$& ]É{
H$s AmdmO CgH$s dmUr `m dmUr H$s Amaßn^H$ AdÒWm _|
CgH$m ÒWmZ b{ gH$Z{ dmbm C[H$aU ]Z OmVr h°$&

Bg Vah h_ X{IV{ h¢ oH$ ‡mJ°oVhmg, Om{ oH$ OrdZ H$m
[hbm gmb h°, _| ]É{ H$s dmUr [yU©V: Òdm^modH$ ‡oVoH´$`m,
gdm©oYH$ Z°goJ©H$ Am°a ^mdZmÀ_H$, H$s Ï`dÒWm [a AmYmnaV
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h°, oOgg{ EH$ H$_ `m ¡`mXm ÒdVßÃ AZwHy$obV _m°oIH$
‡oVoH´$`m odH$ogV hm{Vr h°$& BgH{$ H$maU, Òd`ß ‡oVoH´$`m H{$
H$m`© _| [nadV©Z AmVm h° : `oX [yd© _|, H$m`© ]É{ ¤mam ‡Xoe©V
H$s OmZ{ dmbr gm_m›` emarnaH$ `m ^mdZmÀ_H$ ‡oVoH´$`m H$m
ohÒgm _mÃ Wr, Vm{ A] `h gm_moOH$ gß[H©$ H{$ H$m`© H$m{ ^r
[yam H$aZm ewÍ$ H$a X{Vr h°$&

hmbmßoH$ ]É{ ¤mam Ï`∫$ H$s OmZ{ dmbr _m°oIH$ ‡oVnH´$`m
e„X H{$ obhmO g{ A] VH$ ^r [yU©V: dmUr H$hbmZ{ H$s pÒWnV
_| Zht AmVr h°$& `hmß h_ ]mV H$aV{ h¢ Ò[ÓQ> dmUr H{$ CÉmaU
H$s, ]É{ H$s dmUr H{$ odH$mg H$s ghr g_P H{$ obE g]g{
_wpÌH$b CXmhaU H$s, Om{ h° CgH$m gmßÒH•$nVH$ odH$mg$& `mX aI|
oH$ h_Z{ Amßa^ _{ EH$ hr ‡oH´$`m H{$ ]rM emarnaH$ Am°a
_Zm{d°kmoZH$ ZOnaE H{$ ]rM \$H©$ H$s ]mV H$s Wr$&

dmUr H{$ odH$mg _| Bg CXmhaU H$s ]mV H$aV{ h˛E h_| EH$
Am°a ‡mdYmZ H$m{ ^r emo_b H$aZm MmohE, h_Z{ X{Im oH$ ]¿M{
H$s _m°oIH$ ‡oVoH´$`m ]h˛V H$_ C_´ _{ß qMVZ g{ [yU©V: ÒdVßÃ
ahV{ h˛E odH$ogV hm{Z{ bJVr h°$& H$_ g{ H$_ µ18 _hrZ{ H{$ ]É{
g{ h_ `h CÂ_rX Vm{ Zht H$a gH$V{ oH$ CgH{$ odMma Am°a M{VZm
[yU©V: odH$ogV hm|J{$& `oX ]Ém am{Vm h° Vm{ H$_ g{ H$_ h_ `h
AZw_mZ Vm{ Zht H$a gH$V{ h¢ oH$ dh A[Z{ AZw^d g{ `h OmZVm
hm{Jm oH$ am{Z{ Am°a CgH{$ ]mX CgH{$ Amg-[mg H{$ bm{Jm| ¤mam H$s
OmZ{ dmbr H$m`©dmhr H{$ ]rM ∑`m gß]ßY h° Am°a Bg am{Z{ H$s oH$gr
A›` H$m{ ‡^modV H$aZ{ H{$ BamX{ g{ h_ma{ ¤mam oH$E JE C‘{Ì`[yU©
gßdmX `m H•$À` H{$ gmW VwbZm H$s Om gH$Vr h°$&

BgobE, Bg_| H$m{B© gßX{h Zht h° oH$ ]É{ H$s dmUr H{$
odH$mg H$m ‡W_ MaU ]É{ H$s gm{M H{$ odH$mg g{ gß]ßoYV
Zht h° Am°a `h ]É{ H$s ]m°o’H$ ‡oH´$`m H{$ odH$mg g{ ^r
gß]ßoYV Zhrß h°$& XaAgb, _yI© Am°a od_ßoXV ]Ém| H{$
Adbm{H$Z _| ^r h_ `h [mEßJ{ oH$ od_ßoXV ]É{ ^r odH$mg H{$
Bg Xm°a H$m{ Vm{ [yam H$aV{ h¢$& BqS>Oa (Edinger) Z{ Vm{ o]Zm
_pÒVÓH$ H{$ [°Xm h˛E ]Ém{ß _| ^r BZ ‡oVoH´$`mAm| H$m{ XO© H$aZ{
_| g\$bVm hmogb H$s$&

O°gm oH$ em{Y ]VmV{ h¢ oH$ E{gm og\©$ dmUr H{$ gmW hr Zht
hm{Vm h° oH$ dh A[Zr Amaßo^H$ AdÒWm _| odMma H{$ o]Zm hr
odH$ogV hm{ ahr hm{Vr h°, ]pÎH$ R>rH$ Bgr Vah odMma ^r dmUr
H{$ o]Zm odH$ogV hm{V{ h¢$& H$m∞h{ba (Kohler) Am°a A›`
_Zm{d°kmoZH$m| Z{ EH$ ]ßXa Am°a Hw$N> ]Ém| [a EH$ ‡`m{J oH$`m$&
O] em{YH$Vm©Am| Z{ ]Ém| H$m{ Cg oÒWoV _| aIm oOg_| Hw$N>
dÒVwAm| H$m{ hmogb H$aZ{ H{$ obE ]ßXa Z{ Hw$N> gm_m›` C[H$aUm|

`m VarH$m| H$m BÒV{_mb oH$`m Wm, V] Cg pÒWV _|  9-11 _hrZ{
H{$ ]Ém| Z{ ^r Cgr Vah H$s ‡oVoH´$`m Ï`∫$ H$s O°gr ]ßXa Z{  H$s
Wr$& ]ßXa H$s hr Vah ]Ém| Z{ ^r EH$ dÒVw H$m{ A[Zr OJh g{
ohbmZ{ H{$ obE bH$∂S>r, Vma `m E{g{ hr ododY C[H$aUm| H$s
_XX br, Am°a dÒVw VH$ [h˛ßMZ{ H{$ obE A[Zr ]mhm| H$m [am{j
Í$[ g{ BÒV{_mb oH$`m$& Xyga{ e„Xm| _| H$h| Vm{ Bg C_´ H{$ ]É{
H$s dmUr H$s j_Vm H°$gr ^r hm{, d{ Hw$N> gm_m›` ‡oVoH´$`mEß
hr Ï`∫$ H$aV{ h¢$&

H{$. ]m∞h{ba (K. Buhler)  9 g{ 12 _hrZ{ H$s C_´ H$m{
nßMß[mOr O°gr C_´ H$hV{ h¢$& BgH{$ [rN>{ CZH$m _ßVÏ` `h ]VmZm
h° oH$ Bg C_´ H{$ ]É{ CZ C[H$aUm| H$m BÒV{_mb H$aV{{{{{ { h¢,
gm_m›`V: oOZH$m C[`m{J oMß[moO`m| ¤mam oH$`m OmVm h°$&

Bg Vah h_ Xm{ oZÓH$fm~ [a [h˛MßV{ h¢ $& EH$ Va\$ dmUr H$m
odH$mg qMVZ g{ [yU©V: ÒdVßÃ hm{Vm h° Am°a [hb{ MaU _| `h
H$_m{d{e gm_m›` oX_mJ dmb{ Am°a od_ßoXV ]Ém| _| bJ^J EH$
O°gm hr hm{Vm h°$& [hb{ Xm°a _| dmUr H{$ odH$mg H$m MnaÃ AZwHy$obV
‡oVoH´$`m H{$ oZ_m©U g{ gß]ßoYV g^r MaUm| gohV, h_mar
[yd©oZYm©naV N>od H$s [yU©V: [wpÓQ> H$aVr h°$& `h Bg ]mV H$m gßH{$V
h° oH$ dmUr H{$ odH$mg H{$ g^r Amaßo^H$ Í$[ qMVZ g{ [yU©V:
ÒdVßÃ ahV{ h˛E odH$ogV hm{V{ h¢$& Xygar Va\$ 9-12 _hrZ{ H$s C_´
_| ]Ém Hw$N> gm_m›` C[H$aUm| H$m ‡`m{{J H$aZ{ bJVm h°, dh `h
j_Vm Cg C_´ _| hmogb H$a b{Vm h° O]oH$ dmUr H$m odH$mg
Zht h˛Am h°$& Bgg{ `h g_P _| AmVm h° oH$ nßMßVZ A[Zr ‡oH´$`m
_| odH$ogV hm{Vm h° Am°a dmUr H{$ odH$mg H$m amÒVm A[Zm AbJ
h°$& Amaßo^H$ C_´ _| dmUr H{$ odH$mg H$m{ g_PZ{ H{$ obE `h EH$
_hŒd[yU© o]ßXw h°$&

EH$ Img q]Xw [a AmH$a `h Xm{Zm| a{ImEß - dmUr H$m
odH$mg Am°a qMVZ H$m odH$mg, Om{ AbJ-AbJ amÒVm| [a Mb
ahr h¢ - EH$-Xygar H$m{ H$mQ>Vr h˛B© `m EH$ Xygar g{ o_bVr h˛B©
ZOa AmVr h°ß, `hmß odH$mg H$s Xm{ a{ImEß EH$-Xygar H$m{ [ma H$aVr
h¢$& dmUr ]m°o’H$ hm{ OmVr h°, qMVZ g{ `w∫$ Am°a qMVZ emp„XH$
hm{ OmVm h° dmUr g{ gwgp¡OV$& Bg H|$X´r` —Ô>mßV H$m Ò[ÓQ>rH$aU
oOg ]É{ H{$ gmßÒH•$oVH$ Ï`dhma H$m ^odÓ` oZ^©a H$aVm h°, hr
dmUr Am°a qMVZ H{$ odH$mg H$s MMm© H$m AmYma h°$&

b{oH$Z, [hb{ h_ Bg odf` g{ gagar Vm°a [a oH$E JE
Hw$N> Adbm{H$Zm| H$m{ `hmß ‡ÒVwV H$a|J{$& qMVZ Am°a dmUr H{$
odH$mg H{$ Ad`dm| H$m{ g_PmZ{ dmbm [hbm og’mßV S>„Î`y. ÒQ>Z©
(W. Stern) Z{ ‡ÒVwV oH$`m, oO›hm|Z{ ]Ém| H$s dmUr H{$ odH$mg
g{ gß]ßoYV EH$ _hŒd[yU© [wpÒVH$m V°`ma H$s$& ÒQ>Z© H$hV{ h¢ oH$
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EH$ Img C_´ _| (gß^mndV: S>{T> g{ Xm{ df© H{$ Xm°amZ) nßMßVZ Am°a
dmUr H$m o_bZ hm{Vm h°$& Xyga{ e„Xm| _|, EH$ AßVamb H{$ ]mX
Xm{Zm| H$m odH$mg EH$ Img, EH$ o]ÎHw$b ZB© oXem [H$∂S> b{Vm
h°$& ÒQ>Z© Bg jU H$m{ ]¿M{ H$s [yar qOXJr _| CgH{$ ¤mam H$s OmZ{
dmbr g]g{ _hŒd[yU© Im{O H$m jU ]VmV{ h¢$& ÒQ>Z© H{$ e„Xm| _|,
]Ém `h Im{O b{Vm h° oH$ ha MrO H$m A[Zm EH$ Zm_ hm{Vm h°
Am°a ‡À`{H$ dÒVw g{ Ow∂S>m EH$ E{gm e„X h° Om{ CgH$s [hMmZ
]VmVm h°$&

ÒQ>Z© Z{ `h H°$g{ [Vm bJm`m oH$ S>{∂T> g{ Xm{ df© H$s C_´ _|
]Ém E{gr Im{O H$a b{Vm h° ? ÒQ>Z© `h ÒWm[Zm VrZ AmYma^yV
dÒVw[aH$ bjUm| H{$ AmYma [a X{V{ h¢$&

[hbm bjU$& ]Ém nOg_| qMVZ Am°a dmUr H$s a{ImAm|
H{$ ]rM H$mßQ>-N>mßQ> H{$ ]mX H$m AßVamb Am MwH$m h° dh AMmZH$
A[Z{ e„X ^ßS>ma H$m odÒVma H$aZ{ bJVm h°$& `oX [hb{ MaU _|
CgH$m e„X ^ßS>ma EH$ `m Xm{ XO©Z e„Xm| VH$ gro_V Wm, Vm{ Bg
Xm°a _| BgH$m odÒVma hm{Z{ bJVm h° Am°a H$B© ]ma Vm{ _mÃ Xm{ `m
VrZ _hrZm| H{$ AßVamb _| hr `h AmR> JwUm VH$ ^r ]∂T> OmVm h°$&
[hbm bjU e„X ^ßS>ma H{$ odÒVma H$m ‡Ò\w$Q>Z hr h°$&

Xygam bjU$& ]Ém [hbr ]ma H$oWV ‡ÌZmHw$bVm H$m
‡Xe©Z H$aVm h° : ]Ém oH$gr dÒVw H$m{ X{IVm h° Am°a EH$ Xyga{
Í$[ _| gdmb H$aVm h° oH$  Bg dÒVw H$m Zm_ ∑`m h° ? `m BgH$m{
∑`m H$hV{ h¢ ? ]Ém Bg Vah Ï`dhma H$aZ{ bJVm h° _mZm{ dh
OmZVm h° oH$ d`ÒH$m| Z{ ^b{ hr CgH{$ gm_Z{ dÒVw H$m Zm_ Z
ob`m hm{, b{oH$Z Cg dÒVw H$m H$m{B© Zm_ OÍ$a h°$&

Vrgam bjU [hb{ Xm{Zm| g{ gß]ßnYV h° Am°a dh Am_yb
]Xbmd h°, Om{ _ZwÓ` dmUr H$s MmnaoÃH$ ode{fVm h°, O]oH$ `h
ode{fVm OmZdam| _| [yar Vah AZw[pÒWV hm{Vr h°$& Bg [nadV©Z Z{
ÒQ>Z© H$m{ `h _mZZ{ H$m AmYma C[b„Y H$am`m h° oH$ `ht g{ dmUr
H{$ odH$mg _| AZwHy$obV ‡oVoH´$`m H{$ ÒdÍ$[ g{ A›` ÒdÍ$[m| H$s
Am{a oZUm©`H$ gßH´$_U ewÍ$ hm{Vm h°$& `h ^r A¿N>r Vah kmV h°
oH$ OmZda ^r _ZwÓ` H$s dmUr H$m{ grIZ{ _| gj_ hm{V{ h¢, b{oH$Z
CZH{$ Bg{ grI [mZ{ H$s oZpÌMV gr_mEß h¢$& OmZda CVZ{ hr e„X
grI [mV{ h¢, oOVZ{ CZH{$ Amg-[mg ahZ{ dmb{ _ZwÓ` C›h| ogImV{
h¢$& oH$gr [ew Z{ H$^r CgH{$ Amg-[mg _m°OyX _ZwÓ`m| ¤mam ogImE
JE e„Xm| H{$ Abmdm A›` H$m{B© e„X Zht ]m{bm, Z hr H$^r
oH$gr OmZda Z{ E{gr oH$gr dÒVw H$m{ CgH{$ Zm_ g{ [wH$mam oOgH$m
Zm_ CgH{$ Amg-[mg C[pÒWV bm{Jm| Z{ Cg{ Z ogIm`m hm{$&
BgobE, OmZda Am°a N>m{Q>{ ]É{ e„Xm| H$m{ grIZ{ H{$ obE oOg
odoY H$m ‡`m{J H$aV{ h¢ dh e„X ^ßS>ma H{$ [am{j odÒVma H$m{

Xem©Vr h°$& ]É{ ¤mam ZE e„X H$m ‡`m{J AZwHy$obV ‡oVoH´$`m H$s
Vah KoQ>V hm{Vm h°: O] ]Ém A[Z{ Amg-[mg H{$ bm{Jm| ¤mam
]m{b{ OmZ{ dmb{ oH$gr EH$ e„X H$m{ gwZVm h° Vm{ dh Cg{ A[Z{
Amg-[mg _m°OyX oH$gr Z oH$gr dÒVw g{ gß]’ H$aVm h°$ Am°a
CgH{$ ]mX hr dh CgH$m CÉmaU H$aVm h°$& `oX H$m{B© N>m{Q>m ]Ém
oH$VZ{  e„Xm| H$m{ OmZVm h° BgH$s oJZVr H$aZm Mmh| Vm{ [mEßJ{ oH$
dh CZ g^r e„Xm| g{ [naoMV h°, oOZH$m ‡`m{J CgH{$ Amg-[mg
C[pÒWV bm{Jm| ¤mam oH$`m OmVm h°$& S>{T> g{ Xm{ gmb H$s C_´ H{$
]rM hr dh AßVamb AmVm h° O] ]Ém ÒdV: `h [yN>Z{ bJVm
h° oH$ A_wH$ dÒVw H$m ∑`m Zm_ h° ? Am°a dh CZ e„Xm| H$m ‡`m{J
H$aZ{ bJVm h° oO›h| dh A] VH$ Zht OmZVm Wm$& Bg Vah dh
A[Z{ e„X ^ßS>ma H{$ odÒVma _| goH´$` ^yo_H$m oZ^mZ{ bJVm h°$&

Bg Vah h_ma{ [mg VrZ o]›Xw h¢ : (1) e„X ^ßS>ma H$m
AmH$pÒ_H$ odÒVma, (2) ]É{ H{$ [´ÌZ [yN>Z{ H$m g_` (`h
gdmb Bg Vah H$m hm{ gH$Vm h° oH$ "BgH$m{ ∑`m H$hV{ h¢ ?')
Am°a (3) ]É{ H{$ e„X ^ßS>ma H{$ goH´$` odÒVma H$s Am{a gßH´$_U$&
Vrgam q]Xw ]É{ H{$ _Zm{d°kmoZH$ odH$mg H{$ ÒVam| H{$ ]rM gr_m
H$m oZYm©aU H$aVm h°; Vrga{ q]Xw H{$ AZwgma h_ `h ]Vm gH$V{
h¢ oH$ ]É{ H{$ odH$mg H$s amh _| AßVamb Am`m h° `m Zht$&

BZ VrZ q]XwAm| H$m{ h_ oH$g Vah g_P| ? `hmß dmUr H$m
∑`m h˛Am Am°a Vrga{ bjU _| ∑`m Xem©`m J`m h° ?

S>„Î`y. ÒQ>Z© Om{ [hb{ BZ q]XwAm| H$m{ ÒWmo[V H$aV{ h¢, d{
]mX _| `h og’mßV odH$ogV H$aV{ h¢ oH$ ]Ém E{gm Ï`dhma H$aVm
h° _mZm{ ha dÒVw H$m Òd`ß H$m{B© Zm_ hm{$& Bg ^mfm H{$ ]ma{ _| ]¿Mm
E{g{ Ï`dhma H$aVm h° O°g{ h_ oH$gr odX{er ^mfm _| Ï`dhma H$a
ah{ hm|$& H$Î[Zm H$a| oH$ h_ oH$gr A›` X{e _{ß h¢ Ohmß oH$ ^mfm
H{$ oJZ{-MwZ{ e„X hr h_ OmZV{ h¢ $& E{g{ _| oH$gr ^r ZB© dÒVw H$m{
X{IV{ hr h_mam [hbm ‡ÌZ `hr hm{Jm oH$ Bg{ ∑`m H$hV{ h¢ ? `m
`h ∑`m h° ? ÒQ>Z© _mZV{ h¢ oH$ ]Ém XaAgb Im{O `m AodÓH$ma
H$a ahm hm{Vm h°, od_ßoXV ]É{ `h Im{O odbß] g{ H$aV{ h¢, O]oH$
]wo’hrZ H$^r `h Im{O Zht H$a [mV{$&

ÒQ>Z© Bg Im{O H$m{ ]É{ _| qMVZ H{$ Í$[ _| X{IV{ h¢ Am°a
[naH$Î[Zm X{V{ h¢ oH$ Bg Vah H$s oÒWoV gm_m›` AZwHy$obV
‡oVoH´$`m g{ Hw$N> o^fi h°$& O°gm oH$ d{ H$hV{ h¢ oH$ BgH{$ gmW
Om{ KoQ>V hm{ ahm h° dh `h oH$ Cg_| oH$gr ‡VrH$ Am°a CgH{$
AW© H{$ ]rM gß]ßY H$m{ b{H$a M{VZm odH$ogV hm{ ahr hm{Vr h°$&
CZH$s am` _| ]Ém ‡VrH$ H$m AW© Im{O b{Vm h°$& CgH$m `h
odÌb{fU dÒVwAm| H{$ ]mhar Í$[m| _| g_mZVm [a AmYmnaV hm{Vm
h°$& ]Ém E{gm Ï`dhma H$aVm h° _mZm{ CgZ{ oH$gr dÒVw H$m AW©
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Im{O ob`m h°, `h dmÒVd _| EH$ Im{O h° Bg _m›`Vm H$m AmYma
^r `hr hm{Vm h°$& b{oH$Z ghr OmoV AmYmnaV (genotype)
A‹``Zm| H{$ AmYma [a h_ OmZV{ h¢ oH$ oH$gr ‡oH´$`m `m odMma
H{$ ]mhar Í$[ _| g_mZVm ZOa AmZ{ H$m _Vb] `h Zht h° oH$ dh
dmÒVodH$ Í$[ _| ^r g_mZ hm{$& Ïh{b oXIZ{ _| _N>br hr hm{Vr h°,
b{oH$Z em{Y ]VmV{ h¢ oH$ Ïh{b EH$ ÒVZYmar Ord h°$& ]É{ H$s
H$oWV Im{O oXIZ{ _| g_mZVm [a AmYmnaV hm{Vr h°$&

Bg_| g]g{ _hŒd[yU© ]mV `h h° oH$ EH$ ]Ém _hO S>{∂T>
g{ Xm{ df© H$s C_´ _| O]oH$ CgH$m gm{MZm A^r ]{hX Amaßo^H$
AdÒWm _| h°, E{gr Im{O H$aZ{ _| g_W© hm{Vm h° oOgH{$ obE gKZ
]m°o’H$ ‡`mg A[{ojV h°$& `hr dOh h° oH$ Bg ÒWm[Zm [a gßX{h
hm{Vm h° oH$ EH$ N>m{Q>m ]Ém BVZm OoQ>b _Zm{d°kmoZH$ AZw^d
aIVm hm{Jm, Om{ Cg{ ‡VrH$ Am°a CgH{$ AW© H{$ ]rM H{$ gß]ßY H$m{
g_PZ{ H$s gm_œ`© X{ gH{$$& O°gm oH$ ‡`m{J ]VmV{ h¢ ¡`mXmVa
Bgg{ H$ht ¡`mXm C_´ H{$ ]É{ Am°a ]∂S>{ ^r A[Z{ [ya{ OrdZH$mb
_| Bg Vah H$s Im{O Zht H$a [mV{ h¢, Am°a Z hr d{ e„Xm| H{$
AZwHy$obV AW© Am°a ‡VrH$ Edß CgH{$ AW© H{$ ]rM gß]ßY H$m{
g_P [mV{ h°ß$&

H{$. ]m∞h{ba (K. Buhler), oO›hm|Z{ _yH$-]oYa ]Ém| [a
A‹``Z oH$`m h°, C›hm|Z{ [m`m oH$ Bg C_´ H{$ ]É{ `h Im{O
H$m\$r ]mX _|, bJ^J N>h df© H$s C_´ _| H$a [mV{ h¢$& [adVu
A‹``Z ]VmV{ h¢ oH$ _yH$-]oYa ]É{, O] ]m{bZm grIV{ h¢ Vm{
CZ_| `h Im{O ÒQ>Z© H$s H$Î[Zm H$s A[{jm H$_ ZmQ>H$s` T>ßJ g{
KoQ>V hm{Vr h°$& `hmß Bg ]mV H$m _hŒd Jm°U hm{ OmVm h° oH$ ]Ém
Hw$N> Im{O H$aVm h° ]pÎH$ XaAgb dh H$m°Zgr ^mfm grI ahm
h° `h ¡`mXm _hŒd[yU© hm{ OmVm h°$& `hmß Hw$N> ¡`mXm OoQ>b KoQ>V
hm{Vm h°$&

\´ß|$M A‹`{Vm EM. d{bZ (H Wallon) oO›hm|Z{ ]É{ H{$
odH$mg H{$ Amaßo^H$ H$mb H$m A‹``Z oH$`m h°, d{ ^r Bg{
Agß^d _mZV{ h¢ oH$ ]Ém E{gr "Im{O' H$a gH$Vm h° ∑`m|oH$
BgH{$ ]mX hm{Z{ dmbm ]É{ H{$ e„Xm| H$m odH$mg [yU©V: AZwHy$obV
[´oVoH´$`m oH$Ò_ H$m hm{Vm h°$&

EH$ gmYmaU gm CXmhaU h° oH$ S>maodZ H$m [m{Vm ]VI H$m{
"∑d°H$' H$h H$a gß]m{oYV H$aVm Wm, o\$a CgZ{ g^r [oj`m| H$m{
"∑d°H$' ]wbmZm ewÍ$ H$a oX`m$& ]mX _| ∑`m|oH$ ]VI [mZr _| V°aVr
h° CgZ{ g^r Vab [XmWm~ H$m{ "∑d°H$' H$hZm ewÍ$ H$a oX`m; A]
]Ém XyY hr Zht XdmAm| H$m{ ^r "∑d°H$' H$hZ{ bJm$& CgH{$
odH$mg H{$ H´$_ _| XyY Am°a _wJu Xm{Zm| H$m{ EH$ hr Zm_ g{ [wH$mam
Om ahm Wm, O]oH$ BgH$m gß]ßY Bg ]mV g{ Wm oH$ ]VI [mZr

_| V°aVr h°$& H$mbmßVa _| ]¿M{ Z{ EH$ E{gm og∑H$m X{Im oOg [a
Mrb H$m oMÃ AßoH$V Wm Am°a CgZ{ og∑H{$ H$m{ ^r "∑d°H$' H$s
l{Ur _| emo_b H$a ob`m$&

Bg Vah A∑ga h_ X{IV{ h¢ oH$ e„Xm| H{$ EH$ AZwHy$obV
C‘r[Z g{ Xygar oZVmßV o^fi oH$Ò_ H{$ AZwHy$obV C‘r[Z _|
ÒWmZmßVnaV hm{Z{ H{$ ]rM [nadV©Zm| H$s EH$ bß]r l•ßIbm _m°OyX
ahVr h°$& AWm~ H$m odÒVma dmÒVd _| ÒQ>Z© H$s ÒWm[Zm H$m{ ZH$maVm
h°$& `oX ]Ém `h Im{O b{ oH$ ‡À`{H$ dÒVw H$m A[Zm AbJ Zm_
hm{Vm h° Am°a dh Bg ]mV H$m AZw_mZ H$a gH$Vm h° oH$ XyY H$m
Zm_ AbJ hm{Vm h° Am°a [mZr H$m Zm_ Cgg{ o^fi Hw$N> hm{Vm h°
Vm{ o\$a `h Agß^d h° nH$ dh EH$ og∑H{$, YmVw H{$ EH$ Qww>H$∂S>{ Am°a
_wJu H$m{ EH$ hr Zm_ g{ [wH$ma{, O]oH$ ]É{ H{$ obE `h Xm{Zm|
dÒVwEß oZVmßV o^fi ^yo_H$m _| hm{Vr h°ß$&

`h Vœ` ]VmV{ h¢ oH$ ÒQ>Z© H$s [naH$Î[Zm EH$ Agß^d
H$Î[Zm h°$& h_ Zht H$hV{ h¢ oH$ gm_m›`V: AmXe©dmXr [aß[am
g{ ]É{ H$s dmUr H{$ odH$mg [a AmYmnaV A[Zr Bg [naH$Î[Zm
_| ÒQ>Z© Bg ]mV [a Om{a X{Zm MmhV{ h¢ oH$ ]É{ H$s M{VZm H{$
odH$mg _| AmßVnaH$ Úm{V ¡`mXm _hŒd[yU© ^yo_H$m oZ^mV{ h¢$&
ÒQ>Z© H$s Ao^Ï`o∫$ _| dmUr H{$ ^m°oVH$ Am°a gm_moOH$ H$maUm|
H{$ gmW CgH{$ AmßVnaH$ [hbwAm| H$s ^r [wpÓQ> H$aZm MmhV{ h¢$&
]¿Mm oH$gr MrO H$s "Im{O' H$aVm h°, Bg [naH$Î[Zm H$m Úm{V
^r `hr h°$& b{oH$Z ]¿M{ ¤mam E{gr Im{O g{ Om{ ‹doZV hm{Vm h°
dh Agß^d OmZ [∂S>Vm h°$& ∂S>{∂T> g{ Xm{ gmb H$s C_´ H{$ ]Ém|
[a oH$E JE ^mfm H{$ [hb{ ‡H$Q>rH$aU H$s Ò_•oV g{ Ow∂S>{ g^r
‡`m{J `hr gmo]V H$aV{ h¢ oH$ BVZr H$_ C_´ _| Bg Vah H$s
Im{O oH$VZr Agß^d h°$&

AV: ÒQ>Z© H$s [naH$Î[Zm Bg Vah ‹dÒV hm{ OmVr h° $& EH$
Am°a [naH$Î[Zm ah OmVr h°: ]Ém e„Xm| H{$ AW© Zht Im{OVm,
oH$gr Img jU _| dh Cg Vah H{$ goH´$` A›d{fU _| bJm Zht
hm{Vm O°gm oH$ ÒQ>Z© gmo]V H$aZm MmhV{ h¢, b{oH$Z ]Ém e„X H{$
AW© H{$ ]mhar ÒdÍ$[ (ÒQ≠>∑Ma) [a oZ`ßÃU hmogb H$a b{Vm h°,
dh Bg Vœ` H$m{ g_P OmVm h° oH$ ‡À`{H$ dÒVw H$m A[Zm EH$
Zm_ hm{Vm h°, dh Cg ÒdÍ$[ H$m{ g_P b{Vm h° Om{ e„X Am°a dÒVw
H$m{ [aÒ[a Bg Vah gß]’ H$aVm h° oH$ oH$gr dÒVw H$m oX`m J`m
Zm_ `m e„X Òd`ß Cg dÒVw H$s o_pÎH$`V ‡VrV hm{Z{ bJVm h°$&

`oX h_ e„X H{$ BoVhmg H$m{ X{I| Vm{ h_ [mEßJ{ oH$ EH$
d`ÒH$ Ï`o∫$ _| dmUr H$m odH$mg Bgr Vah hm{Vm h°$& `h [Vm
bJmZ{ H{$ H´$_ _| oH$ H°$g{ ‡VrH$m| H$s Òdm^modH$ ]ZmdQ> Om{ oH$
]m°o’H$ Im{O Vm{ hoJ©O Zht h°, H$m{ b{H$a g_P odH$ogV hm{Vr



oejm-od_e©   _B©-OyZ, 2006/30

h°, h_| `h ^r X{IZm MmohE oH$ gm_m›`V: dmUr H°$g{ ]ZVr h°$?

dmUr Am°a e„Xm| H{$ AW© Òdm^modH$ Í$[ g{ odH$ogV hm{V{
h¢, Am°a oH$gr e„X H$m AW© H°$g{ odH$ogV h˛Am BgH$m BoVhmg
EH$ gr_m VH$ Bg{ g_PZ{ _| _Zm{d°kmoZH$ Vm°a [a _XX H$aVm
h°$oH$ ‡VrH$ H°$g{ odH$ogV hm{V{ h¢, ]É{ _| [hbm ‡VrH$ H°$g{
Òdm^modH$ Vm°a [a ‡H$Q> hm{Vm h°, H°$g{ AZwHy$obV ‡oVoH´$`m H{$
AmYma [a ‡VrH$m| H{$ _°H{$oZ¡_ [a oZ`ßÃU hmogb oH$`m OmVm
h°, Am°a H°$g{ Bg _°H{$oZ¡_ H{$ ¤mam EH$ ZB© AdYmaUm C^aVr h°
oOgH$m odÒVma AZwHy$obV ‡oVoH´$`m H$s gr_mAm| H$m AoVH´$_U
H$aVm h°$&

h_ OmZV{ h¢ oH$ h_ma{ e„Xm| H$m AodÓH$ma Zht oH$`m J`m
Wm$& hmbmßoH$, `oX h_ oH$gr g{ [yN>|, O°g{ oH$ ]É{ [yN>V{ h¢ oH$
oH$gr dÒVw H$m{ Cgr EH$ Zm_ g{ ∑`m| ]wbmV{ h¢, O°g{ oH$ oI∂S>H$s
H$m{ oI∂S>H$s, `m XadmO{ H$m{ XadmOm hr ∑`m| H$hV{ h¢, Vm{ h_ _|
g{ ¡`mXmVa H$m{ BgH$m H$m{B© Odm] Zht o_b{Jm$& `hr Zht h_mam
`h _mZZm ^r JbV Zht hm{Jm oH$ oI∂S>H$s H$m{ "XadmOm' `m
XadmO{ H$m{ "oI∂S>H$s' H$s e„X ‹doZ`mß ^r Xr Om gH$Vr Wt$& `h
gmam _m_bm hr _Z_mZm (ßarbitrary) h°$& hmbmßoH$, h_ OmZV{ h¢
oH$ ^mfm H$m odH$mg _Z_mZ{[Z g{$ J∂T>{ JE e„Xm| H{$ ¤mam `m Bg
Bg H$maU Zhrß h˛Am h° oH$ bm{J oI∂S>H$s H$m{ oI∂S>H$s ]wbmZ{ [a
gh_V hm{ JE hm|J{$& Òdm^modH$ Vm°a [a ^mfm Bg Vah odH$ogV
h˛B© h° oH$ _Zm{d°kmoZH$ —pÓQ> g{ BgZ{ AZwHy$obV ‡oVoH´$`m$ H{$
odH$mg H$s oXem H$m [yU©V: AoVH´$_U oH$`m h°, Om{ oH$ "∑d°H$'
e„X H{$ ]VI g{ [mZr Am°a og∑H{$ H{$ ]rM ÒWmZmßVaU H$m{ ÒdrH$ma
H$aVr h°$&

MobE EH$ gmYmaU gm CXmhaU X{IV{ h¢$& _Zm{d°kmoZH$-
^mfmodX H$hV{ h¢ oH$ g_H$mbrZ ^mfm _| e„Xm| H{$ Xm{ g_yh
[hMmZ{ Om gH$V{ h¢, oOZ_| g{ EH$ H$m{ —Ì` Í$[ _|> AbJ oH$`m
Om gH$Vm h°$& E.E. [m{V{„Z`m (A.A. Potenya) ¤mam Í$gr ^mfm
_| ‡`w∫$ Hw$N> e„Xm| H$m{ X{IV{ h¢, [{VwI Petukh (_waJm), dm{am{Z
Voron (H$m°Am) Am°a Jm{bw] golub (H$]yVa)$& E{gm ‡VrV hm{Jm
oH$ h_ `h ]Vm gH$V{ h¢ oH$ EH$ H$]yVa H$m{ H$]yVa `m H$m°E H$m{
H$m°Am ∑`m| H$hm OmVm h°$& b{oH$Z ∑`m BgH$m H$m{B© Am°a VarH$m
^r hm{ gH$Vm h° ? b{oH$Z  `oX h_ Hw$N> Am°a e„Xm| H$m{ b| O°g{
oH$ Jm{bw]m{B© goluboi (Zrbm) `m dm{am{ZmB© voronoi (H$mbm),
o‡Jm{bwo]Q> prigolubit  (Xwbma), ‡m{dm{am{oZQ> proboronit (bß]r
OÂhmB©),  `m [{VwoeÀg`m  petushit'sya (Xß^r hm{Zm), BZ e„Xm|
_| X{Im Om gH$Vm h° oH$ H°$g{ _Zm{d°kmoZH$ Í$[ g{ e„Xm| _| o^fiVm
hm{Vr h° Am°a BZ_| g{ ‡À`{H$ e„X _| EH$ odoeÓQ> MmnaoÃH$ JwU

H$m{ [hMmZm Om gH$Vm h°$& h_ em`X A^r `h Z ]Vm [mEß oH$
BZ [ßoN>̀ m| H$m{ dm{am{Z Voron (H$m°Am) Am°a Jm{bw] golub (H$]yVa)
∑`m| H$hm OmVm h°, b{oH$Z dm{am{ZmB© voronoi (H$mbm) Am°a goluboi
(Zrbm) H{$ gmW `h Ò[Ô> hm{ OmVm h°$& ∑`m|oH$ dm{am{Zm{B© H$m AW©
H$mbm h° Am°a Jm{by]m{B© H$m AW© hÎH$m Zrbm$& `hmß h_ dm{am{Zm{B©
H{$ Zrbm Am°a Jm{bw]m{B© H{$ H$mbm hm{Z{ H$s Ny>Q> Zht b{ gH$V{$&

‡m{dm{am{oZQ> proboronit (bß]r OÂhmB©) Am°a o‡Jm{bwo]Q>
prigolubit (Xwbma) H{$ BZ gm_m›` AWm~ H{$ Abmdm `h e„X
A[Z{ Am[ _| Hw$N> Img ‹doZ`m| H$m{ obE h¢, oOZH{$ Img AW©
^r h¢$& `hr H$maU h° oH$ dm{am{Z voron (H$m°Am) O°g{ e„Xm| _|
_Zm{d°kmoZH$ Xm{ q]XwAm| H$m{ a{ImßoH$V H$aV{ h¢, EH$ Va\$ e„X
dm{am{Z H$s ‹doZ H$m ÒdÍ$[ (v+o+r+o+n) Am°a Xygar Va\$ dh
Img AW© Om{ EH$ Img [ßN>r H$m Zm_ h°$&

‡m{dm{am{oZQ> proboronit (bß]r OÂhmB©) O°g{ e„X _| VrZ
q]Xw h¢ : [hbm ‹doZ`m| H$s OoQ>bVm, Xygam e„X H$m AW©
(‡m{dm{am{oZQ> proboronit H$m _Vb] h° bß]r OÂhmB©); Vrgam `h
e„X EH$ Img N>od g{ Ow∂S>m h°, Bg Vah Bg e„X ‡m{dm{am{oZQ>
proboronit _| EH$ Img N>od AßVoZ©ohV h° (Om{ EH$ H$m°Am _wßh
Im{bZ{ [a ‡Xoe©V H$aVm h°)$& EH$ Img oH$Ò_ H$s AmßVnaH$
VwbZm H$s OmVr h°, EH$ AmßVnaH$ N>od g{ Ow∂S>r h˛B© AZwHy$obV
‹doZ`m| H$s EH$ AmßVnaH$ VÒdra$& O] h_ H$hV{ h¢ [{VwoeÀg`m
petushit'sya (Xß^r hm{Zm) V] EH$ Img N>od C^aVr h°, oOgH{$
obE H$m{B© e„X C[`w∫$ ‡VrV Zht hm{Vm, h_ EH$ Ï`o∫$ H$s VwbZm
EH$ _waJ{ g{ H$a ah{ hm{V{ h°|; O] h_ H$hV{ h¢ Jm{bw]m{B© Z{]m{
goluboe nebo (Zrbm AmH$me) V] Amg_mZ H$s aßJ H$s H$]yVa
H{$ \°$b{ h˛E [ßI g{ VwbZm Ò[ÓQ> h°; Bgr Vah dm{am{Zm{B© H$m{Z >
voronoi kon (H$mbm Km{∂S>m) _| e„X dm{am{Zm{B©> voronoi H$m°E H${
H$mb{ [ßI H$m AW© X{Vm h°$& BZ g^r CXmhaUm| _| EH$ N>od ]ZVr
h°, Om{ e„X H{$ AW© g{ gß]’ h°$&

AmYwoZH$ ^mfm _| h_ma{ [mg e„Xm| H{$ Xm{ g_yh hm{V{ h¢ :
EH$ g_yh H{$ e„X EH$ N>od H$m{ oZo_©V H$aV{ h¢ Am°a Xyga{ g_yh
H{$ e„Xm| H{$ gmW E{gm Zht hm{Vm$& AßJ´{Or e„X H°$]{O cabbage
([ŒmmJm{^r) H$s VwbZm ÒZm{S≠>m∞[ snowdrop (JwbMmßXZr) H{$ gmW
H$aV{ h˛E [m{V{„Z`m XO© H$aV{ h¢ oH$ `h Xm{Zm| e„X Xm{ o^fi dJm~
g{ gß]’ ZOa AmV{ h¢, ∑`m|oH$ ÒZm{S≠>m[ snowdrop (JwbMmßXZr,
]\©$ H{$ ZrM{ CJZ{ dmbm EH$ \y$b Om{ ]\©$ o[KbZ{ H{$ ]mX oIbVm
h°) e„X H{$ gmW EH$ Img N>od Ow∂S>r h°, O]oH$ H°$]{O cabbagre
([Œmm Jm{^r) e„X _| EH$ _Z_mZm[Z ZOa AmVm h°$& b{oH$Z E{gm
og\©$ AdYmaUmÀ_H$ ÒVa [a hr h°, AZwdmßoeH$s A‹```Zm| Z{ `h
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gmo]V oH$`m h° oH$ ‡À`{H$ e„X H$s A[Zr N>od hm{Vr h°, b{oH$Z
`h N>od OÎXr hr Nw>[ OmVr h°, hmbmßoH$ ‡À`{H$ e„X H$s Ï`wÀ[oŒm
_yb H$m{ [wZ:ÒWmo[V oH$`m Om gH$Vm h°$& e„X cabbage H$m
gß]ßY bmoVZ ^mfm H{$ e„X H$m[wV caput g{ h°, oOgH$m AW© h°
oga$& [Œmm Jm{^r H$m ]mhar AmH$ma oga g{ o_bVm-OwbVm h°,
b{oH$Z h_ Bg gß]ßY H{$ ]ma{ _| ^yb MwH{$ h¢ `m CgH{$ ]ma{ _| OmZV{
hr Zht h¢$& _Zm{d°kmoZH$m| H{$ obE Bg gß]ßY H$m{ Om{∂S>Z{ dmbm gyÃ
]h˛V _hŒd[yU© hm{Vm h° ∑`m|oH$ Cg{ OmZ{ o]Zm h_ `h Zht g_P
gH$V{ oH$ ∑`m| EH$ Img ‹doZ g_yh H°$-]{-O c-a-b-b-a-g-e
EH$ Img [m°Y{ H$s [hMmZ H{$ obE ‡`w∫$ oH$`m OmVm h°$& XaAgb,
bJ^J ‡À`{H$ e„X H$m BoVhmg `h ]VmVm h° oH$ A[Z{ _yb _|
Cg e„X H$m gß]ßY EH$ Img N>od H{$ gmW Wm$& ]mX _|,
_Zm{d°kmoZH$ odH$mg H{$ oZ`_m| H{$ MbV{ C›ht e„Xm| g{ ZE e„Xm|
H$m odH$mg hm{Vm Mbm J`m$& BgobE e„X H$m AodÓH$ma Zht
h˛Am h°, d{ oH$›ht ]mhar [napÒWoV`m| Am°a oH$gr _Z_mZ{ g_Pm°V{
H$m ^r [naUm_ Zht h¢, ]pÎH$ d{ A›` e„Xm| g{ hm{V{ h˛E hr
ApÒVÀd _| AmE h¢$& H$^r-H$^r ZE e„X oH$gr ZB© dÒVw H$m{
[wamZm AW© ‡XmZ H$aZ{ H{$ H´$_ _| ^r oZo_©V hm{V{ h¢$&

Hw$N> gm_m›` e„Xm| H{$ BoVhmg _| PmßH$Z{ H$r H$m{oee H$aV{
h¢$& Í$gr e„X d´mM vrach (S>m∞∑Q>a) H$s Ï`wÀ[oŒm g{ OmZm Om
gH$Vm h° oH$ ÒbmodH$ ^mfm H{$ e„X d´moV vrati, dm{aMmV vorchat
(>PyR> ]m{bZm, ]∂S>]∂S>mZm) e„X [aÒ[a gß]’ hß°, b{oH$Z e„X
d´mM vrach H$m Amaßo^H$ Ame` d•oe vrushi (der^yV H$aZm)
`m OmJm{dmnadm`woe ]m{b{Z Zagovarivayushchi bolenzn
(]r_mar H$m{ der^yV H$aZm) Wm$& `hmß h_ ‹doZ Am°a CgH{$ AW©
H{$ ]rM grYm Am°a gm\$ gß]ßY X{I gH$V{ h¢$& H$B© ]ma [aÒ[a
Om{∂S>Z{ dmb{ `h gyÃ BVZ{ Xya H{$ hm{V{ h¢ oH$ AmYwoZH$ Ï`o∫$ H{$
obE CZ _Zm{d°kmoZH$ H$o∂S>`m| H$m{ Vbme [mZm Am°a `h g_Pm
[mZm oH$ A_wH$ e„X H$m \$bmß N>od H{$ gmW ∑`m gß]ßY hm{ gH$Vm
h°, H$m\$s H$oR>Z ‡VrV hm{Vm h°$&

 gwÀH$s sutki (Mm°]rg KßQ>{) e„X H$m{ hr b|$& BgH$m ∑`m
AW© h° ? `oX h_ H$h| oH$ Hw$N> ]m{br odkmoZ`m| H{$ AZwgma Amaß^
_| Bg e„X H$m AW© oH$gr H$_a{ H$m AmJ{ dmbm H$m{Zm hm{Vm Wm,
Vm{ odoeÓQ> odÌb{fU H{$ o]Zm `h g_PZm bJ^J Agß^d hm{Jm
oH$ Bg e„X H$m AW© ""Mm°]rg KßQ>{'' ∑`m| ob`m OmZ{ bJm, O°gm
oH$ A] h_ Bgg{ AW© b{V{ h¢$& Mm°]rg KßQ>{ `mZr EH $oXZ Am°a
EH$ amV, AZ{H$ e„Xm| H$m VwbZmÀ_H$ A‹``Z ]VmVm h° oH$ `h
e„X stuknut ÒVwH$ZwV (IQ>IQ>mZm) e„X g{ ]ZVm h°$& gm{ÀH$ZwV
sotknut `m gm{oVH{$V sotykat (Om{∂S>Zm O°g{ oXZ amV g{ Ow∂S>Vm

h°)$& Í$g H{$ Hw$N> ‡mßVm| _| gwÀH$s sutki H$m Ame` gw_{aH$s
sumerki g{ ^r ob`m OmVm h°, oOgH$m _Vb] h° `h g_` O]
amV Am°a oXZ o_bV{ h¢$& Bg Vah amV Am°a oXZ H$m{ o_bmH$a
gwÀH$s sutki H$hm OmZ{ bJm$&

Hw$N> e„Xm| H{$ _yb H$s Vbme H$aZm ]h˛V AmgmZ hm{Vm h°
b{oH$Z `h ]VmZm ]h˛V _wpÌH$b hm{Vm h° oH$ `h e„X CÀ[fi H$hmß
g{ h˛Am$& CXmhaUmW© H$m°Z OmZVm h° oH$ Í$gr e„X Am{Hw$Z okun
(perch, ]°R>Zm) Am{H$m{ oko (AmßI) e„X g{ ob`m J`m h°,
oOgH$m AW© ]∂S>r AmßI dmbr _N>br ^r h°$&

A›` e„Xm| H$m BoVhmg Am°a ^r CbPm h˛Am h°$& CXmhaU
H{$ obE oH$gZ{ gm{Mm hm{Jm oH$ amObwH$m razluka (AbJmd)
Am°a bwH$mÏ`r lukavya (MmbmH$, YyV©) O°g{ e„X YZwf H$s
‡À`ßMm H$s N>od g{ gß]’ hß° ? `oX ‡À`ßMm H$m{ YZwf (Í$gr _|
bwH$ luk) [a M∂T>m`{ OmZ{ H{$ Xm°amZ dh Qy>Q> OmVr h° Vm{ Bg{
amObwH$m $razluka (AbJmd) H$hm OmVm h°$& ∑`m|oH$ bwH$ luk
(YZwf) gm_m›`V: EH$ Kw_mdXma dÒVw h°, a{ImAm| H{$ ]rM grYr
(‡`m_m`m pryamaya) Am°a Kw_mdXma (bwH$mÏ`m lukavya) H{$
Í$[ _| \$H©$ oH$`m J`m$&

Bg Vah bJ^J ‡À`{H$ e„X H$m A[Zm BoVhmg h°, oOgH{$
_yb _| CgH$m ‡oVoZoYÀd H$aZ{ dmbr EH$ N>od, Am°a A[Z{ e„X
H$s oZo_©oV VH$ H$s H$∂S>r Ow∂S>r h˛B© h°$& BgH$m _Vb] h° oH$ Bg
oZo_©oV H$m{ g_PZ{ H{$ obE Img Vah H$m odÌb{fU AoZdm`© h°$&

Í$gr ^mfm _| bJ^J h_{em od[arV oXem _| bm°Q>Z{ H$s
‡oH´$`m _m°OyX ahVr h°$& [m{V{„Z`m Z{ Bg ‡oH´$`m H$m Iwbmgm
oH$`m h°$&

BgobE, Hw$N> gmohoÀ`H$ e„X ]m{bMmb H$s ^mfm _| AmH$a
]Xb OmV{ h¢ : [mnbgmX≤oZH$ palisadnik (AmJ{ H$m ]JrMm) H$s
]Om` bm{J [m{bwgmX≤oZH$ polusadnik (AmYm ]JrMm) H$hV{
h¢$& Bg ]Xbmd H{$ gmW e„X EH$ Img N>od J´hU H$a b{Vm h°$&
Ãm{VwAma trotuar (Job`mam) H$s ]Om`  bm{J pflbVwAma  plituar
(IZ) ]m{bZm [gßX H$aV{ h¢$& `h ]Xbmd e„X H$m{ EH$ Img N>od
X{Zm gß^d ]ZmVm h°, Om{ e„X H$s ‹doZ H$m{ Cg_| oZohV AW© g{
Om{∂S>Vr h°$& E. E. eª_mVm{d ¡`mXm gm_o`H$ ]Xbmdm| H$m hdmbm
X{V{ h¢ : O°g{ S>{o_ogOm{Z demisezonnoe (A’© _m°g_r) H$s
]Om` g{o_ogOm{Z semisezonnoe (gmVm| _m°g_ H$m) H$m{Q>$&
S> {o_ogOm{Z demisezonnoe (A’© _m°g_r) g{o_ogOm{Z
semisezonnoe _| [nadoV©V og\©$ BgobE Zht oH$`m J`m oH$ dh
CÉmaU _| ¡`mXm AmgmZ h° ]pÎH$ BgobE oH$`m J`m ∑`m|oH$ Bg
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Vah `h e„X H$m g^r _m°g_m| _| [hZ{ OmZ{ dmb{ H$m{Q> H{$ Í$[ _|
¡`mXm Ò[ÓQ> hm{Vm h°$&

`hr Ò[ÓQ>rH$aU H´$mßoV H{$ [hb{ e„Xm| _| g{ EH$ naoOÂh
rizhim (regime emgZ) H$s ]Om` bm{Jm| ¤mam o‡oOÂh prizhim
(pressure X]md) e„X H{$ ‡`m{J H{$ ]ma{ _| ^r oX`m Om gH$Vm
h°$& d{ Cg{ X Am{ÎS> o‡oOÂh  the old prizhim ]wbmV{ h¢, ∑`m|oH$
dh EH$ Img N>od g{ gß]’ h°$& Bgr Vah dr. AmB©. S>b H{$
‡H$moeV H$m_m| _| e„X pÒ[ZOmH$ spinzhak (bach jakcket
[rR> O°H{$Q>) AmVm h°, ∑`m|oH$ `h dÒÃ [rR> [a hr [hZm OmVm h°$&
Bg Vah `h e„X gmW©H$Vm ‡mflV H$aVm h°$&

A\$gm{g ]Ém| H$s dmUr _| Bg Vah H{$ ]Xbmd H{$ h_
]h˛V Wm{∂S>{ hr CXmhaU [´ÒVwV H$a gH$V{ h¢$& ]Ém| H{$ OmZ{ _mZ{
e„X H$Â‡{g kompress H{  obE oMa-[naoMV e„X _m∞H$a{g
mokress (AW©hrZ, e„X H{$ _yb _∞mH$ mok H$m AW© h° Jrbm)
e„X H$m ‡`m{J H$aV{ h¢$& d{gbrZ vasline H$m{ _{ObrZ mazlin
(AW©hrZ e„X,oOgH{$ _yb e„X _{O H$m AW© h° _bZm)& `h
[nadV©Z g_P{ Om gH$V{ h¢ : H$Â‡{g e„X Jrb{[Z g{ Ow∂S>m h° Am°a
oOg [a d{gbrZ _bm OmVm h°$& Bg Vah H{$ [nadV©Zm| H{$ gmW
e„Xm| H{$ ‹doZ gß`m{OZ Am°a CZH{$ AW©  H{$ ]rM gßJoV ]ZmB© Om
gH$Vr h°$&

E. E. [m{V„Z`m, EH$ gm_m›` VH©$gßJV dm∑` H$m odÌb{fU
H$aV{ h˛E `h ÒWmo[V H$aV{ h¢ oH$ Bg_| [´`w∫$ e„Xm| H$m dmÒVodH$
AW© ∑`m h°$& Bg_| `h oZohV h° oH$ ha dm∑` H$m EH$ H$_
_hŒd[yU© AW© ^r hm{Vm h°$& CXmhaU H{$ obE Hw$N> Img e„Xm| H$m
Í$[H$mÀ_H$ BÒV{_mb H$aV{ h˛E h_ Hw$N> Img N>od`m| [a oZ^©a
hm{V{ h¢ß BgobE, `oX h_ H$hV{ h¢ oH$ "Vœ`m| H$s  O_rZ [a I∂S>{
hm{H$a h_ `h H$h gH$V{ h¢' Vm{ dmÒVd _| BgH$m AW© hm{Jm
"odÌdmg[yd©H$ A[Zm [j aIZm' `m "AmÀ_odÌdmg Ï`∫$ H$aZm'
∑`m|oH$ BgH{$ AmÀ_odÌdmg H{$ _yb _| h_ma{ [mg oZpÌMV Vœ`m|
H{$ Í$[ _| Hw$N> gH$mamÀ_H$ C[b„Y h°$& ‡À`jV: `h dm∑` Hw$N>
e„Xm| H$m oZaW©H$ gß`m{OZ h°, b{oH$Z h_mar "‡À`j dmUr H$s
X•oÓQ>' g{ BgH$m Í$[H$mÀ_H$ Ame` h°$& oZÌM` hr O] h_ `h
H$h ah{ hm{V{ h¢ oH$ Vœ`m| H$s O_rZ [a I∂S>{{ hm{H$a V] h_ `h
X{IZ{ H{$ obE H$_ hr V°`ma hm{V{ h¢ oH$ h_ YaVr [a `m o_Q>≤Q>r
[a I∂S>{ h¢$& h_Z{ Ao^Ï`o∫$ H$m Í$[H$mÀ_H$ ‡`m{J oH$`m$& b{oH$Z
O] H$m{B© Ï`o∫$ `h H$hVm h° oH$ dh Vœ`m| H$s O_rZ [a I∂S>m
h° V] h_ AZMmh{ hr Vœ`m{ß H$s O_rZ [a I∂S>{ Ï`o∑V H$s VwbZm
O_rZ [a, YaVr [a X•∂T>Vm [yd©H$ I∂S>{ Ï`o∫$ g{ H$aZ{ bJV{ h¢, Om{

H$_ g{ H$_ hdm _| Vm{ Zht bQ>H$m h°$&

Bg obhmO g{ h_ma{ g^r dm∑` Am°a g_yMr dmUr H{$
Í$[H$mÀ_H$ AW© h¢ $& A] `nX h_ ]Ém| H$s dmUr H{$ odH$mg H$s
Am{a bm°Q> H$a X{I| Vm{ h_ [mEßJ{ oH$ p∑boZH$b ‡`m{Jm| _| h_| `hmß
^r dhr MrO X{IZ{ H$m{ o_b{Jr, Om{ h_| e„Xm| H{$ odH$mg H{$
ogobogb{ _| X{IZ{ H$m{ o_br Wr$& Ò[ÓQ>V: O°g{ h_mar dmUr _|
e„X _Z_mZ{ VarH{$ g{ Zht C^aV{ h¢, ]pÎH$ d{ h_{em Hw$N> N>od`m|
`m Hw$N> H$m`©H$bm[m| g{ Ow∂S>{ Òdm^modH$ ‡VrH$m| H{$ Í$[ _| C^aV{
h¢, Am°a ]Ém| H$s dmUr _| ‡VrH$ Òd`ß ]Ém| H$s Im{O g{ CÀ[fi
Zht hm{V{ h¢ ]pÎH$ d{ ‡VrH$m| H$m{ CZ bm{Jm| g{ J´hU H$aV{ h¢ Om{
CgH{$ Amg-[mg _m°OyX ahV{ h¢ Am°a H$mbmßVa _| dh BZ ‡VrH$m|
H{$ C[`m{J H$m{ g_PVm h° `m CZH$s Im{O H$aVm h°$&

oZpÌMV hr _ZwÓ` Z{ O] oH$gr C[H$aU H$s Im{O H$s V]
CgH{$ gmW ^r `hr h˛Am hm{Jm$& oH$gr ^r C[H$aU H$m{ C[H$aU
]ZmZ{ H{$ obE Cg_| oZohV Hw$N> ^m°oVH$ JwU hm{Z{ AmdÌ`H$ W{
VmoH{$ oH$gr Img [naÒWoV _| CgH$m C[`m{J oH$`m Om gH{$$&
C[H$aU H{$ Í$[ _| bH$∂S>r H$m{ hr X{I|$& bH$∂S>r _| Hw$N> ^m°oVH$
JwU hm{Z{ AoZdm`© W{, V^r Img [napÒWoV _| CgH$m Img Vah
g{ C[`m{J gß^d hm{ gH$Vm Wm$&

Bgr Vah, _Zm{d°kmnZH$ ‡VrH$ ]ZZ{ H{$ C‘r[Z H{$ obE Hw$N>
Img _Zm{d°kmoZH$ JwU A[{ojV h¢$& g]g{ gmYmaU Í$[ _| h_ H$h
gH$V{ h¢ oH$ O] ]Ém oH$gr EH$ T>mßM{ H$m{ Am°a Cgg{ Ow∂S>{ g^r
Ad`dm| H$m{ [hMmZ ahm hm{Vm h° V] ]Ém| H{$ obE C‘r[Z EH$
Òd^modH$ [´VrH$ `m gßH{$V ]Z OmV{ h¢$&

h_ [yN> gH$V{ h¢ oH$ h_Z{ oOg Í$[H$mÀ_H$ dmUr H$s ]mV
H$s dh ]É{ _| H$hmß hm{Vr h° ? ]É{ H$s dmUr H{$ odH$mg _| dh
gß]ßY H$hmß hm{Vm h° Om{ ‡VrH$ Am°a CgH{$ AW© H{$ ]rM gß[H©$ H$m
H$m_ H$aVm h°, oOg{ AZwHy$obV ‡oVoH´$`m H{$ Í$[ _{ß AW© H{$
odÒVma H$s ‡oH´$`m `m ‡oVoH´$`m H{$ EH$ H´$_ g{ Xyga{ H´$_ _|
hÒVmßVaU H{$ Xm°amZ X{Im Om gH$Vm h°$& oZÌM` hr `h gß]ßY
]¿¿mm| _| Zhrß o_bVm$& O] $]Ém e„X grIVm h°, dh C›h| ]mh≤`
amÒVm| g{ grIVm h°$& h_| og\©$ `h ]VmZm hm{Jm oH$ ∑`m| h_ Hw$N>
AWm~ H$m{ ^yb JE Am°a ∑`m| h_| `h `mX H$aZ{ H$s OÍ$aV h° oH$
gwÀH$s sutki (Mm°]rg KßQ>{) e„X gw_{aH$s sumerki (gy`m©ÒV),
`m Cgg{ ^r [hb{ pÒVH$ X≤dwI ÒV{Z styk Dvukh sten (Xm{
Xrdmam| H$m Am[g _| o_bZm) H$m ‡oVoZoYÀd H$aVm Wm$& A›`
e„Xm| H{$ gmW ^r o]ÎHw$b `hr pÒWoV h°, Am°a CZH$m ^r CX≤J_
A] A]m{YJÂ` ‡VrV hm{Vm h°$& AZwHy$obV ‡oVoH´$`m H{$ oZ`_m|
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H{$ AmYma [a _‹`ÒWVm H$aZ{ dmb{ gß[H©$ oZaÒV H$a oXE JE h¢$&
EH$ ]ma [wZ: `mX H$a| oH$ h_Z{ M`Z ‡oVoH´$`m H$s ]mV H$s Wr$&
`h ]É{ _| Bg Vah KoQ>V hm{Vr h° oH$ Yra{-Yra{ _‹`ÒWVm H$aZ{
dmb{ gß[H©$ odbwflV hm{V{ Mb{ OmV{ h¢ Am°a EH$ gßoY a{Im H$m
odb` KoQ>V hm{Vm h°$& h_mar ^mfm Agßª` gßoY`m| _{ß odb` H$m
‡oVoZoYÀd H$aVr h° Ohmß _‹`ÒWVm H$aZ{ dmb{ gß[H©$ odbwflV hm{V{
Mb{ OmV{ h¢ Am°a `hmß VH$ oH$ AmYwoZH$ e„X H{$ AW© H{$ obE
d{ AdmßoN>V ^r hm{ OmV{ h¢$& $

A] h_ e„X MoZ©bm H$m{ chernila (Ò`mhr) H$m{ g_PV{
h¢$& h_ OmZV{ h¢ oH$ `h e„X ∑`m AW© X{Vm h° ∑`m|oH$ BgH$m
CX≤J_ e„X MZr© chernyi (H$mbm) g{ h˛Am h° BgH{$ AW© H$m{
bm{J A^r ^yb{ Zht h¢, ∑`m|oH$ Í$gr ^mfm _| `h e„X A^r Z`m
h°$& b{oH$Z ∑`m BgH$m `h _Vb] h° oH$ Ò`mhr h_{em H$mbr hr
hm{Vr h° ? Ò`mhr bmb `m har ^r hm{ gH$Vr h°$& Ò[ÓQ> h° oH$ aßJ
Am°a N>od H{$ AmYma [a oX`m J`m Zm_ dÒVw H{$ Hw$N> KQ>H$m| H{$
gmW AgßJV hm{Vm h°$& Bg CXmhaU _| Hw$N> [wamZ{ KQ>H$m| H$m{ ZH$ma
oX`m J`m h° Am°a e„X H{$ [wamZ{ gßH$sU© AW© Am°a ZE o^fi AW©
H{$ ]rM Q>H$amd [°Xm hm{Vm µh°, gßH$sU© `m J°a _hŒd[yU© `m AmßoeH$
AW© Am°a ¡`mXm OÍ$ar Am°a Ï`m[H$ AW© H{$ ]rM Q>H$amd$& Ama®o^H$
e„X MoZ©bm chernila H$m CX≤J_ H$hmß g{ h˛Am ? oZÒgßX{h, Om{
[hbr VÒdra AmßIm| H{$ AmJ{ AmVr h°, [hbr Om{ ode{fVm ‡H$Q>
hm{Vr h° dh `h oH$ `h H$m{B© H$mbr dÒVw h°$& MZu chernyi
(H$mbm) g{ MoZ©bm chernila (Ò`mhr) VH$ AW© H{$ hÒVmßVaU
H$s `h KQ>Zm AZwHy$obV ‡oVoH´$`m H$s Vah h°$& b{oH$Z Ò`mhr H{$
gmW EH$ AoZdm`© ]mV `h ^r Ow∂S>r h° oH$ dh Vab hm{Vr h°$&
b{oH$Z ∑`m `h ^r AoZdm`© h° oH$ Vab H$mbm hr hm{ ? oZÌM`
hr Zht$& BgH$m _Vb] `h h˛Am oH$ ""H$mbm'' hm{Z{ H$s ode{fVm
J°a OÍ$ar h°$& AßVV: MoZ©bm chernila (Ò`mhr) e„X EH$ Img
Vah H$s ‡oVoH´$`m g{ gß]’ h° : `h H$m{B© E{gr dÒVw h° oOgg{
obIm Om gH$Vm h°$& Bgg{ ^r _hŒd[yU© ]mV `h h° oH$ Ò`mhr H{$
obE H$mbm hm{Zm CVZm OÍ$ar Zht, oOVZm `h OÍ$ar h° oH$ Cgg{
obIm Om gH{$$& ^mfm H{$ odH$mg H$m g_yMm BoVhmg `hr ]VmVm
h° oH  `h Bgr Vah KoQ>V hm{Vm h°$&

g^r ỳam{[r` ^mfmAm| _| Í$gr e„X H$m{am{dm{ korova (Jm`)
Ï`wÀ[oŒm H{$ AmYma am{JmVm`m rogataya (gtJm| dmbm) H$m{ ]VmVm
h°$& bmoVZ ^mfm _| Bg e„X H$m AW© h° ]H$ar Am°a \´|$M _| ohaU$&

]Ém Om{ g^r _yV© e„Xm| H$m{ h_g{ J´hU H$aVm h°, CgH{$
obE oH$gr ^r e„X Am°a Cgg{ Ow∂S>r dÒVw H{$ ]rM EH$ gß]ßY

ÒWmo[V hm{ OmVm h°$& `h gß]ßY `m AZwHy$obV ‡oVoH´$`m, ]É{ _|
AÀ`ßV Òdm^modH$ Í$[ _| ‡H$Q> hm{Vr h° ∑`m|oH$ ]Ém oH$gr ZE
‡VrH$ H$s Im{O Zht H$aVm h°, ∑`mß{oH$ dh ‡VrH$m| H$m{ oH$gr dÒVw
H{$ oMÖ H{$ Í$[ _| BÒV{_mb H$aVm h°$& b{oH$Z `oX h_ p∑boZH$b
AmYma [a `m ‡`m{J H{$ ¤mam `h X{IZ{ H$s H$m{oee H$a|J{ oH$ H$m{B©
]Ém oH$gr oMÖ H$m{ H°$g{ ÒdVßÃ Í$[ g{ J´hU H$aVm h°, h_ X{I|J{
oH$ ‡`m{Jm| _| ‡H$Q> hm{Z{ dmb{ gßH{$V CZ g^r ÒVam| g{ hm{H$a JwOa|J{
oOZg{ oH$ ^mfm A[Z{ odH$mg H´$_ _| hm{H$a JwOar h°$&

‡`m{Jm| _|, h_ ]É{ H$m{ Bg pÒWoV _| aIV{ h¢ : I{b _|,
]Ém H$m\$s CÀgmh H{$ gmW oH$gr ^r dÒVw H$m{ H$m{B© ^r Zm_ X{
X{Vm h°$& CXmhaU H{$ obE, I{b ahm ]Ém flb{Q> `m K∂S>r oH$gr ^r
Zm_ g{ H$m{B© ^r H$m_ H$am gH$Vm h°$& h_ `h ^r _mZ gH$V{ h¢ oH$
CZH{$ obE MmHy$ S>m∞∑Q>a h°, Ò`mhr H$s ]m{Vb H$m T>∏$Z Jm∂S>r h°,
K∂S>r Xdm H$s XwH$mZ h° Am°a H$m{B© ^r A›` dÒVw Xdm BÀ`moX hm{
gH$Vr h°$& BgH{$ ]mX h_ X{IV{ h¢ oH$ ]¿Mm ]h˛V _O{ _| BZ MrOm|
H{$ gmW H$B© Vah H$s oH´$`mEß H$aVm h° Am°a dh A[Z{ BZ oH´$`mH$bm[m|
H$m _Vb] ^r ^br-^mßoV OmZVm h°$& ]Ém ]h˛V Amam_ g{ BgH{$
obE C[`w∫$ H$hmZr ^r gwZm gH$Vm h°, O°g{ oH$ H°$g{ S>m∞∑Q>a
A[Zr Jm∂S>r _| ]°R> H$a _arO H$m{ X{IZ{ [h˛ßMm, CgH$s OmßM H$s
Am°a n\$a H$m{B© A›` Ï`o∫$ Xdm b{Z{ H{$ obE XwH$mZ [a J`m$& H$B©
]ma Vm{ ]É{ Bgg{ ^r H$ht OoQ>b H$hmZr gwZm gH$V{ h¢$& `h
X{IZm ^r oXbMÒ[ h° oH$ ]É{ H$m{ `h `mX ahVm h° oH$ K∂S>r Xdm
H$s XwH$mZ h°, _hŒd[yU© ]mV `h h° oH$ ]Ém A[Z{ I{b _| H$m{B©
JbVr Zht H$aVm$&

AZ{H$ ‡`m{Jm| H{$ ]mX, [mßM gmb H$m ]Ém Yra{-Yra{ Hw$N>
‡mWo_H$ ode{fVmAm| H$m{ [hMmZZm ewÍ$ H$a X{Vm h° Om{ MrOm| _|
gß]ßY ]ZmZ{ dmb{ gyÃ h°ß$& ]É{ H{$ gm_Z{ K∂S>r aI H$a Cg{ ]Vm
X| oH$ `h Xdm H$s XwH$mZ h°$& Bgg{ H$m{B© \$H©$ Zht [∂S>Vm oH$ h_
K∂S>r H$m ∑`m C[`m{J H$aV{ ah{ h¢, dh CZ oH´$`mH$bm[m| H$m{ ^r
Xdm H$s ^mfm _| [∂T>Z{ bJ{Jm$& dh AßH$m| H$m{ Xdm H{$ Í$[ _| [∂T>{Jm$&
CgH{$ obE "Am°fYmb`' dh [hbr ‡{aUm hm{Jm oOg{ oH$ dh
[hMmZVm h° Am°a Om{ ‡VrH$ Am°a CgH{$ AW© H{$ ]rM gß[H©$ ]VmZ{
dmb{ H{$ Í$[ _| H$m_ H$aVm h°$&

Xyga{ e„Xm| _| ]Ém Òd`ß ^r Cgr Vah H{$ ‡VrH$m| H$s aMZm
H$aVm h° oOg Vah h_mar dmUr H{$ odH$mg H{$ H´$_ _| ‡VrH$ aM{
OmV{ ah{ h¢$& EH$ ‡`m{J _| O] EH$ ]Ém Xm{ MrOm| H$m{ Am[g _|
Om{∂S>Vm h°, o\$a Mmh{ dh K∂S>r H$m{ Xdm H$s XwH$mZ Om{∂S>Zm hr ∑`m|
Z hm{ V] ]Ém oH$gr EH$ ode{fVm H$m{ AbJ H$a b{Vm h°, O°g{
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oH$ K∂S>r H$m M{ham, Am°a Cgr EH$ ode{fVm H{$ AmYma [a dh Xdm
H$s XwH$mZ H$m{ K∂S>r g{ gß]’ H$a X{Vm h°$& Bgr Vah O] EH$
oH$Vm] oOgH$m _Vb] h° "OßJb' H$m{ N>m{Q>{ ]É{ H{$ gm_Z{ aIm
OmVm h°, V] ]¿Mm _mZ b{Vm h° oH$ dh OßJb h° ∑`m|oH$ CgH$m
AmdaU H$mbm h°$& [mßM gmb H{$ ]É{ H{$ obE oH$Vm] OßJb Zht
ah OmVr, ]Ém [hb{ hr AZ{H$ C‘r[Zm| _| g{ EH$ H$m{ AbJ H$a
MwH$m h°, O°g{ oH$ H$mbm aßJ Am°a `hr ode{fVm ‡VrH$ Am°a CgH{$
AW© H{$ ]rM gß[H©$ gyÃ H$s ^yo_H$m oZ^mZ{ bJVr h°$&

h_ A] VH$ H$h{ JE H$m{ gßj{[ _| g_PZ{ H$s H$m{oee
H$a|J{$& ]É{ H$s dmUr H$m ‡mJ°oVhmg `h Xem©Vm h° oH$ ]É{ H$r
dmUr o]ÎHw$b Cgr Vah odH$ogV hm{Vr h°, O°g{ H$m{B© AZwHy$obV
‡oVoH´$`m, `mZr oH$ `h odH$mg AZwHy$obV ‡oVoH´$`m H{$
‡`m{Jembm A‹``Zm| g{ [Vm Mb{ g^r MaUm| g{ hm{H$a JwOaVm
h°$& ImgVm°a g{, `h AoZdm`© h° oH$ dmUr H$m odH$mg qMVZ g{
[yU©V: ÒdVßÃ ahV{ h˛E Am°a qMVZ H$m odH$mg ]¿M{ H$s dmUr g{
[yU©V: ÒdVßÃ ahV{ h˛E hm{Vm h°, b{oH$Z Hw$N> "Img' jU E{g{ ^r
hm{V{ h¢, O] Xm{Zm| H$m gß`m{J hm{Vm h°$& bJ^J Xm{ df© H$s C_´ H{$
Amg[mg ]Ém A[Z{ "e„X ^ßS>ma' _| AmH$pÒ_H$ d•o’ H$m AZw^d
H$aVm h°, goH´$` odÒVma H$aVm h°, Am°a BgH{$ ]mX hr AmVm h°
gdmbm| H$m Xm°a : `h ∑`m h° ? Am[ Bg{ ∑`m [wH$maV{ h¢ ?

h_ oOVZm OmZV{ h¢ CgH{$ AmYma [a h_| ÒQ>Z© H$s Cg
[naH$Î[Zm H$m{ ZH$ma X{Zm MmohE oH$ dmUr Am°a qMVZ H{$
[aÒ[a AoVH´$_U H{$ jU _| ]Ém e„X H$m AW© Im{O b{Vm h°$&
AmZwdmßoeH$ odÌb{fU ]VmV{ h¢ oH$ Im{O H$s ]mV A^r H$aZm
H$oR>Z h°$& Ò[ÓQ> h° oH$ [hb{ [hb ]Ém ‡VrH$ Am°a CgH{$ AW©
H{$ ]rM AmßVnaH$ gß]ßY [a Zht ]pÎH$ e„X Am°a dÒVw H{$ ]rM
H{$ ]m¯ gß]ßY [a oZ`ßÃU ÒWmo[V H$aVm h°, Am°a `h Xm{ C‘r[Zm|
H{$ ]rM gm_m›` gß[H©$ H{$ H$maU AZwHy$obV ‡oVoH´$`m H{$ odH$mg
H{$ oZ`_m| H{$ VhV KoQ>V hm{Vm h°$& ImgVm°a g{ Bgr H$maU g{ `h
_mZZm _woÌH$b ‡VrV hm{Vm h° oH$ dÒVw H$s [hMmZ `m Im{O
[hb{ Am°a CgH{$ H$m`© H$s [hMmZ ]mX _| hm{Vr h°$& XaAgb,
‡À`jV: H$m`© H$m{ J´hU oH$`m OmVm h° Am°a Cg{ J´hU oH$E
OmZ{ H{$ AmYma [a hr ]mX _| dÒVw H$m{ ÒdrH$ma oH$`m OmVm h°$&
Bg Vah Im{O H$m dh jU oOgH$s ]mV ÒQ>Z© H$aV{ h¢ dh ]h˛V
[rN>{ YH{$bm Om MwH$m h°$& �

       AZwdmX - X{d`mZr

[mna^mofH$ e„X

dmUr : Bg b{I _| "Ò[rM' (Speech) H$m AZwdmX dmUr oH$`m

J`m h°$& dmUr e„X _m°oIH$ (‹d›`mÀ_H$) ^mfm H{$ obE ‡`w∫$

hm{Vm h°$& dm`Jm{ÀÒH$s ]É{ H$s dmUr H{$ odH$mg H$m{ ghO _m°oIH$

‹doZ`m| g{ Amaß^ hm{V{ h˛E X{IV{ h¢$& gmW hr Amaß^ _| dmUr Am°a

odMma H{$ odH$mg H$m{ [•WH$-[•WH$ _mZV{ h¢$& dm`Jm{ÀÒH$s H{$

AZwgma H$mbm›Va _| dmUr Edß odMma [aÒ[a gß]’ hm{ OmV{ h¢$&

Òd^modH$ ‡oVoH´$`m : `h "AZHß$S>reßS> na‚b{∑g' (Uncon-
ditioned reflex) H$m AZwdmX h°$& oH$gr ^r OrdYmar _| emarnaH$

`m _Zm{d°kmoZH$ ‡oVoH´$`m Om{ oH$gr C‘r[Z (Stimulus) g{

Òd^modH$ Vm°a [a CÀ[fi hm{Vr h°$& `{ ‡oVoH´$`m o]Zm AZwHy$bZ  H{$

VwaßV, AÒd°p¿N>H$ Edß V`ewXm Í$[ _| hm{Vr h° O°g{ - ImZm X{IH$a

_wßh _| [mZr AmZm, Ja_ MrO H{$ hmW bJV{ hr hmW H$m PQ>H{$ g{

hQ>Zm, V{O odÒ\$m{Q> g{ ogha OmZm$AmoX$&

AZwHy$obV ‡oVoH´$`m : `h "Hß$S>reßS> na‚b{∑g' (Condi-
tioned reflex) H$m AZwdmX h°$& oH$gr ^r OrdYmar _| oH$gr

Img C‘r[Z H{$ Xm{hamd g{ CÀ[fi hm{Z{ dmbr emarnaH$ `m

_Zm{d°kmoZH$ ‡oVoH´$`m$& Bg_| AZwHy$obV C‘r[Z g{ Òd^modH$

‡oVoH´$`m gß]’ hm{ OmVr h°$ O°g{ - Hw$Œm{ H$m{ am{Q>r oXImV{ hr KßQ>r

]OmZm$& Om{ bma am{Q>r X{IV{ hr AmVr Wr dh A] KßQ>r g{ ^r AmZ{

bJVr h°$&


