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f'k{kk esa xq.koÙkk ds fufgrkFkZf'k{kk esa xq.koÙkk ds fufgrkFkZf'k{kk esa xq.koÙkk ds fufgrkFkZf'k{kk esa xq.koÙkk ds fufgrkFkZf'k{kk esa xq.koÙkk ds fufgrkFkZ
fo'oaHkjfo'oaHkjfo'oaHkjfo'oaHkjfo'oaHkj

jktdh; f'k{kk O;oLFkk ds ckjs eas vlarks"k ,oa vusd fpUrk,a tkfgj dh tkrh jgh gaSA ;g lq[kn gS fd jktdh; f'k{kk
O;oLFkk esa xq.koÙkk ds loky dks fopkj.kh; ekuk tkus yxk gSA jktLFkku esa jktdh; f' k{kk esa xq.koÙkk lq/kkj ds fy,
eq[;ea=kh egksn;k us Hkh ,d igy dh gSA gky gh esa mUgksaus fo/kk;dksa ,oa eaf=k;ksa dks ,d i=k tkjh dj jktdh; 'kkykvksa
dh xq.koÙkk lq/kkj ds fy, 'kkykvksa dh ^ijQkWjesUl vkWfMV* djus ds funsZ'k fn, gSaA ;g vk' kk dh tk ldrh gS fd ;fn
f'k{kk esa xq.koÙkk dk loky eaf=k;ksa vkSj fo/kk;dksa dh utj esa vk,xk rks fuf'pr :i ls bls vftZr dj ikus dh fn' kk
esa vkxs Hkh dke gksxkA bl lanHkZ esa eq[;ea=kh egksn;k us fo/kk;dksa ,oa eaf=k;ksa dks vius&vius {ks=k dh Ldwyksa dh ijQkWjesUl
vkWfMV ds fy, ,d izi=k tkjh fd;k gS ftlesa fuEufyf[kr eqíksa ds rgr 'kkykvksa dks ns[kus ds funsZ'k gSa&

& fo|kFkhZ ukekadu ,oa mifLFkfr ¼Nk=k&Nk=kk½

& LohÑr LVkQ] dk;Zjr ,oa fjDr in vkfn

& HkkSfrd vk/kkjHkwr lqfo/kk,a& d{kk d{k] ihus ds ikuh dh lqfo/kk] 'kkSpky; ¼Nk=k ,oa Nk=kkvksa ds vyx&vyx½]
- pkjnhokjh] [ksy eSnku] iz;ksx'kkyk] dEI;wVj] jsu okVj gkjosfLVax LVªsDpj

& o`{kkjksi.k&yxk, x, ikS/ks ,oa thfor ikS/ks

& ijh{kk ifj.kke & 5 oha] 8 oha] 10 oha] 12 oha

& feM Ms ehy ;kstuk] Vh,lih ,fj;k esa fu'kqYd lkbdy forj.k

& fo|ky; fodkl izca/ku lfefr ds dk;Z ij fVIi.kh

& fo|ky; ,d utj esa

& flQkfj'k ,oa lq>ko

fuf'pr rkSj ij ;s lHkh eqís f'k{kk dh xq.koÙkk dks mUur djus ls tqM+s gq, gSaA ;s lHkh eqís fdlh Hkh jk"”Vª@jkT; dh leqUur
f'k{kk O;oLFkk ds fy, cqfu;knh rkSj ij vko';d gSaA ;fn 'kkykvksa esa ;s lHkh ekin.M lqfuf'pr gkasxs rks f'k{kk dh xq.koÙkk
vftZr djus esa enn feysxhA

fdlh Hkh fo|ky; esa f'k{kk ds mís' ;ksa dks gkfly djus ds fy, cPpksa dk ukekadu ,oa mifLFkfr vfuok;Z gSA ;g igyh
'krZ gSA ;fn 'kkykvksa esa cPps gh ugha vk,axss rks csgrj f'k{kk ds pkgs fdrus gh nkos fd, tk,a os fdlh Hkh ifj.kke rd
ugha igqap ik,axsA cPpksa ds csgrj f'k{k.k dh laHkkoukvksa ds fy, mfpr vuqikr esa f'k{kdksa dk gksuk Hkh ijeko';d gSA
;fn lHkh cPps vk,a vkSj f' k{kd mfpr vuqikr esa ugha gksa rks csgrj f'k{k.k dh dYiuk ugha dh tk ldrhA vr% csgrj
f'k{k.k ds fy, f'k{kdksa dk mfpr vuqikr esa gksuk Hkh dsUnzh; egÙo dk fo"”k; gSA blh izdkj vk/kkjHkwr lqfo/kk,a Hkh
vfuok;Z gSaA vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa ds gksus ls f'k{k.k dks lqfu;ksftr :i esa vkxs c<+k;k tk ldrk gSA 'kkyk okrkoj.k dks
cukus esa vk/kkjHkwr lqfo/kk,a ,oa o`{kkjksi.k vkfn Hkh ennxkj gks ldrs gSaA cPpksa dks Ldwy ,d lqUnj vkSj vkd"kZd LFkku
yxsxk rks ogka os lg"kZ vkuk ilan djsaA ijh{kk ifj.kke f'k{kk esa gks jgs dke dk ewY;kadu gks ldrk gSA vr% ;g dgk
tk ldrk gS fd mijksDr lHkh eqís f' k{kk dh xq.koÙkk ls fdlh u fdlh :i esa tqMs+ gqq, gSaaA

jktLFkku ljdkj us xq.koÙkk lq/kkj dh nwljh eqfge esa ewY;kadu dks 'kkfey fd;k gSA jktdh; fo|ky;ksa ds fxjrs ijh{kk
ifj.kke gky gh esa fpUrk vkSj ppkZ dk fo"k; cus gq, gSaA v[kckjksa esa ,sls Ldwyksa dh lwph is'k dh tk jgh gS ftudk ijh{kk
ifj.kke 25 izfr'kr ls Hkh de jgk gSA ,sls esa ewY;kadu dh ppkZ Hkh izlkafxd gks tkrh gSA ewY;kadu ds lanHkZ esa ljdkj
dk dguk gS fd jktLFkku esa 5 oha] 8 oha] 10 oha ,oa 12 oha d{kkvksa esa lsesLVj iz.kkyh ykxw dh tk,xhA dgk tk jgk gS
fd lsesLVj iz.kkyh esa cPpksa dh ijh{kk,a o"kZ esa ,d ckj dh txg nks ckj gksaxh vkSj blls cLrs dk cks> de gksxkA ewY;kadu
O;oLFkk esa lq/kkj Hkh f' k{kk esa xq.koÙkk dk vge ?kVd gSA nksuksa gh eqíksa ij bl igy ls ljdkj dk f'k{kk ds izfr ljksdkj
tkfgj gksrk gSA

izfrJqfr
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ysfdu bl igy esa ;g /;ku fn, tkus dh Hkh vko';drk gS fd ;s vko';d eqís gSa ysfdu f'k{kk dh xq.koÙkk ds fy,
vifjgk;Z eqís ugha gSaA vr% f' k{kk esa xq.koÙkk lq/kkj ds fy, bl foe'kZ dks vkSj O;kid djuk gksxk ,oa vkxs c<+kuk gksxkA
rHkh tkdj ge lgh ek;us esa f'k{kk dh xq.koÙkk dks lqfuf'pr dj ik,axsA bu lHkh ekin.Mksa ls vkxs c<+dj ;g Hkh ns[kuk
gksxk fd okLro esa f'k{kk dh xq.koÙkk ds ek;us D;k gSa \ xq.koÙkk dh lgh ifjHkk"”kk D;k gS \ os vkSj dkSuls ?kVd gSa tks
f' k{kk dh xq.koÙkk dks r; djrs gSa \

orZeku f'k{kk O;oLFkk esa f' k{kk dh lkekftd Hkwfedk] f'k{kk ds ek/;e ls vuqdwyu] f' k{kk dk cktkjksUeq[k utfj;k]
lwpukvksa dks Kku dk i;kZ; eku ysuk] f' k{kk ds ek/;e ls ;FkkfLFkfrokn dk lqǹ<h+dj.k vkfn ,slh vusdkusd leL;k,a
gSa fd f'k{kk esa xq.koÙkk dk loky vge eqík lHkh f'k{kk nk'kZfudkssa ,oa f' k{kk dkfeZ;ksa ds lEeq[k [kM+k gksrk gSA loky ;s
Hkh gS fd D;k f'k{kk ds mís'; vius vki esa f'k{kk dh xq.koÙkk dks bafxr ugha djrs \ D;ksa dj fdlh LFkkfir O;oLFkk esa
,sls u, 'kCnksa ;k fopkjksa dh vko';drk iM+rh gS \ ewyr% ekStwnk fLFkfr;ksa ls vlarks"k ;k fdlh O;oLFkk esa u, fopkjksa
,oa O;ogkjksa ds fy, xqatkb'k fudkyuk ,d dkj.k gks ldrk gSA f' k{kk esa xq.koÙkk dk loky ekStwnk f' k{kk O;oLFkk esa ,sls
fopkjksa ,oa O;ogkjksa ds fy, u, LFkku ds l̀tu ls tqM+k gS tks f' k{kk ds uke ij py jgs ekStwnk fØ;kdykiksa ls fHkUu gkas
vkSj tks lgh ek;us esa thou dks vFkZoÙkk nsrk gksA thou dh vFkZoÙkk dk fopkj vius vki esa ljy vkSj lqy>k gqvk
fopkj ugha gSA tSlk fd vkerkSj ij fn[kkbZ nsrk gS fd T;knkrj cPpksa] cPpksa ds ekrk&firk ,oa f'k{kk O;oLFkk ds lapkydksa
rd dks f'k{kk dh vFkZoÙkk ^vPNh ukSdjh* feyus ,oa lalk/ku laiUu gksus esa yxrh gSA ogha lkekftd ljksdkj j[kus okys
O;fDr dh n`f"”V esa thou dh vFkZoÙkk lkekftd fgrksa ds ekeys esa lfØ;rk vkSj LokUr% lq[kk; ls ckgj fudydj lekt
ds fgr esa dke djuk gksxhA

Hkkjrh; f'k{kk ifjn`'; esa xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk ij xaHkhj foe'kZ vkSj ys[ku] [kkldj fgUnh esa] u ds cjkcj gSA f'k{kk esa bl
'kCn dk O;kid pyu 60 ds n'kd esa gqvk vkSj Hkkjr esa 90 ds n'kd esaA f'k{kk esa bl 'kCn ds pyu ds ihNs cktkj dh
rkdrksa dk ;ksxnku jgk gSA gkykafd ;g dguk mfpr ugha gksxk fd csgrj f'k{kk ds iz;kl 60 ds n' kd dh gh nsu gSaA f'k{kk
dh lqnh?kZ ijaijk us gesa bu lHkh eqíksa ij lkspus ds fy, i;kZIr lkexzh nh gSA ;fn Hkkjrh; lanHkksZa esa ns[ksa rks johUnzukFk
VSxksj] egkRek xka/kh] ts- d̀".kewfrZ] fxtqHkkbZ vkfn us f' k{kk ds lanHkZ esa vfHkuo fopkj fn, gSaA

xq.koÙkk dk loky bdgjk ugha gSA ;g fopkj cgqijrh gSA bldh ijrsa vusdkusd nk'kZfud] lekt'kkL=kh;] f'k{kk'kkL=kh;
,oa euksoSKkfud /kkj.kkvksa ls tqM+h gqbZ gSa&tks cPpksa ds lh[kus vkSj f'k{kk ds mís';ksa ds lkFk gh cPpksa ds izfr /kkj.kk]
ikB~;p;kZ] fo"”k;oLrq] f'k{k.k fof/k;ksa] f'k{kd&ckyd laca/kksa] cky euksfoKku] lh[kus ds euksfoKku] ewY;kadu ds rjhdksa ,oa
f'k{k.k izf'k{k.k vkfn ls tqM+h gSaA ;fn bu eqíksa ij xaHkhjrk ls fopkj ugha fd;k tk,xk rks 'kk;n f'k{kk esa xq.koÙkk dh
leL;k ij foe'kZ izlkafxd ugha gksxkA bu eqíksa ij Hkh vketu dh le> ,oa f'k{kk'kkL=kh; le> ds chp Hkh ,d xgjh
[kkbZ utj vkrh gSA blhfy, bl foe'kZ dks lko/kkuh ls djus dh t:jr tku iM+rh gSA ge ;gka ns[kus dh dksf'k'k djsaxs
fd xq.koÙkkiw.kZ f' k{kk ds fy, os dkSuls ?kVd gSa tks fd vko';d vkSj vifjgk;Z gSa \

n'kZu'kkL=k esa fdlh Hkh pht ;k ?kVuk ds gksus ds fy, nks izdkj dh 'krksZa dh ckr dh tkrh gSA igyh gS vifjgk;Z 'krsZa
¼uslsljh daMh'kUl½ ,oa nwljh gS mi;qDr 'krsZa ¼lfQfLk,aV dUMh'kUl½A fdlh Hkh ?kVuk ds gksus ds fy, ,slh 'krsZa ftuds
fcuk ml ?kVuk dk gksuk gh laHko ugha gks tSls fd ,d ikS/ks ds gksus ds fy, cht] feV~Vh] izdk'k] ikuh vkfn vifjgk;Z
'krsZa gSaA buds fcuk ikS/ks ds gksus dh dYiuk ugha dh tk ldrhA ;fn bls f'k{kk ds lanHkZ esa ns[ksa rks cPpksa dk gksuk] f' k{kd
dk gksuk ;k os lHkh vk/kkjHkwr lqfo/kk,a tks fd ,d 'kkyk ds gksus ds fy, vifjgk;Z gSa tSls mfpr la[;k esa d{kk d{k]
f' k{k.k lkexzh] [ksy eSnku] [ksy lkexzh] pkjnhokjh] 'kkSpky; vkfnA blds vykok mi;qDr 'krksZa esa os lHkh phtsa vkrh gSa
ftuds gksus ls og pht ;k ?kVuk vfuok;Z :i ls gks gh tk,xhA ikS/ks ds lanHkZ esa cht] feV~Vh] izdk 'k vkSj ikuh ds gksus
ek=k ls ikS/kk ugha gks tkrkA mlds fy, dksbZ cht dks jksius okyk pkfg, ,oa mi;qDr okrkoj.k pkfg,A ;fn mi;qDr 'krksZa
dks f'k{kk ds lanHkZ esa ns[ksa rks f'k{kdksa dk ladYi] izsj.kk] mudh le>] izfrc)rk ,oa dk;Z ds izfr bZekunkjh os ekin.M
gksaxs tks f'k{kk dh xq.koÙkk dks lgh ek;us esa vftZr djus esa enn djsaxsA bu lHkh ds gksus ls f'k{kd csgrj f'k{kk ds fy,
iz;kl djsxkA ;fn bl utfj, ls ns[kk tk, rks loky mBrk gS fd D;k cPpksa ds gksus] f'k{kdksa ds gksus ;k vk/kkjHkwr
lqfo/kkvksa ds gksus ek=k ls f'k{kk dh xq.koÙkk r; gks tkrh gS \ f'k{kk esa dke djus okyk dksbZ Hkh O;fDr dgsxk fd] 'kk;n
ughaA vr% ;g le>uk t:jh gS fd f'k{kk esa xq.koÙkk ds fy, vkSj os D;k ?kVd gSa ftuls xq.koÙkk fu/kkZfjr gksrh gS \

f'k{kk foe'kZ ds vizSy&ebZ] 2003 ds vad esa ^vPNh f'k{kk* uked ys[k esa jksfgr /kudj f'k{kk dh xq.koÙkk ds lanHkZ esa dgrs
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gSa fd] ^^ ^f'k{kk dh mRÑ"Vrk* ^lh[kus dh mRÑ"Vrk* ij fuHkZj djrh gSA lh[kus dh mRÑ"Vrk esa os #>ku] ewY; ,oa vknrsa
gSa tks lh[kus ,oa Kku l`tu esa enn djrs gSaA os {kerk,a tks vkxs vius vki lh[kus esa enn djrh gSa rFkk ¼,d vU; igyq½
vftZr Kku dh ek=kk gSA** ys[k esa dgk x;k gS fd] ^^f' k{kd&Nk=k vuqikr] f' k{k.k lkexzh dh miyC/krk] HkkSfrd
lalk/ku] lHkh cPpksa dk fo|ky; vkuk] ikapoha ikl djuk vkfn lHkh cPpksa dks xq.koÙkkiw.kZ f' k{kk miyC/k djkus dh
vko' ;d 'krsZa gSaA ij ;s f'k{kk dh xq.koÙkk dks ifjHkkf"kr ugha djrhaA ;g Hkzked /kkj.kk gS vkSj xq.koÙkk f'k{kk dh /kkj.kk
bUgha esa my>dj jg tkrh gSA**

;gka ;g vko';d gks tkrk gS fd ^lh[kus dh mRÑ"Vrk* dks le>k tk, fd lh[kus dh mRÑ"Vrk ds ek;us D;k gSa \ dSls
tkuk tk, fd cPps dk lh[kuk mRÑ"Vrk ds lkFk gks jgk gS \ ;fn bls tkuuk pkgsa rks dqN bl izdkj dh cqfu;knh ckrsa
fudydj vk,axh fd] 'kkyk esa lh[kus ds uke ij tks dqN Hkh py jgk gS D;k mldk cPps ds fodkl esa ;ksxnku gS \ D;k
og cPps ds O;fDrRo dks u;k :i ns ik jgk gS \ D;k cPpk vius Kku ,oa {kerkvksa ij vkRe&fo' okl eglwl djrk gS\
D;k cPpk vius iz;klksa ls lh[kus&le>us dh vksj vxzlj gksrk gS \ D;k cPpk vius foosdkuqlkj fu.kZ; ysus dh {kerk
vftZr djrk gS \ D;k cPpk vius vklikl dh ?kVukvksa dh O;k[;k ds izfr oSKkfud&rkfdZd utfj;k viukrk gS \ D;k
cPpk vius ifjos' k@lekt ls laosnu'khy fj'rk dk;e dj ikrk gS \ D;k cPpk vius vklikl dh vlarks"ktud fLFkfr;ksa
ds izfr viuk er cukrk vkSj izdV djrk gS \ ;gka dgus dk vk' k; ;gh gS fd fdlh Hkh f'k{kk O;oLFkk esa f'k{kk dh xq.koÙkk
rHkh fu/kkZfjr gksxh tc cPps dks 'kkyk esa os lHkh volj feysa ftuls fd mldk lh[kuk lkFkZdrk gkfly djsA cPps dk
lh[kuk /kwuh jekus tSlh dksbZ ,dkafrd vkSj O;fDr dsfUnzr xfrfof/k ugha gSA fdlh O;fDr ds Kku ,oa deZ dk lkekftd
lanHkZ gksrk gSA vr% f'k{kk dh xq.koÙkk dk lkekftd vk;ke Hkh gaSA f'k{kk dks flQZ vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa dk i;kZ; eku
ysuk f' k{kk esa xq.koÙkk dh cgl dk ikWiqyj utfj;k gSA ;g f'k{kk'kkL=kh; utfj;k ugha gSA ;g f'k{kk dk izca/kdh;@iz'kkldh;
utfj;k gSA

ewY;kadu xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk dk ,d ?kVd gS vkSj ;g vge :i ls f'k{kk O;oLFkk dks izHkkfor djrk gSA vr% ;g ns[kuk
lehphu gksxk fd ewY;kadu ,oa xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk dk D;k laca/k gS \ ewY;kadu ds ckjs esa yxHkx Hkwys fcljk;s f'k{kkfon
MsfoM vkWlczks dk ,d ys[k gS&^ewY;kadu dk ewY;kadu* ¼f'k{kk foe'kZ] vxLr&flrEcj] 1998½A ys[k esa dgk x;k gS fd] ̂ ^'kkyk
f'k{k.k ds Lrj esa foxr rhl o"”kksZa ls py jgh lrr fxjkoV ds dkj.kksa esa ewY;kadu lokZf/kd 'kfDr'kkyh dkj.k gSA ewY;kadu
viuh vad iznku djus dh izfØ;k dks vf/kdkf/kd oLrqfu"”B cukus dh lud rFkk ckydksa dh dksey cqf) dks ije
vuko';d tkudkjh ds VqdM+ksa ls Hkjus dh vucq> I;kl ds dkj.k ,d Hkkjh Hkjde ^?kupDdj dh igsyh ;kstuk* cudj
jg x;k gSA ijh{kk dsoy Nk=k dh Lej.k 'kfDr dh gh tkap djrh gSa] u fd mldh 'kS{kf.kd miyfC/k;ksa dh vkSj l`tukRedrk
dhA** os dgrs gSa fd] ^^ewY;kadu O;oLFkk us gekjh f'k{kk O;oLFkk dks cckZn dj fn;k gS vkSj bldk vlj ikB~;Øe]
ikB~;iqLrdksa] fo"k;oLrq ,oa f' k{k.k fof/k;ksa ij iM+k gSA ifj.kker% 'kSf{kf.kd ǹf"V ls egÙoiw.kZ o vkuanizn mu lHkh fo"”k;ksa
dks ikB~;Øe ls fudky fn;k tkrk gS tks fd ewY;kadu ds muds nk;js esa vklkuh ls ugha vkrha tSls fd dyk] gLrf'kYi]
laxhr] fopkj foe'kZ] ltZukRed dke] lkfgR; vkfnA**

ewY;kadu dk rjhdk nksgjh ryokj dh rjg gSA ;fn bls csgrj :i esa bLrseky fd;k tk, rks ;g f' k{kk dh xq.koÙkk dks
vftZr djus esa enn dj ldrk gS vkSj ;fn bls flQZ vkSj flQZ ijh{kkvksa ls cka/kdj gh ns[kk tk, rks blds mYVs urhts
Hkh gks ldrs gSaA blls jVUr iz.kkyh dks Hkh LFkkfir fd;k tk ldrk gSA gfj;k.kk dh lsesLVj iz.kkyh ds ftl vuqHko dks
jktLFkku esa dke ysus dh ckr dh tk jgh gS ogka ij ijh{kk ifj.kke c<+kus dh gksM+ esa ijh{kkvksa esa vc flQZ oLrqfu"B
loky gh iwNs tkrs gSaA cPpksa ds i<+dj le>us] lksp&le>dj ,oa viuh dYiuk'khyrk ls tokc nsus ds volj ugha gSaA
fuf'pr rkSj ij gfj;k.kk esa blls ijh{kk ifj.kkeksa dk izfr'kr c<+k gS ysfdu blus cPpksa ij jVus dk cks> Hkh c<+k;k gSA
;fn ewY;kadu esa lq/kkj djuk gS rks mu lHkh igyqvksa dks lek;ksftr djuk gksxk ftUgsa f'k{kk ds mís'; lekfgr djrs gSaA
;g f'k{kk ds mís';ksa ls Lora=k vkSj vyx&Fkyx pyus okyk dk;Z O;kikj ugha gSA

var esa] xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk ds fy, ;g vko';d gS fd 'kkyk dk ekgkSy thoar cusA cPpksa dks lh[kus ds volj gksaA os vius
vuqHkoksa dks latks ldsaA mUgsa lh[kus dk vkuUn feysA mUgsa ,slh fof/k;ksa ls fl[kk;k tk, ftlls fd lh[kuk lgt:i ls
,oa LFkk;h gksA xq.koÙkk ds bl foe'kZ esa ;fn bu eqíksa ij Hkh /;ku fn;k tk,xk rks 'kk;n ge T;knk csgrjh ds lkFk
xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk ds dk;Z dks vatke ns ik,axs vkSj csgrj eqdke ij igqap ik,axs vkSj xq.koÙkk dk loky Hkh T;knk xq.koÙkk
ds lkFk mBk;k tk ldsxkA 


