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1971 ls jktLFkku fo'ofo|ky; ds bfrgkl
o Hkkjrh; laLd̀fr foHkkx esa f'k{k.k dk;Z esa
layXu( usg: v/;;u dsUnz ds funs'kd(
^es>anqqxkjksn~u;k fDuxk ekLdks* ds lg;ksx ls
6 iqLrdksa dk fgUnh esa vuqokn( ^izkphu
lH;rkvksa esa foKku o rduhd* iqLrd ,oa
fofHkUu i=k&if=kdkvksa esa ys[k] & ^_Xosn esa
l`f"V dh mRifÙk ds fopkjksa dk fodkl*&
'kks/k izca/kA

lEidZ %lEidZ %lEidZ %lEidZ %lEidZ %

13@963] ekyoh; uxj] t;iqj & 302017

bfrgkl lnk ls gh fookn dk fo"k; jgk gSA Ldwyh f'k{kk esa bfrgkl dSls i<+k;k
tk, ;g bfrgkl ds izfr ǹf"Vdks.k ,oa i<+kus dh i)fr] nksuksa gh ǹf"V;ksa ls]
pqukSrh Hkjk jgk gSA ;g ys[k ,ulhbZvkjVh }kjk jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk%
2005 ds vuq:i cuh bfrgkl dh ikB~;iqLrdksa ij ,d fVIi.kh gSA

jjjjj'khnk] rq"kkj] usbuqvks] tliky] gjizhr] esjh] 'kadju]  vu?kk] jkS'ku]
izHkkdj] tkfxuh] vjfoUn vkSj e:rlkfe] ;ss vkSj ,sls vusd <sj lkjs cPps esjh
utj esa HkkX;'kkyh gSaA gkykafd ;s yksx ,d&nwljs ls dbZ ekeyksa esa vyx gSa & ;s
fgUnqLrku ds vyx&vyx bykdksa ds gSa] muds /keZ] budh Hkk"kk] buds jhfr&fjokt
vkSj rks vkSj buds ifjokj dh ekyh gkykr & lc dqN vyx&vyx gSaA vxj bu
lc esa dksbZ ,d ckr leku gS rks og gS] ;s lc d{kk 6 ds fo|kFkhZ gSa vkSj mUgsa
lgh rjg ls bfrgkl i<+us dks fey jgk gSA

;wa rks eSa HkkX; tSlh vo/kkj.kk dks ugha ekurk gwaA eSa rks deZ dks gh
iz/kku ekurk gwa A fQj Hkh eSa bu cPpksa dks HkkX;'kkyh  blfy, dg jgk gwa D;ksafd
bfrgkl dk fo|kFkhZ gksus ds ukrs eSa bfrgkl dh fdrkcksa dh i<+kbZ&fy[kkbZ ls
okfdQ gwa vkSj igys  dh fdrkcsa vkSj bu fdrkcksa dh rqyuk dj ldrk gwa vkSj
vUrj eglwl dj ldrk gwaA esjs le{k jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k
ifj"kn~ }kjk jfpr bfrgkl dh iqLrdsa & gekjs vrhr &1 ¼d{kk&6½] Hkkjr vkSj
ledkyhu fo'o & 1 ¼d{kk & 9½ vkSj fo'o bfrgkl ds dqN fo"k; ¼d{kk & 11½
j[kha gqbZ gaSA bfrgkl ds fo}kuksa }kjk fy[kh ;s iqLrdsa] bfrgkl ij fy[kh vU;
Ldwyh iqLrdksa ds lkFk rqyuk djus ij] lkQ&lkQ tehu&vkleku ds vUrj dks
n'kkZ tkrh gSaA

gekjs Ldwy ds fnuksa esa fdrkcksa dh ckr gh vkSj Fkh& rc rks gky ;g Fkk
fd vxj fdlh ls dgks fd bfrgkl i<+ jgs gSa rks dksbZ&u&dksbZ dg gh tkrk Fkk %
^^fgLVªh&T;ksxzkQh cM+h csoQk] jkr dks jVks lqcg lQkA** vkSj gdhdr Hkh ;gh
FkhA rc ds tekus esa bfrgkl i<+k FkksM+s gh tkrk Fkk] rc rks yksx&ckx bfrgkl
dks jVk djrs FksA vc gksrk rks ;g gS fd vki ftl jkLrs ij ckj&ckj jkstkuk
vkvks tkvks og jkLrk /khjs&/khjs vklku vkSj viuk&lk yxus yxrk gSA oSls gh
jVar fo|k ls dqN yksxksa dks bfrgkl ilan vkus yxrkA ij tc ,d gh jkLrk
ljy yxus yxs rc fojys gh nwljs jkLrs dks [kkstus vkSj vyx rjhdksa dks tkuus
dh lksp ikrs gSaA urhtu dgkuh ogh <kd ds rhu ikr okyh jgrhA

oSls Hkh] bfrgkl dk eryc gS vkneh ds dkjukeksa dks c;ku djuk vkSj
;g dke Hkh [kqn vkneh dk ,d dkjukek gSA ,sls esa] t:jh ugha gS lHkh bl
dkjukes ij jkth gksaA fQj Hkh] bl c;ku djus okys dkjukes ds laca/k esa dqN
ckr ;kn j[kuh t:jh gksrh gSA

vrhr ls vkneh dk yxko LoHkkfod gS] oSlk gh tSls viuh eka ls lgt
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<ax ls I;kj djukA bl I;kj dh ckr djuk ,d ckr gS vkSj
eeRo dks] eerk dks le>uk] mldk ewY;kadu djuk nwljh ckr
gSA bfrgkl vrhr ls lgt uSlfxZd yxko dks bfrgkl& cks/k esa
cny ldrk gS rkfd og yxko izlkafxd o mi;ksxh gksA vrhr
ls yxko vkneh dks :f<+oknh] iqjkru] iaFkh] ladh.kZ] grk'k] vkRerq"V
o izfrfØ;koknh cuk nsrk gS tcfd bfrgkl&cks/k mls eqDr]
Hkfo";ksUeq[kh] mnkj] vk'kkoku] lef"Voknh vkSj izxfr'khy cukrk
gSA dkj.k Li"V gS] igys esa ;k=kk dy ls vkt rd dh gksrh gS
tcfd nwljs esa ;k=kk dy ls vkt ls dy rd dh gSA ,d ihNs
[khaprk gS rks nwljk vkxs c<+krk gS] ,d O;o/kku gS rks nwljk jkLrk
o fn'kkA

blhfy, bfrgkl dh ;s iqLrdsa mi;ksxh gSaA ;s u flQZ cPpksa
dh ftKklk 'kkar djrh gSa oju mUgsa vkSj vf/kd ftKklq cukrh
gSaA ;gh f'k{kk dk edln gS fd] cPps tks fd LokHkkfod :i esa
ftKklq gksrs gSa] vkSj Hkh loky djsaA ;g rHkh gks ldrk gS tc
mUgsa cryk;k tk, dh gj pht dk bfrgkl gksrk gS] gj ?kVuk dqN
dkj.kksa dh mit gksrh gSA ;g crkuk xyr f'k{kk gS fd tks dqN
Hkh gS ;k gks jgk gS og ges'kk ls Fkk ;k gksrk jgk gS] blfy, vkxs
Hkh ;gh gksrk jgsxkA gj ?kVuk ds tUe o fodkl dh LokHkkfod
izfØ;k dk Kku cPpksa dks izsfjr djrk gS fd os vius vkl&ikl
dh oLrq,a o ?kVukvksa ds izfr tks utfj;k j[ksa og bfrgkl&
cks/k dk gksA tSls] d{kk 9 dh iqLrd esa vk, [ksy&fo'ks"kdj
fØdsV rFkk igukos ds bfrgkl uked ikB dh gh ckr ysaA ;s ikB
cPpksa dks [ksy o igukos ds ek/;e ls cgqr dqN cryk tkrk gSA
gekjs Ldwy ds fnuksa dh fdrkcksa esa bfrgkl egt jktk&egkjktkvksa
dh thou&dFkk o fØ;k dykiksa vkSj lar&egkRekvksa ds mins'kksa
esa gh lhfer FkkA ekuk os bfrgkl cuk jgs Fks] ij bfrgkl jpuk
eas flQZ os gh rks ugha FksA vkneh ds bfrgkl esa ;g crkuk t:jh
gS fd dSls vkneh f'kdkj o vUu laxzg djrs gq, vkxs c<+kA dSls
[ksrh 'kq: gqbZ] xkao fQj uxj cusA jkT; dk fuekZ.k dSls gqvk vkSj
dSls jktk cusA O;kikj] foKku] dyk&dkS'ky & bu lHkh ds fodkl
dh le> cPpksa dks nqfu;k dks [kksth dh utj ls ns[kus dh izsj.kk
nsrh gSA rHkh bfrgkl pan egku yksxksa dh ppkZ ls c<+dj ge lc
dh] lekt ds gj oxZ ds yksxksa dh dgkuh cu tkrk gSA ;g ckr
rc vkSj ek;us j[krh gS tc d{kk 6 dh fdrkc esa gh ;g cPpksa
dks cryk fn;k x;k gS fd bfrgkldkj dSls vrhr dks [kkstrk
gS vkSj gj ikB esa vk, vH;kl mUgsa [kksth n`f"Vdks.k viukus ds
fy, mdlkrs gSaA

eksVs rkSj ls bfrgkl ,d ckr rks fufoZokn :i ls fl)
djrk gS fd nqfu;k esa vusd lH;rk,a cuha vkSj u"V gqbZa] jkT;oa'k
vk, vkSj x,A lc u"V gqvk ij fodkl tks gqvk og gqvk
vkneh dkA oks vkneh tks isM+ksa ;k xqQkvksa esa jgus dks etcwj Fkk

vkSj vkt i`Foh NksM+ nwljs xzg esa clus dks vkrqj gSA og vkneh
tks igys izÑfr dk nkl Fkk vkt viuh euialn dh izÑfr
cukus dh {kerk j[krk gSA ;g vkneh fdlh ,d fo'ks"k ns'k]
uLy] jax&:i ;k /keZ dk ugha gS & ;g lHkh txg dk gSA ;kus ;g
vke vkneh gS tks fodflr gks jgk gSA rc bfrgkl dh le>
ladh.kZ n`f"V ds LFkku ij fo'o n`f"Vdks.k viukus dks dgrh gSA
rc irk pyrk gS fd fdl izdkj fo/oal ij fuekZ.k djus dh
Hkkouk dh fot; gksrh gSA d{kk 11 dh iqLrd esa ;k;koj lkezkT;
uked ikB bl vFkZ esa egÙoiw.kZ gS tks eaxksyksa ds izfr vHkh rd
ds izpfyr n`f"Vdks.k dks nwljh rjg ls is'k djrk gSA vius
dchyss vkSj fQj eaxksfy;k ds fy, nqfu;kHkj dh uk;kc phtsa ykus
gsrq paxst [kku vkSj mlds lkfFk;ksa us tks ccZjrk dh] mlh rjg
dh ccZjrk vesfjdk dks mifuos'k cukrs oDr ;wjksi ds jkT;ksa us
dh FkhA ogh ccZjrk vÝhdk] Hkkjr vkSj phu esa dh xbZA bfrgkl
,sls vusd mnkgj.kksa ls Hkjk gqvk gSA ,sls esa flQZ eaxksyksa] 'kdksa]
gw.kksa dks ccZj dguk fdruk lgh gS] ;g loky mBkuk t:jh gSA
;gka eq>s ^ge djsa rks Bhd] os djsa rks xyr* dFku ;kn vkrk gSA
blh lksp dks viukrs gq, ;wjksiokfl;ksa us mifuos'k cukus esa
viuh ccZjrk dks rks udkj fn;k vkSj nkok fd;k fd os ,f'k;k]
vÝhdk ds yksxksa dks lH; cuk jgs gSa] fd ;g xksjh peM+h okyksa
dk cks> gS ftls os yknus ds fy, vfHk'kIr gSa vkSj nwljh rjQ
,f'k;kbZ eaxksyksa dks ykur&ekur fn;k tkrk gSA njvly] lkjk
elyk viuk, x, utfj;k dk gSA ;g utfj;k gh lc dqN dks
mYVk&lh/kk dj Mkyrk gSA

vc tSls nsf[k, reke nqfu;k esa ufn;ka mÙkj ls nf{k.k vkSj
if'pe ls iwoZ dh vksj cgrh gSaA blhfy, uD'ks esa mÙkj Åij
j[kk tkrk gS nf{k.k uhpsA gka] pan ufn;ka t:j gSa ftudk cgko
mYVk gksrk gS] ¼^D;k ;g dguk lgh gksxk \*½ ,slh gh ,d unh
uhy unh gS & felz dh ,d ek=k unh & tks nf{k.k ls mÙkj dh vksj
cgrh gSA blhfy, izkphu felz ds yksxksa ds fy, nf{k.k fn'kk 'kqHk
ekuh tkrh jgh gS D;ksafd ;g Åij mBus] rjDdh ikus dks n'kkZrh
gS tcfd Hkkjr lesr vusd lH;rkvksa esa nf{k.k fn'kk v'kqHk]
iru dk lwpd cuh jghA ysfdu] tc iwjh nqfu;k gh xksy gS rks
D;k mÙkj] D;k nf{k.k vkSj D;k 'kqHk] D;k v'kqHkA bl rjg ls
lkspuk ftUnxh esa dksbZ t:jh ugha gSA t:jh gS ml tehu dks
tkuuk ftl ij ge [kM+s gSa vkSj ml fn'kk dks ft/kj ge ns[k jgs
gSaA t:jh gS ml orZeku dks tkuuk ftldh cqfu;kn xqtjs dy
esa j[kh xbZ Fkh vkSj t:jh gS og eafty] gekjk vkus okyk dy
ft/kj gekjh n`f"V gSA bfrgkl rHkh izklafxd gksxk tc ge lgh
tehu o lgh fn'kk ryk'ksaxsA ;gh bfrgkl&cks/k gS vkSj bl ckr
dks ;s fdrkcsa iwjh djrh gSaA

oLrqr% bfrgkl ys[ku dk igyk egÙoiw.kZ dk;Z gksrk gS
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vrhr ds rF;ksa dk p;uA bl pquko esa mís'; vUrfuZfgr gSA
Li"V gS mís'; gksuk pkfg,] ,sls rRoksa dks egÙo nsuk tks vkus
okys dy dh jpuk gsrq vko';d gksa] xqtjs dy ds bu rRoksa dh
iqu% LFkkiuk ls gh ns'k esa 'kkfUr] lèf) o HkkbZpkjs dh iqu%LFkkiuk
gks ldrh gSA lSU;oknh tkiku dk ,d lw=k Fkk ^;q) Dykl&:e
ls thrk tkrk gS* vkSj blus vUrr% blh lSU;oknh tkiku dks
ghjksf'kek] ukxklkdh ds fo/oal esa Qkal dj lekIr dj fn;kA
t:jr gS gesa ^'kkfUr Dykl&:e ls LFkkfir djus dh*A

bfrgkl vkneh ds dkjukeksa dh dgkuh gSA vkSj vkneh
vPNk Hkh gksrk gS] cqjk Hkh] [kjk Hkh vkSj [kksVk HkhA ,sls esa cPpksa
dks fdl izdkj dh f'k{kk nh tk, ;g lcls cM+h ckr gSA cPps
vPNh ckrsa lh[ksa blh [;ky ls mUgsa egku yksxksa ds dkjukeksa ls
ifjfpr djk;k tkrk gSA cPps ges'kk uk;d&iwtk djrs gSa vkSj

mUgsa vkn'kZ cuk vuqdj.k djus dk rS;kj jgrs gSaA ;g bfrgkl&
cks/k gh gS tks gesa lnSo lrdZ djrk gS fd ge uk;d dks euq";
gh cuk, j[ksa] u fd nsorkA ,slk euq"; tks ifjfLFkfr;ksa dh mit
gSA vfHktkR; o nsoRo dh Js.kh ij igqaps uk;d dh Hkwysa ges'kk
v{k; eku yh tkrh gSaA ij gkM ekal dk uk;d vf/kd vuqdj.kh;
gks tkrk gSA

vDlj] ;wjksi ds bfrgkl dh rtZ esa gekjs Hkkjr esa Hkh iqu%
tkxj.k dky ds vkjaHk gksus dk nkok fd;k tkrk gSA bl iqu%
tkxj.k dky dh Hkkouk ekuookn jghA tUe o tkfr ds na'k ls
vkt Hkh xzflr Hkkjr dks bl iqu% tkxj.k dk bartkj gSA fo'o
ds ifjisz{; esa Hkkjr ds bfrgkl dks crkus okyh ;s iqLrdsa bl iqu%
tkxj.k ;qx dks lkdkj djus es a lgk;d gks axh ,slh esjh
ekU;rk gSA 

bfrgkl&cks/kbfrgkl&cks/kbfrgkl&cks/kbfrgkl&cks/kbfrgkl&cks/k

bfrgkl&cks/k vkSj ,sfrgkfld n`f"V dk fo'ys"k.k vkSj muds vyx&vyx i{kksa ij fopkj djrs
le; ,d lkFk vusd iz'u mBrs gSa %

bfrgkl D;k gS \

bfrgkl D;ksa\

vc bfrgkl dSls fy[kk tk, \

;s iz'u u;s ugha gSaA ;s iz'u t:jh Hkh gSaA bUgksaus bfrgkldkjksa dh izk;% lHkh ihf<+;ksa dks m}sfyr
fd;k gS] fdUrq muds lek/kkudkjd mÙkj vHkh rd ugha feysA thou ds cnyrs lanHkksZa us bu iz'uksa dks
,d u;k Lo:i vkSj u;h rh{.krk nh gSA bfrgkl dh iqjkuh O;k[;k,a vkSj bfrgkl&Hkwfe dk iqjkuk
ifjlheu /khjs&/khjs viuk vFkZ vkSj ewY; [kksrs tk jgs gSaA bfrgkl&cks/k vkSj mlls tqM+s reke lokyksa
ij iqufoZpkj vkt dh vko';drk cu x;k gSA feFkd psruk ls bfrgkl psruk dh yach ;k=kk vHkh iwjh
ugha gqbZA ,sfrgkfld fparu vkSj bfrgkl&ys[ku dh izfØ;k esa vusd u;s feFkdksa us tUe fy;k gSA foijhr
mí';ksa vkSj Hkzkafr;ksa dk tks ?kuk dksgjk bfrgkl ij Nk x;k Fkk] og vHkh Hkh iwjh rjg gVk ugha gSA
ftl fodYi dh ryk'k vkt gks jgh gS] og bu feFkdksa dks fuewZy djuk pkgrk gS] dksgjs dks gVkuk pkgrk
gSA ubZ bfrgkl&n`f"V vc fof'k"V ls lkekU; dh vksj tk jgh gSA Hkw&[kaMksa ls tqM+s dky [kaMksa dk bfrgkl
fu#i;ksxh ugha gqvk gS] fdarq lefUor] ,dhd`r vkSj lexz ekuo bfrgkl dh t:jr dks cM+h f'kír ls
eglwl fd;k tk jgk gSA ,sfrgkfld fparu dh nk'kZfud HkkoHkwfe cny jgh gS vkSj ,sfrgkfld fo'ys"k.k
dk vk/kkj Øe'k% foLrkfjr gks jgk gSA fcuk viuk Lora=k Lo:i cnys bfrgkl leku/kehZ vuq'kkluksa
dh ÅtkZ ls lkFkZd :i ls izHkkfor gks jgk gS vkSj mUgsa Hkh izHkkfor dj jgk gSA ;s izo`fRr;ka  LoLFk gSa
vkSj muesa ,d vk'kkizn Hkfo"; dk ladsr fufgr gSA
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