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lsokfuòÙk izksQslj] n'kZu'kkL=k foHkkx] jktLFkku
fo'ofo|ky;A

iqLrdsaiqLrdsaiqLrdsaiqLrdsaiqLrdsa & n'kZu ljy ifjp;] cdZys dk n'kZu%
,d ifjp;¼jktLFkku fgUnh xzUFk vdkneh½]
vk/kqfud ik'pkR; fpUru rFkk dqN iqLrdksa
dk laiknu] n'kZu ij fofHkUu i=k&if=kdkvksa
esa ys[k izdkf'krA

lEidZ %lEidZ %lEidZ %lEidZ %lEidZ %

10@558] dkosjh iFk] ekuljksoj] t;iqj&20

;;;;;fn ,d vkn'kZ fLFkfr dh ckr djsa] rks f'k{k.k dks ,d ,slh izfØ;k dgk
tk ldrk gS] ftlesa f'k{kd f'k{kkFkhZ ds O;fDrRo esa fufgr mu jpukRed {kerkvksa
,oa laHkkoukvksa dh vfHkO;fDr esa lgk;d gksrk gS tks f'k{kkFkhZ ds fodkl dks xfr
,oa fn'kk iznku djrh gSA bu laHkkoukvksa dk laca/k O;fäRo ds  fofHkUu i{kksa
ls gksrk gSA fofHkUu izdkj dh dk;Z {kerkvksa ,oa dkS'kyksa ds vfrfjDr O;fDr
esa uhj {khj foosd dk mn; vkSj fodkl gS] tks 'kqHk&v'kqHk] lqUnj&vlqUnj rFkk
lR;&vlR; esa vUrj djus esa izsjd gksrk gSA bu esa lR; vlR; dk foosd vFkok
Kku dk {ks=k iz/kku Hkwfedk j[krk gSA oLrqr% Kku dk {ks=k bruk O;kid gksrk
gS fd 'ks"k lHkh i{k mlds vUrxZr lek tkrs gSaA mnkgj.k ds :i esa dykvksa dk
Kku] euq"; vkSj lekt dk Kku] Hkk"kk ,oa bfrgkl dk Kku] izd̀fr RkFkk mlds
fofHkUu i{kksa dk Kku rFkk xf.kr vkfn dks Kku dh O;kidrk dks xzg.k djus
ds fufeÙk /;ku esa yk;k tk ldrk gSA

ijUrq ;s lHkh Kku vksj ,drk ,oa lekurk dks iznf'kZr djrs gSa] ftuds
dkj.k fofHkUu {ks=kksa ds fy, ̂ Kku* 'kCn dk iz;ksx gksrk gS rFkk nwljh vksj fofHkUu
{ks=k viuh&viuh e;kZnk esa oSf'k"V~; j[krs gSa ftlds dkj.k muesa ls izR;sd esa ,d
izdkj dh Lok;Ùkrk gksrh gSA

,drk vkSj lekurk dh ǹf"V ls Kku esa] tSlk Li"V gS] rhu ?kVd fy, tkrs
gSa & Kkrk] Ks; vFkok Kku dk fo"k; rFkk bu nksuksa ds laca/k ls mRiUu gksus okyk
KkuA Kku esa mlds oSf'k"V~; dh ǹf"V ls lR;rk] lkoZHkkSfedrk vkSj fu'p;kRedrk
dks fy;k tkrk gSA /;ku j[kus dh ckr ;g gS fd ;g fo'ks"khdj.k Kku ds vkn'kZ
Lo:i dks n'kkZrk gSA ekuoh; lanHkZ esa cgq/kk ¼;fn lnSo ugha½ og vkn'kZ Lo:i
izkIr ugha gksrk vkSj blfy, ̂ laHkkO;* rFkk ̂ feF;k* tSls fo'ks"k.k Hkh Kku ds lanHkZ
esa iz;qä gksrs gSaA

Kku ds fofHkUu {ks=kksa dh ǹf"V ls Kku dk Lo:i] ,d vksj fo"k; dh izd̀fr
rFkk nwljh vksj mu i)fr;ksa ls fu/kkZfjr gksrk gS tks fo"k; dks tkuus esa viukbZ
tkrh jgh gSaA blds vfrfjä Lo;a Kkrk dh Hkwfedk Hkh blds :i dks izHkkfor
djrh gSA

Kku 'kCn ls lexzrk dk vkHkkl gksrk gSA ysfdu Ldwyh f'k{kk ls gh ge
Kku dks fofHkUu fo"k; {ks=kksa esa caVk gqvk ns[krs gSaA lexzrk ds ckotwn os
D;k vk/kkj gSa ftudh otg ls bu fo"k; {ks=kksa dk fu/kkZj.k gksrk gS\
fofHkUu fo"k; {ks=kksa esa vftZr Kku dh izekf.kdrk fdruh gksrh gS\ izks-
HkVukxj us bl ys[k esa crk;k gS fd Kku ds fofHkUu {ks=kksa dk fu/kkZj.k]
Kku ds Lo:i dk fu/kkZj.k] fo"k; dh izÑfr ,oa Kku vftZr djus dh
i)fr ls r; gksrk gSA
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eksVs :i esa Kku dh i)fr esa iwokZxzgksa ls eqfä] oLrq&fo"k;
& ?kVuk dk xgu vkSj O;kid fujh{k.k] ?kVdksa dh tkudkjh] rF;ksa
dk ladyu] rdZ;qä :i esa rF;ksa esa laca/kksa dk fu/kkZj.k ,oa
lkekU; fl)kUrksa ij igqapus ds iz;kl dks fy;k tk ldrk gSA
foKku ds {ks=k esa tkudkjh dks ifjek.khdj.k esa <kyuk ,d
vk/kkjHkwr izfØ;k gSA oSKkfud okD; ifjek.k ls jfgr voLFkk
esa] Kku dh ǹf"V esa egÙo ds ugha gksrsA Li"V gS fd Kku dh ;g
i)fr Kkrk ls dBksj vuq'kklu dh vis{kk j[krh gSA nwljh vksj
;g Hkh /;ku nsus dh ckr gS fd bl izdkj dh i)fr dk lE;d&iz;ksx
izd̀fr esa mu fo"k;ksa ij gh laHko gS] ftUgsa iz;ksx'kkyk ds fu;a=k.k
esa yk;k tk ldrk gSA lk/kj.kr;k bu fo"k;ksa ds vUrxZr futhZo
vFkok tM+ oLrqvksa dks fy;k tkrk gSA ijUrq ;gka ,d vksj rks ;g
ckr /;ku nsus dh gS fd tM+ vFkok ^Hkwr* rRo dks vc ÅtkZ iqat
ds :i esa ns[kk tkrk gS vkSj tks ^tM+* dh ml ifjdYiuk ls fHkUu
gS tks igys ekuh tkrh FkhA nwljh vksj fo"k;ksa ds vUrxZr ^tM+*
ds fofHkUu :iksa dks 'kkfey fd;k tkrk gS] ;Fkk xSl] ok;fod
rFkk rjy voLFkk esaA HkSfrdh esa fnd~] dky] xfr rFkk ÅtkZ dks
Hkh izeq[k :i esa fy;k tkrk gSA jlk;u rFkk HkkSfrdh ds v/;;u
esa lkekU; oSKkfud i)fr ds vfrfjä vusd izfof/k;ksa vFkok
rduhdksa dk iz;ksx gksrk gSA oSKkfud izxfr esa izfof/k;ksa dk
vkfo"dkj rFkk foLrkj Lo;a ,d egÙoiw.kZ ?kVd gSA

jlk;u rFkk HkkSfrdh ls gVdj tc ge tho txr ij
/;ku nsrs gSa] rks fo"k; ds Lo:i dh tfVyrk rqjUr ifjyf{kr
gksrh gSA tho] pkgs og fdruk gh ljy D;ksa u gks] mldk vkafxd
ra=k mls lkekU; futhZo txr ls loFkkZ vyx dj nsrk gSA ljyre
:i esa thou Lo;a tho dk iz;kstu gksrk gS rFkk mlds vkafxd
ra=k dk lapkyu djrk gSA euq"; esa iz;kstu dk ?kVd vR;Ur
fof'k"V ,oa tfVy :i j[krk gSA ;|fi tho foKku esa jlk;fud
rFkk HkkSfrd izfØ;kvksa dh viuh Hkwfedk gksrh gS] ;gka rd fd
ekuoh; vaxksa esa Hkh mudk egÙoiw.kZ LFkku gS] tho dh O;k[;k esa
mu izfØ;kvksa ds vfrfjDr fdlh vkSj ?kVd dh vksj Hkh ladsr
feyrk gSA ;g rF; tho foKku ds Lo:i dks jlk;u rFkk HkkSfrd
ls vyx dj nsrk gSA

thou foKku ds brj tc Lo;a vius vFkok ekuoksa dh
vksj vkrs gSa] rc vusd ,sls foKkuksa vFkok 'kkL=kksa dks lkeus ikrs
gSa] tks fofHkUu i{kksa ls ekuo ds fo"k; esa fofHkUu Kku {ks=kksa dh
vksj bafxr djrs gSaaA vkS"kf/k foKku rFkk mldh 'kk[kk,a ,oa
iz'kk[kk,a] euksfoKku] lekkt'kkL=k] vFkZ'kkL=k bfrgkl] u`'kkL=k]
Hkk"kk foKku rFkk lkfgR;] /keZ foKku ,oa /keZ;'kkL=k] uhfr'kkL=k]
rRo'kkL=k vFkok n'kZu'kkL=k tSls Kku {ks=k ekuo ds fdlh u
fdlh i{k dks mtkxj djrs gSaA

tgka rd Kku vtZu dh ckr gS] Kkrk dk iwokZxzg ls eqä
gksuk] fo"k; rFkk mlds ?kVdksa dk xgu ,oa O;kid i;Zoh{k.k]
laacaf/kr rF;ksa dk ladyu ,oa vkdyu ,oa fdUgha lkekU; fu"d"kksZa
dh vksj c<+uk rFkk ,d fl)kUr rU=k cukuk tks fo"k; dh
lE;d le> iznku dj lds & ;s Kku izkfIr dh 'krsZa gSa pkgs Kku
dk fo"k; izÑfr gks vFkok tho ,oa ekuoA nwljh ckr ftldk
igys Hkh mYys[k gks pqdk gS] Kku dk lR;] lkoZHkkSfedrk ,oa
fu'p;kRedrk ls ;qä gksuk gSA vc tc mi;qZä fofHkUu Kku
{ks=kksa ij iqu% ǹf"Vikr djrs gSa] rks i)fr laca/kh 'krksZa ,oa Kku
ds Lo:i dh vis{kkvksa dh ǹf"V ls mu {ks=kksa esa izÑfr foKkuks dh
rqyuk esa cgqr vUrj ikrs gSaA

tgka izÑfr laca/kh foKkuksa dk iz'u gS] muesa i)fr rFkk
Kku ds Lo:i dh 'krsZa cM+s va'k esa iwjh gksrh gSA bu {ks=kksa esa tks
Kku ,oa tkudkjh miyC/k gksrh gs] og ,d vksj foKku ds 'kq)
lS)kafrd :i dk fodkl vkSj mlesa òf) dk ifjp; nsrh gSA
nwljh vksj mldk izk;ksfxd i{k izkS|ksfxdh ds Lo:i rFkk fodkl
dks fu/kkZfjr djrk gSA ;g nwljk i{k foKku ds fl)kUr ra=k esa
iqf"V dk dke djrk gS rFkk oSKkfud ds vkRe&fo'okl dks cy
iznku djrk gSA ijUrq fiNys rhu&pkj n'kdksa esa foKku ds bfrgkl
rFkk mlds Lo:i ij tks nk'kZfud foe'kZ gqvk gS] mlds QyLo:i
foKku ds x<+ dh v{kq..k oLrqfu"Brk dks /kDdk yxk gSA d{kk
dh fLFkfr ds ckgj] lR;rk] lkoZHkkSfedrk ,oa fu'p;kRedrk dks
ysdj igys tSls fo'okl dh fLFkfr ugha gSA

,d vU; fopkj fcUnq ls Kku esa Kkrk dh lkekftd ,oa
,sfrgkfld fLFkfr rFkk blds QyLo:i Kkrk dh ekufld lajpuk]
psruk ,oa vpsru :i esa] Kku dh [kkst] vUos"k.k rFkk fu"d"kksZa
ij izHkko Mkyrh gS vkSj bl dkj.k Kku dh oLrqfu"Brk dk {ks=k
ladqfpr gks tkrk gSA ;g fLFkfr ml le; vkSj vf/kd xaHkhj
gksrh gS] tc ge ekuo laca/kh Kku {ks=kksa dh vksj c<+rs gSaaA

ekuo laca/kh lHkh Kku {ks=kksa esa bl iz'u dk mÙkj ,d
vudgh ekU;rk ds :i esa fopkj ij /;ku Mkyrk gS fd ^ewyr%
ekuo dk Lo:i D;k gS*A ikBd Lej.k djsaxs :lks rFkk gkWCt ds
lekt lacaf/kr fopkjksa esa ekuo dks ysdj Øe'k% ;s ekU;rk,a
izHkkoh Fkha fd euq"; fulxZ ls Hkyk vkSj lTtu gS vkSj euq";
fulxZ ls Øwj rFkk LokFkhZ gSA euksfoKku tks fdlh gn rd lkbal
dgk tkrk gS] dksbZ ,d :i ugha j[krkA dksbZ euksoSKkfud psruk
ds fo"k; esa D;k er j[krk gS] ;g mlds vuqla/kku ds :i dks
fuf'pr djrk gSA ;fn psruk dks euq"; ds oSf'k"V~; ds :i esa ys*
rFkk mls v/;;u@vuqla/kku dk fo"k; ekusa rc gekjk /;ku
euksfo'ys"k.kokn] iz;kstuokn vkfn dh vksj tk,xkA ;fn ge
psruk dks vU; fo"k;ksa dh Hkkafr fo"k; gh ugha ekusa] rc ge
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O;ogkjokn dh vksj c<saxsA bfrgkl ds v/;;u ij] tSlk ikBd
lkef;d Hkkjrh; lanHkZ esa uksV djsaxs] bl ckr dk izHkko iM+rk
gS fd bfrgkl fdl fopkj/kkjk dh vksj >qdk gqvk gSA fgUnq
jk"Vªokn dh Hkkouk bfrgkl dk /;ku ,d fn'kk esa vkdf"kZr
djrh gS] tcfd okeiUFkh fopkj/kkjk bfrgkl dks fHkUu fn'kk
iznku djrh gSA vU; ekuo lacaf/kr 'kkL=kksa esa Hkh blh izdkj ds
fopkj oSfHkUu; dks ifjyf{kr fd;k tk ldrk gSA

fdlh Hkh ekuoh; vuqla/kku ds fo"k; esa ,d jkspd rF;
;g gS fd dksbZ 'kkL=k vFkok fopkjd ;g ugha dgrk fd mlus
oLrqfu"Brk dh ekaxksa dh vogsyuk dh gSA ,d nwljh ckr ;g gS
fd foKku ds Kku dks ,d vkn'kZ ds :i esa ns[kk tkrk gSA mlesa
oLrqfu"Brk lokZf/kd gksrh gS rFkk fu"d"kZ Hkjksls ds ;ksX; gksrs gSaA
blfy, izR;sd vuqla/kkudrkZ] tkus vutkus mlh vkn'kZ dks lkeus
j[k dj viuk dk;Z djrk gSA ;|fi ;g Hkh Lohdkj fd;k tkrk
gS fd ekuo lacaf/kr foKku] izd̀fr foKkuksa ls ewy :i ls fHkUu
gSA ekuo dk Lo:i rFkk mldk futhZo inkFkksZa ,oa i'kqif{k;ksa ls
Hksn] ekuo lacaf/kr foKkuksa dks ,d fof'k"V :i esa izHkkfor djrs
gSa] ftlls izÑfr foKku eqqä gksrs gSaA

yxHkx fdlh Hkh ekuo foKku@'kkL=k dks ysa] mlesa ijLij
fojks/kh fl)karra=k vkSj fopkj/kkjk,a feyrh gaSA izÑfr foKkuksa
esa] blds foijhr] fojks/kh fopkj/kkjkvksa dh mifLFkfr ^u* ds
cjkcj gksrh gSA ;|fi izÑfr foKkuksa dk bfrgkl ;g n'kkZrk gS
fd oSKkfud fl)karksa esa Hkh Økafrdkjh ifjorZu gq, gSa vkSj gksrs
jgrs gSaA

;gka ,d ckr vkSj /;ku nsus dh gS fd vFkZ'kkL=k]
jktuhfr'kkL=k rFkk lekt'kkL=k dks lekt&foKkuksa ds vUrxZr
j[kk tkrk gSA tcfd lkfgR;] dyk rFkk n'kZu'kkL=k dks ekufodh
vFkok g;wesfuVht ds vUrxZr j[kk tkrk gSA euksfoKku dks
izd̀fr foKku ds {ks=k esa j[kus dh izòfÙk gS rFkk bfrgkl dks lekt
foKkuksa esaA Hkk"kk foKku dh fLFkfr bfrgkl tSlh ekuh tk ldrh
gSA dnkfpr bl vUrj dk ,d dkj.k bu {ks=kksa esa v/;;u ,oa
vuqla/kku fof/k dh fHkUurk gSA

Kku ds fofHkUu {ks=kksa ds mi;qZqä Hksn bl ekSfyd iz'u dks
tUe nsrss gSa fd D;k Kku dksbZ ,d:i okLrfodrk ugha gS \ D;k
lR; dh >yd lHkh {ks=kksa esa fHkUu&fHkUu gks ldrh gS \ ;fn Kku
esa fu'pkRedrk ugha gS] lkoZHkkSfedrk dk vHkko gS ;k deh gS]
lR; dk Lo:i fooknxzLr jgrk gS] rc D;k rFkkdfFkr Kku dks
Kku dgk tk ldrk gS\

gekjh fu;fr gekjs ifjlheu ij vkfJr gSA lkFk gh ;g
Hkh rF; gS fd gekjh vkdka{kk,a thou ds fdlh Hkh {ks=k esa] gesa

tks iznÙk gSa] mlls vkxs tkus ds fy, izsfjr djrh gaSA loZfofnr
gS fd [ksy txr esa fofHkUu [ksyksa esa tks fo'o fjdkWMZ curs gSa] mUgsa
rksM+us rFkk u;k ekudkad cukus dh bPNk izR;sd Js"B f[kykM+h dh
gksrh gSA izÑfr dk {ks=k vlhe gSA foKku dh tkudkjh dHkh Hkh
ml voLFkk esa ugha gksrh fd oSKkfud vius dk;ZØe dks iwjk gqvk
eku ysaA izÑfr foKkuksa ds izR;sd {ks=k esa fur u;s vkfo"dkj rFkk
vuqla/kku gksrs jgrs gSaA oSKkfud ds lkeus vkSj tkuus dh pqukSrh
lnk cuh jgrh gSA lekt foKkuksa esa] ekuo Lo:i dh tfVyrkvksa
ds jgrs gq, Hkh] ekuo rFkk lekt ds fo"k; esa loZekU; fl)kar
ra=k dh ekax lnSo pqukSfr dk dke djrh gSA ;gka rd fd dykvksa
ds {ks=k esa Hkh dyk/kehZ lR; ds vUos"k.k dks y{; cukrk gS rFkk
mlh dks ysdj viuh vuqHkwfr dks dykd̀fr ds :i esa vfHkO;ä
djus dk iz;kl djrk gSA ,d xaHkhj 'kks/kdrkZ dHkh larks"k ugha
djrk rFkk lR; ds fu'p; esa fujarj layXu jgrk gSA ,slk djus
esa mls vius fopkjksa ls la?k"kZ djuk iM+rk gS] lR; ds fo"k; esa
vius fopkj ckj&ckj cnyus iM+rs gSaA

bu ckrksa ls Li"V gksrk gS fd tkuus dh izfØ;k ,d lrr
vfHk;ku gSA egÙo dh ckr ;g gS fd ;fn ge lR;kUos"k.k esa
#fp j[krs gSa rks gesa vius cks/k dks [kqyk rFkk O;kid j[kus dk
fujUrj iz;kl djuk pkfg,A ;g izfØ;k gesa nqjkxzgksa rFkk @#f<+;ksa
ls cpkrh gS ,oa gekjs O;fDrRo ds jpukRed i{k dks thfor
j[krh gSA 
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