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vkxjk fo'ofo|ky; ds dk-ew- fgUnh esa Hkk"kk
foKku laLFkku ls yksd laLÑfr ,oa Hkk"kk
foKku es a LukrdksÙkj fMIyksekA fodkl
v/;;u laLFkku] cks/k vkSj fnxUrj laLFkkvksa
ds fy, 'kks/k o izys[ku] 'kSf{kd uokpkj vkSj
fodkl dh oSdfYid vo/kkj.kkvks a ij
v/;;u] fn'kkcks/k if=kdk ds laiknd] lsUVj
QkWj dYpjy ,D'ku ,.M fjlpZ ds dk;Zdkjh
funs'kd ¼ekun½

iqLrdsa % iqLrdsa % iqLrdsa % iqLrdsa % iqLrdsa % f'k{kk ds lkekftd ljksdkj]  f'k{kk
ds lanHkZ vkSj  fodYi ¼lg&laiknd½] vk/kkj
izdk'ku] iapdwyk] gfj;k.kk

lEidZ %lEidZ %lEidZ %lEidZ %lEidZ %

lkeqnkf;d Hkkxhnkjh dh ckr f'k{kk gh ugha cfYd vU; {ks=kksa esa Hkh tksj&'kksj
ls dh tk jgh gSA bl cgl ds nks i{k gSaA ,d] lkeqnkf;d Hkkxhnkjh dks fu.kZ;
izfØ;k ds fodsUnzhdj.k ds vkn'kZ ds :i esa ns[kk tkrk gSA nwljk] jktdh;
O;oLFkkvksa esa ljdkj dh vlQyrk vkSj csgrj izca/ku ds vHkko esa O;oLFkkvksa
dh ftEesokjh LFkkuh; leqnk; dks lkSaius dh ckr dh tkrh gSA

f'k{kk esa leqnk; dh Hkkxhnkjh pqukSfriw.kZ gSA bl ys[k esa dgk x;k gS fd ,d
leL;k ;s gS fd vHkh rd leqnk; dh vo/kkj.kk dks Bhd ls ifjHkkf"kr ugha
fd;k x;k gSA f'k{kk ds lanHkZ esa lkeqnkf;d Hkkxhnkjh ds ek;us D;k gks ldrs
gSa\ f'k{kk esa lkeqnkf;d Hkkxhnkjh ds uke ij gks jgs iz;klksa dh D;k okLrfodrk
gS\ bUgh leL;kvksa ij bl ys[k esa ppkZ dh xbZ gSA

rhrhrhrhrhljh nqfu;k ds ns'kksa esa lkeqnkf;d lgHkkfxrk dk eqík fodkl ds lanHkZ
esa ckj&ckj mHkj dj vkrk gSA jkT; }kjk iz.khr fodkl ;kstukvksa o dk;ZØeksa
esa LFkkuh; leqnk;ksa dh Hkkxhnkjh ij dkQh tksj jgrk gSA bldk ,d vk;ke lÙkk
ds fodsUnzhdj.k vkSj fodkl dk;ZØeksa ds fu;kstu vkSj fØ;kUo;u esa yksdrkaf=kd
tu lgHkkfxrk ls lanfHkZr gSA bu nksuksa igyqvksa esa fu"Qyrkvksa us tks fjfDr iSnk
dh] mls Hkjus vkSj fodkl izfØ;kvksa esa tu lgHkkfxrk dks lqfuf'pr djus ds
fy, ukxfjd lekt ¼Civil Society i.e. Voluntary  Agencies, NGO's ½ ds igysa
lkeus vkbZ gSaA bl fodkl Øe esa f'k{kk ,d vge ?kVd jgk gSA

izkjafHkd f'k{kk ds lkoZtuhdj.k dh lQyrk esa tu lgHkkfxrk dks fu.kkZ;d
le>k tkrk gSA ysfdu bl Øe esa gq, iz;klksa dks vlarks"ktud ekuk x;k gSA
gkykafd bl i{k ij xaHkhj fopkj&foe'kZ cgqr de feyrk gSA ;gka ge mÙkj Hkkjr
ds f'k{kk lanHkZ esa lkeqnkf;d Hkkxhnkjh ij fopkj dj jgs gSaA bl i{k esa iwoZ ds
xaHkhj foe'kksZa ls bl ys[k dk ifjizs{; fufeZr fd;k x;k gSA varr% gekjk earO;
bl vksj /;ku vkdf"kZr djuk gSA

xzkeh.k lkekftd lajpuk vkSj leqnk;xzkeh.k lkekftd lajpuk vkSj leqnk;xzkeh.k lkekftd lajpuk vkSj leqnk;xzkeh.k lkekftd lajpuk vkSj leqnk;xzkeh.k lkekftd lajpuk vkSj leqnk;

gekjs vuqHko ewyr% xzkeh.k i`"BHkwfe ij vk/kkfjr gSaA xkao dh lkekftd
lajpuk tfVy vkSj laf'y"V gksrh gSA ;gka ge mÙkj Hkkjr ds xkao dh lajpuk
ij ckr dj jgs gSaA ;|fi lkekftd lajpuk vkfFkZdh vkSj HkkSxksfyd ikfjfLFkdh
ls Hkh izHkkfor gksrh gSA fQj Hkh ;g dg ldrs gSa fd blesa dqN lkekU;rk,a vkSj
fof'k"Vrk,a ifjyf{kr dh tk ldrh gSaA lkekU;rkvksa esa ifjokj] fj'rksa dk
rkuk&ckuk] tkfr vkSj Lrjhdj.k gSaA tcfd fof'k"Vrkvksa esa igkM+ vkSj jsfxLrku
esa clkgVksa dk fc[kjko gSA blds lkFk gh jkstxkj ds fy, iyk;u ,d gn rd
lkekftd lajpuk dks izHkkfor djrk gSA

xkao dh Hkh izkFkfed bdkbZ ifjokj gSA b/kj ds n'kdksa esa la;qDr ifjokj
ds fo?kVu dh izfØ;k xkao esa Hkh tkjh jgh gS vkSj ;g Øe'k% fo[kafMr vkSj ,dy
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gksrk x;k gSA fQj Hkh ikjLifjd ikfjokfjd fj'rksa dh ,d gn
rd Hkwfedk gSA ifjokj ds cqtqxZ eqf[k;k dk izHkko ?kVk gS ysfdu
bldh uSfrd izfr"Bk yxHkx cjdjkj gSA tkfr fcjknjh dk
rkuk&ckuk yxHkx ;Fkkor gS vkSj ;g ifjokj dks viuh rjg ls
izHkkfor djrk gSA xkao dh clkoV] xyh] ekSgYys vkSj Fkksd
¼Vksys½ ikjaifjd :i ls tkfr vk/kkfjr gSa ,oa buesa vf/kd cnyko
ugha gqvk gSA Fkksd] dqVqEc ;k dqucs dk foLrkfjr :i gSa vkSj
bldh ifjf/k esa vkus okys ifjokjksa ds laca/k T;knk ?kfu"B gSaA

rsth ls cnyrh gqbZ lkekftd lajpuk esa leqnk; dk vFkZ
D;k gS\ ,d dsUnzh; iz'u gksus ds ckotwn vHkh rd bl ij T;knk
fpUru ugha fd;k x;kA bls ifjHkkf"kr ;k fo'ysf"kr djus dh
ctk; bls ifjdfYir dj fy;k x;k gSA lekt'kkL=k dh 'kkL=kh;
vo/kkj.kkvksa esa leqnk; dk ftØ ,d ,sls lewg ds :i esa gS tks
vius mís';ksa rFkk t:jrksa dks ijLij feydj lexz :i esa fuiVkrs
gaSA blds lnL;ksa dk iwjk thou ;gka xqtjrk gS & os ;gka vius
reke lkekftd laca/k cukrs vkSj eglwl djrs gSa tcfd blds
ckgj mudh ftUnxh dh lk>h t:jrsa dkQh de gksrh gSaA bl
ek;us esa xkao] 'kgj rFkk ftyk ,d rjg dk leqnk; cukrs gSaA
,d leqnk; dk uke ikus ds fy, ;g t:jh gS fd lewg ls tqM+k
gqvk LFkku ¼muds thus dh txg½ vU; txgksa ls vyx gksA lewg
ls tqMs+ gq, LFkku dk dqN eryc gks& ml nk;js esa muds mís';
iwjs gksrs gksaA

mÙkj Lok/khurkdkyhu fodkl ds foe'kZ esa leqnk; ,d
dsUnzh; vo/kkj.kk jgh gS tcfd ml le; ^leqnk;* igyh ckj
turkaf=kd rkSj ls pquh x;h ljdkj ds fy, u;k ^ifjdfYir
leqnk;* FkkA ;kstukdkjksa vkSj uhfr&fuekZrkvksa us lkeqnkf;d
fodkl ;kstukvksa ds tfj,] tgka leqnk; dh vo/kkj.kk xkao ij
ykxw gksrh Fkh] Ñf"k vk/kkfjr vFkZra=k rFkk xzkeh.k lekt dh
iqujZpuk dh ifjdYiuk dh FkhA bl ckr dh ;kstuk rS;kj dh
xbZ fd ,d fu;ksftr lkekftd o vkfFkZd cnyko dh izfØ;k ds
tfj, xzkeh.k ifjn`'; esa] buds liuksa dk ,d ̂ ifjdfYir leqnk;*
mHkj ldsA lg;ksx rFkk ijLijrk ds lkFk&lkFk caVokjk vkSj
inkuqØe og fl)kUr vkSj vkn'kZ Fks ftuds rkus&ckus ls Hkkjrh;
xkao ijEijkxr :i ls laxfBr gq, FksA bl u;s xzkeh.k leqnk;
esa] foHkktd fl)kUrksa dks vkSj T;knk dY;k.kdkjh tqM+ko vkSj
,drk ds i{k esa fudky ckgj fd;k tkuk Fkk tks fd tkfr] o.kZ
rFkk /kkfeZd vyxkoksa ls ijs gksrkA

ge lc bl d"Vdkjh lR; ls ifjfpr gaS fd ^ifjdfYir
leqnk;* dHkh Hkh okLrfod ugha gqvkA blds foijhr ekStwnk
vlaxr lajpuk vkSj etcwr gqbZA LFkkfir dqyhuksa us yksd laLFkkvksa
ij tdM+uiw.kZ fu;a=k.k LFkkfir dj fy;k rFkk budks ,d iqufuZekZ.k
vkSj laHkkxh ,tsafl;ksa ds rkSj ij fuf"Ø; dj fn;kA lkeqnkf;d

fodkl dk;ZØeksa esa vUrfuZfgr iwoZ & ekU;rkvksa ds foijhr] xkao
esa inkuqØe dks cukus okys foHkktd fdLe ds rRo vkxs vk, gSa
vkSj mUgksaus izHkqRo'kkyh rFkk v/khuLFk Hkkxksa ds chp lgwfy;r
vkSj Qk;ns ds }U} dks cy iznku fd;k gS rFkk vUrfoZjks/kksa dks
igys ls vkSj T;knk rh[kk fd;k gSA ,slh fLFkfr esa ogka dksbZ lk>k
iz;kl] dksbZ laxBu ugha jg ikrk gS] dksbZ la;qDr ,tsUMk ugha jg
ikrk gS] loZ&'kqHk gsrq dksbZ mís'; ugha jg ikrk tks fd fodklkRed
izfØ;k dks funsZf'kr djsA rc ogka dh xzkeh.k lkekftd lajpuk
ds Hkhrj lekurk rFkk U;k; ds fy, dksbZ Hkh ekud LFkkfir ugha
gks ikrkA

dqy feykdj ogka dksbZ ,slh jktuSfrd iquiZfjHkk"kk curh
gqbZ ugha fn[krh gS tks xzkeh.k leqnk; ds tkfr vkSj xqV dh ladh.kZ
le> ds ckgj ^xkao fo'ks"k dh* dksbZ ,slh O;kid Js.kh lkeus
yk, tks viuh ,drk dh lhek dks ogka rd foLrkj ns] ftlesa
xjhc] fuEu tkfr rFkk vkfnoklh lc 'kkfey gks ldsaA blds
foijhr iqjkus lewg vk/kkfjr ewY; ,oa ,drk vkSj [ksfrgj lewg]
dqVqEc o tkfr ds izfr fu"Bk bR;kfn dk fc[kjkc ,oa {k; gksrk
tk jgk gSA lcls cqjk ;g gS fd os ,d ,slh [kf.Mr jktuhfr esa
lesV fy, x, gSa tks fd rkdrojksa dh jktuSfrd vkSj vkfFkZd
'kfDr dks vkSj c<+krh gSA

fiNys nks n'kdksa esa ^fodkl* ds lanHkZ esa ^leqnk;* dh
vo/kkj.kk dh tcnZLr okilh gqbZ gSA ,d ckj fQj ls ^xzkeh.k*
leqnk; dks gLr{ksi ds rkSj ij pquk x;k gSA leqnk; ds fodkl
esa leqnk; dh Hkkxhnkjh dk ,d cnyko ns[kus dks feyrk gSA
igys dh lkeqnkf;d fodkl dh le> vkSj vc dh Hkkxhnkjh
okys fodkl dh n`f"V] vkdkj rFkk nk;js ds chp dksbZ rqyuk ugha
gks ldrh gSA leqnk; dh Hkkxhnkjh dh vo/kkj.kk lkeqnkf;d
fodkl dh vo/kkj.kk ls dkQh de egÙokdka{kk okyh gSA izR;{kr%
mís'; ;g gS fd tks fodkl ls ^ckgj* jg x, gSa mudks ,slh
,dhÑr ;kstukvksa] tks turk dks ifjorZu dk ,tsUV ekurh gaS]
ds tfj, blesa 'kkfey djuk gSA fodsUnzhdj.k ij u;k loZlEer
tksj Li"Vr% vFkZra=k ds lajpukRed lek;kstu dh izfØ;k ls
tqM+k gSA ljdkj] foÙkh; ,tsfUl;ka] foÙk nkrkvksa] ukxfjd lekt
ds fofHkUu ik=k] tSls xSj&ljdkjh laxBu rFkk fo'o cSad tSlh
cgqvk;keh ,tsfUl;ka vkSj vUrjkZ"Vªh; eqnzk dks"k bu lcds fodkl
ds vius ilanhnk ekWMy ls cjkcjh dk yxko gS tks fd tu
lgHkkfxrk ds tfj;s fpjLFkkbZ cu ldrk gSA

lkeqnkf;d lgHkkfxrk ds Lo:i vkSj izÑfr ds n`f"Vdks.k
dks ysdj ,d cM+k Hkze gSA ;g dk;ZØe esa turk dh LoSfPNd
Hkkxhnkjh tSlh lhfer ladYiuk ls ^vius [kqn ds laxBu }kjk
fu.kZ; ysus dh izfØ;k es a layXurk* tSls o`gr vkSj vfr
egÙokdka{kh ladYiuk ;k dk;ZØe esa ^Lo lapkfyr* xfrfof/k
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bR;kfn gSaA blfy, Hkkxhnkjh dk tks uD'kk mHkj jgk gS og
fuf"Ø; rFkk @;k lhfer Hkkxhnkjh ls ,d lfØ; Hkkxhnkjh
vkSj Lo;a dks xfr'khy djus rd dh lewph lhek rd QSy pqdk
gSA ;g egÙoiw.kZ gS fd lkeqnkf;d fodkl dk;ZØe dh le>
ds foijhr dksbZ Bksl izpyu vkSj ijEijk leqnk; esa vius vki
esa u rks ifjHkkf"kr gS vkSj u gh ifjdfYir gSA njvly u;s
oSf'od foe'kZ esa leqnk; dh laKk dks lafnX/krk] LosPNkpkfjrk]
vfuf'prrk bR;kfn ls fpfàr fd;k tkrk gS vkSj ;g fofHkUu
izdkj ds lacaf/kr futh fgrksa ds ,tsaMksa ds fygkt ls Bhd cSBrk
gSA cgq/kk bls ,d ,sls yf{kr lewg] tks fd dk;ZØe fuekZrkvksa
}kjk igys ls gh ifjHkkf"kr dj fn, x, gksrs gSa] ds fy, ,d
laf{kIr laKk ds rkSj ij bLrseky fd;k tkrk gSA

leqnk; ds orZeku cks/k esa 'kkjhfjd vkØedrk dk ,d
'kfDr'kkyh rRo fo|eku gSA tcfd leqnk; dh lkewfgdrk]
LFkkfud&dkfyd igpku ds :i esa gksrh gSA LFkkfud&dkfyd
lanHkZ ,d tqM+ko ds cks/k] ,d laxBu vkSj ,d lkewfgd igpku
dh Hkkouk dk fuekZ.k djrs gSa] ftls leqnk; dks ifjHkkf"kr djus
ds fy, vko';d ekuk tkrk gSA

vUrlZac)rk ds vk/kkj ij leqnk; dh vo/kkj.kk ds
lanHkZ esa ;s Lohdkjuk iM+sxk fd leqnk; ds Hkhrj ik;k tkus
okyk n`'; vkSj Bksl tqM+ko yksxksa dks viuh vksj vkdf"kZr
djrk gSA ;g vkd"kZ.k ifjorZu'khy gksrk gS] vr% leqnk; dHkh
LFkk;h ugha gks ldrkA ;g vkUrfjd :i esa LrjhÑr ,oa
ifjorZu'khy gksxk ftlls bldh ifjHkk"kk ,oa bldk ukedj.k
laHko ugha gks ik,xk D;ksafd fdlh ,d uke dk pquko dqN
yksxksa dks vius esa tku& cw>dj lfEefyr ugha dj ik,xkA ;fn
;g pquko lksp&le> dj fd;k x;k gks rks leqnk; dh
vo/kkj.kk dh izklafxdrk dsoy [kkl lanHkZ esa gksxhA csgrj ;g
jgsxk fd mls ,d fgr lewg ds :i esa tkuk le>k tk,A
leqnk; dh vo/kkj.kk dks blls Åij mBuk gksxkA blds fy,
gesa le:irk dh ekax ls vkSj vkxs c<+uk gksxkA

ekDlZoknh fopkj.kk ^leqnk;* dks ,d ikjaifjd bdkbZ
ekurh gSA ;g lewg dh oxhZ; lajpuk ds fo[kaM+u vkSj fuEuoxhZ;
lewgksa dh ,dc)rk ij tksj nsrh gSA ;fn ;s fuEuoxhZ; lewg
¼loZgkjk½ oxhZ; psruk ls ySl gksa rks jsfMdy ifjoZru esa ,sfrgkfld
Hkwfedk fuHkk ldrs gSaA fdUrq mÙkj Hkkjr ds xzkeh.k leqnk;ksa dks
oxhZ; vk/kkj ij laxfBr djus vkSj muesa ifjorZudkjh psruk
fodflr djus esa ekDlZoknh iz;kl lQy ugha gq,A ;gka Jfedksa
ds vlaxfBr {ks=kkas esa ekDlZoknh gLr{ksiksa dh txg ugha cu ikbZA
bldk dkj.k 'kk;n ;s Hkh jgk gS fd ;s foJàf[ky vkSj vfLFkj
leqnk; FksA

leqnk; dk ,d vkSj cqf)oknh&mÙkjoknh l`tu laHko gSA
bl fLFkfr esa leqnk; dks viuh HkkSfrd lkewfgdrk dh bl
n`f"Vxr igpku ds Åij mBuk gksxk ftlesa pquko dh Lora=krk
,oa cqf)ijd cks/k ds :i esa O;fDr dh {kerk dk vFkZ ek=k
lkekftd&HkkSfrd izfrfuf/kRo ds :i esa gksrk gSA LFkkfud&dkfyd]
lkaLÑfrd ;k le:irk fdlh Hkh izdkj ls loZ lgefr dh 'krZ
ugha cu ik,xhA lHkh erHksnksa ds ckotwn ,d lk>k le> fodflr
gks ldrh gS] D;ksafd O;fDr;ksa dh lkoZtfud ,oa futh nqfu;k dks
O;k[;kf;r djus] pquus ,oa mlls laca/k LFkkfir djus dh {kerk
esa gq, fodkl ls blesa lgk;rk ys ldrh gSA fgr dh fpUrk
leqnk; dks iw.kZr% le>us ;k O;k[;kf;r djus esa l{ke ugha gSA
ewY; cks/k blds fy, vko';d gSA og {kerk] ftlls fo'ks"k ,oa
lkekU; esa] O;fDrfu"Brk ,oa fuoSZ;fDrrk esa rkyesy cSB lds]
tks vfHkO;Dr ewY;ksa dh psruk dh Hkwfedk dk fuekZ.k djrh gS
,oa ftlls ^vU;* dks fut le>us dh {kerk dk fodkl gksrk
gSA blls leqnk; dk fuekZ.k gksrk gSA

bl izdkj leqnk; dk rkRi;Z lewg ds ctk; lkewfgd
laizs"k.k gksrk gSA leqnk; leku :i ls laizsf"kr djus dh {kerk
gSA bldh mRifÙk rHkh laHko gS tc lcdks viuh {kerk dks
fodflr djus dk leku volj iznku fd;k tk,A vafre fo'ys"k.k
esa] leqnk; dk rkRi;Z leku {kerk ,oa leku Lora=krk fodflr
djuk ;k mlds fy, iz;kl djuk gSA blfy, leqnk; dk eryc
ifjHkkf"kr dk;Z&lwph ij loZ&lgefr u gksdj] blls Hkh c<+dj
fofo/k dk;Z lwfp;ksa dks foosd ds vk/kkj ij Lohdkj djus ls
gksxkA foosd'khy vk/kkj dk laizR;; ekSVs rkSj ij ekuoh; ewY;ksa]
tSls & Lora=krk] U;k;] lekurk] erHksnksa dks vius Lrj ij nwj dj
ysuk] fHkUurk gksrs gq, Hkh tqM+s jgus dh loZ lgefr dks ifjyf{kr
djrk gSA

f'k{kk esa leqnk; dh Hkkxhnkjhf'k{kk esa leqnk; dh Hkkxhnkjhf'k{kk esa leqnk; dh Hkkxhnkjhf'k{kk esa leqnk; dh Hkkxhnkjhf'k{kk esa leqnk; dh Hkkxhnkjh

leqnk; dh Hkkxhnkjh ds mHkjrs ifjn`'; rFkk f'k{kk ds
lkoZtuhdj.k ds iz;klksa dh vuojr vlQyrkvksa ds ifjizs{; esa
dksbZ bls 'kS{kf.kd j.kuhfr;ksa ds rkSj ij D;k le> ik,xk \
t:jr gS fd bldh lhekvksa dks le>k tk;s] blds lPps Lo:i
dks mtkxj fd;k tk,A bls mu o`gr ifjizs{;ksa ls tksM+k tk,
ftudk fd iwoZ esa geus ftØ fd;k gSA

orZeku 'kSf{kd lanHkZ es a leqnk; dh Hkkxhnkjh dh
vk/kkjHkwr lhek,a gSa & lanHkZghu vkSj v#fpdj <ax ls leqnk;
dh vo/kkj.kk dh O;k[;k ,oa vuqiz;ksx] tks mu o`gÙkj lkekftd
izfØ;kvksa dks lekt'kkL=kh; <ax ls le>us dk dksbZ iz;kl ugha
gksus ns jgh gSa ftUgksaus xzkeh.k ,oa 'kgjh ifjizs{;ksa esa leqnk;ksa ds
fo[kaMhdj.k dk lw=kikr fd;kA c<+rh fo"kerkvksa] vlekurkvksa]
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vfLFkjrkvksa] t:jrksa esa ijLij }U} rFkk vkokxeu vkfn us
lkeqnkf;d Hkkoukvksa dks xzke] tkfr] o.kZ rFkk dqVqEc ds Lrj rd
fo[kafMr fd;kA u`tkrh; vknku&iznkuksa dks dsoy vius thus gsrq
cuk, j[kk x;kA fofPNUu] lk/kughu rFkk jktuSfrd :i ls
v'kDr gekjs lekt ds fofHkUu lewgksa ls leqnk; ds :i esa cus
jgus dh lkeF;Z ,oa bPNk gksus dh mEehn djuk O;FkZ gSA uo
jktuSfrd foe'kZ esa vHkh Hkh fcuk /;ku fn, ijLij Hkkxhnkjh
o Lo&lgk;rk cus ,d vLi"V ,oa vfLFkj leqnk; dh ckr dh
tk jgh gSA ;g dsoy eku fy;k tkrk gS fd dksbZ ,slk ^leqnk;
fo'ks"k* viuh lekurkvksa o t:jrksa dh ,d:irkvksa ds lkFk
fo|eku gS ftls fØ;k'khy fd;k tk ldrk gSA u;s 'kSf{kd
dk;ZØe fdl izdkj rFkk fdl gSfl;r ls ^leqnk; fo'ks"k* dks
Hkkxhnkj ds :i esa ns[k jgs gSa \ leqnk; ds laca/k esa rFkk 'kSf{kd
izpyuksa ds fyf[kr o.kZuksa esa bls izk;% fuEu esa ls ,d ;k
vf/kd :i esa ns[kk tkrk gS &

y{; ¼ykHkkfUor gksus okyk lewg½]

tkx:drk ,oa okrkoj.k fuekZ.k ds izfrfuf/k ds :i esa]

fodsUnzhd̀r izca/ku ds izfrfuf/k ds :i esa ftls O;oLFkk]
j[k&j[kko ,oa ns[kHkky vkfn dh ftEesnkjh nh xbZ gSS ;k]

ckgjh lgk;rk }kjk pyk, tk jgs mPp Lrjh; 'kSf{kd
dk;ksZa ds ,d eqdEey izfrfuf/k ds :i esaA

leqnk; ds fo?kVudkjh LoHkko rFkk jkT; ij gkoh jktuSfrd
ncko ds pyrs Åij fyf[kr lkeqnkf;d vknku&iznku dgka rd
laHko gks ikrk gS \ dbZ ckj Åij ls ;g turk dh Hkkxhnkjh rFkk
fu.kZ; dk izrhd gS ij njvly ;g jkT; }kjk izkFkfed f'k{kk
ds cks> dk vLi"V :i ls leqnk; ij LFkkukUrj.k gh n'kkZrk gSA
ljdkj tu f'k{kk dh ftEesnkjh ls rks gVuk pkgrh gS ijUrq
'kSf{kd O;oLFkk ij fu;a=k.k ugha NksM+uk pkgrhA vr% ;g ,d
folaxfr gh gS fd leqnk; dh Hkkxhnkjh vkf[kjdkj ljdkjh
fu;a=k.k dk gh ,d  lk/ku cudj jg x;h gSA f'k{kk ds futhdj.k
,oa cktkjhdj.k ds ifjizs{; esa] lkeqnkf;d Hkkxhnkjh dk n'kZu
tu f'k{kk ds lanHkZ esa ljdkj ds cnyrs jktuSfrd n'kZu ,oa
fØ;kdykiksa dks gh U;k;laxr cukus esa yxk izrhr gksrk gSA ,slk
yxrk gS fd bldk mís'; la?k"kZ jfgr ̂ lkeatL; cukuk* gS & muds
lkFk lkeatL; ,oa lgHkkfxrk ftudh otg ls lgh mís';ksa dks
R;kxuk iM+rk gS ;k gkfu gksrh gSA

bl izfØ;k esa leqnk; vkSj ljdkj ,d nwljs ds fy,
^vU;* cu tkrs gSa A f'k{kk jkT; dk dY;k.kdkjh iSdst cu tkrh
gS] leqnk; ds lh[kus dk ek/;e ugha cu ikrh laizHkqÙkkiw.kZ okrkoj.k
esa fo|ky; vkSifuosf'kd laLÑfr dks cuk, j[kus vkSj vkxs
c<+kus dk tfj;k cu tkrs gSaA ;g ;FkkfLFkfrokn dh dk;Z'kkyk

cudj ,d gh lkaps esa <ydj fudyus okys cPpksa dk fuekZ.k
djrh gSA tc rd fd fo|ky; dh lÙkk ds <kaps esa bldks ,d
lkeqnkf;d laLFkk ds :i esa iqufuZfeZr djus ds fy, cnyko ugha
gksxk rc rd fo|ky; esa lh[kus dh xq.koÙkk esa xaHkhj leeL;k,a
ekStwn jgsaxhA

f'k{kk ds lanHkZ esa lkeqnkf;d Hkkxhnkjh dh leL;k ds nks
vkSj Hkh vk;ke gSaaA ,d f'k{kk dh izÑfr ls lac) gSA fodkl ds
nwljs dk;ZØeksa dk izfrQy vis{kkÑr tYnh izkIr gksrk gS tcfd
f'k{kk ds izfrQy izk;% gh nsj ls feyrs gSa vkSj mUgsa ¼vfHkHkkodksa
;k xkao okyksa dks½ ugha feyrs tks mlesa viuh rjg ls vonku
nsrs gSa cfYd f'k{kkFkhZ dks feyrs gSaA blls leqnk; dh lfØ;rk
ckf/kr gksrh gSA nwljk vk;ke yksxksa ds oxZ&fgrksa ls tqM+k gSA
fo|ky;ksa dh fHkUurkvksa ¼ljdkjh o futh Ldwy½ us opZLo'kkyh
vkSj oafprksa ds 'kSf{kd fgrksa esa xgjk foHkktu mRiUu dj fn;k
gSA opZLo'kkyh foiUuksa dh f'k{kk ds izfr okLro esa xaHkhj ljksdkj
ugha j[krs] os bldk fn[kkok ek=k djrs gSa tcfd foiUu bl
fygkt ls l'kDr ugha gSa fd os bl izfØ;k esa lfØ; Hkkxhnkjh
dj ldsaA ;gh og {ks=k gS tgka ukxfjd lekt ¼Lo;alsoh@xSj
ljdkjh laxBu½ gLr{ksi dj ldrs gSaA

f'k{kk dh ,d izfØ;k ds :i esa fof'k"Vrk ds pyrs leqnk;
dh Hkkxhnkjh oLrqr% ml rjg laHko ugha gS tSlh fd vis{kk dh
tkrh gSA leqnk; ls igys blesa f'k{kd vkSj cPpksa dh Hkkxhnkjh
dh vko';drk gSA nwljh vksj leqnk; ds chp ,sls gLr{ksiksa dh
t:jr gS tks mUgsa rkfdZd laokn vkSj fu.kZ; {kerkvksa ds fy,
l{ke cuk,aA igyh izdkj dh vko';drk f'k{kk ds vkUrfjd
pfj=k ds turkaf=kdj.k dh ekax djrh gS rkfd ;g vkSifuosf'kdrk
ls eqDr gksA nwljh vko';drk ds fy, oafpr vkSj gkf'k, ds
leqnk;ksa esa vf/kdkj psruk dk foLrkj gksuk gSA

leqnk; vkSj ukxfjd lektleqnk; vkSj ukxfjd lektleqnk; vkSj ukxfjd lektleqnk; vkSj ukxfjd lektleqnk; vkSj ukxfjd lekt

ukxfjd lekt dh igyksa ij lkeqnkf;d laxBu ¼vFkok
leqnk; vk/kkfjr laxBu½ [kM+s fd, tkrs gSaA ysfdu T;knkrj
ekeyksa esa ;s Hkh muds dk;ZØe fØ;kUo;u dh j.kuhfr dk fgLlk
gksrs gSa vU;Fkk vius y{; o mís';ksa dh vklku rjhds ls iwfrZ
djus ds fy, os budk lgkjk ysrs gSaA ;fn LFkkuh; leqnk;ksa ds
l'kfDrdj.k vFkok mues a turkaf=kd foosd'khyrk vkSj
vf/kdkj psruk mRiUu djus ds miØe ds rkSj ij muds gLr{ksiksa
dks ns[kk tk,xk rks blesa fuEu igyqvksa ij mudh izfrfØ;k,a
ifjyf{kr gksuh pkfg,%

  lekt ,d xfr'khy bdkbZ gS vkSj ;g lHkh izdkj dh
lksp j[kus okys ykxksa ls feydj cuk gSA dqN yksxksa ds
fu.kZ; lHkh ds thou ij ldkjkRed ;k udkjkRed
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izHkko Mky ldrs gSaA izk;% nwljs ds ckjs esa fy, x,
fu.kZ; ds ifj.kkeksa dh ftEesnkjh os yksx ugha ysrs tks
vU; yksxksa ds ckjs esa fu.kZ; ys ysrs gSA var esa fdlh
vkSj ds fu.kZ;ksa ds urhts fdlh vkSj dks lgu djus
gksrs gSa tks fdlh Hkh izdkj ls tura=k ds <kaps ds mi;qDr
ugha dgk tk ldrkA

  LFkkuh; Lrj ij Hkh yksxksa esa fu.kZ; dj ikus vkSj mudk
fuokZg dj ikus dh lkeF;Z gksrh gSA

  ,d ,slk laxBu ;k laLFkk tks lkekftd ;k vkfFkZd
fodkl dh vxqokbZ djuk pkgrk gS] og lHkh oxksZa dh
Hkkxhnkjh fodkl dh izfØ;k esa gksus dh ckr dks Lohdkj
fd, fcuk lQyrk dk nkok ugha dj ldrkA

  fdlh Hkh leqnk; esa fdlh u fdlh :i esa ,d O;ofLFkr
laxBu gksuk vfuok;Z gS tks usr`Ro dh {kerk dk izn'kZZu
dj lds vkSj ftEesnkjh mBk ldsA ,sls laxBu ds fy,
tehuh rS;kjh gksuk vko';d gS tks laxBu ds fy,
ekxZn'kZu iznku dj ldsA

  leqnk; Lrj ij vkus okyh leL;kvksa ds LFkkuh; gy
gh T;knk dkjxj lkfcr gksrs gSa vkSj ,sls gy fudkyus
ds fy, Hkh fdlh ,sls lewg dk gksuk t:jh gS tks
ifjfLFkfr dks iwjh rjg ls le>dj leL;kvksa ds
lek/kku ds fy, leqnk; dks jkg fn[kk ik,A bl
izdkj ds lek/kku fodsfUnzr O;oLFkk esa gh laHko gks
ikrs gSa tks Åij ls uhps tkus dh ctk; uhps ls Åij
dh vksj tkrh gSA

tc ,d ckj ;g ckr Lohdkj dj yh tkrh gS fd leqnk;
Lrjh; laxBu gksus dh vko';drk gS rks vxyk iz'u ;gh mBsxk
rks fQj ,sls laxBu dk Lo:i D;k gksxk\ D;k dqN yksxksa ds lewg
dks ge leqnk; Lrjh; laxBu dg ldrs gSa \ D;k xkao esa fo|eku
lHkh izdkj ds laxBu lkeqnkf;d laxBu dh Js.kh esa j[ks tk
ldrs gSa\ ;s iz'u blfy, LoHkkfod :i ls mBrs gSa D;ksafd tSlk
iwoZ esa dgk x;k] leqnk; dh vo/kkj.kk esa ifjorZu gksrs jgs gSa rks
buds laxBu dh vo/kkj.kk Hkh izHkkfor gksxhA

lkeqnkf;d fodkl dh tfVy izfØ;k ds eísutj vUrj
fuHkZj lewgksa ds fuekZ.k Hkh izLrkfor fd, tkrs gaSA bl fopkj ds
vuqlkj fdlh egÙoiw.kZ dk;Z dks djus ds fy, vUroSZ;fDrd
fuHkZjrk dh vko';drk gksrh gSA tks yksx vDlj ,d&nwljs dks
lg;ksx djrs gSa] os ,d lewg dk :i ys ysrs gSaA lkewfgdrk dh
Hkkouk bl lewg dks lqn`<+ vkSj izHkkoh cuk nsrh gSA lewg Hkkouk
ls lewg ds gj lnL; dks [kqyk vkSj lgHkkxh okrkoj.k feyrk
gSA lewg dk izR;sd O;fDr lkewfgd okafNr y{;ksa dks ikus ds fy,

rUe;rk ls dke djrk gSA lHkh O;fDr vkil esa ,d&nwljs dk
gkFk caVkrs gSa vkSj vius futh LokFkksZ dks ,d rjQ j[k nsrs gaSA

,d vkn'kZ lewg esa izR;sd O;fDr dks dk;Z lh[kus o usr`Ro
dk volj feyrk gSA gj lnL; vUrj oS;fDrd dkS'ky lh[krk
gSA lewg dk izR;sd O;fDr Lo;a dks l{ke le>rk gS rFkk ;g
ekurk gS fd lewg ds y{;ksa dh izkfIr esa mldk egÙoiw.kZ ;ksxnku
gSA lewg esa mldk fof'k"V LFkku o Hkwfedk gSA ,sls lewg dh
cSBdksa o vU; fØ;kdykiksa esa lHkh yksx Lo;a dks lgt vuqHko
djrs gSaA blls lh/kk vkSj izHkkoh laokn LFkkfir gksrk gS vkSj
vkil esa fo'okl iuirk gSA lewg ds lnL; y{;ksa dks ikus ds
fy, uis&rqys tksf[ke ysus dks Hkh lg"kZ rS;kj jgrs gSaA os vius
esa mu {kerkvksa dks fodflr djrs gSa tks bu pqukSfr;ksa dks Lohdkjus
esa lgk;d gksaA

lewg ds lHkh yksx feydj leL;k&lek/kku djrs gSa rFkk
lgHkkfxrk ls fu.kZ; ysrs gaSA lHkh lnL;ksa }kjk Lohd`r fu.kZ;ksa dks
lHkh lnL; lEeku vkSj lg;ksx nsrs gaSA lnL; Lo;a viuh o
lewg dh detksfj;ksa vkSj xyfr;ksa dk feytqy dj vkdyu djrs
gSaA blesa detksjh ;k xyrh ds fy, fdlh O;fDr fo'ks"k dks
ftEesnkj ugha Bgjkrs gSaA vUrj oS;fDrd fØ;k&dykiks a ls
l`tukRedrk dk fodkl gksrk gS vkSj u, fopkj mRiUu gksrs gSaA
lewg }kjk vius fØ;kdykiksa esa vPNs fopkjksa dks lfEefyr dj
fy;k tkrk gSA lewg }kjk ,sls fopkjksa dh ljkguk dh tkrh gSA

gkykafd xzkeh.k lekt dh /kwlj vkSj ÅcM+&[kkcM+ o
dadjhyh&iFkjhyh tehu ij ,sls lkeqnkf;d lewg dh dYiuk
,d ;wVksfi;k gh yxrh gSA fQj Hkh tura=k vkSj f'k{kk dk /;s;
Hkh varr% blh fn'kk dh vksj gSA

vUrr% fgr lewg ,d nh?kZdkfyd leqnk; dk :ikdkj
ugha ys ldrs vkSj vUrj fuHkZj lewgksa ds vkn'kZ ij Hkh cgqr
T;knk Hkjkslk ugha fd;k tk ldrkA leqnk; dh turkaf=kd
vo/kkj.kk cqf)okn vkSj vf/kdkj psruk ij gh vk/kkfjr gks
ldrh gSA ;fn bl vo/kkj.kk dks vuqi;qDr fd;k tkrk gS rks
blls fgr lewgksa dk vk/kkj Mxexk ldrk gS D;ksafd bldh
izd`fr }U}kRed gSA tkfr] tutkfr] /keZ vkSj fyax&vk/kkj lewgksa
dh lajpuk esa vUrfuZfgr vUrfoZjks/kksa dks Hkh ;g vo/kkj.kk
izf'ur djrh gSA vfLerkokn ,sls leqnk;ksa dks laxfBr djus ds
izkjafHkd pj.k esa gh ;gka dksbZ Hkwfedk fuHkk ldrk gSA blls vkxs
tc oS;fDrd  xfjek] Lokra=;] lerk vkSj cU/kqRo ds ewY;
vf/kdkj&psruk esa lfØ; gksaxs rks vfLerkokn dh lhek,a Hkh mtkxj
gksus yxsaxhA blds ek;us gSa & leqnk; dh lajpuk vkSj dk;Z'kSyh esa
rkfdZdrk vkSj vkykspukRed fpUru dks lekfgr djuk gksxkA
LoHkkfod :i ls ;s turkaf=kd f'k{kk dh laxfr esa gSaA



f'k{kk&foe'kZ   flr-&vDVw-] 2006@39

vYila[;d leqnk; vkSj f'k{kkvYila[;d leqnk; vkSj f'k{kkvYila[;d leqnk; vkSj f'k{kkvYila[;d leqnk; vkSj f'k{kkvYila[;d leqnk; vkSj f'k{kk

vYila[;d leqnk;ksa] fo'ks"kdj /kkfeZd vYila[;d leqnk;ksa
ds ckjs esa lkekU;r% ;s /kkj.kk gS fd buesa ,d vko;fod ,drk
vkSj le:irk ikbZ tkrh gSA fgr lewg ds :i esa Hkh ;s vis{kkd`r
lqn`<+ bdkbZ ekus tkrs gSaaA tcfd lekt'kkL=kh; v/;;u bu
/kkj.kkvksa dks Hkzked Bgjkrs gSaA os budh ,drk ds ihNs vDlj
ckMscanh ;k doph; vkoj.k dks ikrs gSa] le:irk dh ctk,
vusd Lrjh; fo"kerk ns[krs gSa vkSj fgr lewgksa dh lajpuk esa
lkaLd`frd vfLerk dk fu.kkZ;d dkjd Bgjkrs gSaA buds /kkfeZd
izoDrk okLro esa budk lgh izfrfuf/kRo ugha djrs D;ksafd os
izk;% bu leqnk;ksa dh /keZ&vk/kkfjr igpku ds eqíksa dks gh izeq[krk
nsrs gSaA eqfLye vkcknh esa enjlksa ds O;kid foLrkj vkSj buesa
nqfu;koh rkyhe ds dfFkr nkoksa ds ckotwn lPpj lfefr }kjk
cVksjs x, vkadM+ksa ls bl leqnk;ksa dh 'kSf{kd cngkyh lkeus vk
x;h gSA ,slh fLFkfr esa vYila[;d leqnk;ksa ds izfr laoS/kkfud
nkf;Roksa dks iwjh rjg egÙo nsrs gq, Hkh dqN ekeyksa esa ljdkj dks
le>kSrs ugha djus pkfg,A de ls de pkj dkj.kksa ls turkaf=kd
O;oLFkk dks vYila[;dksa ds 'kSf{kd vf/kdkjksa ds izfr lrdZ jguk
pkfg,A igyk rFkk pkSFkk dkj.k mnkjrk laca/kh fpUrk dk gS vkSj
nwljk rFkk rhljk dkj.k ukxfjd&O;oLFkk ls lac) gSA

1- f'k{kk cPpksa dh fopkj djus ,oa Lo;a fu.kZ; djus dh
{kerk dks fodflr djus RkFkk c<+kus dh txg dqafBr
vkSj nfer dj ldrh gSA ;g rF; cPpksa ds Lok;Rr
fodkl esa ck/kd gks ldrk gSA tura=kh; ljdkj dks]
cPPkksa ds Hkkoh Lok;Ùk fodkl dh j{kk ds izfr vius
mÙkjnkf;Ro ds dkj.k] ,slh f'k{kk ls mudh j{kk vo';
djuh pkfg,A ;fn cPpksa dh Hkkoh Lora=krk dh laj{kk
dh vko';drk ugha gS rks vfHkHkkodksa dh orZeku
Lora=krk ¼tSls & iSr`d vf/kdkj] /keZ dh Lora=krk]
vkfn½ dh laj{kk dh vko';drk D;ksa gksuh pkfg, \

2- dksbZ cPpksa dks ,slh f'k{kk ns ldrk gS fd os vU; izdkj
dh thou&'kSfy;ksa rFkk fo'oklksa ds izfrfuf/k;ksa ds
izfr vlfg".kq gks tk,a( vFkok vU; leqnk;ksa dks tks
phtsa izsj.kk nsrh gSa] muds laca/k esa os vKkuh jg tk,aA
blls cPpksa esa vlfg".kqrk vkSj le> dh deh mRiUu
gksxhA ,slh f'k{kk cgqyoknh turkaf=kd O;oLFkk ds
foijhr gksrh gSA

3- turkaf=kd O;oLFkk dh ,d egÙoiw.kZ fo'ks"krk O;kid
jktuSfrd izfØ;k esa Hkkx yssus dk gjsd dks vf/kdkj
gksrk gSA bu izfØ;kvksa esa lkFkZd rjhsds ls Hkkx ysus ds
fy, dqN dkS'ky ,oa vUrnZ̀f"V vkSj dqN lkekU; Kku

rFkk lanfHkZr elyksa ds Kku dh t:jr gksrh gSA cPps
,sls dkS'ky vkSj Kku fdlh tknw ls izkIr ugha djrs gaSA
blds fy, os f'k{kk ij gh fuHkZj gksrs gaSA tc f'k{kk
O;oLFkk ij lkoZtfud ;k yksd dh lÙkk dk vf/kdkj
de gksrk gS rks lHkh cPpksa dks i;kZIr Kku ds volj
izkIr ugha gksus dk [krjk mRiUu gks tkrk gSA ,slh
fLFkfr esa turkaf=kd O;oLFkk dk Hkfo"; nkao ij yx
tkrk gSA

4- rduhdh laLÑfr rFkk tfVy lekt O;oLFkk esa f'k{kk
vk/kkjHkwr t:jr gksrh gSA f'k{kk ds fcuk ,slh O;oLFkk
esa thou;kiu dfBu gSA vr% i;kZIr Kku euq"; dk
ekSfyd vf/kdkj gSA vUrjkZ"Vªh; laf/k;ksa tSls vkfFkZd]
lkekftd ,oa lkaLd̀frd vf/kdkjksa ds ckjs esa vUrjkZ"Vªh;
djkj ,oa cky vf/kdkjksa ds laca/k esa le>kSrksa ds
vuqlkj ckydksa dks Hkh ;gh vf/kdkj izkIr gSaA mnkj
turkaf=kd O;oLFkk esa ljdkj dks izR;sd cPps dh
vk/kkjHkwr t:jrksa dks iwjk djus ds laca/k esa fpark
djuh pkfg,A 'kSf{kd lÙkk dk ifjR;kx djus ij ;g
dk;Z leqfpr rjhds ls iwjk ugha fd;k tk ldrkA

bl lanHkZ esa dguk gksxk fd cgqla[;d vfLerk vk/kkfjr
leqnk;ksa vkSj ,sls laxBuksa }kjk lapkfyr fo|ky;ksa ds ekeys esa
Hkh jkT; dh ,slh lpsrurk mruh gh vko';d gS tks okLro esa
turkaf=kd ewY;ksa dh ctk; fdUgha erkxzgksa }kjk lapkfyr fd,
tkrs gSaA 
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