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f'kf'kf'kf'kf'k{kk dh xq.koÙkk dh cgl esa cgqr ls fookfnr vk;keksa esa ,d lh[kuk] miyfC/k vkSj ekiu ds chp laca/k gSA f'k{kk dh xq.koÙkk
dh lkef;d cgl ewyr% blh leL;k ij dsfUnzr gSA bl leL;k ij fopkj djus ds fy, dqN lokyksa ij fopkj fd;k tkuk vko';d
gS fd] lh[kus ds D;k ek;us gS \ D;k lh[kus esa miyfC/k gkfly djuk Hkh 'kkfey gS \ ;fn lh[kus dh izfØ;k esa dqN miyfC/k gkfly
gqbZ gS rks D;k mls ekik tk ldrk gS vkSj ;fn gka] rks fdl rjg \

f'k{kk dk vifjgk;Z laca/k lh[kus ls gSA 'kk;n gh dksbZ ;g dgsxk fd O;fDr dh f'k{kk rks gks jgh gS ysfdu mldk lh[kuk ugha gks
jgk gSA ;kuh] rkfdZd :i ls f'k{kk gksus dk vfuok;Z ifj.kke lh[kuk gSA lh[kus dks fdlh Hkh rjg ls ifjHkkf"kr fd;k tk, ysfdu
mlesa lh[kus okys ;k f'k{kkFkhZ dks tks igys ls ugha vkrk mls vftZr djuk ;k tkuuk 'kkfey gksrk gSA mnkgj.k ds fy,] ;fn ge
fdlh cPps ds ckjs esa dgsa fd og i<+uk ;k xq.kk djuk vFkok rSjuk lh[k jgk gS rks bldk eryc gh gS fd mls og igys ls ugha
vkrk vkSj ;fn mls og igys ls vkrk gS rks ;gka lh[kuk 'kCn dk iz;ksx fujFkZd gksxkA lh[kus esa Kku] le>] ewY;] euksòfÙk;ka ;k
#fp&#>ku bR;kfn dks 'kkfey fd;k tk ldrk gSA bl ek;us esa lh[kus dk miyfC/k ds lkFk lgt rkfdZd laca/k curk utj vkrk
gSA vFkkZr~] ;fn lh[kus dh izfØ;k ds ifj.kke ds rkSj ij miyfC/k gkfly ugha gks jgh gS rks mls lh[kuk dgus esa leL;k gksxhA ;fn
dksbZ f'k{kd fdlh cPps dks xq.kk fl[kkrk jgs vkSj vUrr% og xq.kk ugha lh[ks rks fcuk miyfC/k ds bls lh[kuk dgus esa leL;k gksxhA
vr% lh[kus vkSj miyfC/k ds e/; Hkh Li"V laca/k curk gSA rhljh leL;k ekiu dh gS fd f'k{kk izfØ;k ds rgr tks dqN Hkh lh[kk
x;k gS] D;k mldk ekiu laHko gS \ bl loky dk lh/ks&lh/ks tokc nsus esa FkksM+h leL;k eglwl gksrh gSA

igyh leL;k rks ;g gS fd ;fn lh[kus dh izfØ;k ls fdlh Hkh rjg dh miyfC/k gkfly gqbZ gS rks mldk irk yxkus ds fy, fdlh
rjg ds ekin.M rks gksus pkfg,a ;k mldk ekiu laHko gksuk pkfg,A vU;Fkk gesa dSls irk pyk fd dqN miyfC/k gkfly gqbZ gS ;k
lh[kk gSA lkekU; :i ls f'k{kk ds {ks=k esa ;g ,d Hkzkafr iSnk djus okyh leL;k gS fd ;fn f'k{kkFkhZ dks fdlh rjg dh miyfC/k
gkfly gqbZ gS rks bldk vFkZ gh ekiu ;ksX; gksuk gSA ;fn lh[kus] miyfC/k vkSj ekiu ds laca/k dks O;ogkjoknh utfj, ls ns[kk tk,
rks buesa ,d rjg dh laxfr utj vk ldrh gSA vFkkZr~ lh[kus dh izfØ;k esa O;fDr ds O;ogkj esa vkus okys ifjorZu dks
miyfC/k ds rkSj ij ns[kk tk ldrk gS vkSj O;ogkjxr ifjorZuksa dks ekik tk ldrk gSA lko/kkuh ds fy, bl cgl esa
^miyfC/k dk irk yxk ikus* vkSj ^ekiu ;ksX; gksus* ds vo/kkj.kkRed QdZ ij /;ku fn, tkus dh vko';drk gSA ekiu esa
lkekU;r;k miyfC/k dks tkuus ds fy, oLrqfu"B ekin.Mksa dh ckr dh tkrh gS ftuds vk/kkj ij mls ekik tk ldrk gS vkSj ;fn
bu ekin.Mksa dks ysdj dksbZ Hkh O;fDr miyfC/k dk irk yxkuk pkgs rks ifj.kke yxHkx ,d tSls gh gksaxsA tcfd miyfC/k dk irk
yxk ikus esa ;g laHko gS fd f'k{kd fofHkUu rjhdksa ls ;g irk yxkus dk iz;kl djs fd cPps us D;k tkuk&lh[kk gSA blds fy,
dqN ekin.M oLrqfu"B gks ldrs gSa rks dqN esa f'k{kd dk vUnktk] vuqeku vkSj vUr% izKk ;k yEcs le; rd cPpksa ds lkFk vUr%fØ;k
ls cuh le> Hkh 'kkfey gks ldrh gSA vkSj laHko gS fd bUgsa crk ikus ds fy, f'k{kd ds ikl dksbZ lqLi"V ekin.M ugha gksaA ysfdu
;g laHko gS fd f'k{kd cPpksa ds lkFk yEcs le; dh vUr%fØ;k ds ckn cPps dh le>] O;ogkj] vknrksa] #fp&#>kuksa ,oa xq.kksa esa
dqN bl rjg ds ifjorZuksa dks ntZ djs ftUgsa mlds }kjk ekiuh; vk/kkjksa ij izLrqr dj ikuk laHko ugha gksA
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miyfC/k dks ekiu ls lac) djus ds iz;kl esa nwljh leL;k bl otg ls iSnk gksrh gS fd vkf[kj f'k{kk ds tfj, ge O;fDr dks
D;k fl[kkuk pkgrs gSaA vFkkZr~ ;g leL;k f'k{kk ds mís';ksa ls lacaf/kr gSA f'k{kk ds {ks=k esa lh[kuk&fl[kkuk lqfopkfjr vkSj fdlh
mís'; ls vfHkizsr gksrh gSA f'k{kk izfØ;kvksa esa lh[kus vkSj cPps ds lkekthdj.k dh izfØ;k esa lh[kus ds QdZ dks blh utfj, ls
vyxkdj le>k tk ldrk gSA ;fn f'k{kk dk mís'; flQZ xf.kr ds tksM+&ckdh] i<+uk&fy[kuk ;k dqN iz;ksx dj ikuk Hkj fl[kkuk
gS rks laHkor% f'k{kk esa miyfC/k;ksa ds ekiu ;ksX; gksus ls fdlh rjg dh leL;k mRiUu ugha gksxhA ysfdu ;fn f'k{kk dk mís'; cPpksa
esa vkykspukRed fpUru] lkSUn;Z cks/k] dYiuk'khyrk] laosnu'khyrk dk fodkl djuk gS ;k tSlk fd jksfgr /kudj vius ys[k esa
dgrs gSa fd ^Ldwy esa lh[kuk fo"k;oLrq dks lh[kuk Hkj ugha gSA nqfu;k dks] yksxksa dks vkSj vius&vkidks ns[kus dk utfj;k D;k gks]
;g Hkh lh[kuk gSA--- euq"; lh[kus ds lkFk&lkFk lh[kk dSls tkrk gS] ;g Hkh lh[k tkrk gS vkSj O;ofLFkr djuk vkSj lh[ks gq, dks
dSls iz;ksx djuk gS] ;g Hkh lh[krk gS*A ;fn ge f'k{kk ds mís';ksaa dks mijksDr vFkksZa esa ifjHkkf"kr djsa rks fQj f'k{kk esa ekiu dh
xaHkhj lhek,a utj vkus yxrh gSaA

vc leL;k vkrh gS fd] ;fn f'k{kk lss lh[kuk vifjgk;Z :i ls tqM+k gqvk gS rks fQj ;g dSls irk yxk,a fd f'k{kkFkhZ us dqN lh[kk
gS \ tgka rd cPps ds lh[kus dk irk yxkus dk loky gS rks lh[kus ds cgqr ls {ks=k ,sls gks ldrs gSa ftUgsa ekik tk ldrk gksA
mnkgj.k ds fy,] cPps us fdlh ikB dks i<+dj xzg.k fd;k gS vFkok ugha] bls ,d gn rd ekik tk ldrk gSA blds ekiu ds fy,
oLrqfu"B fdLe ds vH;kl cuk, tk ldrs gSaA ysfdu f'k{kk dh laiw.kZ vo/kkj.kk dks ekiuh; ekin.Mksa rd lhfer dj nsus ls leL;k
[kM+h gks tkrh gSA igyh leL;k rks ;g gS fd f'k{kk esa ekiu dk vkxzg f'k{kk ds foLr̀r nk;js dks cgqr gh ladh.kZ cuk nsrk gSA mnkgj.k
ds fy,] cPps dk lkSUn;Zcks/k dk fodklA fdu ekin.Mksa ds vk/kkj ij bldk oLrqfu"B rjhds ls irk yxk;k tk ldrk gS fd cPps
ds lkSUn;Z cks/k dk fodkl gqvk gS vFkok ugha ;k jpukRed vFkok vkykspukRed fpUru dks fdu ekin.Mksa dh dlkSVh ij tkuk
tk ldrk gS \ bldh nwljh leL;k ;g gS fd blesa ekuoh; lh[kus dks cgqr gh ladqfpr vFkZ esa le>us dk iz;kl fd;k tkrk gSA
ge lHkh tkurs gSa fd ekuoh; lh[kuk jSf[kd rjhds ls ugha pyrkA ;kuh] balkuh lh[kus dh izfØ;k lh/ks ljy rjhds ls ugha pyrh
cfYd mlesa cgqr ls mrkj&p<+ko gksrs gSa vkSj vusd ckj lh[kus ds vxys Lrjksa ij fiNys Lrjksa dh T;knk csgrj le> curh fn[kkbZ
nsrh gSA lkfgR; ds mnkgj.k ls bls csgrj rjhds ls le>k tk ldrk gSA fdlh dgkuh] dfork ;k miU;kl dh le> ,d le;kUrjky
ds ckn ogh ugha jgrh tks igys FkhA balku ds lh[kus dh bl izÑfr ds pyrs blds lkFk ekius dk vkxzg U;k;laxr ugha cSBrkA

f'k{kk esa miyfC/k;ksa ds ekiu us ,d vU; leL;k dks Hkh tUe fn;k gS vkSj ;g] f'k{kk dh laiw.kZ izfØ;kvksa dks ekiu ;ksX; fo"k;oLrq
ds bnZ&fxnZ lhfer dj nsus dh gSA ifj.kkeLo:i] ftl fo"k;oLrq dk ekiu laHko gS] /khjs&/khjs ogh f'k{kk esa izeq[k LFkku xzg.k djus
yxrh gSA blds pyrs cgqr ls fo"k; tks O;fDr ds fodkl esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSa] mUgsa njfdukj dj fn;k tkrk gSA bl
leL;k dks le>us ds fy, cgqr nwj tkus dh t:jr ugha gSA gekjh f'k{kk O;oLFkk esa fofHkUu dykvksa] gLrdk;ksZa vkSj lkfgR; ds
izfr mis{kk Hkko blh utfj, dk ifj.kke gS vkSj cPpksa dh miyfC/k;ksa dks ekius ds fy, vk;ksftr gksus okyh ijh{kkvksa rFkk muesa
iwNs tkus okys lokyksa dh izÑfr dks blds ifj.kke ds rkSj ij ns[kk tk ldrk gSA cPpksa ls lkekU;r;k dYiukRed loky blhfy,
ugha iwNs tkrs D;ksafd bUgsa ekius esa vusd rjg dh leL;k,a eglwl gksrh gSaA

bl cgl dh ,d leL;k ;g Hkh fd ;fn f'k{kk esa ekiu dh bruh leL;k,a gSa rks fQj f'k{kk O;oLFkk esa bls bruh izeq[krk D;ksa
nh tkrh gS \ njvly] miyfC/k;ksa ds ekiu dh leL;k dks lekt'kkfL=k;ksa vkSj f'k{kkfonkas us Je&cktkj dh t:jrksa ds fy,
Je&'kfDr dh miyC/krk ls tksM+dj ns[kk gSA fØLVksQj foap vius ys[k esa bls vUrjkZ"Vªh; Lrj ij ^Je&cktkj esa Je&'kfDr dh
xq.koÙkk dh ikjn'khZ tkudkfj;ksa* ds :i esa Hkh ns[krs gSa rkfd Hkwe.Myhdj.k ds nkSj esa Je&'kfDr dks vko';drk ds vuqlkj izkIr
djus esa fdlh rjg dh leL;k u gksA laHko gks] bl ekiu ds vkxzg esa csgrj izca/ku] dq'ky ,oa vuq'kkflr dkfeZd bR;kfn rks fey
tk,a ysfdu lekt ds fy, vPNs balkuksa dh fufeZfr esa leL;k t:j gksxhA �


