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lhlhlhlhlh[kuk njvly ,d rjg dh jpukRed izfØ;k gSA cPpksa ds lh[kus dh bl izfØ;k esa
vxj ge [kqn dks Hkh 'kkfey dj ik,a rks ;g lh[kuk okLro esa dkQh jkspd vkSj fnypLi
cu tkrk gSA cPpksa ds lkFk dh tkus okyh jpukRed xfrfof/k;kaa bl vFkZ esa dgha T;knk
egÙoiw.kZ gSa fd os cPpksa esa fofHkUu izdkj ds dkS'kyksa dk fodkl djrh gSaA blls cPpksa dks
[kqys fnekx ls vkSj vyx&vyx rjg ls lkspus esa enn feyrh gS vkSj cPps dqN u dqN u;k
x<+us dh izfØ;k dh rjQ c<+rs gSaA os bl jpukRed izfØ;k ds ek/;e ls lius cquuk Hkh
lh[krs gSaA vkSj bl izfØ;k ls tks vkRe&fo'okl gkfly gksrk gS mlls muesa ftUnxh ds reke
lokyksa ls Vdjkus dk ekík iSnk gksrk gSA ;g vkRe&fo'okl mUgsa [kqn dks igys ls vf/kd
csgrj vkSj etcwr gksus ds volj miyC/k djkrk gSA rc ;s cPps u flQZ vius dke dks
csgrj <ax ls djus yxrs gSa cfYd os vius vanj dh ÅtkZ dk ldkjkRed bLrseky djuk Hkh
lh[k ysrs gSaA

eSa ;gka cPpksa dh jpukRedrk ls tqM+s dqN ,sls vuqHkoksa dks ysdj ppkZ djuk pkgwaxk] tks cPpksa
ds csgrj lh[kus dh izfØ;k ls tqM+us dh rjQ b'kkjk djrs gSaA igyk vuqHko e/; izns'k dh
laLFkk ,dyO; }kjk lapkfyr fd, tk jgs iqLrdky; ds lanHkZ esa gS ,oa nwljk gky gh esa 6
ftyksa ds rdjhcu ipkl ljdkjh ek/;fed fo|ky;ksa esa 'kq: fd, x, xzkeh.k iqLrdky;
dk;ZØe dkA blesa cPps fdrkcksa ls dh tkus okyh reke xfrfof/k;ksa ds lkFk&lkFk fu;fer
:Ik ls fp=kdkjh Hkh djrs gSaA ;gka eSa viuh ckr cPpksa }kjk dh tkus okyh fp=kdkjh dks
vk/kkj cukdj d:axkA iqLrdky; ds bu vuqHkoksa esa geus ns[kk fd cPps vius fp=kksa ,oa
jpukRed ys[ku ds ek/;e ls ftl rjg Lora=k vfHkO;fDr ntZ djrs gSa og okLro esa vn~Hkqr
vkSj l`tukRedrk ls Hkjiwj gksrh gSA eSa bl ckr dks ysdj gSjku gwa fd cxSj fdlh
vkSipkfjd&vukSipkfjd izf'k{k.k ds ;s cPps bruh vn~Hkqr vkSj l̀tukRed xfrfof/k;ka jprs

fnus'k iVsy
lekt'kkL=k esa LukrdksÙkj ds i'pkr~ djhc 20 o"kksZa ls
e/; izns'k ds Lo;alsoh laxBu] ,dyO; esa dk;ZjrA

fgUnh dh fofHkUu i=k&if=kdkvksa esa fp=k vkSj
ys[k izdkf'krAdyk f'k{kk Ldwyh ikB~;p;kZ dk vfuok;Zdyk f'k{kk Ldwyh ikB~;p;kZ dk vfuok;Zdyk f'k{kk Ldwyh ikB~;p;kZ dk vfuok;Zdyk f'k{kk Ldwyh ikB~;p;kZ dk vfuok;Zdyk f'k{kk Ldwyh ikB~;p;kZ dk vfuok;Z

fgLlk jgh gS ysfdu Ldwyks a esa bl fo"k;fgLlk jgh gS ysfdu Ldwyks a esa bl fo"k;fgLlk jgh gS ysfdu Ldwyks a esa bl fo"k;fgLlk jgh gS ysfdu Ldwyks a esa bl fo"k;fgLlk jgh gS ysfdu Ldwyks a esa bl fo"k;
ds lkFk gksus okyk O;ogkj bls dsUnzh;ds lkFk gksus okyk O;ogkj bls dsUnzh;ds lkFk gksus okyk O;ogkj bls dsUnzh;ds lkFk gksus okyk O;ogkj bls dsUnzh;ds lkFk gksus okyk O;ogkj bls dsUnzh;
fo"k; ugha ekurkA ifj.kker% dyk dsfo"k; ugha ekurkA ifj.kker% dyk dsfo"k; ugha ekurkA ifj.kker% dyk dsfo"k; ugha ekurkA ifj.kker% dyk dsfo"k; ugha ekurkA ifj.kker% dyk ds
tfj, fodflr gksus okyh {kerk,a Hkhtfj, fodflr gksus okyh {kerk,a Hkhtfj, fodflr gksus okyh {kerk,a Hkhtfj, fodflr gksus okyh {kerk,a Hkhtfj, fodflr gksus okyh {kerk,a Hkh
fodflr ugha gks ikrhaA ;g ys[k cPpksafodflr ugha gks ikrhaA ;g ys[k cPpksafodflr ugha gks ikrhaA ;g ys[k cPpksafodflr ugha gks ikrhaA ;g ys[k cPpksafodflr ugha gks ikrhaA ;g ys[k cPpksa
ds lkFk dyk f'k{k.k ds vuqHko ,oads lkFk dyk f'k{k.k ds vuqHko ,oads lkFk dyk f'k{k.k ds vuqHko ,oads lkFk dyk f'k{k.k ds vuqHko ,oads lkFk dyk f'k{k.k ds vuqHko ,oa
blds tfj, vkus okys cnykoks a dhblds tfj, vkus okys cnykoks a dhblds tfj, vkus okys cnykoks a dhblds tfj, vkus okys cnykoks a dhblds tfj, vkus okys cnykoks a dh
ckuxh izLrqr djrk gSAckuxh izLrqr djrk gSAckuxh izLrqr djrk gSAckuxh izLrqr djrk gSAckuxh izLrqr djrk gSA
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viuh iRuh dks nsrs gq, crk;k FkkA pwafd fp=k dkQh NksVk vkSj
vLi"V&lk tku iM+ jgk Fkk blfy, le> gh ugha vk;k fd cPps
us fp=k esa D;k n'kkZus dh dksf'k'k dh gSA ckn esa eSaus ml fp=k
dks vius vU; lkfFk;ksa dks Hkh fn[kk;kA

cPpksa ds lkFk tqM+dj dke djus ds vuqHko crkrs gSa fd okLro
esa cPpksa esa l̀tu'khyrk egt FkksM+h&lh Lora=krk ls bl rjg f[ky
tkrh gS fd ge dYiuk Hkh ugha dj ldrsA ?kksj fujk'kk Hkjs
ekgkSy eas Hkh cPps bl rjg ls l̀tu'khy gks ldrs gaS fd os viuh
Hkkoukvksa dks bruh f'kír ls c;ku dj ldsa fd gesa lkspus ij
etcwj dj nsrs gSaA

balku dk LoHkko gS yxkrkj lksprs jguk ,oa ubZ&ubZ dYiukvksa
esa [kks tkukA dYiuk o fopkj dh ;gh rhoz mÙkstuk mlls dqN
u dqN vo'; djokus ds fy, izsfjr djrh gSA ,slh fLFkfr esa
O;fDr dqN l̀tu dh vksj izsfjr gksrk gSA ;kuh og dqN jpus dh
vksj vxzlj gksrk gS ;k dgsa fd rS;kj gksrk gSA ;gha ls fuekZ.k dh
izfØ;k dk tUe gksrk gSA dyk dh fufeZfr ds fy, ek/;e dk
gksuk t:jh gS vU;Fkk dyk tUe gh ugha ys ldrhA vkSj ,d
dykdkj pwafd phtksa dks dykRed <ax ls ns[kus@djus dh {kerk
j[krk gS vkSj ,slh dYiuk dj ldrk gSA vc ;s ckr vygnk gS
fd tks vf/kd dYiuk'khy gksrk gS og vf/kd cM+k dykdkj
dgykrk gSA dYiuk dks lkdkj :Ik nsus ds fy, jaxksa] iRFkjksa]
ydfM+;ksa] /kkrqvksa---vkfn reke phtksa dk bLrseky djrk gS( rc
dyk dk tUe gksrk gSA ftlus ftrus lw{e o ckjhd voyksdu
ls xgu :Ik esa viuh dYiuk dks lkdkj djus ds iz;Ru fd, og
mruk gh egku dykdkj cu x;kA ;gh ckr cPpksa ij Hkh ykxw
gksrh gSA

nqfu;k ds e'kgwj fp=kdkj ikCyks fidklks us ;gka rd dgk Fkk fd
^^vxj vkidks dyk dh jpuk djuh gS rks nqfu;k NksM+ nhft,A
ftruh nsj dyk dh nqfu;k esa jgsa mruh nsj nqfu;k ls eqDr gks
tkb,A** rHkh vki csgrj dyk dh jpuk dj ldrs gSaA cPpksa ds
fy, rks fp=kdyk dh nqfu;k vkSj Hkh deky dh gSA vxj vki
muds lkeus dkxt vkSj jax fc[ksj nas rks muds fy, ;g nqfu;k
Lora=k vkdk'k esa mM+ku Hkjus tSlh gS] tgka fdlh rjg dh dksbZ
ck/;rk ;k vfuok;Zrk u gksA tc cPps Lora=k :Ik ls viuh
dYiuk dks ewrZ :Ik nsus yxrs gSa rks ;dhu ekfu, fd os ,slk dqN
t:j cuk,axs ftlls ge vk'p;Zpfdr jg tk,axsA D;ksafd os
viuh lksp vkSj nqfu;k dks ns[kus ds rjg&rjg ds izfrfcac viuh
dYiuk ds tfj, jprs gSa] tks ge cM+s ugha jp ikrsA D;ksafd ge
fdlh u fdlh lhek ;k lkaps esa ca/ks gq, gksrs gSa tcfd cPpksa ds
lkFk ,slk ugha gSA os nqfu;k dks ftl :Ik esa ns[krs gSa mlh :Ik esa

gSa fd ns[kdj vk'p;Z gksrk gSA ;fn fdlh dke dh 'kq#vkr ds
fy, FkksM+k ladsr mUgsa ns fn;k tk, fd mUgsa vius ?kj o vklikl
tks Hkh phtsa fn[kkbZ iM+rh gSa( muesa ls tks Hkh mUgsa vPNh vkSj
vklku yxs mls os cuk ldrs gSaA mu phtksa ds vykok ;fn mUgsa
dqN u;k cukus ds fy, izsfjr fd;k tk, ftUgsa os vHkh rd vius
fp=kdkjh ds dkyka'k esa cukrs jgs gSa ;kuh fd ctk; fdlh rjg
ds ijaijkxr vkSj xyr <ax ls cuk, x, igkM+ o ?kj ds fp=kksa
ds] rc os dqN vyx dYiuk djus vkSj fp=k cukus yxrs gSaA

NVs ntsZ ds ,d cPps }kjk cuk, x, fp=k dk vxj eSa mnkgj.k
is'k d:a ftlus lk/kkj.k&lk fn[kus okyk ,d ?kj cuk;k Fkk] tks
okLro esa Bhd ls ?kj Hkh ugha cuk Fkk ysfdu mlus mls cuk;k
vkSj edku ds gh ifjlj esa mlus nks NksVs&NksVs vthc ls fp=k
cuk,A tks ns[kus esa yx gh ugha jgs Fks fd ;s Hkh dksbZ fp=k gks
ldrs gSaA eSaus ml fp=k dks ns[kk vkSj cPps ls iwNk fd blesa rqeus
D;k cuk;k gS \ mlus dgk] ^^lj Egus ?kj c.kk;ks gS vkSj ,d
vkneh us ,d cbjk---**A eSaus dgk] ^^rweus tc bls cukuk 'kq:
fd;k Fkk rc dqN lkspk Fkk \ esjk eryc] D;k rqEgkjs fnekx esa
,slk [;ky vk;k fd eSa ;s fp=k cukÅaxk \** cPps us dgk] ^^gka
lj**A eSaus fQj tksM+k] ^^vPNk] rks tks dqN rqeus cuk;k gS mlh
ds ckjs esa ,d&nks ykbu fy[k nks fd rqeus D;k&D;k cuk;k gS vkSj
fdl dkj.k ls cuk;k gSA** blds ckn cPpk pyk x;k vkSj FkksM+h
nsj ckn dqN fy[kdj yk;kA mlds fy[ks dks eSaus ml le; rks
vius cSx esa laHkkydj j[k fy;kA D;ksafd ,d rks le; dh deh
vkSj nwljs cgqr lkjs cPpksa us Hkh dqN u dqN fy[kdj fn;k FkkA
mls lesVus esa geus lc dqN laHkkydj j[k fy;kA

dqN fnu ckn tc eq>s dqN fp=k viuh gLrfyf[kr if=kdk ds
fy, p;u djrs le; fudkyus Fks rc iqu% ogh fp=k esjs gkFk
yxkA eSaus igyh ckj tc mls ljljh utj ls ns[kk rks dqN [kkl
le> ugha vk;k ysfdu tc eSaus mls ihNs iyVdj ns[kk rks esjs
vk'p;Z dk fBdkuk ugha FkkA cPps us tks fy[kk og bl rjg Fkk&
^^eSaus ,d ?kj cuk;k gSA ml ?kj esa ,d ifjokj jgrk gSA ogka ,d
dqÙkk Hkh gSA ,d vkneh gS vkSj ,d vkSjrA vkneh dqYgkM+h ls
ydM+h dkV jgk gS vkSj dkVdj mldh vkSjr dks ns jgk gSA** eSaus
rqjar ml fp=k dks fQj ls ns[kkA bl ckj eSaus mls xkSj ls ns[kk
fd D;k okLro esa tks fy[kk gS ogh fp=k esa n'kkZ;k gS ;k dqN vkSj
gSA okLro esa ml fp=k esa og lc ekSt+wn Fkk vkSj fcydqy oSlk
gh n'kkZus dh iwjh dksf'k'k Hkh cPps us dh FkhA eSaus lkspk cPps
fdruh ckjhdh ls phtksa dks ns[krs gSaA ,d ckjxh rks eq>s yxk Hkh
fd lpeqp ge cM+s Hkh bruh ckjhdh ls phtksa ds ckjs esa D;k dHkh
lksp ikrs gSa \ cPps us fp=k esa ,d O;fDr dks ydM+h dkVdj
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muds fnekx esa Nfo cusxh ,slk drbZ t:jh ugha gSA D;ksafd
phtksa dks ns[kuk ,d ckr gS vkSj mls vfHkO;Dr djuk nwljhA
tc os dksbZ fp=k ds ek/;e ls vius vkidks vfHkO;Dr djrs gSa
rks ;s ugha lksprs fd os D;k o D;ksa dj jgs gSaA ;k og tSlk ns[kk
x;k oSlk gh cu ik jgk gS ;k ugha] os bldh fpark drbZ ugha
djrsA D;ksafd mUgsa fdlh ls izfrLi/kkZ ugha djuhA muesa vius
vkidks fdlh ls cM+k lkfcr djus dk Hkko ugha gksrkA mudk
fu'Ny LoHkko rks cl og lc djuk pkgrk gS ftls os djuk
pkgrs gSa vkSj vxj blds fy, os fdlh rjg dk dksbZ volj
gkfly dj ikrs gSa rks os [kqn dks csgrj ls csgrj cukus dh izfØ;k
esa tqV tkrs gSaA cPps yxkrkj lksprs jgrs gSa fd os [kqn dks vkSj
vPNk lkfcr djrs jgsaA os vius dke ls iwjh rjg larq"V ugha
gksrsA bldk eryc gS fd tSlk dj ik jgs gSa mlls vkSj vPNk
djus dh bPNk gh mUgsa ,d vyx rjg ds jpukRed o
lkSan;Zcks/k ds ,glkl ls Hkj nsrh gSA tks fd;k mls Hkwydj iqu%
dqN u;k djus dh izfØ;k esa tqV tkrs gSaA

blfy, yxkrkj muds lkFk dqN u dqN u;k djokrs jgus dh
t:jr gSA os reke xfrfof/k;ksa esa vius dks vktekdj ns[kuk
pkgrs gSa fd eSa D;k&D;k dj ldrk gwaA os fdlh r;'kqnk fu;e
ds rgr dksbZ Hkh fØ;kdyki djus ds vkfn ugha gksrsA os phtksa
dks ml rjg ugha ns[krs ftl rjg ge cM+ksa dk nqfu;k dks ns[kus
dk utfj;k gksrk gSA cfYd fdlh Hkh rjg dh fu;ec)rk muds
fy, muds jpukRed dke ds fy, ck/kk dh rjg gh is'k
vkrh gSA

,dyO; iqLrdky; ds ,d nwljs vuqHko ij utj Mkysa rks ;gka
vkus okys ckyd&ckfydkvksa] esa fo'ks"kdj muesa tks fu;fer :Ik
ls iqLrdky; dk bLrseky djrs vk, gSa] dqN blh rjg dk
vuqHko jgk gSA bu cPpksa esa ,d fo'ks"k rjg dk #>ku dyk ds
izfr fn[kkbZ nsrk gSA ;g 'kk;n bl otg ls Hkh gS fd ,slk ekgkSy
mUgsa vius Ldwyksa esa fcydqy gh ugha feyrkA vkSj vxj dHkh&dHkkj
,slk gksrk Hkh gS rks og egt vkSipkfjd [kkukiwfrZ cudj jg
tkrk gSA ;gka mUgsa iwjh NwV gS] viuh ethZ ls dke djus dhA os
tks Hkh vkSj tSlk Hkh cuk,axs mls udkjk ugha tk,xkA ,slk cPpksa
ds vuqHko [kqn c;ka djrs gSaA gekjh iwjh dksf'k'k jgrh gS fd
mudh Hkkoukvksa o laosnukvksa dh iwjh dnz dh tk,A mls ljkgk
tk,A izksRlkfgr fd;k tk,A rjg&rjg ds jaxksa] fp=kksa] fp=kdyk
dh fdrkcksa---vkfn ds voyksdu ds volj fn, tk,aA mUgsa vius
gh lkfFk;ksa@fe=kksa }kjk cuk, x, fp=kksa ds voyksdu ds volj
Hkh fn, tkus pkfg,aA cPps tc dksbZ fp=k cuk jgs gksrs gSa rks os
liuksa dh ,d vyx gh nqfu;k esa [kks tkrs gSaA 'kk;n blfy,

D;ksafd os laokn djuk pkgrs gSaA os pkgrs gSa fd dksbZ mudh ckr
lqus] le>s vkSj xkgs&cxkgs Lohdkj Hkh djsA os ge cM+ksa ls
izksRlkgu ds nks 'kCn lquuk pkgrs gSaA os pkgrs gSa fd tks dqN
mUgksaus cuk;k gS mldk leFkZu fd;k tk,] mls ljkgk tk, vkSj
vxj ge lpeqp ,slk djrs gSa rks ;dhu ekfu, os vius vanj ,d
vuwBh [kq'kh dk vuqHko eglwl djrs gSaA ;g [kq'kh gh mUgsa vius
vkidks vkSj csgrj lkfcr djus dh vksj ys tkus ds fy,
izksRlkfgr djrh gS ,oa u;k jpus dh ftKklk mRiUu djrh gSA
pwafd os u;k rHkh dj ik,axs tc cM+s mudh gkSlyk vQtkbZ
djsaxsA vU;Fkk os fujk'kk ds va/ksjs esa fQj mlh mckÅ nqfu;k dk
fgLlk cu tkrs gSaA tgka muds fy, dqN Hkh viuh ethZ ls
jpukRed djus dh l[r o cstk gn rd eukgh gSA

eSaus vuqHko fd;k gS fd tc os iqLrdky; esa cSBdj fp=k cuk jgs
gksrs gSa rks os viuh gh nqfu;k esa [kks tkrs gSaA 'kk;n blfy,
D;ksafd os vius vkidks vfHkO;Dr djuk pkg jgs gksrs gSaA os
vkils laokn djuk pkg jgs gksrs gSaA ,sls esa vxj mUgsa mfpr
volj vkSj eap feys rks os [kqydj viuh vfHkO;fDr nsrs gSaA
;gh lc os fp=k cukrs le; djrs gSaA gks ldrk gS os vkils ckr
djrs le; 'kekZ jgs gksa] f>>d jgs gksa ;k gks ldrk gS fd mUgsa
;g ladksp gks jgk gks fd D;k irk dksbZ MkaV gh ns---A blfy, tc
muds gkFk esa jax gksrs gSa rks os lgt gh viuh dYiukvksa dks ij
nsus ds fy, tqV tkrs gSa dqN u dqN cukus esaA

blesa dbZ rjg ds fp=k gksrs gSaA tks cPps ljdkjh Ldwyksa esa i<+rs
gSa muds fp=kksa esa ;g ns[kk x;k gS fd os vkerkSj ij vius
vklikl ds vuqHko dks fp=kksa esa n'kkZus dh dksf'k'k djrs gSa
ysfdu tks cPps izkbosV fo|ky;ksa ls vkrs gSa( muesa FkksM+k QdZ bl
vFkZ esa gksrk gS fd os T;knkrj oSlk gh dqN cukrs gSa] tks Ldwyksa
dh Mªkbax iqfLrdk esa mUgsa djok;k tkrk gSA blls gVdj dqN u;k
os de gh dj ikrs gSaA ysfdu tSlk fd eSaus dgk fd iqLrdky;
esa fu;fer :Ik ls vkus okys cPPkksa esa Ldwyksa dh Mªkbax iqfLrdk esa
djokbZ tkus okyh fp=kdkjh ds vykok nwljs rjg dk #>ku Hkh
iuius yxrk gSA D;ksafd os ;g ugha le> ikrs fd fp=k cukuk
njvly vius thoar lanHkZ vkSj vuqHko dks fpf=kr djus nsus ls
gSA og dSlk gksxk ;g vyx elyk gS ysfdu os ,slk dkQh
dksf'k'k ds ckn dj ikrs gSaA vkSj rc os viuh ethZ ls fp=k cukus
dh iwjh NwV gkfly dj ikrs gSaA lkFk gh blls os ;s Hkh le> ikrs
gSa fd blesa vPNh [kklh esgur dh Hkh njdkj gS( rHkh ;g
vf/kd mEnk] Bksl vkSj csgrj cu ik,xkA lcls vge rks ;s fd
os ;g le>us yxrs gSa fd okLro esa lrr~ vH;kl dk D;k eryc
gS vkSj os bls iwjh rjg ls vkSj Hkjiwj vkuan ds lkFk vuqHko djrs
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gSaA ns[kus esa ;s Hkh vk;k gS fd ftl xfrfof/k esa mudh #fp gS
mls iwjk djus ;k lh[kus ds fy, os le; dks T;knk roTtks ugha
nsrsA D;ksafd ;gka ,sls f'k{k.k dh ppkZ gks jgh gS ftlesa mudk eu
vukSipkfjd :Ik ls lgt <ax ls ml xfrfof/k fo'ks"k esa jeus
yxrk gS ftlls fd mls vkuankuqHkwfr gksrh gSA LoHkkfod Hkh gS
cPps gh D;ksa ge cM+s Hkh viuh ilan ds dke dks djus esa
djrs&djrs e'kxwy gks tkrs gSa rks fQj ;gka rks ;s cPps gSaA gks
ldrk gS mUgsa ;k vkSjksa dks ;s yx ldrk gS fd cPpk blesa le;
tk;k dj jgk gS ysfdu ;s ckr Hkh gesa le>uh gksxh fd bl lgt
o LoHkkfod rjhds ds vukSipkfjd f'k{k.k ds tfj,] ftls ge
oDr tk;k djuk dgrs gSa( njvly cPps vis{kkÑr csgrj <ax
ls lh[k jgs gksrs gSaA ftldk vanktk mUgsa Hkh ugha gksrkA 'kk;n
cPpksa dks Hkh ,dckjxh yx ldrk gS fd os rks egt le; ikl
dj jgs gSa ij vly esa os bu lcls cgqr dqN Bksl :Ik esa lh[k
gh jgs gksrs gSaA vkSj ;s lh[kuk ,slk lh[kuk gS ftls os rkmez ugha
Hkwy ldrsA ;gh ckr Ldwyh f'k{k.k dh izfØ;k ij Hkh ykxw gksrh
gSA ij 'kk;n gekjs ikl bruk oDr ugha gS fd ge FkksM+k&lk bl
ij foe'kZ dj ldsa fd D;k okLro esa ,slk Ldwyh O;oLFkk ds <kaps
ds Hkhrj Hkh laHko cuk;k tk ldrk gSA

ysfdu gekjs ikl oDr gh ugha gksrk mudh vfHkO;fDr dks eap
nsus ds fy,A tgka dgha Hkh FkksM+h xqatkb'k dqN djus@jpus dh mUgsa
feyrh gS] ogka Hkh muls ogh lc xfrfof/k;ka djokbZ tkrh gSa
ftuesa [kqn cPpksa dh #fp de gh gqvk djrh gSA ;g cs#[kh vkSj
#fpfoghu nqfu;k cPpksa dh lgt ftKklk o dYiuk'kfDr dk
bl rjg ls fouk'k djrh gS fd os ge cM+ksa dh cukbZ gqbZ cstku
HkkSfrd nqfu;k esa oSlk gh cuus ds fy, etcwj gks tkrs gSaA blfy,
dbZ ckj yxrk gS fd D;ksa ge mUgsa vius gky ij ugha NksM+rs gSaA
bldh D;k xkjaVh gS fd os viuh ethZ ls [ksyus yxsaxs rks fcxM+
tk,axs vkSj lekt ds cus cuk, r;'kqnk <kapksa@fu;e dk;nksa esa
jgdj cgqr lq/kj tk,axsA ;g egt gekjk Hkze gSA gekjs Hkhrj
dk Mj gSA ,d rjg dk vlqj{kk Hkko gS tks gesa mUgsa ,slk djus
ls Øwjrk dh gn rd tkdj u djus ds fy, jksdrk gSA D;k ge
viuh Øwjrk dks FkksM+k&lk de djrs gq, muds lkFk ujeh ls is'k
ugha vk ldrs \ vkSj D;k mudh ckr lqu le> ysaxs rks dksbZ cM+k
vuFkZ gks tk,xk \ D;k ge mudh viuh igpku] ilan&ukilan]
#fp] ethZ ls fØ;kdyki djus dh bPNk] mudh laosnu'khyrk dk
rfud Hkh [;ky ugha j[k ldrs \ Lora=krk cPpksa dh ftanxh esa
lcls vge vkSj egÙoiw.kZ Hkwfedk vnk djrh gS] bl ij gesa
xaHkhjrk ls lkspuk iM+sxkA

njvly] dyk dks thou dh ltkoV dh oLrq ekuus dh izòfÙk

gekjh jgh gS] mls dHkh dsUnzh; oLrq ugha le>k x;kA dyk bafnz;ksa
ds LoLFk vuq'kklu ds fy, tc rd ugha gksxh lekt dks csgrj
cukus dh mEehn ugha dh tk ldrhA dyk njvly ekuorkoknh
gksrh gSA orZeku esa dyk dk rsth ls âkl gks jgk gSA ;g vPNh
fLFkfr ugha gSA blhfy, vkt fQj ls dyk dks vke vkneh ls
tksM+us ds fy, mls ogka rd igqapkus dh t:jr gSA ;g rHkh laHko
gS tc bls vkanksyu dh rtZ ij rFkk Ldwy&dkWystksa esa fu;fer
rkSj ij dyk dks ikB~;Øe dk t:jh fgLlk cuk;k tk,xkA ,slk
laHko djus ds fy, tSls dykdkjksa dks bldk nkf;Ro mBkuk
gksxkA ftldh 'kq#vkr ftruh tYnh gks lds dj nsuh pkfg,A
dyk euq"; ds Hkhrj ,slk LFkk;h lkSan;Zcks/k txkrh gS ftlls
euq"; [kqn dks csgrj cukus dh vksj jpukRed dksf'k'kksa esa yx
tkrk gSA rc og fo/oal ds ctk; fuekZ.k dh rjQ vf/kd
vkdf"kZr gksrk gSA vius vkidks pkguk vius ls ;kuh [kqn ls
I;kj dj ikus dh ftKklk dk Hkko gh euq"; dks l̀tukRed
fØ;kdyki djus ds fy, izsfjr djrk gSA mls l̀tu'khy cukrk
gSA fuekZ.k dk fopkj ;k gj oDr dqN u;k o dykRed lksp j[k
ikus dh dksf'k'k gh nqfu;k dks lkSan;Zijd vkSj [kwclwjr cukus dh
vksj ys tkrh gSA rHkh rks ge ,d ubZ o dykRed nqfu;k jp
ik,axsA vU;Fkk gekjs ikl D;k 'ks"k cpsxk vxj dyk ugha
gksxh rks \ �


