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f'k{kd vkSj x`fg.kh&uhfr dkf'k{kd vkSj x`fg.kh&uhfr dkf'k{kd vkSj x`fg.kh&uhfr dkf'k{kd vkSj x`fg.kh&uhfr dkf'k{kd vkSj x`fg.kh&uhfr dk
la?k"kZla?k"kZla?k"kZla?k"kZla?k"kZ

fififififiNys nks n'kdksa esa cPpksa dks Ldwy esa HkrhZ djus vkSj mUgsa ogka fVdk, j[kus
dh eqfge pykbZ xbZA blds fy, dbZ ;qfDr;ka viukbZ xbZaA ,d ;qfDr jgh
vf/kd ls vf/kd la[;k esa efgyk v/;kfidkvksa dh fu;qfDrA bls ,d ;qfDr
ekuus ds ihNs dbZ rjg ds rdZ fn, tkrs gSa] tSls ;g fd efgyk,a LoHkko ls gh
ueZ gksrh gSa vkSj os cPpksa ds lkFk jguk ilan djrh gSaA ;g rdZ efgykvksa dh ,d
:f<+c) Nfo ij vk/kkfjr gS ftlesa thou;kiu dk fu/kkZfjr nk;jk ifjokj gksrk
gSA bl rdZ esa ;g ckr fufgr gS fd Ldwy esa v/;kid cuh gqbZ efgyk vkSj ?kjsyw
efgyk esa dksbZ [kkl QdZ ugha gksrkA lekt esa ;g ekU;rk Hkh O;kIr gS fd cPpksa
dk i<+kus dk is'kk efgykvksa ds fy, Bhd jgrk gS D;ksafd blesa cl
vk/ks fnu dk dke gksrk gS vkSj ckdh cps fnu esa ?kjsyw ftEesnkfj;ksa dk fuokZg
fd;k tk ldrk gSA vk/ks fnu dke djds ifjokj dh vkenuh Hkh c<+ tkrh gS
vkSj efgyk ikjaifjd xfrfof/k;ksa ,oa dke ds fy, miyC/k jgrh gSA vf/kd
la[;k esa efgyk v/;kfidkvksa dh fu;qfDr djus ds ihNs nks vkSj rdZ fn, tkrs
gaS fd os ubZ ih<+h dh yM+fd;ksa ds fy, jksy&ekWMy dk dke djsaxh vkSj
v/;kfidkvksa dh ekStwnxh ls ekrk&firk viuh csfV;ksa dh lqj{kk dks ysdj
vk'oLr jgsaxsA bl rjg dh ekU;rk,a gekjs lekt vkSj gekjh O;oLFkk esa O;kIr
gSaA lrg ls ns[kus ij ;s ekU;rk,a vk'oLr djrh gSa fd tSls ge efgyk v/;kid
uked ryokj ls dbZ f'kdkj djus esa lQy gks jgs gSaA 'kk;n bl eqís ij u, fljs
ls lkspus dh t:jr gSA

yfrdk xqIrkyfrdk xqIrkyfrdk xqIrkyfrdk xqIrkyfrdk xqIrk
izkFkfed f'k{kk ds lkoZtuhdj.k dh
dbZ ifj;kstukvksa esa lfØ; Hkwfedk
fuHkkbZ gSA yM+fd;ksa dh vfLerk ds
lanHkZ esa /keZ vkSj fyax Hkko ds
laca/kksa ij 'kks/k fd;k gSA ,u-lh-bZ-
vkj-Vh- ls izdkf'kr Øfed
iqLrdekyk ^cj[kk* dh leUo;d
jgh gSaA

yM+fd;ksa dh f'k{kk gekjs ns'k esa pqukSrh jgh gSA lHkh yM+fd;ksayM+fd;ksa dh f'k{kk gekjs ns'k esa pqukSrh jgh gSA lHkh yM+fd;ksayM+fd;ksa dh f'k{kk gekjs ns'k esa pqukSrh jgh gSA lHkh yM+fd;ksayM+fd;ksa dh f'k{kk gekjs ns'k esa pqukSrh jgh gSA lHkh yM+fd;ksayM+fd;ksa dh f'k{kk gekjs ns'k esa pqukSrh jgh gSA lHkh yM+fd;ksa
dh f'k{kk ds fy, uhfr ds Lrj ij vusd rjg dh j.kuhfr;kadh f'k{kk ds fy, uhfr ds Lrj ij vusd rjg dh j.kuhfr;kadh f'k{kk ds fy, uhfr ds Lrj ij vusd rjg dh j.kuhfr;kadh f'k{kk ds fy, uhfr ds Lrj ij vusd rjg dh j.kuhfr;kadh f'k{kk ds fy, uhfr ds Lrj ij vusd rjg dh j.kuhfr;ka
viukbZ xbZaA ;g ys[k f'k{kk ds xEHkhj eqíks a ds ljyhÑrviukbZ xbZaA ;g ys[k f'k{kk ds xEHkhj eqíks a ds ljyhÑrviukbZ xbZaA ;g ys[k f'k{kk ds xEHkhj eqíks a ds ljyhÑrviukbZ xbZaA ;g ys[k f'k{kk ds xEHkhj eqíks a ds ljyhÑrviukbZ xbZaA ;g ys[k f'k{kk ds xEHkhj eqíks a ds ljyhÑr
lek/kkuksa esa ls ,d dk xgjs tkds fo'ys"k.k djrk gS vkSjlek/kkuksa esa ls ,d dk xgjs tkds fo'ys"k.k djrk gS vkSjlek/kkuksa esa ls ,d dk xgjs tkds fo'ys"k.k djrk gS vkSjlek/kkuksa esa ls ,d dk xgjs tkds fo'ys"k.k djrk gS vkSjlek/kkuksa esa ls ,d dk xgjs tkds fo'ys"k.k djrk gS vkSj
u, fljs ls lkspus dh t:jr dh vksj b'kkjk djrk gSAu, fljs ls lkspus dh t:jr dh vksj b'kkjk djrk gSAu, fljs ls lkspus dh t:jr dh vksj b'kkjk djrk gSAu, fljs ls lkspus dh t:jr dh vksj b'kkjk djrk gSAu, fljs ls lkspus dh t:jr dh vksj b'kkjk djrk gSA
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eq>s fnYyh fo'ofo|ky; ds ,d fo'ks"k f'k{kd izf'k{k.k dk;ZØe esa i<+kus ds nkSjku efgyk v/;kidksa
dh fu;qfDr dh uhfr ij lkspus dk ekSdk feykA ;g dk;ZØe flQZ yM+fd;ksa ds dkWystksa esa pyk;k
tkrk gSA d{kk esa tc fiNys fnu u vkus dk dkj.k iwNk tkrk Fkk rks [kjkc rfc;r ;k fj'rsnkjksa
dk vkuk vke dkj.kksa dh rjg lkeus vkrsA vDlj] fo|kFkhZ esjs }kjk nh xbZ ikB~;lkexzh dks u i<+
ikus ds ihNs Hkh ;gh dkj.k nsrh FkhaA lkIrkfgd ozr Hkh Nqêh ysus vkSj u i<+ ikus dk dkj.k curs
FksA detksj 'kjhj vkSj ijaijk dh ftEesnkfj;ksa ls ca/ks thou esa yM+fd;ksa ds ikl ,slh fo|kFkhZ cuus
dk tTck vkSj ekSdk cgqr lhfer Fkk ftlds fy, viuk is'ksoj fodkl loksZifj gksA eSaus mUgsa dbZ
ckj xEHkhj :i ls yydkjk fd mudks vDlj rfc;r [kjkc jgus ij 'keZ D;ksa ugha vkrhA esjk ;g
rdZ mudks csekuh yxrk Fkk fd mu lcus nloha rd foKku i<+ j[kk Fkk vkSj mudks viuh lsgr
dk [;ky Lo;a j[kuk pkfg,A esjs bl rjg ds rdksaZ dk tokc esjh fo|kFkhZ cl gYds ls eqLdqjkdj
;k flj >qdkdj ns nsrh FkhaA ?kjsyw dke dh ftEesnkfj;ksa ds fy, rks eSa dqN [kkl dg Hkh ugha ldrh
Fkh flok;] lS)kafrd fo'ys"k.k djokus dsA

fo|kfFkZ;ksa ds fy, vDlj chekj jguk vkSj ozr bR;kfn ds fy, dkWyst u vk ikuk dHkh ,d xaHkhj
eqík ugha cuk] Hkys gh buls mudh i<+kbZ esa fdruk gh vlj D;ksa u iM+rk gksA muds joS;s esa vius
is'ksoj fodkl dks ysdj ,d rjg dh mnklhurk >ydrh FkhA dHkh&dHkh esjs rdksaZ ls mdrkdj os
dgrh Fkha fd ukSdjh yxs u yxs] ;g lc rks djuk gh gSA dbZ fo|kfFkZ;ksa ds ifjokjksa us fMxzh ds vafre
o"kZ esa 'kknh ds iz;kl xgu dj Hkh fn, FksA ,d f'k{kd ds :i esa eSa vthc&lh grk'kk eglwl djrh
Fkh fd yM+fd;kaa thou esa dqN Hkh djus ls igys fL=k;ksfpr lkaps esa <y tkrh gSaA bl <kaps esa 'kknh
ds vykok ckdh lc csekuh&lk yxrk gSA eSa vDlj ;g lksprh fd lkaps esa bl dnj <yh ;s yM+fd;kaa
cPpksa dks Lokoyach fu.kZ; vkSj [kkst ds fy, dSls izsfjr dj ik,axh\

tc esjh dqN fo|kfFkZ;ksa us fMxzh iwjh djds Ldwyksa esa ukSdjh ikbZ vkSj mudk O;fDrxr thou vkxs
c<+k rc eq>s efgyk v/;kidksa dh la[;k c<+kus dh uhfr ds fufgrkFkksZa dks xgjkbZ ls le>us dk ekSdk
feykA ;gka la{ksi esa ,d ,slh v/;kfidk dk vuqHko is'k gS ftldks i<+kus ds dkS'ky ds utfj, ls
Js"B v/;kfidkvksa dh Js.kh esa j[kk tkuk pkfg,A rkjk dks dkWyst ls fudyrs gh ,d egaxs futh
Ldwy esa ukSdjh fey xbZA og futh Ldwy fnYyh ds fxus&pqus Ldwyksa es ls Fkk ftlus mPp U;k;ky;
ds vkns'k dks ekurs gq, o"kZ 2005 esa gh 25 izfr'kr lhVsa xjhc cPpksa ds fy, vkjf{kr dj nh FkhaA
Ldwy us rkjk dk p;u djrs le; ;g lkspk fd mldk fo'ks"k izf'k{k.k xjhc cPpksa ds lek;kstu
esa dke vk,xkA ,slk gqvk HkhA

rkjk 'kq: ls gh igyh d{kk ds fy, cgqr vPNh v/;kid lkfcr gqbZA u dsoy xjhc cPpksa ds
lek;kstu vkSj mudh i<+kbZ cfYd d{kk ds vehj cPpksa dh i<+kbZ ds fy, Hkh mldh rkjhQ gksus yxhA
pkj eghus ds vanj rkjk dh d{kk dk gj cPpk i<+uk&fy[kuk 'kq: dj pqdk FkkA cPpksa dks djhc
chl dfork,a vkSj dqN dgkfu;kaa Hkh ;kn gks xbZa FkhaA Ldwy us rkjk dks igyh d{kk dh i<+kbZ ds
fu;kstu dk ftEek Hkh ns fn;k] ftlls ckdh [k.Mksa ds v/;kidksa dks Hkh Qk;nk gksA rkjk dh lxkbZ
mlds ilan ds yM+ds ls gks pqdh Fkh ysfdu 'kknh #dh gqbZ Fkh D;ksafd mlds gksus okys llqj dh ekax
Fkh fd yM+dh ljdkjh ukSdjh esa gksA rkjk us dsanzh; fo|ky; dk QkeZ Hkjk gqvk FkkA futh Ldwy esa
i<+krs gq, lkr eghus gh gq, Fks fd dsanzh; fo|ky; laxBu esa uacj vk x;k vkSj rkjk dks ljdkjh
ukSdjh fey xbZA og bl Ldwy ds cPpksa dks chp esa NksM+uk ugha pkgrh Fkh ysfdu mlds ifjokj dks
mldh 'kknh djus dh tYnh FkhA llqj dks ;g ckr eatwj ugha Fkh fd rkjk 'kknh ds ckn ukSdjh cny
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ysxhA 'kknh dh tYnh esa rkjk us fcuk uksfVl fn, ukSdjh NksM+ nh vkSj ljdkjh ukSdjh esa igqap xbZA
mlus nks eghus dh ru[okg dk uqdlku mBk;kA

dsanzh; fo|ky; laxBu us rkjk dks vyhx<+ ds Ldwy esa fu;qfDr nhA vc rkjk ds llqj bl ckr ij
ukjkt jgus yxs fd 'kknh ds vxys g¶rs gh cgw ?kj ls nwj pyh xbZA 'kknh ds dkj.k mldh os'kHkw"kk
esa cgqr cnyko vk x;k FkkA og jkstejkZ esa dkQh Ükàxkj djus yxh Fkh vkSj cgqr lkjs xgus iguus
yxh FkhA ukd dh uFkuh vkSj Hkkjh eaxylw=k us mls ,d vyx O;fDrRo ns fn;k Fkk tks mlds vius
O;fDrRo ls dkQh vyx FkkA vyhx<+ ds Ldwy esa rkjk lth&/kth i<+kus tkrhA rkjk dks nwljh d{kk
i<+kus dks feyh FkhA mlus vius dkS'kyksa dk bLrseky djrs gq, i<+kuk 'kq: fd;k vkSj fo|kFkhZ mlds
i<+kus ds rjhds esa <y x,A og mUgsa ikl ds [ksrksa esa ys tkrh] fpfM+;k vkSj tkuoj ij dfork xokrh]
dgkuh lqukrh vkSj u,&u, rjhdksa ls i<+uk&fy[kuk fl[kkrhA jkst 'kke dks mlds llqjky ls Qksu
vkrk vkSj mls rkus fn, tkrs fd fnYyh esa mldk ifr vdsyk FkkA mlds fy, [kkuk cukus okyk
dksbZ ugha FkkA Qksu dh rY[kh c<+us yxh vkSj rkjk dh >YykgV cPpksa ij fudyus yxhA og ckr&ckr
ij cPpksa ij fcxM+rh vkSj dgkuh Hkh mruk eu yxkdj u lqu ikrhA rkjk gj 'kfuokj dks cl ls
fnYyh tkrh vkSj brokj dh jkr ;k=kk djds ykSVrh rkfd lkseokj dks lqcg Ldwy igaqp ldsA lkseokj
dks rks og fcydqy gh i<+kus dh gkyr esa ugha gksrh FkhA fnYyh ds ?kj esa lIrkg Hkj dh lQkbZ dk
dke ,d fnu esa fuiVkrh vkSj nks fnu esa nks ;k=kk,a dj ds og cgqr Fkd tkrh FkhA fo|kFkhZ Hkh
igpkuus yxs Fks fd rkjk eSMe lkseokj dks cgqr MkaVrh gSa vkSj i<+krh Hkh ugha gSaA rkjk cq/kokj dks
i<+kus ds ewM esa vk ikrh vkSj 'kqØokj ls mls ?kj tkus dh fpark lrkus yxrhA bl chp og xHkZorh
gks xbZ vkSj rkjk ds llqjky okyksa us bldks dkj.k cukrs gq, mldh cnyh fnYyh djok yhA fnYyh
ds dsanzh; fo|ky; esa pkj eghus i<+kus ds ckn og izlo vodk'k ij pyh xbZA

ge rkjk dh dgkuh dh enn ls f'k{kk ds ifjn`'; esa efgykvksa dh c<+rh la[;k ds fufgrkFkksaZ ij fopkj
dj ldrs gSaA rkjk dh dgkuh ,d vke dgkuh gS] blfy, og O;kid foe'kZ dk vk/kkj cu ldrh
gSA rkjk ds izf'k{k.k esa ftl ckr ij lcls T;knk tksj fn;k x;k Fkk] og Fkk fd v/;kid Lokoyach
:i ls fu.kZ; ys fd vius fo|kfFkZ;ksa dks i<+kus ds fy, dkSu&lk rjhdk mi;qDr jgsxkA blds fy,
t:jh euksoSKkfud ,oa lekt'kkL=kh; fl)karksa ls Hkh ifjfpr djok;k x;kA rkjk us ;g ckr Hkh
le>h fd cPps v/;kid ds lkFk ,d fj'rk cukrs gSa ftlds rgr os cgqr dqN Lor% gh lh[k ysrs
gSaA rhuksa Ldwyksa ds cPpksa dk rkjk ls ,d fj'rk cuk ftlesa mlds vk/kqfud f'k{k.k ds rjhdksa us
Hkwfedk fuHkkbZA rhuksa lewgksa ds cPpksa dks rkjk ,sls dkj.kksa ls NksM+dj xbZ tks fdlh vkSj dh bPNk
trkrs FksA mldh viuh ughaA 'kknh dh tYnckth vkSj 'kknh ds ckn llqjky }kjk fu;af=kr thou
thuk vke Hkkjrh; efgyk dh lPpkbZ gSA blls v/;kid cuh efgyk,a Hkh ijs ugha gSaA tYn ls tYn
'kknh] 'kknh ds lwpd xgus ges'kk yknuk] lkjs deZdk.M fuHkkuk] ozr&R;kSgkj djuk vkSj llqjky okyksa
ds fglkc ls ftanxh thuk efgyk v/;kidksa ds thou dk Hkh vVwV fgLlk gSaA os Ldwy esa djok pkSFk
vkSj vgksbZ v"Veh dk ozr j[kdj vkrh gSa tks ifr ,oa csVs dh yach vk;q ds fy, j[ks tkrs gSaA rkjk
Hkh ;g lc djrh FkhA ,d fnu og Ldwy esa pDdj vkus ls csgks'k gks xbZ D;ksafd lw;Z xzg.k yxk
gksus ds dkj.k ifr us lqcg ls dqN [kkus dks euk fd;k FkkA

thou pØ ds vke ifjorZuksa ls efgyk v/;kidksa dh {kerkvksa esa Hkh cnyko vkrs gSa] tSls rkjk ds
thou esa 'kknh ds dqN gh eghuksa esa vk x,A llqjky }kjk iSnk fd, x, ruko dh >YykgV og cPpksa
ij fudkyus yxhA 'kknh ds lkFk vkbZ ftEesnkfj;ksa ds cks> us mlds vanj ekStwn vPNs v/;kid dks
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tSls tdM+&lk fy;kA c<+rs vuqHko ds lkFk ,d is'ksoj O;fDr esa ifjiDork vkrh gS ysfdu efgykvksa
esa ijaijk ds cks> dks <ksus dh Fkdku Hkh vkrh gS tks mudh igys ls detksj vkRe&Nfo dks vkSj
T;knk [kafMr djrh gSA vk/ks fnu ds dke okyh Nfo ls v/;kidksa dk is'kk ges'kk ls gh xzLr jgk
gSA is'ksoj vfLerk vkSj izfrc)rk esa nks dkjd fufgr gksrs gSaA igyk] vius dks csgrj cukus ds fy,
T;knk ls T;knk le; yxk ikuk vkSj nwljk] iwjk /;ku vius dke esa yxk ikukA efgyk v/;kidksa
ds fy, ;g nksuksa gh nqyZHk gksrs gSa D;ksafd muds thou dh eq[; /kqjh ?kjsyw dke gksrh gSA mUgsa ukSdjh
ds fy, t:jh ?kaVs fcrkdj ?kj igqapus dh tYnh gksrh gSA gekjk lekt mudh izfrc)rk dh fpark
?kj ds lanHkZ esa T;knk l[rh ls ukirk gSA is'ks ds izfr efgykvksa dh xaHkhjrk vHkh gekjs lekt ds
xys gh ugha mrjh gSA efgykvksa ds thou dh lQyrk vHkh Hkh nks gh dlkSfV;ksa ij vkadh tkrh gS
vkSj os gSa % fookg ,oa ekr`RoA ;gh nks dlkSfV;kaa efgyk v/;kidksa ds fy, Hkh bLrseky gksrh gSa] Hkys
gh os is'ksoj gSa vkSj muds Åij fo|kfFkZ;ksa dks izsfjr djus dh mruh gh ftEesnkjh gksrh gS ftruh
iq#"k v/;kidksa ijA

efgyk v/;kidksa dks vf/kd la[;k esa fu;qDr djds yM+fd;ksa ds fy, jksy&ekWMy miyC/k djkus dh
utj ls ns[ksa rks rkjk fu'p; gh ijaijk dk jksy&ekWMy cuh ftlds rgr i<+h&fy[kh efgykvksa dks
Hkh [kqn fu.kZ; ysus dh vktknh ugha gSA rkjk ds de mez ds fo|kfFkZ;ksa dks ;g ckr iq"V gks xbZ gksxh
fd 'kknh vkSj iztuu gh efgyk ds thou dk loksZifj mís'; gS] ckdh lc xkS.k gks tkrk gSA ,sls
esa yM+fd;ksa ds lkeus Lokoyacu ds jksy&ekWMy vkSj yM+dksa ds lkeus oSdfYid thou ds mnkgj.k j[k
ikuk vlaHko&lk izrhr gksrk gSA ijaijkxr :i ls thou ds dqN vuqHko iq#"kksa ds fy, lhfer gks
x, gSa] tSls fd [ksyksa esa izoh.krk gkfly djuk vkSj xf.kr ,oa foKku dh i<+kbZ [kkldj bathfu;fjax
dhA [ksyksa ds lkFk mUeqDrrk dk vuqHko] 'kkjhfjd dke dh rkdr vkSj LoPNan thou ds ekSds feyrs
gSaA xf.kr vkSj foKku ds {ks=kksa esa ekuk tkrk gS fd yM+fd;kaa T;knk vkxs ugha c<+ ldrha blfy,
f'k{kd izf'k{k.k ds Lrj ij Hkh efgyk,a bu fo"k;ksa esa u ds cjkcj gh gSaaA ,sls esa ubZ ih<+h dh yM+fd;ksa
dks xf.kr vkSj foKku i<+us dh rjQ izsfjr djus ds ckjs esa rks bl ;qfDr esa dksbZ fopkj fd;k ugha
x;k] ftlds rgr efgyk v/;kid fu;qDr djds ge vk'oLr eglwl dj ysrs gSa fd yM+fd;ksa dh
f'k{kk ds lkjs izca/k gks x,A lkekftd <kaps esa tM+ gks xbZ Hkwfedkvksa dks rksM+us ds fy, t:jh gS fd
orZeku esa cM+h gks jgh yM+fd;ksa dks flQZ efgyk v/;kidksa rd lhfer u j[kk tk,A thou ds gj
{ks=k ds vuqHko mUgsa feysa vkSj jksy&ekWMyksa esa Hkh foLrkj gksA

vxj ge ,slk lksprs gSa fd efgyk v/;kidksa dh ekStwnxkh ls yM+fd;ksa dh lqj{kk dk bartke gks tkrk
gS rks ;g lkspus dk fo"k; gS fd bl fopkj ls f'k{kk O;oLFkk ds pfj=k ij dSlh jkS'kuh iM+rh gSA
efgyk v/;kidksa dks fo|kfFkaZ;ksa dh lqj{kk dh ftEesnkjh lkSaidj ge iq#"k v/;kidksa ds ckjs esa ,d
cgqr cM+h fVIi.kh dj jgs gksrs gSa fd Lo;a v/;kid gh vlqj{kk dk lzksr gSA ;g eqík bruk gYdk
gS ugha] ftruk blds lrgh lek/kku ls izrhr gksrk gSA vxj efgykvksa dh ekStwnxh ls yM+fd;ksa dh
lqj{kk r; gksrh gS rks nqfu;k dh gj laLFkk lkjs bartke NksM+dj ;gh ;qfDr viuk ysA bl ys[k esa
izLrqr rdksaZ dks efgyk v/;kidksa dh fu;qfDr dk fojks/kh le>uk uknkuh gksxhA bu rdksaZ dk rkRi;Z
;g gS fd dsoy efgyk v/;kidksa dh fu;qfDr ls ge mu xgjh leL;kvksa dk lek/kku ugha dj ldrs
ftuds dkj.k yM+fd;ksa dh f'k{kk ,d pqukSrh cu xbZ gSA 


