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gkgkgkgkgky gh ds o"kksZa esa jk"Vªh; o vUrjkZ"Vªh; Lrj ij cPpksa ds
lh[kus ds vkdyu ij t+ksj us fojkV :i ys fy;k gSA ,d vksj
;g t+ksj gS fd gj cPps dk viuk lanHkZ gksrk gS] lh[kus dk <ax
gksrk gS] viuk ,d vyx ut+fj;k gksrk gS vkSj gj cPpk lh[krk
gS o lh[k ldrk gSA bldk vfHkizk; ;g curk gS fd gesa
dkxt+&isafly ij fyf[kr ipsZ ugha ysus pkfg,a] cPpksa dk vkdyu
d{kk&d{k dh xfrfof/k ds nkSjku gh f'k{kd }kjk fcuk ncko ds
gksuk pkfg,A ;g Hkh dgk tk jgk gS fd ;g vkdyu lexz o
yxkrkj gksuk pkfg,A blesa dYiuk ;g gS fd gj cPps ds fy,]
mldh {kerk o lh[kus dh xfr ds vuqlkj gh loky cuus
pkfg,a vkSj mlds lh[kus dh rqyuk] mlds iqjkus Lrj ls gh
djuh pkfg,] u fd vU; cPpksa lsA lexz vkSj lrr ewY;kadu
ds uke ls izpfyr bl vkdyu dh le> dks lHkh txg cgqr
egÙo fn;k tk jgk gS] ;gka rd fd ;g vkxzg gS fd lHkh cksMZ
ijh{kkvksa esa Hkh ;gh fof/k viukbZ tkuh pkfg,A

;g fopkj u;k ugha gSA vkdyu esa cPpksa ds ckjs esa i<+kus okys
f'k{kd dh jk;] cPpksa ds lkFk xgu lEidZ ds vk/kkj ij cus]
bl izdkj ds vkdyu dks egÙo nsus ij Hkh t+ksj fn;k tkrk jgk
gSA blds fojks/k esa yxkrkj ;g rdZ jgk gS fd ;g mi;ksxh rks
gS] fdUrq f'k{kd dk vkdyu O;fDrijd gksus dh rjQ >qdrk
gS vkSj og oLrqijd ugha gksrkA blds ckjs esa ;g Hkh leL;k j[kh
tkrh gS fd f'k{kd vDlj bls bZekunkjh ls ugha dj ikrs] ftlesa
ykijokgh dk Hkh fgLlk gksrk gSA lS)kfUrd rkSj ij] ;g cgqr
Li"V :i ls dgk tkrk gS fd gj cPps dk lh[kus dk viuk <ax
o xfr gksrh gS vkSj mls mlds lanHkZ] vuqHko o lh[kus ds <ax
ds vk/kkj ij gh vkdfyr fd;k tkuk pkfg,A t+kfgj gS fd ;g
iwjh rjg ls O;ogkfjd ugha gSA fdlh Hkh 'kkyk esa O;ofLFkr :i

f'k{kk izfØ;k esa vkdyu D;ks a t:jhf'k{kk izfØ;k esa vkdyu D;ks a t:jhf'k{kk izfØ;k esa vkdyu D;ks a t:jhf'k{kk izfØ;k esa vkdyu D;ks a t:jhf'k{kk izfØ;k esa vkdyu D;ks a t:jh
gS vkSj bls dSls fd;k tk,\ ;ggS vkSj bls dSls fd;k tk,\ ;ggS vkSj bls dSls fd;k tk,\ ;ggS vkSj bls dSls fd;k tk,\ ;ggS vkSj bls dSls fd;k tk,\ ;g
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cu pqdk gSA ;g ys[k ijaijkxrcu pqdk gSA ;g ys[k ijaijkxrcu pqdk gSA ;g ys[k ijaijkxrcu pqdk gSA ;g ys[k ijaijkxrcu pqdk gSA ;g ys[k ijaijkxr
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ls brus lkjs cPpksa dk vkdyu gks ikuk vkSj mlds vk/kkj ij mudks mfpr fn'kk fn[kk ikuk f'k{kd
o Ldwy ds fy, laHko ugha gSA blhfy,] lexz vkSj lrr ewY;kadu ij fNM+h bl ppkZ esa] 'kCnksa ds vykok
okLrfod fo'okl dh de >yd feyrh gSA

f'k{kk ds ckjs esa dbZ ckrsa dgh tkrh gSaA ;g loky egÙoiw.kZ gS fd ge vius ns'k esa lHkh cPpksa dh
cqfu;knh f'k{kk ds Lrj rd dh ckr D;ksa djasa] ;g cqfu;knh Lrj 14 o"kZ rd dk gksxk ;k 16 o"kZ rd
dk] ;g loky rks egÙoiw.kZ gS gh] fdUrq ;g loky T+;knk egÙoiw.kZ gS fd ge fdlh Hkh Lrj rd f'k{kk
dh ckr D;ksa dj jgs gSa\ ;g Hkh loky lkspus dk gS fd tks cPps Ldwy vk jgs gSa vkSj ftuds ekrk&firk
mUgsa Ldwy Hkst jgs gSa] mudh Ldwy ls D;k vis{kk,a gks ldrh gSa vkSj Ldwy mu cPpksa ds thou esa D;k
;ksxnku dj ldrk gS\ bl iz'u ij fopkj djrs le; gesa f'k{kk ds izeq[k fopkjdksa o f'k{kk dks izksRlkfgr
djus okyh cM+h&cM+h gypyksa ¼vkanksyuksa½ dh vksj ns[kus dh t+:jr gSA blh ds lanHkZ esa ge vkdyu vkSj
mldk mís';] vlj o mlls tqM+s vU; iz'uksa ds ckjs esa lksp ik,axsA

O;kid ewY;kadu fdrus lkFkZd\O;kid ewY;kadu fdrus lkFkZd\O;kid ewY;kadu fdrus lkFkZd\O;kid ewY;kadu fdrus lkFkZd\O;kid ewY;kadu fdrus lkFkZd\

;g loky blfy, egÙoiw.kZ gS D;ksafd ;gka ge ,d rjQ+ c<+&p<+ dj lexz vkSj lrr vkdyu dh ckr
dj jgs gSa vkSj ewY;kadu 'kCn ls cpus dk iz;kl dj jgs gSa] ogha ge jk"Vªh; o vUrjkZ"Vªh; Lrj ij] cM+s&cM+s
ewY;kadu dk fgLlk cu jgs gSa o muls izkIr urhtksa ij vR;f/kd x+kSj dj jgs gSaA bl ewY;kadu esa ge
jkT;ksa] jk"Vªksa rd ds Lrj ij fLFkfr dk fooj.k izLrqr dj] mlls urhts fudkyus dh dksf'k'k dj jgs gSaA
ewY;kadu ds vkadM+ksa essa csgrj izn'kZu dh bl gksM+ esa] bl foospu ds fy, dksbZ txg ugha gS fd D;k ;g
rqyuk mfpr gS] D;k ewY;kadu dk ;g rjhd+k Bhd gS] D;k bl izdkj ds ijh{k.k f'k{kk ds O;kid mís';
o turkaf=kd ewY;ksa ds lanHkZ esa mfpr ekus tk ldrs gSa\

vxj ge fdlh NksVs ls 'kgj esa jgus okys yksxksas ds thus ds <ax ds ckjs esa] mudh vkdka{kkvksa o vis{kkvksa
ds ckjs esa lkspsa] rks ;g Li"V gS fd lHkh ds fy, ,d gh fn'kk esa vkxs c<+uk y{; ugha gSA ifjokj ds
cPpksa ds O;ogkj esa vkSj muds lh[kus ds dkS'kyksa o /kkj.kkvksa esa gh ,d:irk ugha gSA cPpksa dh ifjfLFkfr]
muds fy, miyC/k o;Ldksa dk le;] muds [ksyus ds fy, o viuh #fp ds vuqlkj dk;Z djus dk
miyC/k le; vkfn vU;kU; igyqvksa esa NksVs ugha oju~ cM+s&cM+s vUrj gSaA gkykafd] ;g Hkh t+ksj gS fd
ge ,sls dkuwu cuk,a vkSj ,sls izpkj djsa] ftuls cPps dk ?kj&ifjokj ds dke esa enn djuk vuqi;qDr
gks tk,A fdUrq fQj Hkh ;g cgqr eqf'dy gS fd ,slh fdlh Hkh ckr dks O;ogkfjd tkek iguk;k tk
ldsA ftl rjg dh O;oLFkk,a o vk; ds lk/ku ifjokjksa dks miyC/k gSa] muesa cPpksa ls ?kj ds dk;Z essa
dqN Hkh enn u djus dh vis{kk lEHko ugha fn[krhA oSls Hkh] ;g vko';d gS fd cPps] tks Hkh ?kj esa
gks jgk gS] mlesa #fp fn[kk,a vkSj mlds ckjs esa dqN lh[ksaA muds fy, [ksy o ftKklk dk izn'kZu mUgha
lUnHkksZa esa gksxk] tks mUgsa miyC/k gSaA vxj ?kj esa lc yksx fdrkcsa i<+rs gSa ;k xgu vo/kkj.kkRed eqíksa
ij ppkZ djrs gSa] rks cPpksa dks ml rjg ds ekSds feysaxsA ;fn ?kj esa lHkh dke ekrk&firk djrs gSa] rks
t+kfgj gS] cPpk og dke djuk pkgsxk vkSj lh[kuk pkgsxkA

fofo/krk cuke ,d:i vk/kkjfofo/krk cuke ,d:i vk/kkjfofo/krk cuke ,d:i vk/kkjfofo/krk cuke ,d:i vk/kkjfofo/krk cuke ,d:i vk/kkj

ge bl ckr ij cgqr t+ksj nsrs Fks fd gekjs ns'k essa cgqr fofo/krk gS vkSj bl fofo/krk dks gesa le`)
djuk gS] feVkuk ugha gSA gkykafd] ge ;g Hkh pkgrs gSa fd vkxs c<+us ds volj lHkh ds ikl gksaA f'k{kk
vkxs c<+us dk ,d lk/ku gks ldrh gS] vr% lHkh dks f'k{kk miyC/k gksuh pkfg,A blls vkxs c<+us ij
gekjs vkdyu ds rjhds dqN ,sls fu"d"kZ fudkyrs gSa fd lHkh cPpksa dks 10 lky rd vkrs&vkrs 5 QqV
4 bap dk gks tkuk pkfg,A gj cPps dks 200 ehVj rd 40 lSd.M esa nkSM+ ikuk pkfg,] vkfnA ;g vkidks
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vthc yx jgk gks] rks vki ;g lksfp, fd mez ds vuq:i lh[kus ds ekun.M fu/kkZfjr djus dk vkSj
D;k vFkZ gks ldrk gS\ ;g dYiuk gS fd lHkh cPps ,d gh xfr ls] yxHkx ,d gh <ax ls vkSj ,d gh
Øe esa lh[krs gSaA vr% ,d mez rd vkrs&vkrs vkSj ,d d{kk rd vkrs&vkrs mu lHkh dks ,d gh Lrj
ij igqap tkuk pkfg,A

blesa nks vyx&vyx iz'u gSaA ,d rks ;g fd D;k lHkh cPpksa dks ,d mez rd vkrs&vkrs ,d Lrj ij
igqap tkuk pkfg,\ ;fn ,slk gS] rks ml mez dks D;k ekuk tk, ;kuh fdl mez ij] ge bl ckr dk
vkdyu djsa fd cPps dgka rd igqaps gSa\ vkSj nwljk iz'u ;g gS fd fdu pht+ksa ds lUnHkZ esa ;g rqyuk
dh tk, fd cPps ,d cjkcjh ds Lrj ij igqaps gSa ;k ugha\ bu nksuksa iz'uksa ds bnZ&fxnZ gh gekjh
fofo/krk] lh[kus dh izfØ;k o bUlku ds izfr gekjs ut+fj, ds ckjs esa gekjh jk; ?kwesxhA ;g ugha lkspk
tkrk fd D;k d{kk 8 ds cPps dks vkVk xwanuk ;k jksVh csyuk vkrk gS] D;k mls irk gS fd cht dSls
cks;k tkrk gS vFkok ;g fd mlds vkl&ikl tks ikS/ks gSa] muls dSls dqN ,slh pht+sa cukbZ tk ldrh gSa
tks fofHkUu rjg ls mi;ksxh gksaA vxj vkidks yxrk gS fd d{kk 8 ds cPps dks jksVh cukuk vkus dh
dksbZ vko';drk ugha gS] rks fQj mls tfVy xf.krh; leL;kvksa ds ftudk mlds vHkh ds thou ls] mlds
[ksy o cpiu ls dksbZ laca/k ugha gS] vk/kkj ij tkapus dk D;k rqd gS\ ,sls rkfdZd Hkk"kkbZ my>uksa]
tks nksLrksa ds lkFk mlds okrkZyki ;k ?kj ;k ifjokj esa vU; yksxksa ds lkFk okrkZyki ls dkslksa nwj gks]
blds vk/kkj ij mls u lh[kus okyk ?kksf"kr dj nsus dk D;k vFkZ gS\

f'k{kk O;kid gqbZ gS vkSj mldk vUrjkZ"Vªh;dj.k Hkh gqvk gSA gj ns'k ds fopkj nwljs ns'k dks
miyC/k gSa vkSj gj jkT; ds nwljs jkT; dks HkhA ysfdu ;gka et+s dh ckr ;g gS fd ,d gh ladqy esa fLFkr
,d Ldwy ds fopkj vkSj dk;Z djus ds <ax mlh ladqy esa mifLFkr nwljs Ldwy dks miyC/k ugha gSaA vly
esa rks ladqy esa fdlh Hkh LFkku ds dksbZ fopkj gh miyC/k ugha gSa vkSj u gh ;g vis{kk gS fd muds dksbZ
fopkj gksaxsA Ldwy esa D;k gksuk gS] dkSu&lh fdrkc gksuh gS] fdl xfr ls cPpksa dks i<+kuk gS vkSj D;k
i<+kuk gS] dkSu&ls mnkgj.k nsus gSa] fdu izlaxksa ij ppkZ djokuh gS( ;g lc rks f'k{kd ds] Ldwy ds] ladqy
ds vf/kdkj esa ugha gSA bl rjg ds vUrjkZ"Vªh; ijh{k.kksa dk fgLlk cuus ls /khjs&/khjs ;g Mj gS fd ;g
jk"Vª ds gkFk esa Hkh ugha jgsxkA

tks yksx bl VsfLVax ds lanHkZ esa bl izdkj ds ijh{k.kksa esa layXu gSa mudk ;g nkok gS fd bu ijh{k.kksa
ls uhfr&fu/kkZj.k o f'k{kk ds vkfFkZd fodkl ds lanHkZ esa ;ksxnku dks le>us esa enn feysxhA mudk nkok

gS fd bl izdkj ds ijh{k.kksa ls f'k{kk dh
miyC/krk] xq.koÙkk o {kerk dks le>us
esa enn fey ldrh gSA ;g egÙoiw.kZ gS fd
{kerk dh tkap djus ds fy, ,d lkekU;
iz'u i=k lHkh dks fn;k tk,xkA bl lanHkZ
esa gky gh esa ,d dkVwZu eq>s feyk gS] eSa
mls uhps izLrqr dj jgk gwaA

ijh{k.k dh ubZ O;kidrk fdruhijh{k.k dh ubZ O;kidrk fdruhijh{k.k dh ubZ O;kidrk fdruhijh{k.k dh ubZ O;kidrk fdruhijh{k.k dh ubZ O;kidrk fdruh
mfprmfprmfprmfprmfpr

tkap ds vk/kkj Li"V gSa vkSj ;s mu yksxksa
}kjk fu/kkZfjr gSa] tks f'k{kk ds y{; dks
xgu] rkfdZd] vdkfeZd o rduhdh
O;olk;ksa esa Hkkxhnkj ekurs gSaA muds fy,

Hkkjrh; f'k{kk O;oLFkk!!!
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f'k{kk jk"Vªh; fuekZ.k o vkfFkZd fodkl dk ek/;e gSA vr% ;g egÙoiw.kZ gS fd lh[kus okyk lh/ks ljy
lokyksa ds vykok my>h gqbZ leL;kvkasa ds gy rd igqap ldsA gky gh ds ijh{k.kksa esa f'k{kk ds mís';ksa
dks lhfer djus ds vk{ksi ls fopfyr gksdj ijh{kdksa us ,sls iz'uksa dk fuekZ.k 'kq: fd;k gS] tks vU;
ckrksa dh Hkh tkap djrs gSaA mlesa mudh laosnu'khyrk] ukxfjd lapsruk o vU; lkekftd ft+Eesnkfj;ksa
dks dqjsnus dk iz;kl fd;k tkrk gSA bu lokyksa ds mnkgj.k nsuk mfpr ugha gS] D;ksafd 'kk;n buds Åij
vHkh fopkj py jgk gS vkSj ;s ijh{k.k dh fLFkfr esa gSaA ysfdu ;g ckr egÙoiw.kZ gS fd vusd rjg dh
fofo/krk ds lanHkZ esa] bu lcdk ijh{k.k o v/;;u djus ds fy, fdl rjg ds v/;;uksa vkSj Kku o
le> dh t+:jr ijh{kdksa dks gksxhA vHkh bu ijh{k.kksa ls ,slk yxrk gS] ekuks ,d izdkj ds lkekftd
O;ogkj] tks mPp ,oa e/;e oxZ ds ewY;ksa ls fu/kkZfjr gS] dks lHkh ds lanHkZ esa mfpr ekudj ijh{k.k
fd;k tkuk pkfg,A lkaLÑfrd] lkekftd vkSj O;ogkfjd lanHkksZa dks ut+jvankt+ dj] ;g vis{kk dh tkuh
pkfg, fd lHkh cPps ijh{k.kksa esa ,d gh rjg ds mÙkj dks lgh ekudj] lgh pqusaxsA mnkgj.k ds fy,]
,d loky dk ;gka mYys[k djuk mfpr gksxkA iz'u iwNk tk jgk gS fd vkids ikl dpjk gS vkSj vxj
vkids ikl esa dksbZ dpjk ik=k ugha gS] rks vki D;k djsaxs\ ;g iz'u ml lUnHkZ esa mfpr gS] tgka ikl
esa ugha rks dqN nwj vkidks dpjk ik=k fey tk,xkA fdUrq bl iz'u ds tks fodYi gSa muesa ls dksbZ Hkh
,slk ugha gS tks bl lanHkZ esa fofo/krk ds nk;js dks /;ku esa j[k ldsA blh rjg dk ,d ,slk loky gS
tks ;g tkuuk pkgrk gS fd vxj ,d cM+h cgu gS vkSj ,d NksVk HkkbZ gS] rks cgu 'kkyk tkuk ilan
djsxh ;k NksVs HkkbZ dh ns[kHkky djuk\ bl iz'u ls ;g tkapus dk iz;kl gS fd cPps yM+fd;ksa dh f'k{kk
ds izfr fdrus lpsr gSaA ,d rks ;g ckr gSjkuh dh gS fd tkapdrkZvksa dks bl loky ij jk; nsus ds fy,
10&12 lky ds cPps mi;qDr yxrs gSaA vkSj nwljk] ;g fd ;g loky bl ckr dk /;ku ugha j[krk fd
cPpksa dk D;k er gksrk] vxj HkkbZ cM+k gksrk vkSj ,d NksVh cgu gksrhA lkekftd ifjfLFkfr;ksas esa vDlj
yksx O;ogkfjd fu.kZ; ysrs gSaA ysfdu ifjfLFkfr dks bl izdkj fu/kkZfjr djuk] ftlesa O;ogkfjd fu.kZ;
vuqfpr izrhr gks] ;g vis{kk djuk gS fd cPps djsaxs rks dqN ,oa fy[ksaxs dqN vkSjA

O;kid Lrj ij mi;ksx ds ca/ku ds dkj.k] rFkkdfFkr oLrqijdrk o fujis{krk ds dkj.k] iz'uksa ds izdkj
o Lo:i Hkh vf/kdka'kr% oLrqfu"B (multiple choice) gh gksrk gSA cgq&fodYih iz'u (MCQ) gksus ls
tkap e'khu }kjk dh tk ldrh gS vkSj mlesa u rks balkuh oDr o fnekx yxrk gS vkSj u gh O;fDrijdrk
ds fy, dksbZ txg gSA mÙkjnkrk ds fdlh Hkh fodYi ds pquko dk dkj.k ;k ,d ds LFkku ij nks vFkok
rhu ij fu'kku yxkus ds ihNs fn, x, rdZ ij ppkZ dh dksbZ xqatkb'k ugha gSA tSlk igys Hkh dgk x;k
gS] bu ijh{k.kksa esa t+ksj bl ckr ij nsus dk gksrk gS ftlesa cPpksa ds yhd ls gVdj lkspus dks dsfUnzr
fd;k tk,] muds vo/kkj.kkRed Kku dk ijh{k.k gksA ;g dqN ,slk vkHkkl nsrk gS ekuks bu nksuksa esa
vkil esa dksbZ laca/k gh u gksA

pkj ;k ikap laHkkoukvksa esa ls ,d pquus ds vk/kkj ij vo/kkj.kkRed tkap fdl rjg ls gksxh ;g
le>uk eqf'dy gSA vDlj vo/kkj.kk dks le>us vkSj bldk mi;ksx djus esa lksp dh fofo/krk ds
dkj.k fo'ys"k.k dh dbZ laHkkouk,a lkeus vk ldrh gSaA D;k ;g vko';d ugha fd cPps ds mÙkj pquus
ds dkj.k o lkspus ds rjhds+ dks le>k tk,\ D;k ge mldh rkfdZd fodkl dh fn'kk] vo/kkj.kkvksa
dks ,d&nwljs esa fijksus dh {kerk dk vkdyu djuk pkgrs gSa ;k dqN vkSj\ gky gh esa ,d cSBd esa iz'u
i=k cukus okyksa us ;g dgk fd bl izdkj ds loky cukuk cgqr pqukSrh Hkjk dke gSA bls cukus esa le;
yxrk gS vkSj ;g cgqr gh l`tukRed izfØ;k gSA ,sls loky cukuk ftuesa ,d lEHkkouk dks pquuk gks
vkSj tks flQZ+ tkudkjh o ;knnk'r dk ijh{k.k u djs] ;g ,d Vs<+h&[khj gSA blesa cgqr fnekx yxrk
gS vkSj ;g gj O;fDr ugha dj ldrkA loky ;g gS fd vxj ;g gj O;fDr ugha dj ldrk rks t+kfgj
gS f'k{kd Hkh ugha dj ldrk gSS vkSj bldk eryc ;g gqvk fd cgqr ls cPpksa us bl rjg ds loky igys
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ugha ns[ks gksaxsA mUgsa loky dks le>kus dh o mUgksaus D;k lkspk] bls le>us dh dksbZ xqatkb'k ugha gSA
blls Li"V gS fd mu cPpksa us ftUgksaus bl rjg ds loky igys fd, gkas] os bUgsa csgrj djsaxsA

blh ppkZ esa ;gh ckr gqbZ fd ;g tks tkap dk Øe gS mlesa gesa ;g ns[kuk gS fd mez ds fglkc ls D;k
y{; cPps dks gkfly dj ysus pkfg,a\ D;k ikB~;p;kZ fu/kkZfjr gksuh pkfg,\ loky ;g mBrk gS fd
;g y{; fdl izdkj r; fd, tk,axsA iz'u i=k cukus okys fdrus cPpksa ls feys gksaxs vkSj fdrus txgkssa
ij mUgksaus tkdj cPpksa dh ifjfLFkfr o muds vuqHko ds ckjs esa le>us dk iz;kl fd;k gksxk\ bu lokyksa
dh ppkZ ds ctk; ge ;g ckr ugha dj ldrs fd cgq&lEHkkouk iz'uksa ls D;k tkap dh tk ldrh gS vkSj
bu tkap ds vk/kkj ij D;k fu"d"kZ fudkys tk ldrs gSaA ysfdu ge rks mUgha dks egÙoiw.kZ ekurs Fks
vkSj iwjh f'k{kk dks bUgha ds vkdyu ds vk/kkj ij fu/kkZfjr djus dk iz;kl dj jgs gSaA iz'u cukus okyksa
dh l`tukRedrk dk ijh{k.k rks bl izfØ;k esa t+:j gks tkrk gS ysfdu ;g Li"V ugha gS fd ;s cPpksa
dh le> dk ijh{k.k dj ikrs gSa vFkok ughaA

f'k{kk D;ks a cuke ijh{k.kf'k{kk D;ks a cuke ijh{k.kf'k{kk D;ks a cuke ijh{k.kf'k{kk D;ks a cuke ijh{k.kf'k{kk D;ks a cuke ijh{k.k

;fn f'k{kk og rjhdk gS tks vkidks lh[kus esa enn djrh gS vkSj vius fopkjksa ij iqufoZpkj djuk lEHko
cukrh gS rks fQj bl izdkj ds ijh{k.kksa dk D;k vkSfpR; gS] tks can gksa\ tc rd ge ikB~;p;kZ dks]
ftlesa lh[kus dh izfØ;k 'kkfey gks] ladh.kZ <ax ls ifjHkkf"kr u djsa] rc rd ge ijh{k.k ;ksX; vis{kkvksa
dks vyx ugha dj ldrsA vxj f'k{kk cPps ds lEiw.kZ vuqHko vkSj O;fDrRo dks fodflr vkSj le`)
djus ds fy, gS rks fQj mlus xf.kr lh[kk vFkok ugha] egÙoiw.kZ rks gS fdUrq lcls egÙoiw.kZ loky ugha
gSA vxj 'kkyk cPpksa ds ek/;e ls lekt dh fofo/krk ls :c: djokus dk ,d <kapk gS] rks ,sls vkdyu]
ftlesa cPpksa dk ,d&nwljs ls feyus dk vlj ugha le>k x;k gks] D;ksa mi;ksxh ekus tk,a\ ;fn f'k{kk
ek=k vkfFkZd fodkl o O;fDrxr lh<+h p<+us dk ek/;e gS] rc rks bu ijh{k.kksa dk dqN vkSfpR; gS] ysfdu
mlesa Hkh ;g vko';d gS fd blesa fdl rjg ds iz'u iwNs tk,axs] bl ij fopkj fd;k tk,A D;k ;g
vko';d gS fd lHkh xf.krK vkSj oSKkfud cusa vkSj blfy, mUgsa xgjs vo/kkj.kkRed o leL;kvksa dks
gy djus ds rkfdZd rjhd+ksa ij egkjr gkfly djuk t+:jh gS\ ;k fQj ;g i;kZIr gS fd os vkxs lh[kus
ds fy, l{ke cu tk,a vkSj bl ckr ls :c: gks ik,a fd os vkxs lh[k ldrs gSa] cfuLcr os ,slk
pkgsa rksA

bu vUrjkZ"Vªh; ijh{k.kksa ds ckjs esa ;g dgk tkrk gS fd budks cukus okys fo'ks"kK gSa] fdUrq ;g Li"V
ugha gS fd bu fo'ks"kKksa esa dkSu 'kkfey gSa\ D;k blesa fofHkUu lanHkksZa esa jgus okys vkSj izkFkfed 'kkykvksa
esa cPpksa ls tw>us okys 30 izfr'kr f'k{kd Hkh 'kkfey gSa\ D;k blesa ftu cPpksa ds Åij ;s ijh{k.k fd,
tk jgs gSa vkSj ftuesa ls cgqr ls ekrk&firk fdlh Hkh fo"k; ds fo'ks"kK ugha gSa ;k vf'kf{kr gSa] dk dqN
izfr'kr 'kkfey gS vFkok ;s fo'ks"kK cM+s 'kgjksa esa jgus okys vfHktkR; oxZ ds vkSj lanHkZ ls dVs egkuxjh;
O;fDr gSa] ftUgksaus 'kk;n dHkh fdlh izkFkfed 'kkyk ;k mPp izkFkfed 'kkyk esa yxkrkj 2&3 o"kksZa rd
i<+kdj ugha ns[kkA ;g ekuuk fd ijh{k.k djus okys dks v/;;u }kjk rkfdZd Kku gS vkSj mlus lkjs
'kks/k i=k i<+s gSa] blfy, mls Ldwy ds vuqHko dh o cPpksa ds vuqHko dh vko';drk ugha] oSlk gh gS]
tSlk ;g dguk fd ,d oSKkfud cx+Sj fdlh midj.k dks gkFk yxk, ;k dksbZ MkWDVj cxSj fdlh ejht+
dks ns[ks vius fo"k; dk fo'ks"kK cu ldrk gSA gkykafd] f'k{kk ds fo'ks"kKksa dk nokbZ ds fo'ks"kKksa ls
rqyuk djuk mfpr ugha gS] fdUrq ;g ckr le> esa ugha vkrh fd ,slk dSls eku fy;k tkrk gS fd Ldwyksa
o f'k{k.k ds vuqHkoksa ls vufHkK O;fDr] dq'ky f'k{kk fo'ks"kK o dq'ky f'k{kk iz'kkld cu ldrk gSA

vUrjkZ"Vªh; ijh{k.kksa ls ;g Li"V gS fd fodkl'khy ns'k ijh{k.kksa ds fupys Lrj ij ,d=k gSa vkSj blds
lanHkZ esa ;g dgk tk jgk gS fd] pwafd ;s VsLV fodflr ns'kksa ds vk/kkj ij cuk, x, gSa blfy, ;s
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fodkl'khy ns'kksa ds cPpksa ds fy, T;knk eqf'dy gSaA ;g Hkh dgk tk jgk gS fd fodkl'khy ns'kksa dks
fodflr ns'kksa ds led{k vkus ds fy, viuh f'k{kk O;oLFkk esa lq/kkj djuk iM+sxkA 'ka?kkbZ ¼phu½ dk
mnkgj.k nsdj ;g dgk tkrk gS fd vxj fodkl'khy ns'k pkgsa rks os Hkh fodflr ns'kksa ds Lrj rd
vklkuh ls igqap ldrs gSa] tSlk fd 'ka?kkbZ ¼phu½ us fd;k gS vkSj og vc fodkl'khy ns'kksa ls Hkh vkxs
gSA bl iwjs rdZ esa bl ckr dh >yd feyrh gS fd dSls bu ijh{k.kksa vkSj Lrj ds vkdyu dks lanHkZ
ls vyx djds ns[kk tk jgk gS vkSj ,d rjg ds Kku dks] ,d rjg dh {kerk dks] loksZijh ekudj lHkh
ij yknus dh dksf'k'k dh tk jgh gSA ;gka ;g dguk vko';d gksxk fd de ls de esjk ,slk dksbZ er
ugha gS fd ;s {kerk,a cPpksa esa ugha gksuh pkfg,a vkSj bu {kerkvksa dk cPpksa esa fodkl dk iz;kl ugha
fd;k tkuk pkfg,A fdUrq ;g loksZijh ekuuk vkSj f'k{kk ds <kaps dh uCt+ dks buds ek/;e ls tkapuk
fcYdqy vuqfpr gSA gky gh ds jk"Vªh; ijh{k.kksa esa dbZ Ldwyksa o f'k{kdksa dk dkQh le; x;k gS] cgqr
ls jkT;ksa esa] f'k{kd dbZ&dbZ ckj bl rjg ds vkadM+s bdV~Bs djus vkSj vusd Ldwyksa ds cPps dbZ
vyx&vyx ijh{k.kksa esa MsVk ikWbUV ds :i esa bLrseky gksrs jgs gSaA bu vkadM+ksa dk ,d=khdj.k o
fo'ys"k.k] f'k{kdksa o 'kkyk ds Lrj ij rks ugha gksrk vkSj u gh ;g lkspk tkrk fd 'kkyk ds y{;] O;kid
ikB~;p;kZ nLrkost+ ds vkyksd esa D;k gksus pkfg,aA gekjh jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk 2005 vkSj dbZ
jkT;ksa dh jkT; ikB~;p;kZ cgqr&lh ckrsa LFkkuh; lanHkZ ds ckjs esa djrh gSaA ysfdu tks ,dek=k pht+ vly
esa egÙoiw.kZ curh gS] og ;gh gS] tks jk"Vªh; Lrj ij tkaph tkrh gS vkSj ekWuhVj dh tkrh gSA vkxs vkus
okys le; esa ;g 'kk;n vc /khjs&/khjs vUrjkZ"Vªh; Lrj ij tkaph tk,A yxkrkj ijh{k.kksa vkSj muds
vkadM+ksa ds ladqy Lrj o vkSj Hkh NksVs Lrj ij fo'ys"k.k u fd, tkus ls] mudh ft+Eesnkjh o fpark cPpksa
ds izfr ugha oju~ dqN vf/kdkfj;ksa ds izfr c<+ jgh gSA yxkrkj ijh{k.kksa ls vkgr f'k{kd] ijh{k.kksa ds
vuq:i i<+kus dks etcwj gSa] muds ikl dksbZ vkSj rjhdk ugha gSA

la{ksi esa %la{ksi esa %la{ksi esa %la{ksi esa %la{ksi esa %
dqy feykdj tks izeq[k loky] bl rjg ds ijh{k.kksa ds vkSj mu ij Nih jiVksa ls mHkjrs gSa] os esjs fglkc
ls fuEufyf[kr gSa%&

 D;k ;s ijh{k.k O;kid 'kSf{kd y{;ksa o fl)kUrksa ds vuq:i gSa ;k ;s cgqr gh ladh.kZ n`f"Vdks.k dks
iznf'kZr djrs gSa\

 D;k bl rjg ds ijh{k.kksa dk dksbZ Q+k;nk gS\ budk Qk;nk rHkh gS] tc buls feyk Q+hMcSd f'k{kdksa]
f'k{kd izf'k{kdksa] ikB~;iqLrd o vU; lkexzh cukus okyksa ds fy, mi;ksxh o xzká cu lds\ bl rjg
ds ckj&ckj ijh{k.k djuk vkSj buds vkadM+ksa dk f'k{kdksa ds fy, ugha cfYd muds ijh{k.k ds fy,
mi;ksx djuk] bldk D;k vkSfpR; gS\

 D;k fof'k"V vo/kkj.kkvksa o vfr&fof'k"V {kerkvksa dk brus O;kid Lrj ij vkSj lHkh cPpksa ij
ijh{k.k djuk lkFkZd gS\ D;k ;g gesa ifjfLFkfr dk dkj.k le>us esa enn dj ldrk gS\

 D;k ;g ekU;rk fd d{kk esa tks gksrk gS] ogh cPps ds lh[kus o mlds ijh{k.k esa vPNk dj ikus dk
vk/kkj gS] mfpr gS\ D;k ge ;g dg ldrs gSa fd ,d gh d{kk esa lHkh fofo/krkvksa ds ckotwn] lHkh
cPpksa dk yxHkx ,d leku izn'kZu gksuk pkfg,\

 D;k fdlh Hkh ijh{k.k esa lanHkZ dk fooj.k vkSj mldks le>us dk yEck iz;kl vfuok;Z ugha gksuk
pkfg,\

 fcuk bu ijh{k.kksa ds Hkh ;g Kkr gS fd cPps lh[k ugha jgs gSa] gekjs Ldwyksa ls cPpksa dk 'kkyk R;kx
djuk o mudk cksMZ ijh{kkvksa esa izn'kZu] bl ckr dks lkQ+ fn[kkrk gSA D;k bldk ;g vFkZ ugha gS
fd bu ijh{k.kksa ds LFkku ij ;g iz;kl gksuk pkfg, fd ifjfLFkfr dks cnyus ds fy, D;k jkLrk gS\
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 D;k f'k{kk ek=k vkfFkZd fodkl o jk"Vªh; fodkl dk ek/;e gS\ D;k f'k{kk dk y{; flQ+Z cPpksa dks
eq[;/kkjk esa 'kkfey djuk o mlds vuq:i <kyuk gS rkfd os rFkkdfFkr jk"Vªh; o vUrjkZ"Vªh;
fparkvksa ds ckjs esa f'kf{kr gksa\ D;k ;g vko';d ugha fd f'k{kk ,d lekt vkSj mldks lapkfyr
djus okyh O;oLFkk ls tw>us o mlesa lq/kkj o ifjorZu djus dk ek/;e Hkh gks\ D;k ge f'k{kk dks
lekt ij dkfct+ yksxksa ds ewY;ksa ds vuq:i cukdj mls iaxq ugha cuk jgs gSa\

 bu ijh{k.kksa ls ,slk rks ugha gks jgk gS fd ge lc ,d gh rjg dh ft+Unxh] ,d gh rjg dh nkSM+ esa
'kkfey gSaA D;k ;g vko';d ugha gS fd lekt ds fodkl esa vyx&vyx rjg dh {kerkvksa o
vkdka{kkvksa dh txg gks ;k vkSj t+ksj nsdj dgsa ftldh gesa vko';drk gS\

 D;k f'k{kk ,d ,slh izfØ;k gS ftls fdlh u fdlh rjg LFkkuh; lekt ls fj'rk cukuk gS\ ;k fQj
ge pkgrs gSa fd lcds lc ,d tSls cusa] ,d&nwljs dh dkWih gksa vkSj vkil esa izfr}U}h gksa\

 bu ijh{k.kksa vkSj buds tkapus ds <ax o fo'ys"k.k ls ,slk izrhr gksrk gS fd budk y{; ;g ns[kuk
ugha gS fd cPps dks D;k vkrk gS] oju~ ;g irk djuk gS fd mldks D;k ugha vkrk gS\ bl elys ij
dkQ+h ppkZ igys Hkh gks pqdh gS] blfy, ;g mfpr gS fd bl iz'u ij fopkj fd;k tk, fd vkdyu
dk mís'; D;k gksuk pkfg, vkSj mls cPps ds lh[kus ds ckjs esa fdl izdkj ls v/;;u djuk pkfg,
vkSj ml ij fdl izdkj fVIi.kh djuh pkfg,A

 D;k ijh{kdksa dk ;g ekuuk mfpr gS fd izfØ;kRed Kku] vo/kkj.kkRed Kku ls gYdk gS vkSj cPps
esa vxj izfØ;kRed Kku gS] rks og dqN ugha tkurk\

ijh{k.k o cPpsijh{k.k o cPpsijh{k.k o cPpsijh{k.k o cPpsijh{k.k o cPps

ijh{k.kksa dk y{; cPpksa us tks lh[kk gS mldks igpku dj] mldk xq.kxku djuk gksuk pkfg,] u fd
yxkrkj ;g fn[kkuk fd mUgksaus dqN ugha lh[kkA tc rd ge ;g ugha tkusaxs fd cPpksa dh i`"BHkwfe D;k
gS] mudh D;k vkdka{kk,a gSa] rc rd ge ;g ugha le> ik,axs fd mUgsa D;k lh[kuk pkfg, vkSj mlesa
Ldwy tks fl[kkuk pkgrk gS] mldk fdruk egÙo gSA Ldwy esa cPpksa ds lh[kus dh laHkkouk dk vkdyu]
bl ckr dks /;ku esa j[kdj fd;k tkuk pkfg, fd muds o muds ifjokj ds fy, Ldwy esa fl[kkbZ xbZ
ikB~;p;kZ dk fdruk egÙo gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd gesa f'k{kk dh O;k[;k dks O;kid djus dh t+:jr
gS vkSj Ldwy ds y{;ksa vkSj Lo:i dks HkhA cPps flQ+Z Ldwy esa gh ugha lh[krs vkSj ogh ugha lh[krs tks
Ldwy esa mUgsa fl[kk;k tkrk gSA tks ckrsa cPps Ldwy ds ckgj lh[krs gSa vkSj ftUgsa mudk ifjokj o leqnk;
egÙoiw.kZ ekurk gS mlds fy, Hkh gekjs vkdyu esa txg gksuh pkfg,A ;g ckr Bhd gS fd tks Hkh ge
lh[kus ds lanHkZ esa ekusa] og gekjs lafo/kku ds vuq:i gksuk pkfg,A blhfy, vUrjkZ"Vªh; ijh{k.kksa dk
vkSfpR; f'k{kk ds bl O;kid vFkZ ds laca/k esa vLi"V gks tkrk gSA gesa ;g Hkh le>us dh t+:jr gS fd
lHkh yksx mPp e/;eoxhZ;] vfHktkR; oxZ dh vkdka{kkvksa ds vuq:i cPpksa ds fodkl dks ugha ns[krsA
vr% gesa ;g Li"V gksus dh vko';drk gS fd ge fdl gn rd vewrZrk o vo/kkj.kkvksas ds ckSf)d [ksy
dks egÙo nsrs gSaA

,d ckr vkf[kj esa dguk pkgrk gwa og ;g gS fd f'k{kk ds dqN lkekU; y{; gksuk ykft+eh gS vkSj bu
y{;ksa ds izfr <kaps dks lpsr jguk o budh izkfIr dks laHko cuk ikuk vfuok;Z gSA gj cPps dk vyx
ls ijh{k.k djuk vkSj tks Hkh mlus lh[kk gS mlh dks mfpr ekuuk esjs fopkj ls esy ugha [kkrkA vkdyu
o ftl <kaps esa cPpk i<+ jgk gS mldks mfpr Q+hMcSd feyuk vfuok;Z gSA loky ;g gS fd bl Q+hMcSd
dks feyus dk vPNk rjhd+k D;k gS\ vkdyu dh bl izfØ;k esa fdl&fdldk 'kkfey gksuk mi;ksxh gksxk
o vkdyu dk <kapk o Lo:i dSlk gksxk rFkk mlls fudyus okys ifj.kkeksa dk mi;ksx fdl izdkj fd;k
tk,xk\ 


