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gggggekjh eq[;/kkjk dh f'k{kk esa izkFkfed Lrj ij Hkk"kk f'k{k.k
dk lkjk foe'kZ cPPkksa dks i<+uk&fy[kuk fl[kkus dh fof/k;ksa ,oa
muds fØ;kUo;u rd gh fleV dj jg tkrk gSA i<+uk&fy[kuk
fl[kkus esa lkfgR; ;k i<+us dk vkuan dgha ihNs NwV tkrk gSA
izkFkfed Lrj ij gekjs vf/kdrj Ldwyksa ds T;knkrj cPps yEcs
le; rd ^i<+us* ds vkjafHkd dkS'kyksa ls gh tw>rs jgrs gSaA gesa
yxrk gS fd ;fn ^le>dj i<+us* ds fy, lkfgR; ds igyw dks
leqfpr :i ls 'kkfey fd;k tk, rks ;g ,d dkjxj rjhdk gks
ldrk gSA bl vkys[k esa eSaus izkFkfed d{kkvksa esa lkfgR; ls
tqM+s dqN ewy fopkjksa ij ppkZ djus dk iz;kl fd;k gSA

vukSipkfjd :i ls lkfgR; f'k{k.k dh 'kq#vkr vkSipkfjd
f'k{kk vkajHk gksus ls iwoZ cPPkksa dks dgkfu;ka&dfork,a lqukus ls
gh 'kq: gks tkrh gSA dgkfu;ksa&dforkvksa dks lquus ds nkSjku
tgka cPps dF; ls vius vuqHkoksa dks tksM+ jgs gksrs gSa oghas nwljksa
ds vuqHkoksa dks le>us dk iz;kl Hkh dj jgs gksrs gSaA lajpuk]
fdLlkxksbZ] euksHkkoksa dk lgt izLrqfrdj.k vkSj dYiuk'khyrk
vkfn lkfgR; ds ewy vk/kkj gSaA lkfgR; cPpksa ds lkspus&le>us
dh n`f"V dks O;kid cukrk gS vkSj mUgsa vius lkekftd o
lkaLÑfrd ewY;ksa ij Hkh iqufpZaru dk volj nsrk gSA blls
vkxs tc lkfgR; vkSipkfjd f'k{kk dk fgLlk curk gS rc ;g
vf/kd l?kurk vkSj vkykspukRed :i ls cPpksa ds fodkl dk

izkFkfed d{kkvksa esa lkfgR; f'k{k.k

deys'k Pkanz tks'khdeys'k Pkanz tks'khdeys'k Pkanz tks'khdeys'k Pkanz tks'khdeys'k Pkanz tks'kh

ek/;e curk gSA mnkgj.k ds fy,] vxj ge izsepUn dh
dgkuh ^cM+s HkkbZlkgc* cPpksa ds lkFk i<+ jgs gSa rks dgha u dgha
bl dgkuh ds ek/;e ls ge Ldwyh O;oLFkk ij fopkj dj jgs
gksrs gSa vkSj ijh{kk iz.kkyh ij loky mBkus dk iz;kl dj jgs
gksrs gSaA blh rjg rwfydk }kjk izdkf'kr egk'osrk nsoh dh
dgkuh ̂ D;wa D;wa Nksjh* dks Hkh cPpksa ds lkFk i<+rs gq, ckfydkvksa
dh f'k{kk] xjhc cPpksa dh f'k{kk vkSj mldh eqf'dyksa ij
vklkuh ls ckr dj ldrs gSaA lkFk gh cky lqyHk lokyksa ds
iwNs tkus ds fy, LFkku fufeZr dj jgs gksrs gSaA bl izdkj
lkfgR; f'k{k.k flQZ vkuUn gh ugha cfYd vius vuqHkoksa dks
O;ofLFkr djus vkSj nwljs ds vuqHkoksa dks xgjkbZ ls le>us ds
ekSds iznku djrk gSA lkfgR; ds tfj, cPps vius mu vuqHkoksa
dks Hkh vkokt ns jgs gksrs gSa] ftUgsa lkekU;r;k os ntZ gh ugha
djrsA mnkgj.k ds fy,] ^D;wa D;wa Nksjh* tSls loky lHkh cPpksa
ds fnekx esa mBrs gSa ysfdu o;Ldksa dh nqfu;k esa mudh
vfHkO;fDr ds volj ugha feyrs] blfy, os cPpksa ds Loj ugha
cu ikrs ;k ^cMs+ HkkbZlkgc* tSlh lgt bPNk,a Hkh lkekftd
nckoksa vkSj ^cMs+iu* ds cks> rys nc tkrh gSaA dgus dk vk'k;
gS fd lkfgR; f'k{k.k ds tfj, cPpksa dks vius vuqHkoksa dks ikB
¼VSDLV½ ls tksM+us dk ekSdk fn;k tk, vkSj ml ij muds lkFk
ppkZ ds volj fn, tk,a rks ;g cPpksa ds fodkl dk vkSj lkFk
gh le>dj i<+us dk uk;kc ek/;e cu ldrk gSA

lkfgR; cPpksa dks fofo/k vuqHko vkSj vU; laLÑfr;ksa ls mudk
ifjp; Hkh lgtrk ls djkrk gSA mnkgj.k ds fy,] cPps
johUnzukFk VSxksj dh fdrkc ^tksM+k lkadksokyk ?kj* o lR;thr
jk; dh ^tc eSa NksVk Fkk---* esa muds cPkiu ds ckjs esa Hkh i<+
ldrs gSaA nksuksa fdrkcsa i<+s&fy[ks o laHkzkUr ifjokjksa dks le>us

lanHkZlanHkZlanHkZlanHkZlanHkZ

ys[kd ifjp;ys[kd ifjp;ys[kd ifjp;ys[kd ifjp;ys[kd ifjp;

22 o"kksZa ls f'k{kk ds {ks=k esa dk;Zjr gSaA Hkk"kk f'k{kk] f'k{kd f'k{kk
,oa cky lkfgR; esa xgjh #fp gSa vkSj bu fo"k;ksa ij fu;fer fy[krs
jgs gSaA ^izkjEHk 'kSf{kd laokn* if=kdk ds laiknd jgs gSaA vktdy

vthe izseth Qkm.Ms'ku] nsgjknwu esa dk;Zjr gSaA

lkekU;r;k Ldwyks a es a Hkk"kk f'k{k.k ;kaf=kd :i ls djok;k tkrk gSA o.kZ]lkekU;r;k Ldwyks a es a Hkk"kk f'k{k.k ;kaf=kd :i ls djok;k tkrk gSA o.kZ]lkekU;r;k Ldwyks a es a Hkk"kk f'k{k.k ;kaf=kd :i ls djok;k tkrk gSA o.kZ]lkekU;r;k Ldwyks a es a Hkk"kk f'k{k.k ;kaf=kd :i ls djok;k tkrk gSA o.kZ]lkekU;r;k Ldwyks a es a Hkk"kk f'k{k.k ;kaf=kd :i ls djok;k tkrk gSA o.kZ]
'kCn vkSj okD;ks a es a flyflysokj pyus okyh bl izfØ;k esa lkfgR; ds'kCn vkSj okD;ks a es a flyflysokj pyus okyh bl izfØ;k esa lkfgR; ds'kCn vkSj okD;ks a es a flyflysokj pyus okyh bl izfØ;k esa lkfgR; ds'kCn vkSj okD;ks a es a flyflysokj pyus okyh bl izfØ;k esa lkfgR; ds'kCn vkSj okD;ks a es a flyflysokj pyus okyh bl izfØ;k esa lkfgR; ds

vkuUn ls cPps eg:e jg tkrs gS aA ;g ys[k Hkk"kk f'k{k.k dsvkuUn ls cPps eg:e jg tkrs gS aA ;g ys[k Hkk"kk f'k{k.k dsvkuUn ls cPps eg:e jg tkrs gS aA ;g ys[k Hkk"kk f'k{k.k dsvkuUn ls cPps eg:e jg tkrs gS aA ;g ys[k Hkk"kk f'k{k.k dsvkuUn ls cPps eg:e jg tkrs gS aA ;g ys[k Hkk"kk f'k{k.k ds
dsUnz esa lkfgR; dks ykus dh iSjoh djrk gSAdsUnz esa lkfgR; dks ykus dh iSjoh djrk gSAdsUnz esa lkfgR; dks ykus dh iSjoh djrk gSAdsUnz esa lkfgR; dks ykus dh iSjoh djrk gSAdsUnz esa lkfgR; dks ykus dh iSjoh djrk gSA
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ds fy, vko';d fooj.k eqgS;k djkrh gSaA ogha izsepUn dh ^bZnxkg*] ^tw dh dgkuh* vkSj ^bLer dh bZn* lekt
ds gkf'k;kÑr rcds ds ifjokjksa dh dgkfu;ka gSaA ;s dgkfu;ka vke cPpksa dh ftanXkh ls tqM+h dgkfu;ka gSaA blls
cPpksa ds fy, lkspus dk ,d O;kid ifjizs{; [kqyrk gSA

v/;kidksa dks ;g le>us dh t:jr gS fd d{kk esa fdlh ikB dks i<+kus dk vFkZ dsoy dfBu 'kCnksa ds vFkZ
crkuk vkSj blds ckn ikB ds var esa fn, x, iz'uksa ds mÙkj fy[kok nsuk Hkj ugha gSA eq[;/kkjk f'k{kk esa mijksDr
nksuksa phtsa djokus ls gh f'k{k.k dks iw.kZ eku fy;k tkrk gSA blds ctk; ;g le>us dh vko';drk gS fd d{kk
esa lcls igys fo"k;oLrq ij vPNh ppkZ dh tk, vkSj cPpksa dks mls viuh ftanXkh ls tksM+us ds ekSds fn, tk,aA
lkFk gh cPpksa dks Hkk"kk fl[kkus dk mís'; muesa i<+us dh vknrksa dk fodkl djuk gS vkSj i<+us esa #fp iSnk djuk
gSA lkfgR; ds tfj, cPpksa esa Lok/;k; dh izo`fÙk dk Hkh fodkl gksrk gS tks vkxs pydj lh[kus esa Lok;Ùk gksus
esa ennxkj curk gSA blh esa lkfgR; ds igyw varfuZfgr gSaA ;fn lkfgR; f'k{k.k ds tfj, cPpksa dh vfHk#fp
lkfgR; v/;;u ds :i esa fodflr ugha gks ikrh gS rks bls bldh vlQyrk gh ekuuk pkfg,A

lkfgR; f'k{k.k dk cM+k mís'; ;g Hkh gS fd lkfgR; vkuan ds fy, gSA vxj cPps ^cqf<+;k dh jksVh*] ^I;klh eSuk*]
^iDdh nksLrh*] ^cl dh lSj* ;k ^ykyw ihyw*] ^eSa Hkh---*] ^dtjh xk; >wys ij*] ^fiIih yEcs eksts* vkfn i<+ jgs gSa
rks mlesa viuh dYiukvksa dks tksM+rs gq, mldk vkuan ysrs gSaA ;gka mudh dYiuk bu dgkfu;ksa dh dYiuk ls
esy [kkrh gSA jkspd ckr ;g Hkh gS fd cPps i<+us dk vkuan vius ifjos'k ls vygnk dgkfu;ksa& ^dtjh xk;*]
^fiIih yacs eksts* vkfn esa Hkh ys ysrs gSa D;ksafd bldh fo"k;oLrq cPpksa dh nqfu;k ds mu vuqHkoksa ls tqM+rh gSA
bu dgkfu;ksa dk Qyd dkQh O;kid gS vkSj ;s lHkh cPpksa ds lanHkZ dks lesVrh gSA vxj cPps ,dYkO; }kjk
izdkf'kr ^fcYyh ds cPps* i<+ jgs gSa os rks blesa fCkYyh ds cPpksa ds rkykc esa ugkus ds vuqHko o muds /kq,a ds
ikbi ls fudyus ds vuqHko ls lgt gh tqM+rs gSaA

cPpksa dh lkfgR; esa #fp muds csgrj lkspus&le>us esa Hkh enn djrh gSA bl otg ls Hkh cPpksa dh lkfgR; esa
#fp fodflr djus ds fy, f'k{kd dqN iz;kl dj ldrs gSaA cPpksa dk /;ku jpuk dh Hkk"kk;h [kwfc;ksa dh vksj
yk;k tkuk pkfg,A os Hkk"kk;h lqUnjrk dks igpku ldsa o ljkg ldsaA vFkkZr~ d{kk esa cPpksa dk bl vksj /;ku
fnykuk cPpksa ds lh[kus&le>us dh n`f"V ls mi;ksxh gSA 'kq#vkrh d{kkvksa ds utfj, ls ns[ksa rks iz;kx 'kqDy dh
^/kEed&/kEed vkrk gkFkh*] ^ÅaV pyk HkbZ ÅaV pyk*] Jhizlkn dh ^gkFkh pYye pYye*] fujadkj nso lsod dh
^frryh vkSj dyh*] ^Vslw jktk chp ct+kj*] losZ'oj n;ky lDlsuk dh ^bCucrwrk*] jkeÑ".k [kíjth dh ^canj Hkwi*
vkSj ukxktqZu dh ^vdky vkSj mlds ckn*( vkfn ,slh dfork,a gSa] tks lgt vkSj ljl gSaA bu dforkvksa ds 'kCnksa]
y; vkSj /oU;kRedrk ds iSVuZ esa cPps vkuUn ysrs gSaA bl ij cPpksa ds lkFk ckrphr djuh pkfg,A blds lkFk
dqN dforkvksa dh dYiuk'khyrk o fp=kkRedrk ij mudk /;ku vkdf"kZr djus dk iz;kl djuk pkfg,A cPpksa
dh dqN dforkvksa dh ckuxh ge ns[k ldrs gSaA

frryh o dyhfrryh o dyhfrryh o dyhfrryh o dyhfrryh o dyh

gjh Mky ij yxh gqbZ Fkh@uUgha lqUnj ,d dyhA

frryh mlls vkdj cksyh@rqe yxrh gks cM+h HkyhA

vc tkxks rqe vka[ksa [kksyks@vkSj gekjs lax [ksyksA

QSys lqUnj egd rqEgkjh@egds lkjh xyh&xyhA

dyh fNVd dj f[kyh jaxhyh@rqjUr [ksy ds lqudj ckrA

lkFk gok ds yxh Hkkxus@frryh Nwus mls pyhA
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blh rjg ukxktqZu dh dfork ^vdky vkSj mlds ckn* dks Hkh ns[kk tk ldrk gSA tgka dfo us vdky ds ckn
dk fp=k [khapk gSA bldk cPpksa dks ,glkl djk;k tk ldrk gSA

dgkfu;ksa esa Hkk"kk ds fofo/k iz;ksxksa dh rjQ cPpksa dk /;ku vkdf"kZr fd;k tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy,]
ns[ksa%

nksuksa dh eqlhcr esa tku FkhA gj oDr ikcanh] gj oDr rdjkjA viuh eTkhZ ls pwa Hkh u dj ldrs FksA dHkh
vkfjQ dks xkus dk ewM vkrk rks HkkbZtku MkaVrs] ^^pqi gksrk gS ;k ugha\ gj oDr esa<d dh rjg VjkZ, tkrk gSA**
ckgj tkvks rks vEeh iwNrh] ^^ckgj D;ksa x,\** vanj jgrs rks nknh fpYykrh gk; esjk fnekx QVk tk jgk gS
'kksj ds ekjs! vjh jft++;k] ^^bu cPpksa dks tjk ckgj gkad nsA** tSls cPps u gq, eqxhZ ds pwts+ gks x,!

¼,d fnu dh ckn'kkgr] thykuh ckuks] fjef>e&5] ,ulhbZvkjVh] ubZ fnYyh½
ogka Fkh oks! dtjh xk; isV ds cy ysVh] isM+ ds uhps lks jgh FkhA
mlus lkeus okyh Vkaxksa ls viuh vka[ksa <d j[kh FkhaA
dkSvk fcydqy muds lkeus tk mrjkA
gyds ls] dtjh xk; ds dku ij pksap ekjdj mlus iwNk] ^^dtjh xk; D;k rqe ftank gks\**
dtjh xk; us yach taHkkbZ yhA
^^vjs! yxrk gS] esjh vka[k yx xbZ Fkh]** dtjh xk; us dgkA
^^dka! eq>s yxk fd rqe isM+ ls fxjdj ej xbZ gks!** dkSvk fpYyk;kA
¼dtjh xk; i<+us yxh] ;w;k foLySaMj] vuqokn&Lokrh iqjanjs] , ,.M cqd VªLV] xqM+xkao½

vxj ge viuh ikB~;iqLrdksa dks ns[ksa] rks vf/kdrj esa cPpksa ds fy, vPNh lkexzh dh deh utj vkrh gSA
T;knkrj lkexzh Ñf=ke o cksf>y fn[kkbZ nsrhA D;ksafd lkfgR; dks vkerkSj ij ^lh[k* nsus dk ek/;e eku fy;k
tkrk gSA og lh[k fQj jk"Vªokn dh gks ;k uSfrd vkpj.k dhA blesa ckyeu dh loZFkk vuns[kh dh tkrh gSA
cPpksa dh nqfu;k dgkuh] dforkvksa esa ugha >ydrhA vxj gesa fdrkcksa ds izfr #fp vkSj i<+us ds vkuan dks
nwjxkeh y{; cukuk gS rks Ldwy esa cPpksa ds fy, ,d lq#fpiw.kZ o Lke`) iqLrdky; dh ckr gksuh pkfg,A bldh
vuq'kalk f'k{kk ds vf/kdkj dkuwu esa Hkh dh xbZ gSA

orZeku le; esa gekjs Ldwyksa esa iqLrdky;ksa dh deh fn[kkbZ iM+rh gSA ,d rks fOk|ky;ksa esa iqLrdky; ugha gSaA
vxj dqN fo|ky;ksa esa fdlh ifj;kstuk ds rgr dqN iqLrdsa miyC/k Hkh gaS rks os cPpksa dh n`f"V ls cgqr mi;ksxh
ugha gSaA buesa cPpksa dh cgqr #fp ugha curhA blds lkFk d{kk dh izfØ;kvksa esa ;g deh fn[kkbZ iM+rh gS fd
dgkuh&dforkvksa dks i<+krs le; gekjk /;ku 'kCnksa ds vFkZ crkus vkSj ikBxr vH;kl dks iwjk djus ij gh fVdk
gksrk gSA muds lkFk gekjh vf/kdrj ckrphr ikBksa ds rF;kRed igyqvksa dks tkuus dh jgrh gS Uk fd fo"k;oLrq
dks vius vuqHko ls tksM+us dh vkSj ml ij viuh izfrfØ;k nsus dhA blds lkFk gh d{kk esa ge cPpksa ls jVs&jVk,
mÙkjksa dh gh vis{kk djrs gSa tcfd gekjh ;g dksf'k'k gksuh pkfg, fd cPps dgkfu;ksa&dforkvksa ls tqM+sa vkSj
mlls ,d fj'rk Ckuk,aA mlesa vius vuqHko tksM+saA mudk fo'ys"k.k djsa ftlls os ,d vPNs ikBd ds :i esa
fodflr gks ldsaA v/;kidksa dks ;g Hkh le>uk pkfg, fd cPpksa dk Hkk"kk;h dkS'ky vPNs rjhds ls fodflr
gksrk gS rks ;g vU; fo"k;ksa esa Hkh muds lh[kus dks le`) djrk gSA bu lcds fy, lcls igyk iz;kl ge f'k{kdksa
dks gh djuk gksxkA gesa lkfgR; vkSj cPpksa ds lkfgR; esa Lo;a #fp ysuk lh[kuk gksxk] rHkh ge cPpksa ds lkFk
lkfgR; ls tqM+s igyqvksa ij ckr dj ik,axs! u


