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vkdyu vkSj fjiksZfVax dk ,d utfj;k
deyk oh- eqdqankdeyk oh- eqdqankdeyk oh- eqdqankdeyk oh- eqdqankdeyk oh- eqdqank

eS aeS ae S ae S ae S a ,d NksVs Ldwy esa i<+krh gwaA blesa 70 f'k{kkFkhZ vkSj yxHkx 15 iw.kZdkfyd f'k{kd&f'kf{kdk,a gSaA
f'k{kd Ldwy pykrs gSa vkSj ikB~;p;kZ ds fodkl ds fy, lk>s iz;kl djrs gSaA geus ,d vge~ QSlyk
;g fy;k gS fd 10oha ;k 12oha d{kk ls igys] tc rd cPpksa dks ekU;rk izkIr izek.k i=k dh t:jr
u gks] ge fdlh rjg dk bErgku ugha ysaxsA dksbZ Dykl VsLV ugha] fdlh rjg dh vpjt Hkjh iz'uksÙkjh
¼ljizkbt&fDot½ ugha] dksbZ Qkbuy ¼vafre½ ijh{kk ugha] dqN Hkh ,slk ughaA bldk vkf[kj eryc D;k
gS\ gekjs f'k{kkFkhZ d{kk&dk;Z vkSj x`gdk;Z djrs gSa] ftls tkapk tkrk gS vkSj ftl ij fVIi.kh ¼QhMcSd½
Hkh dh tkrh gS] ge lgh&xyr ds fu'kku dk bLrseky Hkh djrs gSa vkSj fdlh Hkh nwljs Ldwy dh rjg
yky dye dk bLrseky Hkh gekjs ;gka gksrk gSA gkykafd] lcls egÙoiw.kZ varj ;g gS fd ge fdlh Hkh
rjg dk xq.kkRed ;k ek=kkRed Js.khdj.k ¼jSafdax½ bLrseky ugha djrs gSaA ge f'k{kkfFkZ;ksa dks dksbZ Hkh
,slh lqfo/kktud jLlh ugha nsrs] ftlls os ,d&nwljs dks rqyukRed :i ls vkad ldsaA

gekjs 'kSf{kd n'kZu ds bl izeq[k igyw ij dbZ loky mBrs gSa vkSj bl vkys[k esa eSa] viuh ;ksX;rkuqlkj
mudks le>kus dk iz;kl d:axhA gkykafd] ,d cgqr gh ekStwa loky gS] ftldk tokc nsuk eSa ges'kk
eqf'dy ikrh gwa vkSj bldk eSa 'kq: esa gh mYys[k d:axhA ikBd ges'kk ;g dg ldrk gS fd vjs] vkidk
rks ,d NksVk&lk oSdfYid fo|ky; gS vkSj vki tks djrs gSa] og esjh d{kk ;k esjs Ldwy esa nqgjk;k ugha
tk ldrk gSA ;g lp gSA gkykafd] gekjs QSlys ds ihNs lh[kus dh tks n`f"V gS] og Hkh lPph vkSj
okLrfod gSA njvly] o"kksaZ ls yksxksa us gesa dbZ ckj dgk gS fd phtksa dks ,d [kkl rjg ls djus ds
gekjs <ax dh otg ls mudks f'k{kk ds ckjs esa [kqn dh le> Li"V djus esa enn feyrh gSA fQj] dkSu
tkurk gS fd ;g dgka rd igqaps\
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rqyukRed vkdyrqyukRed vkdyrqyukRed vkdyrqyukRed vkdyrqyukRed vkdyu ds [krjsu ds [krjsu ds [krjsu ds [krjsu ds [krjs

cgqr NksVh voLFkk ls gh] o;Ld rqyuk dks O;ogkj fl[kkus ds vkStkj ds rkSj ij bLrseky djrs gSaA D;k rqe mlls
tYnh [kk ldrs gks] pyks ns[ksa] dkSu igyk vkrk gS] rqe mldh rjg D;ksa ugha gks ldrs--- vkSj bl rjg ds vusd
okD; iz;qDr gksrs gh gSaA blesa rkRdkfyd lQyrk rks fuf'pr rkSj ij feyrh gS] ysfdu vxj vki yacs le;
rd vkSj utnhd ls ns[ksa] rks ;g joS;k vkidh lksp ls dgha vf/kd uqdlku igqapkrk gSA ,d ,sls Ldwy esa] tgka
rqyukRed vkdyu vkerkSj ij bLrseky gksrk gS] cPps tYnh gh lh[kus ds ekeys esa ,d ,slk [kkl fnekxh >qdko
ik ysrs gSa] ftls izn'kZukRed #>ku ¼ijQkWjesal vksfj,aVs'ku½ dgrs gSaA bl eu%fLFkfr ls os fdlh Hkh vf/kxe
laca/kh dk;Z dks ;g lksprs gq, djrs gSa fd mudk izn'kZu dSlk vkSj nwljksa dh rqyuk esa fdl rjg dk gksxk\ ;g
ml fopkj ds fy, dksbZ txg ugha NksM+rk fd mUgksaus okLro esa fo"k; dks le> fy;k gS vkSj ml ij izoh.krk
¼ekLVjh½ gkfly dh gS] ftls ge izoh.krk&#>ku ¼ekLVjh vksfj,aVs'ku½ dgrs gSaA cnfdLedrh ls] 'kks/k gesa ;g
crkrs gSa fd ;s nksuksa gh #>ku f'k{kkfFkZ;ksa ds fnekx esa vDlj ,d lkFk ugha jgrs gSaA buesa ls ,d gh mlds fnekx
esa jgrk gSA ij] D;k ;g #>ku ek;us j[krk gS\ nwljs 'kCnksa esa] vxj esjk y{; f'k{kkfFkZ;ksa dks dqN fl[kkuk gS]
D;k ;g ek;us j[krk gS fd og bls D;ksa lh[k jgk ;k jgh gS\

tokc ;g gS fd gka] ;g ek;us j[krk gSA ,d f'k{kkFkhZ dk joS;k gh r; djrk gS fd lQy vf/kxe ds ckjs esa
mlds fopkj D;k gSa\ ftl f'k{kkFkhZ us izn'kZu&#>ku fodflr dj fy;k gS] mlds fy, lQyrk nwljksa ls csgrj
djus dk uke gS vkSj ;g ml fojys f'k{kkFkhZ rd cgqr vklkuh ls vk tk,xh] ftlds ikl mPprj {kerk,a gSa
vkSj ftldk [kqn ij Hkjkslk gSA gkykafd] ;fn og bruk HkkX;'kkyh ugha gS vkSj og vlQyrk ls nwj jguk pkgrk
gS] rks mlds fy, dqNsd nwljs jkLrs laHko gSa%

w og pqukSrhiw.kZ dkeksa dh vuns[kh dj ldrk gSA og dsoy mu dkeksa dks ysxk] ftuds ckjs esa og fuf'pr
gks fd mudks nwljksa ls csgrj <ax ls dj ik,xkA

w og lqLrh cjr ldrk gS] esgur ugha dj ldrk gS vkSj bls tkfgj dj ldrk gS fd mlus dke ugha fd;kA
tc blds ckn mldk izn'kZu vPNk ugha gksxk] rks og ges'kk bldh O;k[;k] ^eSaus rks [kSj esgur gh ugha dh*]
ds rkSj ij dj ldrk gSA ;g etsnkj ifj?kVuk ^vkRe&v{kerk* dgykrh gS vkSj vk'p;Ztud rkSj ij ;g
es/kkoh f'k{kkfFkZ;ksa esa cgqr gh vke gS] tks [kqn dks vlQy ugha fn[kkuk pkgrsA

w og udy djus ;k rkd&>kad djus dh Hkh dksf'k'k dj ldrk ;k ldrh gSA

;s rhuksa gh ifj.kke Li"V rkSj ij vokaNuh; gSaA gkykafd] cqfu;knh Lrj ij] tSlk fd ge lHkh tkurs gSa] ijh{kk,a
rks f'k{kkfFkZ;ksa esa cspSuh gh iSnk djrh gSaA O;xzrk u dsoy lh[kus dh izfØ;k ds fy, vuko';d gS] cfYd ;g
fnekx ds mu fgLlksa dks Hkh lpeqp uqdlku igqapk ldrh gS] ftudk ;knnk'r vkSj lh[kus ls laca/k gSA Hkkjr
esa vf/kdrj Ldwyh O;oLFkk esa izn'kZukRed ijh{kk Ldwyksa dk okf"kZd dk;ZØe gSA euksoSKkfud 'kks/kksa us lkQ rkSj
ij fn[kk;k gS fd nh?kZdkfyd ruko dk LFkk;h izHkko ubZ phtksa ds lh[kus dh gekjh {kerk ij iM+rk gSA

lh,Q,y ¼lsaVj QkWj yfuaZx½ esa geus vius 'kSf{kd mís';ksa ij fopkj fd;k vkSj eglwl fd;k fd ge vius
f'k{kkfFkZ;ksa ls lh[kus ls I;kj djus vkSj bldk vkuan mBkus dh vis{kk j[krs gSa] D;ksafd ;g vkarfjd rkSj ij
vkuannk;h gSA ge izn'kZu vkSj urhtksa ij gh dsafnzr cPps ugha pkgrs Fks] vkSj ge r;'kqnk rkSj ij muds thou
esa cspSuh dks izeq[k Hkko ugha cuus nsuk pkgrs FksA blhfy,] geus ,d lksps&le>s QSlys ds rgr] ;g r; fd;k
fd ge mudks rqyukRed vkdyu dk fo"k; ugha cuk,axsA blds lkFk gh rRdky dbZ lkjh pqukSfr;ka mB [kM+h
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gqbZaA vkf[kj] ge QhMcSd ds edln ds fy, f'k{kkfFkZ;ksa dh
le> dk vkdyu dSls djsaxs\ ge fdlh f'k{kkFkhZ dh fdlh
fo"k; ij idM+ ;k mldh fuiq.krk ds Lrj dks vfHkHkkodksa ;k
nwljs f'k{kdksa dks dSls crk,axs\ ge f'k{kkfFkZ;ksa dks vkSj vf/kd
esgur djus ds fy, izsfjr dSls djsaxs] Hkys gh mudks vf/kd
uacj ykus ;k de uacj ykus ls cpus dks uk dgsa\

vFkZiw.kZ QhMcSd ds fy, ekSds ryk'kukvFkZiw.kZ QhMcSd ds fy, ekSds ryk'kukvFkZiw.kZ QhMcSd ds fy, ekSds ryk'kukvFkZiw.kZ QhMcSd ds fy, ekSds ryk'kukvFkZiw.kZ QhMcSd ds fy, ekSds ryk'kuk

gekjk lcls cM+k ykHk] tkfgj rkSj ij d{kk dk NksVk vkdkj
gSA ,d d{kk esa yxHkx Ng ls nl f'k{kkfFkZ;ksa ds gksus ls] ;g
,d vklku&lh ckr gS fd gj ,d f'k{kkFkhZ dh le> ;k
izoh.krk ds Lrj ls utnhdh rkSj ij okfdQ jgk tk,A
njvly] ge rks gjsd f'k{kkFkhZ ds uksVcqd dks 'kkfCnd rkSj ij
ns[k ldrs gSaA f'k{kkFkhZ dh le> dh /kkj.kkvksa ij ge rqjar gh
izfrfØ;k nsrs gSa vkSj ;g ,d yxkrkj pyus okyh izfØ;k gSA
;fn eSa viuh d{kk esa ,d iy esa loky iwNwa vkSj dksbZ ,d
f'k{kkFkhZ dqN xyrh djrk ;k djrh gS] rks eSa mlh oDr ml
xyrh dks idM+us dh dksf'k'k djrh gwa vkSj lqy>k nsrh gwaA gesa
;g vk'kadk gks ldrh gS fd bl rjg dh d{kk esa QhMcSd mu
f'k{kkfFkZ;ksa ds ^le; dh cckZnh* gS] tks igys gh ^le>* pqds gSaA

gkykafd] eSaus ik;k gS fd le> gekjh mEehn ls vf/kd le; ysdj xgjkrh vkSj etcwr gksrh gSA f'k{kd ds rkSj
ij brus lky xqtkjus ds ckn Hkh eSa eglwl djrh gwa fd gjsd ckj eSa mu vo/kkj.kkvksa dks csgrj ;k vyx rjhds
ls le> ikrh gwa] tc&tc eSa mUgsa i<+krh gwaA blhfy,] d{kk ds os Nk=k Hkh] tks lc dqN le> x, tSls yxrs gSa
os Hkh bl ppkZ ls Qk;nk ikrs gSaA [kkldj] ;fn f'k{kd bls fofHkUu rjhdksa ls le>kus dk iz;kl djrk gSA ;g
rc Hkh gksrk gS] tc fdlh x`gdk;Z esa xyfr;ka fn[krh gSa% f'k{kd bls nwljh d{kk esa lkQ dj ldrk gS ;k fQj
uksVcqd esa foLrkj ls viuh jk; ns ldrk gS ;k fQj d{kk ds ckgj dqN nsj Nk=k ds lkFk cSBus dk le; fudky
ldrk gSA

gkykafd] fdlh l=k ;k o"kZ ds var esa ;g t:jh gks tkrk gS fd ge Bgjdj ,d lesfdr vkdyu djsaA blesa
pqukSrh ;g vkrh gS fd mu vla[; v'kkfCnd Nfo;ksa vkSj Hkkoksa dks laxfBr dSls djsa] tks gjsd f'k{kkFkhZ ds ckjs
esa gekjs O;kid vkdyu dks fufeZr djrs gSaA lkFk gh] Li"V vkSj vklku okD;ksa esa viuh ^lgt vuqHkwfr* dks
dSls vfHkO;Dr djsa] rkfd f'k{kkFkhZ dks gekjs QhMcSd ls ykHk fey ldsA

fQygky] ge ,d midj.k ^vkdyu&'kh"kZ* ¼#cfjd½ dk bLrseky dj jgs gSa] ;kuh vlslesaV :cfjdA ;g
njvly ,d rjg dk izk:i ¼eSfVªDl½ gS] ftldh drkjsa r;'kqnk dq'kyrk ;k Kku ds {ks=kksa dks n'kkZrh gSa vkSj
ftlds LraHk ¼dkWye½ fo'ks"k fuiq.krk ds muds Lrj dks fn[kkrs gSaA geus 'kq#vkr ,d [kkl vk;qoxZ ds f'k{kkfFkZ;ksa
dh fdlh fo"k; esa dq'kyrk ;k le> dks lwphc) djus ls dhA blds ckn gjsd dkS'ky ds fy, geus dqN Lrj
¼'kk;n rhu ls ikap½ j[ksA vPNk vkdyu&'kh"kZ og gksrk gS] ftlesa lwpuk,a vf/kd gksaA mnkgj.k ds fy,] cqjk]
vkSlr] cf<+;k] csgrjhu vkfn gks ldrk gS] blds ckn 1 ls 100 ds chp dk dksbZ vad vkSj fQj ^,* vkSj ^,Q*
ds chp dk dksbZ v{kj gks ldrk gSA ;gka ,d fyf[kr vkdyu 'kh"kZ dk mnkgj.k fp=k esa fn;k x;k gSA
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,d f'k{kd viuk [kqn dk vkdyu 'kh"kZ cuk ldrk gS vkSj ;g dljr mls [kqn gh vius f'k{kkfFkZ;ksa ds fy,
'kSf{kd y{; lkQ djus esa enn djsxhA bl chp] f'k{kkFkhZ Hkh viuh rkdr vkSj detksfj;ksa dk bl izk:i ls irk
yxk ldrk ;k ldrh gSA blds vykok Hkh bldk ,d vfrfjDr jpukRed bLrseky gS% f'k{kkFkhZ bls Lo&vkdyu
ds rkSj ij Hkj ldrs gSa] tks tksM+ksa esa fd;k ¼ih;j vlslesaV½ tk ldrk gSA [kkldj] ;fn og ys[ku ds ,dy VqdM+s
ds rkSj ij gksA

vius Ldwy esa] o"kZ esa ,d ckj] ge gjsd f'k{kkFkhZ ds fy, foLr`r o.kZukRed jiV Hkh fy[krs gSaA f'k{kkFkhZ ds lkFk
dke djus okys yxHkx lHkh f'k{kd mudh /kkj.kkvksa ds vk/kkj ij ,d NksVk&lk vkys[k fy[krs gSaA ;g vkys[k
njvly] mlds c<+us ds dbZ vk;keksa ds ckjs esa gksrk gS% tSls] HkkoukRed] 'kkjhfjd] lkekftd vkSj vdknfedA
blesa ls dqN dk fupksM+ vkxs ns jgs gSaA xksiuh;rk ds fy, dqN ukeksa dks gVk fn;k x;k gS%

^^---xf.kr dh d{kk esa cgqr lko/kku vkSj /;kuLFk jgrh gS] ges'kk gh jgh gSA og ubZ phtksa dks lh[kus esa etk
ysrh gS vkSj xf.kr ds loky gy djds [kq'k gksrh gSA gkykafd] eSa lksprh gwa fd og [kqn dks cgqr vf/kd layXu
ugha djrh] cfYd dsoy vPNs dke dks cuk, j[krh gSA tkfgj rkSj ij] og esgurh gS] ysfdu mls xf.kr vPNk
Hkh yxrk gSA og fiNys v/;k;ksa dks ;kn j[krh gS vkSj cgqr fu;fer gS] viuk dke lQkbZ ls djrh gSA eSa
pkgwaxh fd og vius xf.kr ds dke dks yxkrkj nqgjkrh jgs vkSj Nqêh esa x`gdk;Z ls FkksM+k vf/kd okLrk j[ks vkSj
mls fcYdqy 'kq#vkr esa gh [kRe djus ;k fQj Nqfê;ksa ds vafre lIrkg rd ds fy, cpkdj j[kus okyh
ekufldrk esa ugha QalsA**

^^---dh d{kk esa lgHkkfxrk lokyksa] fVIif.k;ksa] le> vkSj dqy feykdj nqfu;k ls tksM+us ds fygkt ls cgqr vPNk
gSA dbZ ckj og d{kk esa cgqr vf/kd Fkdk ;k muhank gks ldrk gS] ysfdu iwjh rjg ls f'kjdr djus dh dksf'k'k
djrk gSA fyf[kr dk;Z esa FkksM+h&lh esgur yxrh gSA eSa lksprh gwa fd ;g vc csgrj gks jgk gSA eq[; elyk rks
;g gS fd og cgqr laf{kIr gS] mls vkSj fooj.kkRed gksus dh t:jr gSA mls ^fdlh rjg fuiVk nsus* dh eukso`fÙk
NksM+uh gksxh ¼'kk;n ;g fyf[kr dk;Z ds lkFk dh iqjkuh vknr gks½A eq>s mEehn gS fd cM+s gksus ds lkFk gh og
fyf[kr rkSj ij Hkh [kqn dks vfHkO;Dr djus esa mruk gh vkuan ik,xk] D;ksafd mlds ikl dbZ egÙoiw.kZ ckrsa
lk>k djus dks gSa vkSj os lhfer gks tkrh gSa] vxj dksbZ dsoy vkeus&lkeus dh ckrphr esa gh vfHkO;fDr dks

euksfoKku ds fy, vkdyu&'kh"kZ ¼:cfjd½euksfoKku ds fy, vkdyu&'kh"kZ ¼:cfjd½euksfoKku ds fy, vkdyu&'kh"kZ ¼:cfjd½euksfoKku ds fy, vkdyu&'kh"kZ ¼:cfjd½euksfoKku ds fy, vkdyu&'kh"kZ ¼:cfjd½

1- tfVy ikB dks i< +uk vkSj le>uk ges'kk vDlj dqN sd ckj 'kk;n gh dHkh 

2- t:jh lwpuk d ks j[krs gq, ikB d k l a{k si.k ges'kk vDlj dqN sd ckj 'kk;n gh dHkh 

3- NksVs] lkQ v kSj O; kdjf.kd okD; fy[ku k ges'kk vDlj dqN sd ckj 'kk;n gh dHkh 

4- lgh orZuh ges'kk vDlj dqN sd ckj 'kk;n gh dHkh 

5- d{kk e sa lqurs ;k ckrphr ds nk Sjku lkQ&lqFkjs uk sV ~l ysuk ges'kk vDlj dqN sd ckj 'kk;n gh dHkh 

6- d{kk e sa p quk Srhiw.k Z cgl dk fgLlk cuuk ges'kk vDlj dqN sd ckj 'kk;n gh dHkh 

7- x`gd k; Z dk fgLlk le; ij iwjk ges'kk vDlj dqN sd ckj 'kk;n gh dHkh 

8- lky ds var esa iwo Z esa i<+k, fgLlksa  d ks ;kn djuk  ges'kk vDlj dqN sd ckj 'kk;n gh dHkh 

9- vklku h l s 'kCnkoyh dk bLrse ky ges'kk vDlj dqN sd ckj 'kk;n gh dHkh 

10- ys[kk sa esa dke dh i;kZIr ckrsa ges'kk vDlj dqN sd ckj 'kk;n gh dHkh 
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ilan djsA ekSf[kd vfHkO;fDr lpeqp lq/kjh gS ¼de VwVs gq, okD;] le`) 'kCn&HkaMkj] de vlko/kkuh vkSj
xkfy;ka vkfn½ ij mls bl ij vkSj vf/kd dke djuk gksxk] D;ksafd vaxzsth vfHkO;ofDr dh izkFkfed Hkk"kk gS---**

^^---xf.kr dh d{kkvksa esa cgqr O;ofLFkr vkSj es/kkoh gSA og dke esa fu;fer gS vkSj mls lexzrk ls djrk gSA
og pj.kksa dks vPNs rjhds ls O;k[;kf;r djrk gS] ftlls mlds lgikfB;ksa dks enn feyrh gSA mls igsfy;ka Hkh
ilan gSa vkSj eSaus ns[kk gS fd vulqy>h igsfy;ka dkQh nsj rd mlds fnekx esa jgrh gSa] tc rd os lqy> u tk,aA
tgka rd Hkíh fVIif.k;ksa dh ckr gS] rks mlesa dkQh deh vkbZ gS] tks eSa igys mlls dkQh lqurh FkhA og vc
d{kk vkSj mlds ckgj Hkh ifjiDo utj vkrk gSA eSa mEehn djrh gwa fd esjk voyksdu lPpkbZ dks c;ku djrk
gks---**

^^---rst gS vkSj xf.kr esa FkksM+h gM+cM+h Hkh djrk gSA og cgqr rsth ls le>rk gS vkSj esjs gkeh Hkjrs gh dke
'kq# dj nsrk gS] mlesa Mwc tkrk gSA dbZ ckj ,slk eglwl gksrk gS] tSls og dksbZ Vªsu idM+us ds fy, Hkkx jgk
gS] gkykafd ;gka izFke vkus ds fy, dksbZ iqjLdkj Hkh ugha gSA pwafd] og vius x`gdk;Z ds ckjs esa iwjh rjg ls
ftEesnkj gS] eSa viuh ÅtkZ bl ij yxk ldrh gwa fd mlus fo"k; dks le> fy;k gSA gkykafd lQkbZ ,d elyk
gS vkSj og Hkh tYnh dh otg ls gks ldrk gSA d{kk esa og dkQh cksyrk gS vkSj tSls ,d ^rjax* esa jgrk gS&
mls 'kkar djkus ds fy, dbZ ckj psrkuk iM+rk gS rkfd og viuh b/kj&m/kj ckrphr can djsA gkykafd] og bu
psrkofu;ksa dks eS=khHkko ls gh ysrk gS] eSa pkgrh gwa fd og [kqn ls gh d{kk esa jgus ds mfpr rkSj&rjhds lh[k
ysA og ges'kk ls gh ckrphr ds fy, ,d 'kkunkj cPpk jgk gS] og csgn rsth ls vius rjhdksa dks Lohdkjrk
gS] tc os mls crk, tkrs gSaA eq>s mEehn gS fd vxys pj.k esa og buesa cnyko ykdj viuk O;ogkj cny ns---**

vkadM+s ,df=kr djuk] ftu ij ,d jiV vk/kkfjr gksvkadM+s ,df=kr djuk] ftu ij ,d jiV vk/kkfjr gksvkadM+s ,df=kr djuk] ftu ij ,d jiV vk/kkfjr gksvkadM+s ,df=kr djuk] ftu ij ,d jiV vk/kkfjr gksvkadM+s ,df=kr djuk] ftu ij ,d jiV vk/kkfjr gks

bl rjg dh o.kZukRed jiV vkSj 'kh"kZ ¼:cfjd½ dks rHkh Hkjk tk ldrk gS] tc f'k{kd cPpksa ds lh[kus dh
izfØ;k ls utnhdh rkSj ij tqM+k gksA gka] ekurh gwa fd ;g rc vf/kd dfBu gksrk gS] tc fdlh d{kk esa dbZ
f'k{kkFkhZ gksaA blds ckotwn] eq>s yxrk gS fd bl rjg dh tkx:drk f'k{k.k dk ,d vk/kkjHkwr vk;ke gS vkSj
;fn ge blh dks dqckZu dj nsa] rks ge 'kk;n f'k{kd ds rkSj ij vius dk;Z dks gh uqdlku igqapk,axsA blh otg
ls] vxj d{kk esa vf/kd f'k{kkFkhZ gSa] rks vkidks muds vkdyu ds jpukRed rjhds <wa<+us iM+saxsA cf<+;k <ax ds
dYiuk'khy vH;kli=kd ¼odZ'khV½] ,sls lcd ftuesa i;kZIr le; vkSj [kqyh fdrkc dh NwV gks ¼tSls] x`gdk;Z½]
O;fDrxr ;k lkewfgd ifj;kstuk ¼izkstsDV½] tgka dke dh xq.koÙkk f'k{kkFkhZ ds iz;kl vkSj miyfC/k dks fn[kk,&
;s lHkh jksekafpr djus okyh laHkkouk,a mi;qZDr lanHkZ esa ekStwn gSaA ;fn vki ijaijkxr ijh{kk ;k bErgku dks
ns[ksa] rks os blds Bhd myV gSaA cqjs fMtkbu okys] le> ds Åij Le`fr dks rjthg nsus okys] fdrkc ds fcuk]
le; ds dM+s izfrca/k okyh ijh{kk,a--- cM+h O;oLFkk dh ck/;rkvksa dh otg ls ckgjh cksMksaZ }kjk vk;ksftr
ijh{kkvksa esa ;s lkjh phtsa gksuh vko';d gSa ¼flok] cqjs fMtkbu ds½] ysfdu Ldwy ds f'k{kdksa }kjk yh tkus okyh
d{kk&ijh{kk rks de ls de bu lhekvksa ls eqDr gks gh ldrh gSA

vius f'k{kkFkhZ dks vkSj Hkh csgrj rjhds ls tkuus dk ,d vkSj nwljk vklku rjhdk mls d{kk esa cgl vkSj
ckrphr ds fy, btktr nsus dk gS] Hkys gh og FkksM+s le; ds fy, gksA ;g cgl ml i<+kbZ dk ,d foLrkj gks
ldrh gS] tks fiNys lIrkg d{kk esa i<+k;k x;k gksA ¼bldk eryc fdlh ekSf[kd ijh{kk ls ugha yxk,a] vxj
;g ,slk dqN gks tkrk gS rks f'k{kkfFkZ;ksa ds ruko dk lcc cu tk,xkA bls eq[; eqís ds bnZfxnZ j[ksa] ysfdu [kqys
var ¼vksiu ,aMsM½ Hkh gksa] vkSj gjsd f'k{kkFkhZ dks ,d mi;qDr izfrfØ;k nsus dh btktr nsa] Hkys gh gjsd dks
vfHkO;fDr dk ekSdk u fey ik,A iwjs lky Hkj dh vof/k esa mu cPpksa dks izksRlkfgr dhft, tks pqIis gSa]
fdlh&fdlh ij dqN fo'ks"k loky nkfx,A tYn gh] vkidks ;g irk py tk,xk fd dkSulk cPpk dgka gS vkSj
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;g ,d le`) o.kZukRed jiV cukus esa vkidh enn
djsxkA ckr njvly ;g gS fd vkids f'k{kkfFkZ;ksa esa lgh
loky nsus ds vykok Hkh dbZ ;ksX;rk,a vkSj vk;ke gSa
vkSj vkidks ,d f'k{kd ds rkSj ij mudks cl <wa<+us ds
rjhds fudkyus gSaA Åij nh xbZ fVIif.k;ksa esa vki mnkgj.k
ns[k ldrs gS% fo"k; esa vkuan] {kerk dh [kqn ls igpku]
ekSf[kd vfHkO;fDr] nwljksa dks le>kus dh {kerk] dfBu
lokyksa ij tw>rs jguk] LoPNrk] d{kk esa O;ogkj--- vkfnA
bu lc ds vk/kkj ij cukbZ fVIi.kh f'k{kkFkhZ dk O;kid
fp=k is'k djrh gSA

tSlk fd vki ns[k ldrs gSa] gekjs :cfjd ;k o.kZukRed
jiV esa rqyukRed x.kuk dh t:jr ugha gksrh gS] gkykafd
tc Hkh vki dqN dk vkdyu djrs gSa] rks ,d ^ekud*
ges'kk fnekx es a gk srk gSA ;gh varj rFkkdfFkr
^izfreku&lanfHkZr ¼ukWeZ jsQjsaLM½* vkSj ^ekud&lanfHkZr
¼ØkbVsfj;k jsQjsaLM½* ijh{kkvksa esa gksrk gSA D;k ge f'k{kkfFkZ;ksa
ds vkdyu dk dksbZ ,slk ekud fodflr dj ldrs gSa]
ftlds rgr gesa ;g u dguk iM+s] ^og xf.kr esa viuh d{kk ds 54 Qhlnh f'k{kkfFkZ;ksa ls csgrj gS---*] D;ksafd
;g cgqr mi;ksxh c;ku rks ugha gSA fuf'pr rkSj ij ge ,slk dj ldrs gSaA nqfu;k esa dbZ fudk;ksa us vyx
vk;qoxZ ds fy, vyx fo"k;ksa esa jk"Vªh; ekud izdkf'kr fd, gSaA bu dkxtkrksa esa dkQh fparu vkSj lko/kkuh
cjrh xbZ gS vkSj buesa ls dbZ osc ij eq¶r esa miyC/k gSaA baVjusV dh c<+rh igqap ds lkFk gh ,d f'k{kd vc
buesa ls dqN dkxtkrksa dks i<+ ldrk gS] 'kks/k dj ldrk gSA njvly] ,d vuqHkoh f'k{kd bl ckr dks le>
ldrk gS fd ,d fuf'pr i`"BHkwfe ds fuf'pr vk;qoxZ okys f'k{kkFkhZ ls D;k iwjk djus dh vis{kk dh tk ldrh
gS\ blds lkFk gh] og [kkl f'k{kkFkhZ Hkh gksrk ;k gksrh gS] ftls vki bu o"kksaZ esa tkurs gSaA og fdruh esgur
djrk gS] mldh vly {kerk,a D;k gSa] tc og iwjh esgur djrk gS vkSj dksbZ Hkh fn;k gqvk dke og tYnckth
esa vkSj vueus <ax ls djrk gS ;k lko/kkuh ls vkSj ltkdjA ;s lkjs fujh{k.k Hkh vkdyu dk egÙoiw.kZ fgLlk gSaA

QhMcSd ds rkSj ij O;fDrxr laiz s"k.kQhMcSd ds rkSj ij O;fDrxr laiz s"k.kQhMcSd ds rkSj ij O;fDrxr laiz s"k.kQhMcSd ds rkSj ij O;fDrxr laiz s"k.kQhMcSd ds rkSj ij O;fDrxr laiz s"k.k

:cfjd vkSj fyf[kr jiVksa ds vykok] lh,Q,y esa ge f'k{kdksa vkSj vfHkHkkodksa ds lkFk cSBd esa dkQh le;
nsrs gSa] rkfd mUgsa ewY;kaduijd jk; ns ldsaA ;g vukSipkfjd ¼oxZ ds ckgj½ rkSj ij rks gksrk gh gS] lkFk gh
lky esa ,d ckj vfHkHkkodksa ds lkFk vkSipkfjd cSBd gksrh gSA bl cSBd esa] os lHkh f'k{kd ftUgksaus ml o"kZ
f'k{kkfFkZ;ksa ls vknku&iznku fd;k gks] vfHkHkkodksa ds lkFk cSBrs gSa vkSj ge f'k{kkfFkZ;ksa dh vdknfed o
xSj&vdknfed nksuksa gh rjg ds vf/kxe ij dsafnzr ppkZ djrs gSaA bl ckrphr ds Qk;ns csbargk gSa] D;ksafd
f'k{kkfFkZ;ksa dh ,d la;qDr rLohj uqek;ka gksrh gS vkSj lq>ko ,oa fu.kZ; feydj fy, tk ldrs gSaA lhfu;j Ldwy
esa rks f'k{kkFkhZ Hkh ,slh cSBd dk fgLlk gks ldrs gSa ¼mldh vlqfo/kk ds ckotwn& dYiuk djsa fd og vius
vfHkHkkodksa vkSj f'k{kdksa ls f?kjk ;k f?kjh gS] tks dsoy mlh dh vkSj mlh ij ppkZ dj jgs gSa½A ;g /;ku j[kuk
egÙoiw.kZ gS fd ,slh cSBdksa dk ygtk fe=kor gks] jpukRed vkSj [kqyk gks] u fd QSlyksa vkSj fujh{k.kksa dk
,drjQk lapkj] ftlesa lokyksa ds fy, dksbZ txg gh ugha gksA ,slh cSBdksa esa ,d cPps dks cM+k djus esa
vfHkHkkodksa vkSj f'k{kdksa ds chp dh lk>snkjh etcwr vkSj LFkk;h gksrh gSA
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izsj.kk dk lokyizsj.kk dk lokyizsj.kk dk lokyizsj.kk dk lokyizsj.kk dk loky

tc Ldwy dh O;oLFkk ijh{kk vkSj bErgkuksa dks ,d izsj.kk ds rkSj ij bLrseky djuk can dj nsrh gS] dqN f'k{kkFkhZ
vfuok;Z rkSj ij dke djus ;k lh[kus esa #fp ysuk can dj nsrs gSaA ysfdu og bl gn rd gh Fkk fd izsj.kk dk
mudk lzksr dsoy nwljksa ls csgrj djuk Fkk] izfr;ksfxrkRed lanHkZ dks gVk nsuk mudh c<+r dks Hkh ?kVk nsrk gSA
bldk mik; fQj ls ijh{kk,a ysus yxuk ugha gSA lh,Q,y esa geus f'k{kkfFkZ;ksa dks lh[kus vkSj dke djus ds fy,
mudh viuh izsj.kkvksa dks le>us dks vkeaf=kr djuk mfpr le>k gSA thou dh dqN csgn egÙoiw.kZ ckrksa dks
muds gh fy, djuk iM+rk gS] ftlds ihNs ,d etcwr var%izsj.kk ekStwn gksrh gSA rqyuk vkSj izfr;ksfxrk dh
cSlk[kh ds Ldwy esa bLrseky ls] ge vius f'k{kkfFkZ;ksa ls bl var%izsj.kk dks Nhu ysrs gSaA rks] vxj ijh{kk,a gV
xbZa] rks D;k cpk\

lh,Q,y esa f'k{kkFkhZ cgqrsjk dke djrs gSa] ftls f'k{kd ns[krs gSa vkSj viuh jk; nsrs gSaA tc t:jr gksrh gS]
ge f'k{kkfFkZ;ksa ds iz;kl vkSj muds dke dh xq.koÙkk dh rkjhQ djrs gSaA ftu {ks=kksa esa ge lq/kkj dh t:jr
ns[krs gSa] mls Hkh crkrs gSaA ge lh[kus vkSj dk;Z ds lkFk mPpLrjh; lac)rk dh ekax djrs gSaA vxj dksbZ
f'k{kkFkhZ tYnckt] vlko/kku ;k ykijokg gS] rks f'k{kd bldks lkQ&lkQ crkrs gSaA ;g lHkh dqN og djus esa
enn djrk gS] ftls ge 'kkunkj dke dgrs gSaA vkf[kjdkj] thou esa lcls 'kkunkj izsj.kkvksa esa ,d rks og
larqf"V gS] tks fdlh dke dks vPNh rjg dj ikus ij feyrk gSA

lkekU;r% vkdyu dk ,d etcwr fl)kar ;g gS fd ge okLrfod rkSj ij {kerk dks ekiuk pkgrs gSa] uk fd
izn'kZu dksA {kerk dks csgrj ekius ds fy, fofHkUu lanHkksaZ esa fofo/k dkS'kyksa ds izn'kZuksa dk izfrn'kZ ¼lSaiy½
cukuk gSA fdlh Hkh ,dy ijh{kk dks lokZf/kd egÙo ugha feyuk pkfg,A gkykafd] bldk eryc gS fd f'k{kdksa
dks dkQh dk;Z djuk gksxk vkSj iwjh f'k{kk O;oLFkk dks gh ,d rjg ls dkQh esgur djuh gksxh] vxj ge ns[krs
gSa fd dksbZ fodYi ugha gS] rks 'kk;n ge bl vfrfjDr iz;kl ds fy, vius ;qokvksa dks f'kdk;r dk ekSdk
ugha nsaxsA u
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ysf[kdk ifjp;%ysf[kdk ifjp;%ysf[kdk ifjp;%ysf[kdk ifjp;%ysf[kdk ifjp;% 'kSf{kd euksfoKku esa ih,pMh djus vkSj pkj lky rd Lukrd Lrj ij i<+kus ds ckn cSaxykSj
ls 40 fdeh if'pe esa fLFkr laLFkk ^lsUVj Qksj yfuZax* esa crkSj v/;kid dk;Zjr gSaA


