
f'k{kk foe'kZf'k{kk foe'kZf'k{kk foe'kZf'k{kk foe'kZf'k{kk foe'kZ
flrEcj&vDVwcj] 2016 39

ftftftftftu f'k{kdksa dks cPPkksa ds lkFk dgkuh ij ppkZ djuh gksrh gS] os fdlh Hkh dgkuh ds lkFk ppkZ djus
dh {kerk j[kus yxrs gSaA dgkuh pkgs dksbZ Hkh gks mls os ppkZ ls c['krs ugha gSa] Bhd oSls gh tSls dqN
le; igys rd vkSj dgha&dgha vHkh Hkh dqN f'k{kd dgkuh dks f'k{kk ls ugha c['kuk pkgrsA f'k{kk ds
fcuk D;k dgkuh! vkt Hkh ,d cgqr cM+k rcdk f'k{kdksa dk fey tkrk gS tks dgkuh dks tc rd fdlh
u fdlh f'k{kk ls u cka/k ns] rc rd mudk eu fopfyr jgrk gSA [kkuk ugha iprk] uhan ugha vkrh]
cqjk gky gks tkrk gSA tSls ?kj esa cM+h gksrh csVh ds izse esa iM+ tkus ij firk dh gkyr gksrh gS] ,slh
dgkuh dks f'k{kk ds ixgs ls cka/ks fcuk dqN f'k{kdksa dh gkyr gks tkrh gSA f'k{kd izf'k{k.kksa dh ppkZvksa
vkSj Ñ".k dqekj ds dgkuh lqukus dh t:jr vkSj dgkuh dgka [kks xbZ vkfn ys[kksa dks i<+us ds ckn cM+h
eqf'dy ls f'k{kdksa dh ;g le> cu ikrh gS fd ̂ ^dgkuh dgus dh mi;ksfxrk dgkuh dh lh[k ugha] dgus
ds /khjt vkSj <ax esa gSA dgkuh ds tfj, uSfrdrk] Kku&foKku] bfrgkl vkSj laLd`fr cPPkksa dks nsus dh
ckr cgqr gks pqdh vkSj bl ckr ds ifj.kke dksbZ [kkl ugha fudys D;ksa u vc bl ckr ij tksj fn;k
tk, fd dgkuh lqukus yk;d gks\** ¼dgkuh dgka [kks xbZ] ys[k esa izksQslj Ñ".k dqekj½1

dgkuh esa f'k{kk dk ihNk NksM+ nsus okys f'k{kdksa dh le> dgkuh ds ekeys esa ,d dne c<+h gqbZ le>
dgh tk,xhA vc mUgsa cPPkksa ds lkFk dgkuh ij rjg&rjg dh xfrfof/k;ka vkSj dke djus gksrs gSaA dgkuh
ij ukVd djuk] dgkuh dks ukVd esa cnyuk] dgkuh ij fp=k cuokuk] vkSj Hkh Hkk"kk fodkl ds fy,
fd, tkus okys dbZ rjg ds dkeA bUgha esa ls ,d dke gS&dgkuh ij iz'u cukuk vkSj dgkuh ij ppkZ
djukA rks os dgkuh ij ppkZ djrs gSa& dgkuh esa lcls vPNk dkSu Fkk\ lcls [kjkc dkSu Fkk\ rqe mldh
txg gksrs rks D;k djrs\ jkew ,d vPNk yM+dk Fkk u! gesa Hkh jkew dh rjg usd vkSj bZekunkj cuuk
pkfg,A crkvks cuuk pkfg, fd ugha\ ;gh ckr iz'u cukus ds laca/k esa fn[kkbZ nsrh gS] vxj f'k{kd
us FkksM+h esgur ugha dh gS vkSj cukus ds fy, iz'u cuk fn, gSa rks canj vkSj exjePN dh dgkuh ij
bl rjg ds iz'u curs gSa&canj fdldk fe=k Fkk\ exjePN fdldk fe=k Fkk\ canj us viuk dystk dgka
j[k fn;k Fkk\ exjePN dh iRuh dgka jgrh Fkh\ exjePN dh iRuh us exjePN ls D;k dgk Fkk\ vkfnA
,d dgkuh ij iz'uksa dh la[;k ftruh gksrh gS] mruk Hkh gkfly mu iz'uksa dk ugha gksrk gSA blfy,
;g egRoiw.kZ ugha gS fd vki fdlh dgkuh ij nks iz'u cukrs gks fd ikap fd nl\ vxj lkjs iz'u Hkk"kk
fodkl dh fdlh ,d {kerk ij vk/kkfjr gSa rks ;g mu iz'uksa dh lhek gh dgh tk,xhA iz'uksa ij FkksM+h
vkSj ppkZ ls igys FkksM+h lh og ppkZ ftlls bl ys[k dh 'k#vkr dh xbZ Fkh fd dqN f'k{kd fdlh Hkh
dgkuh ds lkFk ppkZ djus dh {kerk j[kus yxrs gSaA mUgsa dgkuh ij ppkZ djuh gS rks fQj dgkuh dksbZ
Hkh gks os c['krs ughaA ;g ckr dgus dk mís'; bl rjQ ladsr djuk gS fd gj dgkuh dh viuh vxy

ys[kys[kys[kys[kys[k

dgkuh ij ppkZ vkSj iz'udgkuh ij ppkZ vkSj iz'udgkuh ij ppkZ vkSj iz'udgkuh ij ppkZ vkSj iz'udgkuh ij ppkZ vkSj iz'u
izHkkrizHkkrizHkkrizHkkrizHkkr
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rklhj gksrh gS] ,d LoHkko gksrk gSA ml rklhj dks] ml LoHkko dks igpkuk tkuk pkfg,A tSls yksxksa dh
vxy&vyx rjg dh izfrHkk gksrh gS] LoHkko gksrk gSA vkbaLVkbu ls xka/kh vkSj izsepan ls fnyhi dqekj gksus dh
vis{kk djuk csekuh gksxkA fnyhi dqekj ls Ñ".k dqekj gksus dh vis{kk djuk cnlywdh gksxhA ;gh ckr dgkfu;ksa
ds ckjs esa gSA mudk lcdk viuk vyx LoHkko] fetkt] xq.k gksrk gSA dqN dgkfu;ka gksrh gS] ftuesa Hkjiwj gkL;
gksrk gS] dqN esa xgjh mnklhA dqN dgkfu;ksa esa xtc dk Mªkek gksrk gS rks dqN esa og ugha gksrkA mnkgj.k ds fy,
johUnzukFk VSxkSj dh ^rksrs dh f'k{kk*2 esa ukVdh; rRo gSa] ml ij vklkuh ls cPPkksa dks ukVd djok;k tk ldrk
gSA blh rjg dqN dgkfu;ka ppkZ ds fy, csgn eqQhn gksrh gSa tSls fd ^ejrk D;k u djrk*3] ^HksfM+, dks nq"V D;ksa
dgrs gSa\*4 egkfxjh5] ^gkFkh dh fgpdh*6] ^exjePN vkSj n;kyq xkM+hoku*7] ^crkvks eSa rqEgsa fdruk I;kj djrk gwa8

vkfn <+sjksa dgkfu;ka gSaA ysfdu dqN dgkfu;ksa esa dqN ,slk gksrk gS fd mUgsa i<+us ds ckn dqN Hkh dgus&lquus dk
eu ugha gksrkA os gesa pqi vkSj 'kkar dj nsrh gSaA vius esa bruk ?ksj ysrh gSa fd ge dqN le; muds okrkoj.k
ls f?kjs jguk pkgrs gSaA ml dgkuh esa cls jguk pkgrs gSa] mlls ckgj ugha fudyuk pkgrsA vkSj bu dgkfu;ksa dk
;gh xq.k gekjs vareZu dks] gekjh laosnukvksa dks iquthZfor dj jgk gksrk gS] iqulZ̀ftr dj jgk gksrk gSA D;k ;g
vius vki esa ,d rjg dk lh[kuk ugha gSA lh[kuk ges'kk cksydj gh] rdZ nsdj gh] cgl djds gh ugha gksrkA
og vius esa fLFkj gksdj Hkh] ,dkxz gksdj Hkh] vkRefparu esa yhu gksdj Hkh gksrk gSA izsepan dh bZnxkg9 dgkuh
esjs fy, ,d ,slh gh dgkuh gSA fot;nku nsFkk dh ^vk'kk vej/ku*10 ,d ,slh gh dgkuh gSA ^igkM+ ftls fpfM+;k
ls I;kj gqvk*11 ,d ,slh gh dgkuh gSA

,d f'k{kd ds ukrs gesa dgkfu;ksa esa fNis bu rRoksa dks igpkuus dh {kerk j[kuh pkfg, fd fdl dgkuh esa fdl
rjg dh laHkkouk vf/kd gSA rc ;g r; djuk vklku gks tk,xk fd fdl dgkuh ds tfj, Hkk"kk fodkl dk
D;k dke djuk mi;qDr gksxkA

dgkuh ij ppkZ ds fy, t:jh gS fd igys f'k{kd os iz'u vPNh rjg rS;kj dj ysa ftuds tfj, ppkZ dks vkxs
c<+k;k tk,xkA eq>s dbZ ckj f'k{kd&izf'k{k.kksa esa vkSj cPPkksa ds lkFk dgkuh dh dk;Z'kkykvksa esa dgkuh ij ppkZ
dk volj feykA dgkuh ij ppkZ ds fy, esjh ilanhnk dgkuh jgrh gS&^egkfxjh*A NksVh lh exj cM+h lkjxfHkZr
dgkuh gS vkSj lhchVh ls mlds brus laLdj.k vk pqds gSa fd yxrk gS og cPPkksa ds chp yksdfiz; dgkuh Hkh gSA
dgkuh dqN bl rjg ls gS&

egkfxjhegkfxjhegkfxjhegkfxjhegkfxjh

egkfxjh ,d fo'kky gkFkh FkkA ,d O;kikjh mldk ekfyd FkkA og vdlj egkfxjh dks taxy esa
cM+s&cM+s yës <ksus ds dke esa yxkrkA

'kknh&C;kg esa og egkfxjh dks nwYgs dh lokjh ds fy, Hkst nsrkA

tc dHkh efUnj esa dksbZ mRlo gksrk rks og egkfxjh dks tqywl esa lcls vkxs pyus ds fy, Hkstk djrk
FkkA ,d ckj xkao okys efUnj esa dksbZ mRlo eukuk pkgrs FksA

ysfdu efUnj esa /ot Qgjk, fcuk mRlo dSls 'kq: gks ldrk FkkA efUnj esa /ot rks Fkk] ysfdu mls
Qgjkus ds fy, [kaHkk ugha FkkA

blfy, xkao okys ikl ds taxy esa x, vkSj ,d Åaps ls lkxkSu ds isM+ dks dkV fxjk;kA mUgksaus isM+
ds rus ls ,d [kaHkk rS;kj fd;kA

[kaHkk dkQh yack vkSj Hkkjh FkkA xkao okys mls mBk ugha ik,A blfy, bls efUnj rd mBkdj ykus
ds fy, egkfxjh dks yk;k x;kA
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xkao okyksa us efUnj ds lkeus ,d x<~<k [kksnkA os pkgrs Fks fd egkfxjh [kaHks dks bl x<~<s esa xkM+ nsA
egkfxjh x<~<s rd ys x;kA rHkh vpkud og #dk vkSj ,dne ihNs gV x;kA

egkor us egkfxjh dks [kaHkk x<~<s esa xkM+us ds fy;s gkadkA ijUrq gkFkh viuh txg ls u fgykA egkor
us mls MaMs ls ihVkA fQj Hkh egkfxjh viuh txg ls ugha fgykA mls ihVrs&ihVrs egkor dk MaMk VwV
x;kA

;g ns[k yksxksa dks cgqr xqLlk vk;kA os egkor dks cqjk&Hkyk dgus yxs fd og ,d fudEek egkor
gSA ;g lc lqudj egkor dks xqLLkk vk x;kA

mlus viuk Nqjk fudkyk vkSj egkfxjh dh xnZu ij dbZ okj fd,A egkfxjh nnZ ds ekjs fryfeyk mBkA
mlus [kaHks dks nwj Qsad fn;kA

egkfxjh us fpa?kkM+ dj tksj ls >Vdk fn;kA ftlls egkor nwj tk fxjkA ;g ns[k yksx cgqr Mj x,A
mUgksaus lkspk fd gkFkh ikxy gks x;k gSA os lc ogka ls Hkkx [kM+s gq,A egkfxjh vc ogka vdsyk FkkA

og x<~<s ds ikl vk;k vkSj ?kqVuksa ds cy cSB x;kA fQj mlus viuh yEch lwaM x<~<s esa Mkyh RkFkk
ogka ls dksbZ pht fudkyhA

vkSj mls /khjs ls tehu ij j[k fn;kA ;g ,d NksVh lh fcYYkh FkhA og x<~<s esa fNih cSBh FkhA xkaookys
nwj [kM+s egkfxjh dh gjdr ns[k jgs FksA

vc mudh le> esa vk;k fd egkfxjh egkor dk vkns'k D;ksa ughsa eku jgk FkkA fo'kky gkFkh ml
NksVh&lh fcYyh dks PkksV ugha igqapkuk pkgrk FkkA

vc yksx [kq'kh ls egkfxjh dh rjQ nkSM+sA

egkfxjh us rc ydM+h ds Hkkjh [kaHks dks mBk;k vkSj mls x<~<s esa fVdk fn;kA og mls viuh lwaM ls
idM+s jgk rkfd yksx x<~<s esa feêh Hkj nsaA

yksxksa us egkfxjh dks cM+s I;kj ls FkiFkik;kA os mlds fy, cgqr lkjh feBkbZ vkSj Qy ysdj vk,A
mUgsa bl ckr dk nq[k Fkk fd csdkj gh egkfxjh dks bruh pksV igqapkbZA

ml fnu ls egkfxjh lcdk pgsrk cu x;kA cPps mls cgqr I;kj djrs vkSj tc dHkh O;kikjh cPpksa
dks egkfxjh ij eq¶r lokjh djus nsrk rks os cgqr gh [kq'k gksrsA

ysf[kdk % gseyrk] fpYMªUl cqd VªLV] ubZ fnYyhysf[kdk % gseyrk] fpYMªUl cqd VªLV] ubZ fnYyhysf[kdk % gseyrk] fpYMªUl cqd VªLV] ubZ fnYyhysf[kdk % gseyrk] fpYMªUl cqd VªLV] ubZ fnYyhysf[kdk % gseyrk] fpYMªUl cqd VªLV] ubZ fnYyh

lhchVh ls igyh ckj 1965 esa izdkf'kr gqbZ bl dgkuh ds 2014 rd bDdhl laLdj.k fudy pqds gSaA rhu ckj
,slk gqvk tc ,d gh lky esa nks&nks laLdj.k fudysA iqyd fo'okl ds deky ds fp=kksa ls lth 16+4 ist dh
;g lqUnj&lh fiDpj cqd gSA tc eq>s bl dgkuh ij ppkZ djuh gksrh gS] eSa lcls igys bldk doj fn[kkrs gq,
dgrk gwa fd vc eSa vkids chp tks dgkuh lqukus tk jgk gwa mldk uke gS&egkfxjhA fe=kks] egkfxjh ,d gkFkh
dk uke gS] ftls ,d egkor pykrk FkkA tSls bDdk pykus okys dks bDdkoku vkSj gokbZtgkt pykus dks ik;yV
dgrs gSa] ,sls gh gkFkh dks pykus okys dks egkor dgrs gSaA bruh Hkj Hkwfedk ds ckn bl dgkuh ds nks&nks i`"Bksa
dks ,d lkFk [kksyrs gq, igys muesa tks iafDr;ka fy[kh gSa] mUgsa 'kCn'k% Hkk"kkbZ mrkj&p<+ko ds lkFk lqukuk vkSj
mlds ckn iwjs lewg dks nksuksa i`"Bksa ds fp=k nwj ls gh fn[kkukA bl rjg vkB ckj esa dgkuh iwjh gks tkrh gSA dgkuh
lcdks vPNh rjg le> esa vk tkrh gSA dgkuh bruh ljy gS fd eq>s yxrk gS ftruk lquk;k x;k gS] mlls dqN
T;knk gh le> esa vk xbZ gksxh] ;gh rks bl dgkuh dk xq.k gSA
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dgkuh lqukus ds ckn eSa dgrk gwa&vkb, bl dgkuh ij ge FkksM+h lh ppkZ djrs gSaA ppkZ ds fy, NksVs&NksVs ikap
iz'u gSa] ftUgsa eSa ;g dgkuh lqukrs le; ges'kk lkFk j[krk gwaA ;s iz'u brus cf<+;k cus gq, gSa fd eq>s dHkh bl
dgkuh ij ppkZ ds fy, vkSj iz'u cukus dh t:jr ugha iM+hA cPPkksa ds fy, gh ugha cM+ksa ds lkFk Hkh] ;kuh f'k{kdksa
ds lewgksa ds lkFk ppkZ djrs gq, Hkh vkSj iz'u cukus dh t:jr ugha iM+hA ;s iz'u gekjs fe=k dey th us] bl
dgkuh ij cPPkksa ds lkFk ppkZ ds fy, dHkh cuk, FksA ;s ikap iz'u bl rjg ls gSa&

1 gkFkh vkSj egkor dk vkil esa D;k laca/k Fkk\
2 dgkuh esa lcls rkdroj dkSu Fkk\ dSls\
3 lcls detksj dkSu Fkk\ dSls\
4 egkor us gkFkh dks D;ksa ekjk\ D;k ;g fgalk #d ldrh Fkh\
5 rkdroj vius ls detksj dh ckr ugha le>rkA blds vius vkl&ikl ls dqN mnkgj.k crk,aA
6 bl dgkuh dks ys[kd us D;ksa fy[kk gksxk\

gkFkh vkSj egkor esa vkil esa D;k laca/k Fkk\ bl iz'u ds tokc esa cPPkksa dks FkksM+k oDr yx tkrk gSA muds
lkFk laca/k 'kCn ij FkksM+h ppkZ djuh iM+rh gS] dqN mnkgj.k nsus iM+rs gSaA ysfdu cM+ksa ds lewg ls ckfj'k ds fnuksa
esa tkequ ds isM+ ls tkequ >M+us dh rjg Vi&Vi tokc vkus yxrs gSa& ^egkor ekfyd Fkk vkSj gkFkh mldk ,d
rjg ls eku yhft, lsod ;k ukSdjA*

ysfdu vkidks ekywe gksuk pkfg, fd egkfxjh gkFkh] bl egkor dk ugha FkkA gkFkh rks ,d O;kikjh dk FkkA ftl
egkor dks vki egkfxjh dk ekfyd dg jgs gSa] og rks [kqn ,d O;kikjh dk ukSdj FkkA vc vki ns[ksa fd dgkuh
esa ,d lsd.M ds fy, Hkh mifLFkr u jgus okyk dksbZ ,d O;kikjh gS tks egkor vkSj egkfxjh nksuksa dk ekfyd
gSA gekjs vkl&ikl dh nqfu;k blh rjg ds laca/kksa ls lapkfyr gSA bruh Jsf.k;ka gS fd gj dksbZ fdlh u fdlh
dk ukSdj gSA dgha cgqr ?kksf"kr rkSj ij rks dgha v?kksf"kr rkSj ijA ukSdj vius ekfydksa ds fy, egkfxjh gkFkh
dh rjg vyx&vyx izdkj ds Je djrs gSaA Je djus ds lkFk&lkFk os vius ekfydksa dh ew[kZrkvksa ds pyrs mrus
gh mRihfM+r fd, tkrs gSa] ftruk egkor ds }kjk egkfxjh dks mRihfM+r gksuk iM+kA vkidks ;kn gksxk] egkor
us egkfxjh dks bruk ihVk Fkk fd M.Mk VwV x;k FkkA vkSj tc blls mldk iz;kstu gy ugha gqvk rks mlus vafre
gfFk;kj vadq'k&yksgs dk Nqjk& mBk fy;k Fkk vkSj mlls gkFkh dks dksapk Fkk] bruh rdyhQ nh Fkh fd gkFkh dks
etcwju egkor dks fxjk nsuk iM+kA

pfy, NksfM+, mRihM+u ds bl vk[;ku dks] vki ;g crkb, fd dgkuh esa lcls rkdroj dkSu Fkk\ tkus D;ksa
cM+s&cM+s 'kkyk izHkkjh] iz/kkukpk;Z rd bl loky ls xQyr esa iM+ tkrs gSaA dksbZ dgrk gS gkFkh lcls rkdroj
Fkk] mlus egkor dks fxjkdj Qsad fn;k Fkk] cM+s&cM+s ydM+h ds [kEHks mBkrk FkkA dksbZ dgrk&egkor lcls rkdroj
Fkk] og gkFkh tSls cM+s tkuoj dks gkadrk FkkA dksbZ rh{.k cqf) yxkdj dgrk&O;kikjh lcls rkdroj D;ksafd og
gkFkh vkSj egkor nksuksa dk ekfyd FkkA rks HkkbZ D;k ekfyd gksuk rkdroj gksuk gS\ gka th gS] blesa D;k 'kd
gS! bldk eryc ;g gqvk tks lc dqN [kjhn ldrk gS] og lcls rkdroj gSA [kjhnus dh {kerk gh lcls cM+h
rkdr gSA rc fQj xka/kh th dh rkdr D;k Fkh\ ;k vkbaLVkbu dh rkdr D;k Fkh\ ;k eqa'kh izsepan dh rkdr
D;k Fkh\ D;k budh dksbZ rkdr ugha FkhA xka/kh tSlk nk'kZfud jktusrk] vkbaLVkbu tSlk oSKkfud] izsepan tSlk
ys[kd nqfu;k dks tks nsrk gS] ftl :Ik esa izHkkfor djrk gS] ml rkdr dks vki dSls ns[krs gks\ eq>s yxrk gS cq)
ds ikl d#.kk dh rkdr FkhA vxj ge ekusa fd dsoy [kjhnus dh {kerk ;k lRrk ;k lSU; cy gh rkdr ugha
gS rkdr ds nwljs Lo:Ik Hkh gSaA dsoy 'kjhj dh ;k lRRkk dh rkdr dks rkdr dk ,dek=k :Ik Lohdkjus dh fnDdr
;g gS fd fQj rks lalkj esa rkdroj dgykus ds fy, ;k rks igyoku cpsaxs ;k rkuk'kkg vkSj mudks pqukSfr nsus
okyh fdlh rkdr dks ge ns[kus ls badkj dj jgs gksaxs rks ;g fdruk vthc gksxk\ vc crk,a fd dgkuh esa lcls
rkdroj dkSu Fkk\ vc dqN yksx cPPkksa dh dk;Z'kkyk gS rks dksbZ NksVh cPPkh vkSj cM+ksa dk lewg gS rks dksbZ
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iryh&nqcyh f'kf{kdk viuh iryh&nqcyh vkokt esa gesa crkrh gS& ^dgkuh esa lcls rkdroj egkfxjh Fkk D;ksafd
mlus fcYYkh ds cPPks dks cpk;k FkkA* fcYdqy Bhd ckrA vkidks ;kn gksxk fcYYkh ds cPPks dks cpkus ds fy,
gh egkfxjh us eekZard mRihM+u >syk FkkA ;g ckr ugha gksrh rks ftruh nsj mlus dM+h ekj lgh mruh nsj esa og
lSadM+ksa ,sls [kEHkksa dks x<~<s esa jksi ldrk FkkA dgkuh esa lcls rkdroj egkfxjh Fkk] tkuoj dgykdj Hkh ftlds
ikl balkuksa ls vf/kd d#.k ân; FkkA

;gka chp esa {ksid dh rjg eSa ,d fdLLkk lquk fn;k djrk gwa fd ,d ckj fnYYkh ds fdlh eSnku esa dq'rh dk naxy
py jgk FkkA dq'rh ds ml naxy dks ns[kus okyksa esa egkRek xka/kh Hkh ekStwn FksA lHkh dqf'r;ka gks pqdh FkhA vkf[kjh
dq'rh Hkh thrh tk pqdh FkhA vkf[kjh dq'rh thrus okys igyoku us naxy esa pkSrjQ viuk gkFk ygjkrs gq, pqukSfr
nh fd dksbZ vkSj vius cktqvksa esa cy j[krk gks] vkSj eq>ls YkM+uk pkgrk gks] esjs nkao vHkh Hkh mlds fy, cPks
gq, gSa] eSnku esa vk, vkSj eq>ls eqdkcyk djsA egkRek xka/kh viuh txg ls [kM+s gq,] eSnku esa vk, vkSj cksys
igyoku ls fd eSa rqels yM+waxk\ igyoku xka/kh th dks vius lkeus ikdj pdjk x;k mldh cktqvksa dk lkjk
cy dkQwj gks x;kA gkFk tksM+ fy, vkSj dgus yxk&^egkRek th vkius bl ns'k ls fQjaxh ljdkj dks m[kkM+ QsadkA
esjh vkids lkeus D;k fclkr!12

dgkuh esa lcls detksj dkSu Fkk\ gekjs fiz; f'k{kd fQj xQyr esa iM+ tkrs gSa os rikd ls cksyrs gSa fd fcYYkh
dk cPPkkA ekuks mUgksaus vc rd rkdr ij gqbZ ppkZ ls dqN lcd gh u fy;k gksA vjs! HkkbZ eq>s crkvks fcYYkh
ds cPPks dks fcuk lksps le>s gh lcls detksj D;ksa dg jgs gks\ mlus rks dqN fd;k Hkh ugha vkidh dgkuh esaA
flok; ,d x<~<s esa iM+s jgrs gq, vkidh n;k ij fuHkZj jgus dsA fcYYkh dk cPPkk detksj dSls gqvkA D;k blhfy,
fd dgkuh esa lcls NksVk izk.kh vkidks fcYYkh dk cPPkk gh utj vk;kA bl rdZ ls rks vki nqfu;k ds reke cPPkksa
dks detksj Bgjk nsaxs D;ksafd os NksVs gSaA D;k vkdkj esa NksVk gksuk vius vki es dksbZ nks"k gS\ bl rdZ ls vki
,slh nqfu;k dh odkykr djus tk jgs gSa ftlesa yEcs ;k eksVs gSa os rkdroj vkSj de yEcs vkSj de eksVs gSa] os
detksjA ;g vkidk dSLkk U;k; gS\ rc yxrk gS fd ugha fcYYkh ds cPPks dks NksM+ks] mls detksj er dgks] gkFkh
dks detksj dgks D;ksafd gkFkh egkor dh ekj [kkrk gSA rqjar yxrk gS fd ugha] ugha gkFkh ij rks ckr gks pqdh
gSA og rks vHkh&vHkh lcls vf/kd rkdroj fl) gks pqdk gSA rks fQj egkor lcls detksj Fkk] mls gkFkh dks
ihVus dh D;k iM+h FkhA

D;ksa HkkbZ egkor rks viuk dke dj jgk FkkA gkFkh dks gkaduk gh mldk drZO; FkkA vkSj vius drZO; ds fy,
og lke] nke] n.M] Hksn lcdk bLrseky dj jgk FkkA ml cspkjs dks Hkyk detksj D;ksa dgrs gks\ fiz; ikBd vki
drbZ vk'p;Z u djsa D;ksafd ;g ,d ls T;knk ckj f'k{kd lewgksa dh vksj ls tokc vk;k gS fd M.Mk lcls detksj
Fkk D;ksafd og VwV x;kA D;k vc Hkh vki bl ppkZ esa fnypLih j[ksaxsA pfy, vkxs c<+rs gSa] eku fy;k fd egkor
lcls detksj Fkk] D;ksafd mlus fcuk dkj.k tkus egkfxjh dks ihVkA

D;k ;g fgalk #d ldrh Fkh\D;k ;g fgalk #d ldrh Fkh\D;k ;g fgalk #d ldrh Fkh\D;k ;g fgalk #d ldrh Fkh\D;k ;g fgalk #d ldrh Fkh\

gka] vxj egkor us uhps mrjdj x<~<s esa ns[k fy;k gksrk rks ;g fagalk #d ldrh FkhA nqfu;k esa vf/kdka'k fgalk
dk dkj.k ;gh gS fd fgalk djus okys ugha tkuuk pkgrs fd os ftu ij fgalk dj jgs gSa] mudk Hkh dksbZ i{k gks
ldrk gSA vkSj rkdroj dHkh Hkh vius O;ogkj ds dkj.kksa dh iM+rky ugha djuk pkgrs] D;ksafd os rkdr esa gSaA
mRihM+d gSa] mRihfM+r ughaA

rkdroj vius ls detksj dh ckr ugha le>rkA blds vius vklikl ls dqN mnkgj.k crk,aA

vc rd ppkZ pwafd bruh xeZ gks pqdh gksrh gS fd f'k{kdksa dks ,d ugha lSdM+ksa foHkkxh; mnkgj.k ;kn vkus yxrs
gSa fd vf/kdkjh mudh ckr dgka lqurs gSa!\ mUgsa ,d ckj Hkh 'kk;n ;g ;kn ugha vkrk fd ?kj esa vkSj d{kk esa
os [kqn Hkh rkdroj gSa vkSj iRuh vkSj cPPkksa dh ckr ugha lqurs gSaA

bl dgkuh dks ys[kd us D;ksa fy[kk gksxk\
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bl iz'u ds tokc esa eSa bruk gh dgwaxk fd bl ppkZ dks geus D;ksa fd;k gksxk\ 'kk;n ,sls gh fdlh dkj.k ls
bl dgkuh dks fy[kk x;k gksxkA

dgkuh ij ppkZ ds fy, iz'uksa dh vPNh rS;kjh dh ckr ge dj pqds gSaA iz'uksa ds izdkj ij foLrkj ls ppkZ fQj
dHkh] fQygky la{ksi esa bruk gh fd iz'u dsoy tkudkjh ;k lwpukijd gh u gksa] dsoy ikB vk/kkfjr gh u
gksaA iz'u ,sls Hkh gksa tks cPPkksa dks dYiuk,a djus dh vksj ys tk,aA vuqeku yxkus dh vksj ys tk,aA iz'u ,sls
gksa tks cPPkksa dks fofHkUu n`f"Vdks.kksa ls lkspus dh vksj izsfjr djsaA rkfd cPPkksa dh rkfdZdrk dk] fparu {kerk dk
fodkl gks ldsA iz'u ,sls gksa tks cPpksa ds vuqHko lalkj ls tqM+s gksa rkfd cPPks tokc nsus ds fy, mRlqd gks ldsaA
vkSj ,d lcls cM+h ckr ;g fd iz'u cukrs le; fdlh iz'u dks cukdj ge [kqn mlds laHkkfor tokcksa ij fopkj
dj ysaA cfYd vius eu esa loky dk iwjk tokc ns ysaA dbZ ckj iz'u bruh tfVyrk /kkj.k dj ysrs gSa fd lquus
okys dks le> esa gh ugha vkrk fd vkf[kj iwNk D;k tk jgk gSA iz'u dh Hkk"kk dks vPNh rjg ls ns[ksa ysa] mls
lkQ&lqFkjk dj ysaA my>h gqbZ Hkk"kk] my>s gq, fopkjksa dh lwpd gSA vkSj vusd ckj iz'u djus okys c[kwch my>s
gq, fopkjksa okys gks ldrs gSaA u

ys[kys[kys[kys[kys[kd ifjp; % d ifjp; % d ifjp; % d ifjp; % d ifjp; % jktLFkku ds tkus&ekus ;qok dfo gSaA ,dyO;] Hkksiky( :e Vw jhM] bf.M;k ,oa vU; izdk'kuksa
ls cPpksa ds fy, dfork ,oa dgkfu;ksa dh vusd iqLrdsa izdkf'kr gqbZ gSaA orZeku esa f'k{kk ds {ks=k esa Lora=k :i
ls dk;Z dj jgs gSaA

l anHk Zl anHk Zl anHk Zl anHk Zl anHk Z

1- dgkuh dgka [kks xbZ\ & nhokj dk bLrseky&Ñ".k dqekj] ,dyO; izdk'ku] Hkksiky

2- rksrs dh f'k{kk&johUnzukFk VSxksj] johUnz ukFk dk cky lkfgR;] lkfgR; vdkneh] ubZ fnYYkh

3- ejrk D;k u djrk& ds- f'kodqekj }kjk izLrqr dsjy dh yksd dFkk] fpYMªUl cqd VªLV] ubZ fnYyh

4- HksfM+, dks nq"V D;ksa dgrs gSa\& dkark xzscka] ,dyO; izdk'ku] Hkksiky

5- egkfxjh&gseyrk] lhchVh] ubZ fnYyh

6- gkFkh dh fgpdh&tsEl izsyj] ,dyO; ds fy,] LdkWykfLVd }kjk izdkf'kr

7- n;kyq xkM+hoku vkSj pkykd exjePN& izkFkfed f'k{kk ds eqís] tuojh&vizSy 2000

8- crkvks eSa rqEgsa fdruk I;kj djrk gwa ¼xSl gkm ep vkbZ yo ;w½ & lSe eSd fczVuh] LdkWykfLVd bf.M;k

9- bZnxkg&eqa'kh izsepan] ,uchVh] ubZ fnYyh

10- vk'kk vej/ku & fot;nku nsFkk] lap;u] lkfgR; vdkneh ubZ fnYyh

11- igkM+ ftls fpfM+;k ls I;kj gqvk&,fyl edysju] vuqokn & vjfoUn xqIrk] rwfydk izdk'ku

12- egkRek xka/kh vkSj dq'rh ds naxy dk fdLlk& fnYyh tks ,d 'kgj gS& egs'oj] vuqoknd& uwj uoh vCcklh] fgUnh
vdkneh] fnYyh


