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^^jk^^jk^^jk^^jk^^jktLFkku ds izkFkfed o ek/;fed Ldwy f'k{kk ea=kh oklqnso nsoukuh us dgk fd jktLFkku esa vxys
'kS{kf.kd l=k esa Hkxoku ij'kqjke ds ckjs esa ,d vè;k; tksM+k tk;sxk vkSj mudh thouh dks iqLrdky;
esa j[kk tk;sxkA vtesj esa Hkxoku ij'kqjke ds tUefnol ij vk;ksftr ,d lekjksg dks lEcksfèkr djrs
gq, nsoukuh us dgk fd Hkxoku ij'kqjke ds ckjs esa ,d vè;k; dks tksM+us dh izfØ;k blh lky 'kq: dh
tk;sxh vkSj vxys 'kS{kf.kd l=k ls Ldwyh f'k{kk ikB~;Øe esa bls tksM+ fn;k tk;sxkA**1

^^eè;izns'k ds eq[;ea=kh f'kojkt flag pkSgku us ^in~ekorh* dks jkT; dh Ldwyh fdrkcksa ds ikB~;Øe esa
'kkfey djus dh ?kks"k.kk dj rks nh] ysfdu bl fyLV esa igys ls gh 'kadjkpk;Z] jktk N=klky] >ydkjh
ckbZ tSlh egku gfLr;ka gSaA**2

bl rjg dh [kcjsa f'k{kk ds {ks=k esa dke djus okyksa ds fy, pkSadkus ls T;knk fpark iSnk djus okyh gSaA
D;ksafd ikB~;Øe esa D;k tkssM+k tk, vkSj D;k gVk;k tk, bldk QSlyk tuHkkouk ds vk/kkj ij fdlh
lkoZtfud lHkk esa ?kks"k.kk djds ugha fd;k tk ldrkA ikB~;Øe esa fdlh v/;k; ds tqM+us] uk tqM+us
laca/kh fu.kZ; ls igys gesa bl loky dk tokc <wa<+uk gksxk fd fdlh ikB dks ikB~;Øe esa tksM+us dk
vk/kkj D;k gS\ bl loky dk tokc de ls de tuHkkouk rks ugha gks ldrk bruk r; gSA bldk tokc
nsus ds fy, gesa dqN vkSj loky djus gksaxsA elyu&

1- lekt dks ysdj gekjh vkdka{kk,a D;k gSa\
2- Kku ehekalh; vk/kkj D;k gS\
3- lh[kus ds ckjs esa /kkj.kk,a D;k gSa\
4- cPps dk ifjos'k D;k gS\

igyk loky gesa ;g r; djus esa enn djrk gS fd ftl ikB ;k fo"k;oLrq dks ge ikB~;Øe esa tksM+uk
pkgrs gSa D;k og ge ftl ekuoh; lekt dh vkdka{kk latks, gSa mlls rkyesy j[krh gSA ;gka lekt
dh vkdka{kk ls vk'k; gS fd ge fdl rjg dh lkekftd&jktuSfrd psruk ls ySl lekt dh mEehn latksrs
gSa vkSj ml psruk dks gkfly djus ds fy, fdl rjg ds ewY; o {kerk,a euq"; esa gksuh t:jh le>rs
gSaA bUgsa ge f'k{kk ds gekjs O;kid y{;ksa ds :i esa Hkh j[k ldrs gSaA pwafd ge ,d yksdrkaf=kd lekt
gSa ,sls esa f'k{kk ds y{; dqN bl rjg ds gks ldrs gSa &

q yksdrkaf=kd ewY;ksa ¼tSls& cjkcjh] U;k; bR;kfn½ ds fodkl esa ennxkj gksukA
q vkt ds ekuoh; lekt esa thou ;kiu djus ds fy, vko';d {kerkvksa o dkS'kyksa ds fodkl

esa ennxkj gksukA

nwljk loky gesa Kku dh izÑfr dh vksj ys tkrk gS fd njvly ekuoh; Kku esa fofo/k nk;jksa dk
fu/kkZj.k fdl rjg gksrk gSA fofHkUu nk'kZfudksa us ekuoh; Kku dks dqN eksVs nk;jksa esa foHkkftr fd;k
gSA ;g nk;js blls r; gksrs gSa fd Kku ds fdlh [kkl nk;js esa Kku dk l̀tu o Kku ds lR;klR; dk
fu/kkZj.k dSls gksrk gS ¼eksVs rkSj ij ;s nk;js gSa& xf.kr] izkÑfrd foKku] lkekftd foKku] bfrgkl]
uhfr'kkL=k] lkSan;Z'kkL=k] n'kZu 'kkL=kA Hkk"kk bu lcds fy, ,d vk/kkj dk dke djrh gS blfy, mls

laikndh;laikndh;laikndh;laikndh;laikndh;

ikB~;Øe pkSiky dh lkexzh ugha gksrhikB~;Øe pkSiky dh lkexzh ugha gksrhikB~;Øe pkSiky dh lkexzh ugha gksrhikB~;Øe pkSiky dh lkexzh ugha gksrhikB~;Øe pkSiky dh lkexzh ugha gksrh
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buesa 'kkfey djus ds ctk, buds fy, vk/kkjHkwr 'krZ ds rkSj ij eku ldrs gSa½A elyu& ikuh dks ysdj dfork
ftl rjg ds :id x<+rh gS foKku ikuh dks oSls ugha ns[krhA foKku ds fy, ikuh ,d inkFkZ gS vkSj mls og mlh
ut+j ls ns[krh gSA dfork dh ljkguk ds tks ekunaM gSa os foKku esa Kku l̀tu ;k Kku ds lR;klR; ds fu/kkZj.k
ds ekunaM ugha gSaA dqy feykdj ;g loky gesa Kku ds nk;jksa ds vk/kkj ij fo"k;ksa dk fu/kkZj.k djus esa ennxkj
gksrk gSA cPpksa dks Kku ds iqul̀Ztu esa Hkkxhnkjh djrs gq, Kku ds fdlh [kkl nk;js esa dSls Kku l̀tu gksrk gS
;g lh[kuk gksrk gS rHkh ;g mEehn dh tk ldrh gS fd os vkxs pydj ekuoh; Kku ds fofHkUu nk;jksa esa u;k
Kku l̀ftr djus dh dkfcfy;r fodflr dj ik,a o u;k Kku l̀ftr dj ik,aA vr% fo"k;ksa o fo"k;oLrq dk
p;u djrs le; ;g /;ku j[kk tk, fd os ekuoh; Kku ds O;kid nk;jksa dk izfrfuf/kRo djrs gksaA

rhljk loky gesa lh[kus dh euksoSKkfud /kkj.kkvksa ls feyrk gSA ;g gesa ;g le>us esa enn djrk gS fd njvly
lh[kuk D;k gksrk gS vkSj mez ds fdl iM+ko ij fdl rjg ls lh[kuk gksrk gSA cPps tc Ldwy esa vkrs gSa rks muds
ikl viuk ,d Kku vk/kkj gksrk gS] viuh Hkk"kk gksrh gS] mudh #fp;ka gksrh gSaA Hkk"kkbZ Kku o bl nqfu;k ls
vUrfØZ;k lh[kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA mez ds fdl nkSj esa fdl rjg dk vewrZu laHko gS ;g ckr gesa
gekjs lh[kus&fl[kkus ds rkSj&rjhds o ikB~;lkexzh ¼ftlesa ls ikB~;iqLrd Hkh ,d gS½ fodflr djus esa ennxkj
gksrh gSaA blh vk/kkj ij ge r; dj ikrs gSa fd NksVs cPpksa dks xf.kr esa la[;k dh vo/kkj.kk fodflr djus esa
enn djus ds fy, Bksl phtksa dk mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A cPpksa dh ikB~;iqLrdksa esa fp=k gksus pkfg,] mudh
ikB~;iqLrdksa esa vUrfØZ;k laHko cukus okys vH;kl gksus pkfg, vkSj ,slh fo"k;oLrq dk p;u gksuk pkfg, tks
mudh #fp dh gksA blh vk/kkj ij ge fo"k;ksa dh 'kq#vkr d{kkvksa ds Lrj ds fglkc ls dj ikrs gSaA vkjaHk esa
fo"k; ds rkSj ij Hkk"kk ,oa xf.kr dks j[krs gSa vkSj vU; fo"k;ksa ls lacaf/kr xfrfof/k;ksa dks bUgha ds varxZr j[krs
gSaA izkFkfed Lrj ij foKku o lkekftd foKku dks ,d eksVs nk;js ds :i esa i;kZoj.k v/;;u ds vUrxZr j[krs
gSa vkSj mPp izkFkfed Lrj ij Bhd ls fo"k;ksa ds rkSj ij foHkktu djrs gSaA

pkSFkk loky cPps ds izkÑfrd ,oa lkekftd ifjos'k ds ckjs esa lpsr jgus ds ckjs esa gSA ;g gesa crkrk gS fd u;k
lh[kuk&fl[kkuk cPps ds ekStwnk Hkk"kkbZ {kerkvksa ,oa Kku o dkS'kyksa ds ekStwnk Lrj dks /;ku esa j[k dj o buls
tksM+rs gq, fd;k tkuk pkfg,A gesa fofHkUu fo"k;ksa dh ikB~; lkexzh esa fdu eqíksa dk p;u djuk gS bldk
fu/kkZj.k cPps ds ifjos'k dks /;ku esa j[krs gq, fd;k tkuk pkfg, lkFk gh mldk Kku ehekalk ds vk/kkj o f'k{kk
ds y{;ksa ds lkFk rkyesy Hkh gksuk pkfg,A ;kuh mls ekuoh; Kku ds O;kid nk;jksa dk izfrfuf/kRo djuk pkfg,
o f'k{kk ds y{;ksa ds lkFk mldk rkyesy gksuk pkfg,A

loky ;g gS fd mDr nksuksa [kcjksa esa ftu ikBksa ¼ij'kqjke o in~ekorh½ dks ikB~;Øe esa 'kkfey djus dh ckr dgh
xbZ gS D;k os gekjs bu pkjksa lokyksa dks tokc ns ikrs gSa\ ge ij'kqjke ds mnkgj.k ls le>us dh dksf'k'k djrs
gSaA ij'kqjke dh thouh Kku ds fdl nk;js esa vk,xh\ thouh dYiuk ds vk/kkj ij ugha rF;ksa ds vk/kkj ij fy[kh
tkrh gSA D;k ij'kqjke dh thouh ds lanHkZ esa ;g laHko gS\ mlds fy, rF; dgka ls tqVk,axs\ vkt ij'kqjke ds
ckjs esa ftruh ckrsa izpfyr gSa os dsoy yksd esa izpfyr ckrs gSa muds fy, rF; tqVkuk laHko ugha gSA ij'kqjke dk
v/;;u ,d feFkd ds rkSj ij rks fd;k tk ldrk gS ysfdu ,d thouh ds rkSj ij eqefdu ughaA feFkd dk
v/;;u Ldwyh Lrj ij laHko ughaA blds fy, tks Kku vk/kkj pkfg, og fo'ofo|ky; Lrj ij igqapus ds ckn gh
laHko gSA nwljk ij'kqjke ds ckjs esa tks yksd ekU;rk,a gSa D;k os cjkcjh o U;k; dk tks y{; gS mlls laxfr j[krh
gS\ ;gh loky in~ekorh ds ckjs esa Hkh iwNs tk ldrs gSaA ge ns[k ldrs gSa fd ikB~;Øe fuekZ.k dksbZ pkSiky ij dh
tkus okyh xIi&xks"Bh ugha gksrh gSA bls r; djus ds dqN fu/kkZfjr ekunaM o izfØ;k,a gSaA u
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