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xzkeh.k ifjiz s{; esa ^txg* dh fufeZfrxzkeh.k ifjiz s{; esa ^txg* dh fufeZfrxzkeh.k ifjiz s{; esa ^txg* dh fufeZfrxzkeh.k ifjiz s{; esa ^txg* dh fufeZfrxzkeh.k ifjiz s{; esa ^txg* dh fufeZfr
dqN izLFkku fcUnqdqN izLFkku fcUnqdqN izLFkku fcUnqdqN izLFkku fcUnqdqN izLFkku fcUnq

'kphUnz vk;Z'kphUnz vk;Z'kphUnz vk;Z'kphUnz vk;Z'kphUnz vk;Z

izos'kizos'kizos'kizos'kizos'k

;gka ge ;g le>us dk iz;kl djsaxs fd ^txg* vkf[kj gksrh D;k gS\ ;g dSls curh gS\ bls dkSu cukrk
gS\ ge f'k{kk ds n`f"Vdks.k ls Hkh bls VVksyus dh dksf'k'k djsaxs fd fo|ky; esa i<+us okys Nk=k&Nk=kkvksa
vkSj mlds ckgj dh nqfu;k esa jgus okys fd'kksj vkSj fd'kksfj;ksa ds fy, ;g ^txg* fdl rjg mHkjrh
gSA D;k og ,slh dksf'k'k [kqn Hkh dj jgs gSa vkSj og blesa lfØ; :i ls lk>snkj gSa ;k vutkus esa gh
og bldk l`tu djus esa yxs gq, gSa ;k dgha ,slk rks ugha] lekt mUgsa ftu LFkkuksa dks miyC/k djok
jgk gS] muls og larq"V gSa\ ,d vFkZ esa ;gka dsUnzh; iz'u gS] bl ^txg* ;k ^LFkku* ds cuus dh izfØ;k
D;k gS\ D;k ge mls fpfÌr dj ldrs gSa\ ge ;g ns[kuk pkgrs gSa] vxj ogka dgha dksbZ ,slh vUrfØZ;k
gks jgh gS] rks og fdl rjg ?kfVr gks jgh gSA

;g ys[k esjs 'kks/k dk;Z dk fgLlk gS] tgka vki ,d 'kks/kkFkhZ dh gSfl;r ls ,d xzkeh.k fo|ky; dh d{kk
X;kjg esa jkst cSBrs gSaA volj feyus ij mu Nk=k&Nk=kkvksa ls ckrphr djrs vkSj dHkh muls fdlh fo"k;
ij dqN fy[kus dks dgrs gSaA v/kZ&vodk'k ;k vukSipkfjd cSBdksa esa ogka v/;kiu djus okys v/;kidksa
ls dqN okrkZyki gksrk jgrk gSA bl vkys[k esa ge ;g ns[kus dh dksf'k'k djsaxs] xkao ds ml fo|ky; esa
bruk vjlk fcrkus ds ckn ^txg* dk loky esjs Hkhrj fdl rjg vkdkj ysrk jgk vkSj tks ?kfVr gksrk
fn[kk] mlus esjh le> dks fdl rjg fufeZr fd;kA

;g ckr esjs eu esa rc ?kj dj xbZ] tc d{kk X;kjg dh Nk=kk viuh lgsfy;ksa ls ckr djrs gq, bl ckr
dks Lohdkj djrh gS fd og ftruh tksj ls ;gka] bl d{kk esa gal ldrh gS] vxj og vius ?kj ij bruh
tksj ls galsxh rks mldh vEek vkSj firkth mls MkaV nsaxsA ;gka tks ^galuk* gS vkSj tks ^Mj* gS] nksuksa
lkFk&lkFk py jgs gSaA mlus galus ds fy, ^txg* pqu yh gSA blh esa mlds fy, u galus okyh txg dh
fufeZfr Hkh lekfgr gSA mldk viuk ?kj] tgka og u galuk Lohdkj dj ysrh gSA FkksM+h nsj fopkj djds
nsf[k;s] mlus ;g fu.kZ; dc fy;k gksxk fd ?kj og txg ugha gS] tgka og gal ldrh gS vkSj mlds fy,
?kj dh pkjnhokjh ds chp cuus okyh txg dSlh gS] tgka og galus ls igys fdruh ckj lksprh gksxh\

;gha ls ge vius iz'u ij nksckjk ykSVrs gSa] ;g ^txg* vkf[kj gS D;k\ bls le>us vkSj tkuus ds fy,
;gka mu ?kVukvksa] izlaxksa vkSj izdj.kksa dh lgk;rk yh tk,xh tks ;k rks d{kk esa voyksdu ;k ckrphr
ds nkSjku esjs le{k vk, ;k fo|ky; ds ckgj ftudk eSa Lo;a izR;{kn'khZ jgkA ,d vFkZ esa bls vki esjh
lhek Hkh eku ldrs gSaA

ys[kys[kys[kys[kys[k
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izdj.k 1 % fo|ky; ds Hkhrjizdj.k 1 % fo|ky; ds Hkhrjizdj.k 1 % fo|ky; ds Hkhrjizdj.k 1 % fo|ky; ds Hkhrjizdj.k 1 % fo|ky; ds Hkhrj

,d jkst dh ckr gS] tc d{kk esa gks jgh ppkZ esa muls tkuuk pkg jgk Fkk fd xkao esa yM+dk vkSj yM+dh ;fn
feyuk pkgsa rks og dgka fey ldrs gSa\ ;g iz'u viuh izÑfr esa cgqr futh gSA bls lkeus cSBs Nk=kksa ls dSls iwNwa
;gh m/ksM+cqu esjs eu esa cgqr nsj ls py jgh FkhA eq>s d{kk esa cSBrs gq, yxHkx nks eghus ls T;knk oDr gks pqdk
FkkA ;g fnu HkkbZ nwt ds rqjar ckn dk Fkk vkSj lkjh yM+fd;ka eufpark dk ozr djus ds fy, ?kj ij #d xbZ
FkhaA

mUgsa ekyqe Fkk] eSa fy[krk gwa vkSj mudh d{kk esa ^gal* if=kdk ds vDVwcj vad dh izfr mUgsa fn[kk pqdk Fkk] ftlesa
esjh Mk;jh ds dqN fgLls Nis FksA blh izlax dks vk/kkj cukdj] ckrphr dks fdlh rjg vkxs c<+kus dh xjt ls
eSaus cgkuk cuk;k vkSj dgk] ^eSa ,d dgkuh ij dke dj jgk gwa] ftlesa fdlh xkao ds yM+dk vkSj yM+dh feyuk
pkgrs gSa] ij dgka feysa] ;g eq>s le> ugha vk jgk gS\ vc rqe lc rks xkao esa jgrs gks] vxj rqe eq>s crkvksxs]
rks esjh dgkuh dqN vkxs c<+ ldsxhA ozr dh otg ls dksbZ Nk=kk d{kk esa mifLFkr ugha FkhA mudh vuqifLFkfr
esa Hkh Nk=kksa esa ,d ladksp FkkA og dqN Hkh dgus esa f>>d jgs FksA dksbZ dqN dgus dks rS;kj gh ugha FkkA

D;k og esjs bl >wB dks idM+ ugha lds gksaxs] dg ugha ldrkA og eq> ij fo'okl dj ;g crk ldrs gSa] ;g
lksprs&Hkkyrs ,d yM+dk] ftldh 'kknh gks pqdh Fkh] crkus yxk] og dkfrd iqueklh ¼dkfrZd iwf.kZek½ ds ugku
esys esa y[kjkao ¼fHkaxk ls igys ,d txg½ tk jgk gSA ogka mldh iRuh viuh HkkHkh ds lkFk vkus okyh gSA xÅuk
¼xkSuk½ ugha gqvk gS blfy, og feyus dk ;g rjhdk fudkyrs gSaA FkksM+h nsj lkFk jgsaxsA lkFk >wyk >wysaxsA fVDdh
vkSj ikuh crklk [kk,axsA eu gqvk rks ogka vk, gq, QksVks LVwfMvks esa vxy&cxy [kM+s gksdj gkFk esa gkFk idM+
dj rLohj f[kapok,axs vkSj mldh cuh ,d dkWih yM+dk vius lkFk ys vk,xkA

xzkeh.k thou esa esys ;k ,sls gh /kkfeZd volj vf/kdka'k rkSj ij blh rjg O;kIr gSaA dksbZ viuh yM+dh fn[kkuk
pkgrk gS ysfdu 'kq#vkrh nkSj esa fj'rsnkjh ;k xkao esa crkuk ugha pkgrk] rc ,sls fdlh volj ;k eafnjksa ;k
'kfDrihBksa ij yxus okys lkIrkfgd gkV cktkjksa dh HkhM+ ds chp ,d dksuk pqu dj nksuksa i{k vkil esa fookg
laca/kh tks ckrsa djuk pkgrs gSa] og dj fy;k djrs gSaA ;g cgqr lkekU;&lh ckr gSA mruk gh lkekU; ;g Hkh
gS fd fo|ky; ls yM+ds vk/kh Nqêh ysdj vius fe=kksa ds lkFk xq/kfj;k ckck ¼eafnj½ pys tkrs gSa] tgka igys ls
r; le; ij yM+dh okys ekStwn gSa vkSj og mls fcuk crk, ns[k ldrs gSaA ;g ,d rjg dh xksiuh;rk dk l`tu
Hkh djrk gS] tgka yM+dk vkSj yM+dh vkil esa dHkh tku gh ugha ikrs fd muds fy, yM+dh ;k yM+dk dks ns[kk
tk jgk gSA

bl ppkZ esa cgqr ls /kkfeZd LFkyksa dk ftØ vk;k ijarq tks fookfgr ugha gSa] os dSls vkSj dgka feyrs gSa] bl ij
Nk=k fcydqy ekSu /kkj.k fd, gq, FksA dksbZ bl ij dqN ugha cksykA bl u cksyus dks eq>s fdl rjg ysuk pkfg,
Fkk\

ysfdu ;g ppkZ mlh fnu lekIr gks xbZ gks] ,slk ugha gSA ;g fdlh u fdlh :i esa cgqr fnuksa rd gekjh ckrphr
esa cuh jgh vkSj ,d nksigj v/kZ&vodk'k esa ,d Nk=k eq>s Qksu ij ckr djrk ns[k] ikl vk;kA ml Nk=k us
rc tks ckr dgh og gqcgw ;gka fy[ks ns jgk gwaA og cksyk] vki lj th! ml fnu tks ckr dg jgs Fks] mlesa ge
dqN cksyuk pkgrs gSaA eSaus dgk] cksyksA mlus crk;k] ,d fnu nksigj esa vius ,d eqlyeku nksLr dks eksVj lkbfdy
ij cSBkdj viuh tkfr dh fookfgrk yM+dh ls feyokus vLirky ds ihNs ys x;k FkkA bruk dgdj og pqi gks
x;kA mlus vkxs dqN ugha dgkA eSa vHkh Hkh mlds ,sls O;ogkj dks fdlh lS)kafrdh ls le>us dh dksf'k'k dj
jgk gwaA
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dHkh&dHkh lksprk gwa] mlus ,slk D;ksa fd;k\ og Nk=k fdu ewY;ksa ls lapkfyr gks jgk gksxk\ D;k fe=krk gh mlds
fy, lcls cM+k ewY; gS\ D;k mls fcydqy vglkl ugha gS] bl rjg ds dke esa fdruk [krjk gS\ D;k mls ugha
irk] mlh jkT; ds uo fuokZfpr eq[;ea=kh us ̂ jksfe;ks nLrs* xfBr fd, gSaA mudh jktuhfrd le> esa ,d eqlyeku
yM+ds dk ,d fgUnw yM+dh ls feyuk eqlyekuksa ds ftgkn dk fgLlk gSA ,d fookfgrk L=kh ls vius fe=k dks
feyokus ds fy, ys tkrs oDr og bl laLFkk ds ca/kuksa dks ugha tkurk gksxkA og fgEerh gS] blesa dksbZ nks jk;
ugha gSA ysfdu tc xkao ds yksxksa dks irk pysxk] rc D;k gksxkA ftls og flQZ feyokuk lksp jgk gS] mlds iwoZ
fu/kkZfjr vFkZ fdrus vkRegark gSa] bldk vkHkkl mls ugha gSA fQj Hkh eq>s yxrk gS] bu lc [krjksa vkSj LFkkfir
ewY;ksa ds ckotwn bl izdj.k esa txg dk ^l`tu* gks jgk FkkA Hkys ;g txg HkkSfrd :i ls fdlh vkM+ ds ihNs
dqN nsj ds fy, cuh FkhA

?kVuk 1 % cSaxu ds [ksr okyk yM+dk?kVuk 1 % cSaxu ds [ksr okyk yM+dk?kVuk 1 % cSaxu ds [ksr okyk yM+dk?kVuk 1 % cSaxu ds [ksr okyk yM+dk?kVuk 1 % cSaxu ds [ksr okyk yM+dk

vki 'kgj esa fdlh eafnj] xqj}kjs] cxhps] fdlh esVªks LVs'ku] fdlh cktkj dh dYiuk dj ldrs gSaA xkao esa yM+dk
yM+dh ds fy, ;g txg dgka vkSj dkSulh gksxh] ;g dksbZ ugha tkurkA xkao ds pkjksa rjQ [kkyh tehu gS] tks
[ksr gSaA ,d cgkus ls yM+ds fdlh [kkyh eSnku esa fØdsV [ksyus ds fy, tk ldrs gSa ysfdu yM+fd;ka dSls tk,axh\
vxj og tk Hkh jgh gSa] rc mudk D;k iz;kstu gS] ;gh lcls cM+k loky cudj muds lkeus vk,xk\ vki D;k
lksprs gSa] dksbZ yM+dh xkao ds ckgj [ksrksa dh rjQ pyh tk jgh gS vkSj dksbZ mls ns[k Hkh ugha jgk gksxk\ brus
fnu ogka jg dj bldh laHkkouk cgqr de vkSj viokn Lo:i yxhA ,slk volj dHkh vk,xk gh ugha fd dksbZ
mUgsa ns[k u jgk gksA

vki uhps of.kZr izlax esa ns[ksaxs] tc yM+dk vkSj yM+dh oDr vkSj txg nksuksa r; dj ysrs gSa] rc Hkh fey ugha
ikrsA ,d yM+dk gS tks fdlh rjg ikl ds xkao dh ,d yM+dh dks mldh HkkHkh ds Qksu uacj ij Qksu djrk gS
vkSj rM+ds yM+dh dks cSaxu ds [ksr esa mlls feyus ds fy, cqykrk gSA og dSls vk,xh] ;g nksuksa dks ugha irkA

yM+dk pkj cts lqcg yM+dh ds ?kj ds ikl] cSaxu ds [ksr esa fNi dj cSBk gS vkSj yM+dh ds fn;s uacj ij yxkrkj
Qksu dj jgk gSA ?kj esa fdlh dk Qksu bruh lqcg ctuk cgqr vlkekU; lh ckr gSA bruh ckj dksf'k'k djus
ij ,d erZck fdlh us Qksu mBk fy;kA yM+dk gM+cM+h esa nwljh rjQ ls vkokt lqus cxSj dgrk gS] ge HkkVk
ds [ksr esa cbBs gu--- ¼eSa cSaxu ds [ksr esa cSBk gwa---½A bruk dgdj og rqjar Qksu dkV nsrk gSA ?kaVh ctus ij Qksu
yM+dh us ugha mlds firk us mBk;k FkkA og ekeys dh xaHkhjrk dks ns[krs gq, ?kj ds vU; lnL;ksa dks uhan ls
txkrs gSaA

yM+dk ckgj BaM esa] [kqys vkleku ds uhps] [ksr esa yM+dh dk bartkj dj jgk gSA njokts ij gypy ns[k dj og
VkWpZ dh jkS'kuh pkyw djrk vkSj rqjar can dj nsrk gSA ftl rjQ ls jkS'kuh vk jgh Fkh] rhu&pkj yksx yfB;ka
fy, cgqr rsth ds lkFk ?kj ls fudy dj ml [ksr esa vkrs gSa vkSj yM+ds dks /kj ncksprs gSaA yM+ds dh [kwc fiVkbZ
gksrh gSA iqfyl Fkkus rd [kcj gks tkrh gSA yM+dk yk[k iwNus ij Hkh ugha crkrk] og ogka D;ksa vk;k FkkA pksj
eku dj mls iqfyl ds gokys dj fn;k tkrk gSaA yM+ds ds firk iqfyl dks iSlk nsdj gokykr ls mls NqM+okrs gSaA

bl ?kVuk ds ckn cnukeh nksuksa] yM+dk vkSj yM+dh] dh leku :i ls gks jgh gSA og yM+dh tgka i<+rh gS] lc
tku x,] yM+dk mlh ls feyus vk;k FkkA bl izdj.k ds ckn ,d fnu vpkud jkLrs esa 'kks/kkFkhZ dh ml yM+ds
ls eqykdkr gqbZ] og igys ls eq>s tkurk gSA og cksyk] HkbZ;k] vc ;gka ugha jgsaxsA uke cgqr [kjkc gks x;kA vc
;gka ls pys tk,axsA gekjh cqvk ckgj jgrh gSaA ogka pys tk,axs ;k fQj cgjkbp esa fdlh dkj[kkus ij dke dj
ysaxs ij ;gka ugha jgsaxsA rc rqEgkjh i<+kbZ dk D;k gksxk\ gka HkbZ;k! baVj fdlh rjg dj ysaxs] fQj ns[kk tk,xkA
i<+kbZ esa vc eu ugha yxrk gekjkA ;gka /;ku nsus okyh ckr ;g Hkh gS] esjh rjQ ls ,slk dksbZ b'kkjk ugha fd;k
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x;k Fkk fd eSa mldh fiVkbZ vkSj Fkkus ls NqM+okus okyh ?kVuk dks tkurk gwaA fQj Hkh og eq>ls igyh ckj feyk
vkSj mlus ckr ogha ls 'kq: dhA iwjh ckrphr esa og dsoy viuh Hkfo"; dh ;kstuk bl rjg ls crk jgk Fkk]
tSls eq>ls igys Hkh og dbZ O;fDr;ksa dks ;gh tkudkjh ns pqdk gS vkSj blesa og vH;Lr gks pqdk gSA

vki D;k lksp jgs gSa\ tc yM+dk vkSj yM+dh esa vkilh lgefr gS] og nksuksa feyuk pkgrs gSaA nksuksa r; djrs
gSa] rc D;ksa mUgsa feyus ugha fn;k tk jgk\ vki bl rjg Hkh fopkj dj ldrs gSa] fd nksuksa vius ekrk&firk ls
bl fo"k; ij ppkZ djrs vkSj rc nksuksa dks feyus fn;k tk ldrk Fkk\ ,sls ifjokj vkids vkl ikl fdrus gSa]
;g vki Hkh tkurs gSaA eq>s vkxs dqN Hkh crkus dh vko';drk ugha gSA bl ?kVuk ds ckn tks yksx rjg&rjg
dh ckrsa cuk jgs gSa] muds mís';ksa dh ,d lwph cuk ysus ds ckn 'kk;n ;g izdV :i ls gekjs lkeus vk ldrk
gS fd og fdu ewY;ksa vkSj dSls lekt dks lajf{kr djuk pkgrs gSaA ;g vxyh ?kVuk esa vkSj Li"V :i ls gekjs
lkeus vk,xkA

?kVuk 2 % lksyg Qjojh] nksigj dk oDr?kVuk 2 % lksyg Qjojh] nksigj dk oDr?kVuk 2 % lksyg Qjojh] nksigj dk oDr?kVuk 2 % lksyg Qjojh] nksigj dk oDr?kVuk 2 % lksyg Qjojh] nksigj dk oDr

tgka LFkkfir vkSj ekU; ewY;ksa ij thou dk lkjk dk;Z O;kikj fVdk gS] mlesa dksbZ O;fDr ,sls fnu dh dYiuk
ugha dj ik,xk fd muls vyx lektksa esa Qjojh dh pkSng rkjh[k ,d ,slk fnu gksrk gS] ftlesa yM+dk&yM+dh
vkil esa I;kj dk btgkj djrs gSa] ftls ^osysaVkbu Ms* ;k ^izse fnol* dgk tkrk gSA tgka fookg viuh&viuh
tkfr;ksa vkSj /keZ ds nk;js esa gksrs vk, gSa] ogka ,sls fnuksa dh fdlh dks dksbZ t:jr ugha gSA blesa xkao Hkh dksbZ
viokn ugha gSA

[kqn ftl d{kk esa jkst cSBk djrk Fkk] ogka ds Nk=kksa dks ^osysaVkbu lIrkg* ds fnu jVs gq, FksA vkt ^iziksl Ms*
gS] dy ^fdl Ms* gSA d{kk ds Hkhrj og ,d ,sls nk;js esa gS] tgka fdlh ckgjh O;fDr dks bldh Hkud rd ugha
gSA tc ;g fnu vkids ^Hkhrj* ls fudydj ^ckgj* izdV gksrk gS] rc vkidks fodV fLFkfr;ksa dk lkeuk djuk
iM+ ldrk gSA ,slk blfy, Hkh dg ik jgk gwa D;ksafd ,d ,slh ?kVuk fcydqy esjh vka[kksa ds lkeus ?kfVr gqbZA
pkSng Qjojh dks chrs nks fnu gks pqds FksA vkt lksyg Qjojh FkhA nksigj dk oDr FkkA eafnj ds vkl&ikl ,dne
lUukVk FkkA igys eq>s ,d yM+dk fn[kk vkSj dqN gh nsj ckn ,d yM+dh mlds ikl ls jksrs gq, vius ?kj dh
rjQ tkrh gqbZ utj vkbZA

og D;ksa jksrh gqbZ ogka ls xbZ] ;g Hksn dqN nsj ckn [kqyk] tc ml yM+dh ds pkpk ml yM+ds ij viuh Hkrhth
dks NsM+us ds vkjksi esa ihVrs gq, yM+ds dks dq,a ds ikl ys vk,A yM+ds dh deht ,d rjQ ls QV pqdh FkhA
uhps dh ckfu;ku lkQ fn[k jgh FkhA yM+dh flj >qdk, ogha ikl [kM+h jks, tk jgh FkhA yM+dk bruk fiV pqdk
Fkk fd mlds gksaB QV pqds Fks] [kwu cg jgk FkkA mls ihVus okys yM+dh ds pkpk us HkhM+ bdëk gksus ij ml yM+ds
dh fiVkbZ dks tk;t Bgjk;kA og fpYyk fpYykdj dgus yxs] ^bl yM+ds us gekjh fcfV;k dks ^vkbZ yo ;w* dgk
vkSj dgk rqe Hkh gesa cksy nks rks ge rqEgsa ;g ?kM+h ns nsaxs( gekjh yM+dh fdlh yM+ds ls ?kM+h D;ksa ysxh\ dg jgk
gS] rqEgkjs fy, gh yk;k gwaA csysaVkbu Ms dk fx¶V*A mu nksuksa ¼ihVus vkSj fiVus okys½ dh vkokt lqudj HkhM+
bdëk gks pqdh FkhA

ph[kus fpYykus dh vkoktsa yM+ds ds ?kj rd Hkh igqaph vkSj ml rjQ ls mlds firk vkSj cM+s HkkbZ vk x,A igys
rks mUgksaus rS'k esa vkdj nks&rhu rekps vius csVs vkSj NksVs HkkbZ ds xky ij ekj fn;sA ysfdu FkksM+h gh nsj ckn
mUgsa vius ckeu vkSj muds ;kno gksus dh ckr ;kn vkbZ vkSj ;kn vkbZ dksbZ iqjkuh nq'euhA vc og ekuus dks
gh rS;kj ugha Fks fd muds yM+ds us yM+dh ds lkFk ,slh&oSlh dksbZ gjdr dh gSA og vM+ x, vkSj mYVs muds yM+ds
dks ihVus okys yM+dh ds pkpk dks dgus yxs] vxj ,slh dksbZ ckr Fkh rks rqEgsa igys gesa crkuk pkfg, Fkk] gekjs
yM+ds dks ihV&ihV dj v/kejk djus dh D;k t:jr Fkh\ vc >xM+k nwljh rjQ #[k ysus yxk FkkA yM+dk Hkh
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viuk ik;tkek uhps dj viuk tuukax fn[kkus yxk] tgka 'kk;n bruk ihVs tkus ls lwtu vk xbZ FkhA vc lcdk
/;ku yM+ds dh fiVkbZ dh rjQ pyk x;kA yM+dh dks NsM+us dh ckr dgha ihNs tkus yxhA lc dgus yxs] bruh
csjgeh ls mls ugha ihVk tkuk pkfg, FkkA ekjk rks ekjk] ysfdu ogka D;ksa ekjk\ vHkh rks yM+ds dh 'kknh Hkh ugha
gqbZ gSA

FkksM+h nsj ds ckn nksuksa rjQ ls dqN u, rdZ u vkrs ns[k HkhM+ dk mRlkg tkrk jgkA og frrj&fcrj gks xbZ vkSj
nksuksa i{k nwj ls gh ,d&nwljs ij fpYykdj viuk xqLlk fudkyus esa viuh ÅtkZ O;; djus yxsA

vkids lkeus lkjh ?kVuk dk vka[kksa ns[kk gky gSA vkidks D;k yxrk gS] yM+ds dh fiVkbZ D;ksa gqbZ\ D;k yM+ds
vkSj yM+dh ds chp vifjp; dh otg ls ;g ukScr vkbZ\ vxj og nksuksa ,d&nwljs dks tkurs Hkh Fks] rc Hkh
D;k xkao og ^txg* gks ldrh gS] tgka dksbZ u;k ewY; ;dk;d viuh oS/krk ik ldrk gS\ D;ksa yM+dh ml izLrko
dks lqudj jksus yxh gksxh\ vxj ge FkksM+k vkSj /kS;Z j[ksa] rc gekjs vuqÙkfjr iz'uksa dh lwph vkSj Hkh yach gks
ldrh gSA ysfdu ;gka dkSulh ,slh ewyHkwr ckr gS] ftldh otg ls ;g ?kVuk bl rjg vkdkj ysus yxh\ 'kk;n
vki bldk mÙkj tkurs gSaA FkksM+k vius Hkhrj #dsaxs rks mls fpfÌr Hkh dj ik,axsA

pfy;s FkksM+h enn fd, nsrs gSaA cl vki crk nhft;s] vki ^txg* dks fdl :i esa ns[krs gSa\ txg eryc dksbZ
Hkh txg ;k LFkkuA ge tkurs gSa] fdlh Hkh txg ;k [kkyh LFkku dh fufeZfr bl lekt esa ;k fdlh Hkh lekt
esa mlls fujis{k gksdj ugha jg ldrhA vki fdlh Hkh ,slh txg dh dYiuk djds nsf[k;s] D;k dksbZ ,slh txg
gS] tgka dsoy vki gSa\ D;k vkius mls vius fy, fufeZr fd;k gS\ vki D;k ,dek=k ,sls O;fDr gSa] tks mldk
mi;ksx dj jgs gSa\ bu iz'uksa ds mÙkj t:jh ugha lcds fy, ,d js[kh; gksaA og cgqLrjh; vkSj vusdksa ijrksa okys
gks ldrs gSaA

vkidk fyax] le;] ,dkar] HkhM+ lc vyx&vyx fLFkfr;ksa vkSj Hk; dks fHkUu&fHkUu Lrjksa ij fufeZr djsxk vkSj
vki mlls izHkkfor gq, fcuk ugha jg ldrsA ;g ,d Lrj ij vkidh igpku dk loky Hkh gS vkSj mu txgksa
ds mi;ksxdrkZvksa ds :i esa vki fdu Lora=krkvksa dks vftZr dj ldrs gSa] ;g Hkh igys ls r; gSA vki ;g Hkh
tkurs gSa] tks bu dk;nksa ds ckgj tk,xk] mlds lkFk D;k gks ldrk gSA ;g ?kVuk rks cgqr&lh ?kVukvksa esa dsoy
,d ?kVuk gSA

?kVuk 3 % fpV okys yM+ds?kVuk 3 % fpV okys yM+ds?kVuk 3 % fpV okys yM+ds?kVuk 3 % fpV okys yM+ds?kVuk 3 % fpV okys yM+ds

bruh lkjh ckrksa ds ckn Hkh dqN dgus dh fLFkfr esa ugha gwa] ,slk ugha gSA vHkh nksckjk Åij ls xqtjrs gq, yx
jgk Fkk] esjs ikl ?kVuk,a cgqr gSaA tks lS)kafrdh mls [kksy ldrh gS] mldh Hkh FkksM+h cgqr le> gS] ysfdu
dHkh&dHkh] vyx&vyx ?kVuk,a ,d lkFk j[kus ls Hkh rLohj lkQ gksdj fn[kus yxrh gSA eSa ;gka ;gh dj jgk
gwaA tks xzkeh.k vapy esa gks jgk gS] mls vius lkFk ;gka ysrk vk;k gwaA esjs ikl og dkSu ls vuqHko gSa] ;gh rks
eq>s crkuk gSA eSaus fnYyh esa crkSj vfrfFk f'k{kd yxHkx nks lky fgUnh v/;kid ds :i esa v/;kiu fd;k gSA
ftl ?kVuk dk ftØ vkxs djus tk jgk gwa] mlds lw=k ml v/;kidh; thou ls tk feysaxs] dHkh lkspk Hkh
ugha FkkA

ml 'kke cgjkbp ls ?kj ykSVus esa FkksM+h nsj gks xbZA lanhi ikyslj ij FkksM+k O;Lr Fkk] ugha rks mls gh vklke pkSjkgs
rd cqyk ysrkA VSEiks m/kj lkeus [kM+k FkkA mlesa tkdj cSB x;kA vkt cSBrs gq, eq>s cgqr vthc yxkA vthc
;g fd rhu eksVj lkbfdy ml vdsys VSEiks dks ?ksjs [kM+h FkhA VSEiks dk pkyd le> rks jgk Fkk] ekeyk D;k gS
ij lokjh esa iq#"kksa ds uke ij nks yksx vkSj Fks vkSj gekjh la[;k mu eksVj lkbfdy okyksa ls de Fkh] blfy,
og dqN cksyus dh fLFkfr esa ugha FkkA tc ge FkksM+s c<+s vkSj VSEiks Hkj x;k] rc FkksM+h fgEer fn[kkdj mlus
eksVjlkbfdy okys yM+dksa ls dgk] dkgs fnekx yxk, gks\ mlds ,slk dgus ij nks eksVj lkbfdy okys ihNs eqM+
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x, vkSj ,d dks og le>kus yxkA ;g Bhd ckr ugha gSA D;k Bhd ckr ugha gS\ og nks yM+ds cksysA iphZ ij
fy[kdj uacj VSEiks esa dkSu Qsadk\

fnYyh esa v/;kiu ds fnuksa esa tc lky esa ,d ckj fo|ky; ds lHkh fo|kFkhZ LFkkuh; Hkze.k ds fy, tkrs Fks] rc
;gka Hkh yM+ds viuk eksckby uacj dbZ&dbZ ifpZ;ksa ij fy[k dj lkFk ys tk;k djrs FksA tgka dgha yM+fd;ksa ds
fo|ky; dh clsa fn[krh] og f[kM+dh ds vanj <sj ds <sj ifpZ;ka Qsad fn;k djrsA dqN fdlh ,sfrgkfld Lekjd
ds izos'k }kj ij yM+fd;ksa ds lkeus ifpZ;ka Qsadk djrsA mUgsa vk'kk Fkh fd fdlh u fdlh fnu dksbZ yM+dh muds
uacj ij Qksu t:j djsxhA Qksu djsxhA Qksu ij ckr gksxhA dHkh gqvk rks dHkh&dHkkj dgha fey&foy vk;k djsaxsA

;g ,d lH;rk ds Hkhrj laoknghurk dk iz'u gS ;k ugha] eq>s ugha irk ij fcydqy mlh rtZ ij pUnj[kk xkao
dh cSBh mu nks yM+fd;ksa ds fy, mu yM+dksa us dkxt dh iphZ ij uacj fy[kk vkSj og VSEiks esa Qsaddj pys x,A
mUgsa D;k vk'kk jgh gksxh\ dHkh mu ifpZ;ksa dks mBkus okyh yM+fd;ka muls ckr djsaxh\ VSEiks esa cSBs ,d iq#"k
dks ;g gjdr irk pyh] rc mlus dgk] cktkj ds yM+ds gSaA bUgksaus dHkh xkao dh ekj ugha [kkbZ gSA vkus nks pkSjkgs
ij] dej lh/kh dj nsaxsA le>rs D;k gSa ;g gekjh yM+fd;ksa dksA ;g ml iq#"k ds 'kCn Fks tcfd og vkt ls
igys mu nksuksa fd'kksj yM+fd;ksa ls feyk rd ugha Fkk ysfdu ,slh fLFkfr esa ^enn* djuk] mlus viuk QtZ le>kA

dksbZ vifjfpr iq#"k igyh ckj feyus ij Hkh [kqn dks mu vdsyh tk jgh yM+fd;ksa dh enn ds fy, D;ksa rS;kj
gks x;k] bldks le>kus ds fy, cgqr dke gqvk gSA yM+fd;ksa dks fdlh dk laj{k.k pkfg,] ;g muds vdsysiu
esa varfuZfgr gSA ysfdu vki cl bl ckr ij /;ku nhft;s] ;gka dksbZ mu yM+fd;ksa ls D;ksa ugha iwN jgk fd blesa
mu yM+fd;ksa dh D;k jk; gS\ D;k mu yM+fd;ksa us mu yM+dksa dh Qsadh fpVksa dks mBk;k Fkk\ vxj og mu ifpZ;ksa
dks mBk ysrha] rc D;k dHkh mu yM+dksa ls ckr djus dk mudk eu ugha gksrk\ ;g tks nwljk i{k vuqifLFkr gS]
;gh bl iwjs izdj.k esa ,d v/kwjh le> dks iq"V djrk gSA eSa pkg dj Hkh muls ;g loky ogka ugha dj ldrk
FkkA

izdj.k 2 % ckgj dh [kkyh txgizdj.k 2 % ckgj dh [kkyh txgizdj.k 2 % ckgj dh [kkyh txgizdj.k 2 % ckgj dh [kkyh txgizdj.k 2 % ckgj dh [kkyh txg

xkao tSlh lajpuk esa ^fn[k tkuk* Hkh cgqr vlkekU; ?kVuk gSA vki lksp Hkh ugha ldrs] ;g fdl rjg esjs lkeus
izdV gqvk gksxkA rqylhiqj pkSjkgs ij x.ks'k iwtk dk ;g rhljk lky Fkk vkSj ml jkr txjkrk FkkA lc jkr Hkj
tkxus okys FksA iwtk lfefr dh rjQ ls vkt >kadh fudyus okyh gSA vkl&ikl ds xkao ds yksx NksVs&NksVs lewgksa
esa vk jgs FksA yM+dksa ds vius xqV Fks vkSj l;kuh yM+fd;ka viuh ekrkvksa vkSj ?kj okyksa ds lkFk vk jgh FkhaA
yM+ds ikl vkdj ueLrs dj jgs Fks vkSj cjkcj iwN jgs Fks] eSa ;gka dgka jgrk gwa\ FkksM+h cgqr ckrphr ds ckn vxys
fnu le; ij fo|ky; igqapus dh xjt ls tYnh lksus ds fy, chp esa gh ykSV vk;kA vxyk fnu gqvk vkSj d{kk
esa igqapus ij ,d Nk=kk cksyh] lj th! geus vkidks dy iwtk esa ns[kk FkkA vki Hkh ogka [kM+s FksA esjs fy, ;g
cgqr gh vk'p;Z dj nsus okyh ?kVuk Fkh] ,slk D;ksa gqvk\ og viuh ekrk ds lkFk gksus ij Hkh ,d nwjh ij
cuh jghA

bl izdj.k ds ,d fljs ij eSa gwa] tks ,d v/;kid dh gSfl;r ls fdlh fnYyh tSls 'kgj ls mudh d{kk esa jkst
gj ?kaVh esa cSBk jgrk gS] muls ckr djrk gS] og lc ekSdk yxrs gh eq>ls loky&tokc djrs gSaA mlh fo|ky;
dk ^eSa* tc fdlh lkoZtfud txg ij fn[k Hkh tkrk gwa] rc fo|ky; dk ifjp; ^vifjp;* esa rCnhy gks tkrk
gSA ^yM+ds* tks ogka fo|ky; ds ^Nk=k* dh gSfl;r ls feys] Hkys og ml d{kk ds fo|kFkhZ ugha Fks] ysfdu og feysA
,slk D;ksa gqvk dksbZ Nk=kk] tks rc vius ifjokj okyksa ds lkFk Fkh] vkidks ns[kdj Hkh dksbZ laokn ugha djrh gSA
ijarq vkidks vxys fnu lwfpr djrh gS fd ml iwtk esa vki Hkh mls fn[kkbZ fn;s FksA
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gks ldrk gS] blds dbZ vFkZ vkSj /ofu;ka Hkh gksa] ij vHkh eSa ;gha rd igqap ik jgk gwaA ,slk ugha gS og vdsyh
Nk=kk Fkh] tks viuh ekrk ds lkFk Fkh blfy, dksbZ ckr djus esa ladksp dj jgh gksxhA cgqr lh Nk=kk,a ckgj vdsys
fn[kus ij Hkh fdlh ^vifjfpr* dh rjg gh cuh jgrh FkhaA tc eSa bl ifjp; vkSj vifjp; okyh 'kCnkoyh
esa viuh ckr dg jgk gwa] eq>s bekuqvy dkaV ckj&ckj ;kn vk jgs gSa] tgka og dgrs gSa fd ^,slk ugha gS] fd vki
gj txg ,d tSlh ckr dj ldsaA vkidks ppkZ djus ds fy, vius tSls yksxksa dh vko';drk iM+rh gS vkSj vki
feydj ,sls LFkku dh jpuk djrs gSa] tgka vki fcuk fdlh Hk; ;k ncko ds viuh ckr dks j[k ldsa vkSj ml
ij xaHkhj fopkj dj ldsa*A

eq>s yxrk gS] ml Nk=kk vkSj ,slh dbZ Nk=kkvksa ds fy, ̂ fo|ky;* og ̂ LFkku* gksxk] tgka og fcuk fdlh ikfjokfjd
ncko ds vius fgLls dh ckr dg ldrh gSA mUgsa ogka dksbZ Hk; ;k Mj ugha gSA og ogka fdlh dh lrr fuxjkuh
esa ugha gSA og ogka ^yM+dh* gksrs gq, Hkh ^fo|kFkhZ* ;k ^Nk=kk* dh Hkwfedk esa gSA og Nk=kk gS vkSj ogka Nk=kksa dks
NksM+dj gj iq#"k ^v/;kid* dh Hkwfedk esa gS] ftuls og csjksdVksd fdlh fo"k; ij ckrphr djus ds fy, Lora=k
gSA lcls t:jh ;g Lora=krk gSA fdlh ls Hkh feyus] ckr djus esa lcls izkFkfed dkjdA

txg % fo|ky;txg % fo|ky;txg % fo|ky;txg % fo|ky;txg % fo|ky;

vki lksp jgs gksaxs] bu lanHkksaZ dk dksbZ lw=k D;ksa ugha fey jgkA ysfdu ,slk ugha gSA ,e-,u-Jhfuokl
vk/kqfudhdj.k ds lanHkZ esa ,d txg fo|ky; vkSj tkfrxr ca/kuksa dks ,d lkFk viuh ppkZ esa ykrs gq, dgrs
gSa fd ^fo|ky; gh og LFky cudj mHkjsaxs] tgka vyx&vyx tkfr;ksa ds yM+ds] yM+fd;ka vkil esa feysaxs vkSj
gekjs lektksa esa tkfr dk ca/ku /khjs&/khjs f'kfFky iM+us yxsxk*A bl f'kfFkyrk dh xfr D;k gksxh] bldk dksbZ
vuqeku esjs ikl ugha gSA

eSa ftl fo|ky; esa Fkk] ogka yM+ds vkSj yM+fd;ka vyx&vyx lewgksa esa cSBrs gSaA yM+fd;ka njokts dh rjQ vkSj
yM+ds ml nhokj dh rjQA vk/kh Nqêh esa Hkh tks ,dkar gks ldrk Fkk] og lcdh fuxjkuh esa cu gh ugha ikrkA
blds ckotwn eSaus ns[kk gS] blh d{kk X;kjg ds ,d yM+ds dksA og v/kZ&vodk'k esa ,d yM+dh ds fy, eksVj
lkbfdy ls vkrk gSA nksuksa esa ckr fdruh gksrh gksxh] dg ugha ldrkA og cl mldk jkLrk jksd dj [kM+k gks
tkrk gSA ,d nwljk Nk=k fdlh vU; fo|ky; dh Nk=kk ls lqcg fo|ky; vkrs oDr vkSj nksigj esa ?kj okil
tkrs oDr feyus ds fy, dbZ fnuksa rd i<+us ugha vk;kA ;g ckr mlds ,d fe=k us eq>s crkbZA ckn esa mlus
Lo;a bldh iqf"V dhA

bu nksuksa gh izdj.kksa esa yM+dk yM+dh ls ckr djus ds volj cukus dh bPNk j[krs gSaA nksuksa gh Nk=k i<+us ds fy,
fo|ky; ugha vk jgs gSaA bls ,d Lrj ij ^NsM+NkM+* Hkh dgk tk ldrk gSA ysfdu gesa FkksM+k /;ku ls ns[kuk pkfg,]
;g nksuksa yM+ds tkus vutkus ,d ^txg* ;k ^Lisl* dks cukuk pkgrs gksaxs] tgka og ckr Hkh dj ldsa vkSj fey
Hkh ldsaA ysfdu ;g dSls gksxk] bldh le> nksuksa esa gh dgha ugha fn[kkbZ nsrhA ftruk og dj ldrs gSa viuh
le> ls dj jgs gSa] Hkys vki mls ^NsM+NkM+* ekurs jgsaA mlls cl gksxk ;g fd tks gks jgk gS] og ge le> ugha
ik,axsA

bl flyflys esa fdlh fu"d"kZ ij igqapus ls igys FkksM+h nsj ds fy, vki esjh enn dhft;sA esjh rjQ ls dqN iy
ds fy, bl ckr ij fopkj dhft;s fd ;fn vkidks fcuk iSlk [kpZ fd, fdlh L=kh ;k iq#"k ij fuxjkuh j[kuh
gS] rc vki ;g dgka j[k ik,axs\ xkao esa ;k 'kgj esa\ bu nksuksa dh lajpuk esa ,d ,slk Hksn gS] tks bl fuxjkuh
dks ,d lkoZtfud ftEesnkjh ds dk;Z esa rCnhy dj nsrk gSA xkao dk ljy lekt blds fy, ,dne eqQhn txg
tku iM+rk gSA ;g O;oLFkk vukSipkfjd :i ls ogka O;kIr gSA gj dksbZ blds nk;js esa gSA eq[; :i ls L=kh gh
D;ksa] bl ij vki loky mBk ldrs gSaA muds ikl bldk tokc Hkh gSA tgka tkfr fir` lÙkkRed <kapksa dks cuk,
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j[kus dk ek/;e gks] ogka fdlh L=kh dk fdlh iq#"k ls feyuk vius vki esa cgqr cM+h O;kf/k ;k ladV gSA eSa
vkils iwNrk gwa] ,slh fLFkfr esa D;k fo|ky; og ^txg* gks ldrs gSa\ D;k vki bu fo|ky;ksa dks bl :i esa ns[kuk
Lohdkj djsaxs\

var ls igysvar ls igysvar ls igysvar ls igysvar ls igys

tSlk fd eSaus Åij dgk] bu ?kVukvksa dh vkSj ijrsa gks ldrh gSaA mUgsa fo'ysf"kr djus ds fy, dbZ iSus vkStkjksa
dk bLrseky fd;k tk ldrk gSA vki ;g Hkh dg ldrs gSa] QkSjh rkSj ij bUgha ls 'kq#vkr D;ksa dh xbZ\ D;ksa
yM+dk vkSj yM+dh ds feyus dks izLFkku fcUnq cuk;k x;k\ esjs ikl bu iz'uksa ds dbZ mÙkj gSaA cl esjk ,d loky
;g gS fd 'kgj esa ftl LoPNanrk ds lkFk yM+ds vkSj yM+fd;ka feyrs gSa] lkFk cSBrs gSa] lkFk lQj djrs gSa] mls
vftZr djus ds fy, mudk la?k"kZ D;k gS\ ?kj ls fudyus ds ckn mudk ;g la?k"kZ viuh U;wure voLFkk esa gSA
og ftls ;gka bl ifjos'k esa LokHkkfod eku jgs gSa] xkao esa blds fy, fdruh pqukSfr;ksa dk lkeuk jkst djuk
iM+rk gSA

;g dksbZ rqyukRed v/;;u ugha gSA u gh xkao ds 'kgj cu tkus dh fdlh ykylk dks izdV djuk gSA cl ;g
fopkj djuk pkgrk gwa] blesa f'k{kk dh D;k Hkwfedk gks ldrh gS\ 'kgjksa esa rks ge ,slk gksrk dqN ns[k ugha jgs
gSaA tks ftruk f'kf{kr gS] og mrus cM+s vaxzsth v[kckj esa ltkrh; oj ;k o/kw [kkst jgk gSA vkfFkZd le`f) Hkh
gj rjg ls ,d csgrj lekt ds fuekZ.k dj ikus esa v{ke lkfcr gqbZ gSA fo"kerk,a bl dnj c<+ jgha gSa fd mlls
ubZ rjg dh vlekurk,a mRiUu gks jgh gSaA lksprk gwa] D;k Hkfo"; esa yM+ds vkSj yM+fd;ksa ds chp dh de gksrh
nwjh xkao dks fdlh rjg iqujZfpr dj ldrh gS\ D;k f'k{kk xkao dh lajpuk esa fdlh rjg dk ifjorZu ykus esa
l{ke gS ;k og Hkh mUgha ewY;ksa vkSj laLFkkvksa ds lkFk le>kSrksa ds cy ij [kqn dks cpk, j[kus dh tíkstgn dj
jgh gS\ vxj og ,slh gS] rc og fdl rjg ds euq";ksa dks Hkfo"; ds fy, cuk,xh vkSj fdl rjg ds lekt dk
fuekZ.k djsxh\

iz'u cgqr lkjs gSaA dBksj] fueZe vkSj vuqÙkfjrA u

ys[kd ifjp; %ys[kd ifjp; %ys[kd ifjp; %ys[kd ifjp; %ys[kd ifjp; % fQygky fnYyh fo'ofo|ky; ds dsUnzh; f'k{kk laLFkku ¼CIE½ ls ^xzkeh.k ifjizs{; esa vk/kqfudrk
vkSj f'k{kk dh varfØZ;k* fo"k; ij 'kks/k dk;Z dj jgs gSaA
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