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fd'kksjks a ds thou esa laoS/kkfud lk{kjrkfd'kksjks a ds thou esa laoS/kkfud lk{kjrkfd'kksjks a ds thou esa laoS/kkfud lk{kjrkfd'kksjks a ds thou esa laoS/kkfud lk{kjrkfd'kksjks a ds thou esa laoS/kkfud lk{kjrk
uosanq feJ] xkSjo tk;loky vkSj f'kjh"k dqekjuosanq feJ] xkSjo tk;loky vkSj f'kjh"k dqekjuosanq feJ] xkSjo tk;loky vkSj f'kjh"k dqekjuosanq feJ] xkSjo tk;loky vkSj f'kjh"k dqekjuosanq feJ] xkSjo tk;loky vkSj f'kjh"k dqekj

f'k{kky;f'k{kky;f'k{kky;f'k{kky;f'k{kky;

ljdkj us iapk;rh jkt dkuwu rks ykxw fd;k] ij xk¡/kh th dh dYiuk ds vuqlkj xzke iapk;rksa dks
Lokoyach cukus dh [k+kfrj dqN [k+kl dke ugha fd;kA xk¡/kh th us xzkelHkk ls yksdlHkk rd ds
yksdrkaf=kd <k¡ps dh dYiuk dh Fkh vkSj dgk Fkk fd ^vkt+knh uhps ls 'kq: gksuh pkfg,] gj ,d xk¡o
esa yksxksa dh gqdwer ;k iapk;r jkt gksxkA muds ikl iwjh lÙkk vkSj rkdr gksxhA bldk eryc ;g gS
fd gj ,d xk¡o dks vius ik¡o ij [kM+k gksuk gksxkA viuh t+:jrsa [kqn iwjh dj ysuh gksaxh rkfd os viuk
dkjksckj [kqn pyk ldsaA lPps iztkra=k esa uhps ls uhps vkSj Å¡ps ls Å¡ps vkneh dks leku volj feyus
pkfg,A blfy, lPph yksd'kkgh dsanz esa cSBs nl&chl vkneh ugha pyk ldrs] og rks uhps ls gjsd xk¡o
ds yksxksa }kjk pykbZ tkuh pkfg,A bl n`f"V ls ckiw xzke iapk;rksa ds fodkl ds fy, cgqr mRlqd FksA
mUgksaus dbZ ckj ;g ckr dgh Fkh fd ^^Hkkjr vius pan 'kgjksa esa ugha cfYd lkr yk[k xk¡oksa esa clk gqvk
gSA** gkyk¡fd] vkt+knh ds ckn dkuwu vkSj O;oLFkk,a cgqr cuh] ijUrq muds vafre O;fDr rd le> ds
lkFk igq¡pkus dk dk;Z cgqr gh dNi xfr ls gqvkA ftldk ifj.kke dkxtksa ij et+cwr fn[krk iapk;rh
jkt vkSj yksdra=k t+ehu ij igq¡pkrs&igq¡pkrs cgqr gh detksj gks tkrk gSA et+cwr yksdra=k dh uhao
etcwr ukxfjd gSa tks Hkkjr dh O;oLFkk esa lÙkk ugha dj ikbZ ;k dgsa fd djus dk iz;kl Hkh lPpk ugha
jgkA et+cwr ukxfjd dSls etcwr iapk;r dh uhao j[k ldrk gS bldk ,d vuqHko gesa vxz.kh1 dh ;k=kk
ds nkSjku izkIr gqvk vkSj ;s ckr Hkh le> vkbZ fd D;ksa xk¡/kh th lÙkk dk dsanz xk¡o esa ns[kuk pkgrs
Fks] nl ;k chl yksxksa ds gkFkksa esa ughaA pfy, pyrs gSa bl ;k=kk ij---

vxz.kh }kjk fiNys yxHkx 9 o"kksaZ ls /khjs&/khjs vius dk;ksaZ ds ek/;e ls laLFkkxr ,oa leqnk; dh
laoS/kkfud lk{kjrk dks c<+kus ds fy, dk;Z izkjaHk fd;k x;kA vxz.kh us bu o"kksaZ ¼2012 ls 2015½ ds
nkSjku vius f'k{kky; izdYi ¼;g ,d Kku lalk/ku dsanz ds uke ls LFkkuh; iapk;r ds Hkou esa ;qokvksa
}kjk lapkfyr dsanz jgk gS] tgk¡ ;qok vius lgikfB;ksa ds lkFk feydj ,d&nwljs ds ijLij lg;ksx ls

ys[kys[kys[kys[kys[k

1- vxz.kh lekt dY;k.k lfefr 2009 ls e/;izns'k ds flouh ftys esa f'k{kk ds {ks=k esa dsafnzr gksdj dke dj jgh
gSA laLFkk }kjk fiNys 10 o"kksaZ esa vusd dk;ZØe ,oa uokpkjh iz;ksx fd;s x,] ftuesa vkaxuokfM+;ksa esa xq.koÙkk
;qDr 'kkyk iwoZ f'k{kk] f'k{kky; Kku lalk/ku dsanz vkfn izeq[k gSA vxz.kh }kjk flouh ftys ds vkfnoklh fodkl
[kaM dqjbZ esa ,d lkeqnkf;d fo|ky; dh Hkh LFkkiuk dh x;h gS tks vius vki esa ,d ekWMy dh rjg rS;kj
fd;k tk jgk gSA
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lapkyu djrs gSaA vxz.kh }kjk vko';drk vuq:i budh enn fofHkUu fo"k;ksa esa dk;Z'kkykvksa ds ek/;e ls fd'kksj
,oa fd'kksfj;ksa ds lkFk LFkkuh; iz'kklu dh le> c<+us ,oa ,d ukxfjd ds :i esa xzke lHkk ,oa iapk;r Lrj
ij lfØ; Hkkxhnkjh dj bu O;oLFkkvksa dks et+cwr djus dh fof/k;ksa dh tkudkjh iznku dh xbZA bl izfØ;k dh
'kq#vkr gqbZ tc muls ckr ds nkSjku ik;k x;k fd mUgsa LFkkuh; Lrj ij dk;Zjr fofHkUu 'kkldh; dk;kZy;ksa ,oa
'kkldh; deZpkfj;ksa ds fo"k; esa fdruh tkudkjh gS\ ns[kk x;k fd gekjs dsanz ls tqM+s yxHkx 1000 fd'kksj&fd'kksfj;ksa
esa ls dsoy 10 izfr'kr dks iapk;r ds csfld LVªDpj dh tkudkjh gS] rFkk 5 izfr'kr dks gh ljiap] lfpo vkSj
iapksa ds fo"k; esa tkudkjh FkhA blds vfrfjDr f=kLrjh; iapk;rh jkt esa tuin vkSj ftyk iapk;r ds fo"k;
esa dsoy 2 izfr'kr dks gh tkudkjh FkhA iapk;r] ftyk iapk;r vkSj tuin iapk;r ds fo"k; esa mUgsa fdlh vU;
izdkj dh le> Fkh gh ughaA blesa fopkj.kh; rF; ;s Fks fd buesa ls dsoy 2 izfr'kr dks gh fo/kk;d ,oa lkaln
ds fo"k; esa tkudkjh FkhA ;s lkjs fo|kFkhZ 15 ls 18 o"kZ vk;q oxZ ds Fks] tks vkus okys 2 ls 3 o"kksaZ esa ernku
djus okys FksA gekjs lkeus lcls cM+k iz'u ;g Fkk fd ,d ukxfjd ds rkSj ij ;s vius izfrfuf/k dk p;u fdl
izdkj djsaxs tcfd mUgsa muds dk;ksaZ dh tkudkjh Hkh ugha FkhA vr% bl ppkZ dks vkxs c<+krs gq, LFkkuh; fudk;
ds laLFkkxr <k¡ps ij le> rS;kj dh xbZA blds vxys pj.k esa gekjs }kjk mUgsa fofHkUu 'kkldh; ;kstukvksa ds
lanHkZ esa tkudkjh iznku dh xbZA jkT; vkSj ns'k ds laoS/kkfud fudk;ksa ds fo"k; esa ppkZ dj gekjs izfrfuf/k;ksa
ds fo"k; esa tkudkjh miyC/k djkbZ xbZA bl fo"k; esa lcls vf/kd jkspd rF; rc lkeus vk;k tc mu fd'kksjksa
dks ̂ eujsxk* dh tkudkjh feyh vkSj mlesa Hkh eksfuV~fjax ,oa ukxfjd dh Hkkxhnkjh ds ek/;e ds ckjs esa irk pykA
;fn ge bl iwjh izfØ;k dks xgurk ls ns[krs gSa rks ge ikrs gSa fd bl iwjh izfØ;k esa ftu ;qokvksa us Hkkxhnkjh
dh os Lo;a esa rks ukxfjd ds rkSj ij l{ke gq, gh blds vfrfjDr thou ds vU; {ks=kksa esa Hkh muds vkRefo'okl
esa c<+ksrjh gqbZA

fd'kksjksa ds lkFk laoS/kkfud le> c<+kus ij dke fdrus cnykodkjh ifj.kke ns ldrk gS bldk ,d
mnkgj.k bl ?kVuk esa ns[kus dks feyrk gSA vxz.kh }kjk lapkfyr f'k{kky; dsanz tks fd e/; izns'k ds
flouh ftys ds vkfnoklh fodkl[kaM dqjbZ esa fLFkr gSA bl dsanz esa lapkfyr fd'kksjksa dh ,d lkekU;
d{kk esa tc MNREGA ij ppkZ gqbZ vkSj ;g ckr lkeus vkbZ fd fdl rjg MNREGA ds MIS

flLVe dk iz;ksx djds lHkh dk;ksZa dk ys[kk&tks[kk ns[kk tk ldrk gSA rc fd'kksjksa }kjk viuh xzke
iapk;r }kjk fd;s x, dk;ksaZ dk fooj.k ns[kk x;k] bl voyksdu esa izFke n`"V;k gh dbZ x+yfr;k¡ lkeus
vkbZ] ftuesa lcls izeq[k Fkh QthZ ukeksa ij etnwjh ds Hkqxrku dhA

bl ckr dks fd'kksjksa }kjk xk¡o ds ofj"B yksxksa] etnwjksa] fdlkuksa] efgykvksa rd igq¡pk;k x;k ,oa xzkeh.k
Lrj ij ,d vkanksyu 'kq: gqvk ftldh izeq[k ek¡x lkekftd vads{k.k dh FkhA ;g vkanksyu c<+k vkSj
ckn esa dsanz ljdkj ds xzkeh.k fodkl foHkkx ds gLr{ksi ds ckn iwjs dqjbZ CykWd dh 62 iapk;rksa ds
lkekftd vads{k.k dk vkns'k fn;k x;kA bl izfØ;k esa 62 iapk;rksa dk lkekftd vads{k.k ,oa ,d
tu lquokbZ gqbZ] ftldk Qk;nk yxHkx ,d yk[k et+nwjksa dks gqvkA fd'kksjksa ds lkFk laoS/kkfud ewY;ksa
,oa ukxfjdrk ij dke djus ds ldkjkRed ifj.kkeksa dk ;s ,d jkspd mnkgj.k gSA

tqykbZ] 2014 esa ,d dk;Z'kkyk esa eujsxk ds fo"k; esa tc f'k{kky; ds fd'kksj&fd'kksfj;ksa dks ;g Kkr gqvk fd
bldh vkWuykbu eksfuV~fjax ds fy, MIS flLVe cuk;k x;k gS] ftlds ek/;e ls dksbZ Hkh O;fDr vius xzke ;k
vU; xzke ls tqM+h tkudkjh ns[k ldrk gS & tSls fdrus dke ,d foÙkh; o"kZ esa gq,] mlesa fdruh la[;k esa et+nwj
,oa lkekuksa dk mi;ksx gqvk] fdruk [kpZ fd;k x;k] et+nwjksa ds uke vkSj fdrus fnu dke fd;k x;k] vkfnA
dqN mifLFkr fd'kksj&fd'kksfj;ksa us xzke iapk;r njklh dyk¡ dh tkudkjh vius eksckby ij ns[kh vkSj ;g ns[kus



f'k{kk foe'kZf'k{kk foe'kZf'k{kk foe'kZf'k{kk foe'kZf'k{kk foe'kZ
ekpZ&vizSy] 2021 45

ds ckn muds eu esa dqN 'kadk,a mRié gqbZ] bl ckr ds pyrs mUgksaus xk¡o esa fLFkr rkykc ds xgjk djus ds dk;Z

ls lacaf/kr nLrkost+ksa dk fizaV fudyok;kA vPNs ls ijh{k.k fd;s tkus ij ik;k fd eujsxk ds varxZr fd;s x,

rkykc xgjhdj.k vkSj vU; dk;ksaZ esa ftuds uke e+tnwjksa ds :i esa nt+Z gSa muesa ls dqN xk¡o NksM+dj vU; 'kgjksa

esa dke djus x, gSa vFkok dqN vc thfor gh ugha gSaA lkFk gh xk¡o ds gh ,d iwoZ tuin iapk;r lnL; ftuds

gkFk vkSj 'kjhj ,d nq?kZVuk esa ty x, Fks mudk uke Hkh et+nwjksa dh lwph esa ik;k x;kA ;g ns[kdj fd'kksjksa vkSj

;qokvksa esa dkQh jks"k iSnk gqvk vkSj muds }kjk xzke iapk;r esa bldh f'kdk;r dh xbZA vius vfHkHkkodksa ds

le{k ;g ckr j[kdj mUgsa Hkh blds fo#) vkokt+ mBkus ds fy, izsfjr fd;kA ftldk ifj.kke ;g gqvk fd

vfHkHkkodksa vkSj vU; ;qokvksa ds }kjk blds fo#) vkokt+ mBkbZ xbZ vkSj LFkkuh; ljiap o lfpo ls bldh

f'kdk;r dj dk;Zokgh dh ek¡x dh xbZ] ftls iapk;r }kjk vulquk dj fn;k x;kA bl ?kVuk ls vkØksf'kr xk¡o

ds fuokfl;ksa }kjk LFkkuh; ftyk iapk;r lnL; o v/;{k] tuin iapk;r lnL; o v/;{k] fo/kk;d] lkaln]

tuin lhbZvks] ftyk iapk;r lhbZvks vkfn ls eqykdkr dj bl fo"k; esa f'kdk;r dh] ftldk ifj.kke Hkh vlQy

gh jgkA

blds ckn xk¡o ds fuokfl;ksa vkSj vxz.kh ds lkfFk;ksa us lkFk feydj bl yM+kbZ dks vkxs c<+kus dk dk;Z 'kq: fd;k]

ftlds varxZr fu.kZ; fy;k x;k fd igys xzkeoklh bl Hkz"Vkpkj ds fo#) vu'ku ij cSBsaxs vkSj vxz.kh ds

okWyafV;lZ feydj ehfM;k ds ek/;e ls bl vkokt+ dks vkSj O;kid Lrj rd ysdj tk,axsA blds rgr xzke iapk;r

njklh ds Hkz"Vkpkj ds lkekftd vads{k.k dh ek¡x ,oa iwoZ tuin lnL; ftuds gkFk dke ugha dj ldrs Fks] mudh

dgkuh dks flouh] tcyiqj vkSj jkt/kkuh ds fganh&vaxzsth v[kckjksa rd igq¡pkbZ xbZA ftldk ifj.kke ;g gqvk

fd nks fnu ds vu'ku esa lkjk iz'kklu rqjar gjdr esa vk;k vkSj ftyk dysDVj us lcfMfotuy eftLVªsV] flouh

dh mifLFkfr esa eujsxk ds izko/kku ds varxZr lkekftd vads{k.k ¼lks'ky vkWfMV½ dh izfØ;k djk;s tkus dk

vkns'k ikfjr fd;k x;kA

;g vkns'k etcwjh dk FkkA lks'ky vkWfMV iwjh ncaxkbZ Hkjk ut+j vk;k] tgk¡ SDM lkfgck ds cxy esa dqjbZ Fkkuk

ds Fkkusnkj dqlhZ yxkdj cSBs vkSj uhps cSBh turkA Fkkusnkj viuh ncax vkokt+ esa loky djrs vkSj lgeh&lh

turk tks dg ikrh dgk vkSj dqN vudgk gh jg x;kA tks rF; lks'ky vkWfMV esa lkeus vk;s mlesa djhc pkj

yk[k ls vf/kd ds Hkz"Vkpkj dh ckr lkeus fudy dj vkbZ] lkFk esa >wBh et+nwjh] v/kwjs dke vkfn ds rF; Hkh

lkeus vk,A bl ij >ViV ftyk iapk;r lhbZvks }kjk ljiap vkSj lfpo dk ,d fnu dk ekuns; dkVus dh

dk;Zokgh dj nh xbZ tks flQZ fn[kkus ds fy, FkhA bruh yM+kbZ yM+us ds ckn xzkeokfl;ksa esa cM+k jks"k Fkk] bruh

esgur ds ckn dk;Zokgh ds uke ij flQZ fn[kkokA iqu% xzkeokfl;ksa vkSj vxz.kh dh Vhe }kjk fu.kZ; fy;k x;k

fd vc bl eqís dks jk"Vªh; Lrj rd ysdj tk,axsA blh dM+h esa ,d bZesy bl iwjh dgkuh vkSj rF;ksa ds lkFk&lkFk

vusd lkekftd dk;ZdrkZvksa] jktuSfrd ikfVZ;ksa ds inkf/kdkfj;ksa] laoS/kkfud inksa ij vklhu tuizfrfuf/k;ksa vkSj

vf/kdkfj;ksa dks fy[kk x;kA muesa ls ,d lkekftd dk;ZdrkZ v#.kk jkW; }kjk bldk laKku fy;k x;k vkSj bl

eqís dks muds }kjk iwoZ xzkeh.k fodkl ,oa iapk;rh jkt ds dsUnzh; ea=kh jgs t;jke jes'k rd igq¡pk;k x;kA mUgksaus

bl eqís dks xzkeh.k fodkl ea=kky; rd igq¡pk;k] rc Rofjr dk;Zokgh djrs gq, eq[; lfpo }kjk iwjs dqjbZ CykWd

dk lks'ky vkWfMV djus dk funsZ'k tkjh fd;k x;kA ftlds fy, vxz.kh ls tqM+s f'k{kky; ds ,oa vU; ;qokvksa us

VSA dh Hkwfedk fuHkkbZA yxHkx 62 ;qokvksa dh Vhe }kjk 62 iapk;rksa dk lks'ky vkWfMV fd;k] ftlesa cgqr

lkjh txgksa ij Hkz"Vkpkj ds ekeys] et+nwjh Hkqxrku ls tqM+s ekeys] 'kkSpky;ksa ls tqM+s ekeys] [ksy eSnku] Ldwy eSnku]

lM+d] ukyh] ckmaMªh okWy] xzke lHkkxzg vkfn ls lacaf/kr ekeys fudy dj vk,A
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lks'ky vkWfMV dh izfØ;k ds ckn] var esa tu lquokbZ gksuh Fkh] dk;Zokgh ds Mj ls ljiap o lfpo }kjk Rofjr
:i ls lky Hkj ls #dh et+nwjh] 'kkSpky; dk lkeku] [ksy eSnku vkfn dk;ksaZ dks jkrksa&jkr iwjk djk fn;k x;kA

var esa tu lquokbZ esa vusdksa iapk;rksa esa djksM+ksa #i;ksa ds ?kksVkyksa dh ckr mtkxj gqbZ] vusd ljiap o lfpoksa
ij dk;Zokgh gqbZA ,d cM+k cnyko yxHkx 1 yk[k 70 gtkj dh vkcknh okys vkfnoklh ckgqY; dqjbZ CykWd ds
xzke okfl;ksa us igyh ckj vuqHko fd;k fd lÙkk esa mudh Hkh Hkkxhnkjh gSA mUgksaus le>k fd dbZ izfØ;kvksa vkSj

nLrkost+ksa dks mUgsa ns[kus vkSj budh fuxjkuh j[kus dk vf/kdkj izkIr gSA tc os feydj vkokt+ mBkrs gSa rks
cnyko vkrk gSA lkFk gh fujadq'k gksrh xzkeh.k iapk;rh jkt O;oLFkk esa igyh ckj turk dh yxke yxhA ;qokvksa
us igyh ckj yksdra=k esa turk dh rkdr dk Lokn p[kk vkSj ns[kk HkhA bu izfØ;kvksa esa Hkkxhnkjh dh Hkkouk

dk fodkl gqvk ijUrq ;g ;k=kk ,d fnu dh ugha vfirq fujarj pyus okyh gS] gj fnu ukxfjd dk la?k"kZ lÙkk
ds lkFk gksrk jgsxk] tgk¡ mls viuh rkdr ÅtkZ cuk;s j[kuh gS ftlesa tkudkjh vkSj f'k{kk mldk vkRecy gSA
Lojkt dk jkLrk l{ke ukxfjd gh cuk ldrk gS] lPps vkRecy ds lkFk] fcuk Lojkt yksdra=k csekuh gSA

egkRek xk¡/kh dk liuk Fkk 'kks"k.k foghu lekt dh LFkkiuk] tgk¡ f'k{kk dk Lo#i ,slk gks fd O;fDr lekt]

vFkZ'kkL=k vkSj jktuhfr dks vuqHkokRed f'k{kk ds ek/;e ls th Hkh ik, vkSj vkRelkr dj ik,A ;fn ,d
fo|kFkhZ fo|ky; esa pj[k+k pykdj lwr dkruk lh[krk gS rks vko';d gS fd mls [ksr esa mRikfnr gksus okys dikl
ds fdlku dh esgur vkSj ihM+k dk vankt+k gks] ogha oks tkus fd mlds }kjk dkrk x;k lwr fdl izdkj mlls lLrs

nkeksa esa [kjhndj esupsLVj esa cuus okys eg¡xs diM+ksa ds :i esa mlh ds ckt+kj esa ykdj cspk tkrk gS] og ;g Hkh
tku lds fd bl izdkj ls daiuh }kjk tks iSlk vftZr fd;k tkrk gS mldk mi;ksx mlds gh 'kks"k.k vkSj 'kklu
pykus esa fd;k tkrk gS tks bldh jktuhfr gSA cl blh vuqHkokRed f'k{kk dks vk/kkj cukdj vxz.kh us vius

f'k{kk ds dsanz dh LFkkiuk dh ftls uke fn;k vxz.kh ifCyd LdwyA

Ldwy O;oLFkk vkSj laoS/kkfud ewY;Ldwy O;oLFkk vkSj laoS/kkfud ewY;Ldwy O;oLFkk vkSj laoS/kkfud ewY;Ldwy O;oLFkk vkSj laoS/kkfud ewY;Ldwy O;oLFkk vkSj laoS/kkfud ewY;

o"kZ 2013 ds uoEcj ekg esa vius iqjkus vuqHkoksa dks /;ku esa j[krs gq, vxz.kh lewg ds :i esa gesa eglwl gqvk
fd f'k{kk esa gekjs fd;s gq, uokpkjksa vkSj vkxkeh le; esa fd;s tkus okys uokpkjksa ds fy, ,d LoLokfeRo okys
LFkku dh vko';drk gSA vxz.kh ifCyd Ldwy dh bl iz;ksx'kkyk ds lkFk lalk/ku dsanz dk liuk fy, geus bldh

uhao j[khA bl izdYi dh 'kq#vkr ls gh gekjs lkeus lcls cM+k iz'u Fkk bl laLFkku ds ewY;\ tc ckr ewY;ksa
dh vkrh gS rks lkekU;rk ,d Ldwy ds ewY; tks gksrs gSa ogh gksus pkfg,A ijUrq iz'u Fkk D;k orZeku Ldwyksa ds
ewY;ksa ds lkFk f'k{kk ds vly mís'; dh izkfIr dh tk ldrh gS\ varr% f'k{kk dk mís'; D;k gksuk pkfg,\ tokc

gS ,d csgrj f'k{kk O;oLFkk tks ekuoh; ewY;ksa ij vk/kkfjr gks] ijUrq ekuoh; ewY; 'kkfCnd rkSj ij vkSj lanHkZ
ysus gsrq dgha fyf[kr Hkh gksa] O;fDr dSlk gks vkSj fdl lekt dh ckr\ bu lc iz'uksa dk mÙkj gesa feyk
lafo/kku ls tgk¡ Lora=krk] U;k;] lerk] ca/kqrk] yksdrkaf=kd] /keZfujis{k] lektoknh ewY;ksa dh ckr gks jgh gSaA geus

iqu% viuh lh[kksa vkSj vuqHkoksa ds vk/kkj dks VVksyk rks ik;k fd orZeku eq[; /kkjk dh f'k{kk O;oLFkk esa os ewY;
tks ,d l{ke ukxfjd dk fuekZ.k dj lds oks vuqifLFkr FksA

vxyk iz'u Fkk fd bu ewY;ksa dks ,d laLFkku ds :i esa LFkkfir dSls fd;k tk,\ mÙkj iqu% feyk gekjh O;oLFkk
ls tgk¡ lHkh dks lekfgr dj ,d O;oLFkk dk fuekZ.k gksA

leqnk; dh Hkkxhnkjh %leqnk; dh Hkkxhnkjh %leqnk; dh Hkkxhnkjh %leqnk; dh Hkkxhnkjh %leqnk; dh Hkkxhnkjh % vxz.kh 'kq#vkr ls gh leqnk; dh ikjLifjd Hkkxhnkjh ij ;dhu djrk pyk vk;k gSA

bl Hkkxhnkjh dks ,d f'k{kk laLFkku esa ykus gsrq geus 'kq#vkr ls gh bldh vo/kkj.kk cukrs le; leqnk; ls laokn
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izkjaHk fd;kA leqnk; dh f'k{kk vkSj O;oLFkk ds ckjs esa viuh ,d lksp gS vkSj fdlh Hkh uokpkj dh leqnk;
esa Lohdk;Zrk fcuk laokn vkSj mldh le> dks ml rd igq¡pk;s cxSj laHko ugha gSA blds lkFk f'k{kk dsoy laLFkkuksa
rd lhfer ugha gS] leqnk; Lo;a vius vuqHkoksa vkSj fopkjksa ls fujarj f'k{kk esa ;ksxnku dj jgk gksrk gSA vr%
vko';d gS fd f'k{kk ds iz;ksxksa esa leqnk; dk ikjLifjd ;ksxnku gksA

vfHkHkkodks a dh Hkkxhnkjh %vfHkHkkodks a dh Hkkxhnkjh %vfHkHkkodks a dh Hkkxhnkjh %vfHkHkkodks a dh Hkkxhnkjh %vfHkHkkodks a dh Hkkxhnkjh % dk;Z{ks=k ds leqnk; esa lHkh ikydksa dk lekos'k rks gks gh tkrk gSA ijUrq leqnk;
vkSj vfHkHkkodksa ds e/; dqN varj vo'; gksrk] og dHkh xaHkhjrk ds :i esa gksrk gS rks dHkh fpark ds :i esa]
D;ksafd bldk lh/kk izHkko muds vius cPpksa ij gksrk gSA blhfy, vxz.kh ifCyd Ldwy dh 'kq#vkr ls gh geus
iz;kl fd;k fd izca/ku vkSj f'k{kk ls tqM+s gj QSlys esa vfHkHkkodksa dk Hkh ;ksxnku gksA f'k{kk ds uokpkjksa vkSj
ewY;ksa ij dk;Z dks lQy cukus esa fd'kksjksa ds lanHkZ esa vfHkHkkod cgqr egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrs gSaA bldk
mnkgj.k le>us ds fy, ge vkt+knh ds ewY; dks ysrs gSa % ;fn ge fd'kksjksa esa vkt+knh ds ewY; dks LFkkfir djrs
gSa ysfdu ?kj esa vfHkHkkod bl ewY; ds foijhr gSa rks bl fLFkfr esa cPpksa ds lkFk fd;k x;k dk;Z ,d ewY; ds
:i esa LFkkfir dj ikuk cgqr eqf'dy gks tkrk gSA bldk nwljk igyq ;g Hkh gS fd fd'kksj 'kkyk ds vkykok cgqr
le; vius ?kj ,oa lekt ds lkFk xqtkjrs gSa vkSj lcls vf/kd ewY;ksa dh f'k{kk mUgsa buds ek/;e ls gh izkIr
gksrh gSA vr% ;g cgqr vko';d gks tkrk gS fd mUgsa de ls de ;s ewY; t+hus gsrq vius ?kj esa mi;qDr lg;ksx
miyC/k gks ik,A lkFk gh laLFkku ds lkFk laca/k dks ikjn'khZ vkSj etcwr cukus gsrq vkfFkZd fu.kZ;ksa ds fy, ,d
vfHkHkkod lfefr dk fuekZ.k Hkh fd;k] ftldk dk;Z laLFkk ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, vkfFkZd fu.kZ; ysuk gS vkSj
izca/ku dks fn'kk nsuk gSA

f'k{kdks a dh Hkkxhnkjh %f'k{kdks a dh Hkkxhnkjh %f'k{kdks a dh Hkkxhnkjh %f'k{kdks a dh Hkkxhnkjh %f'k{kdks a dh Hkkxhnkjh % f'k{kd vly esa fd'kksjksa ds thou ds 'kq#vkrh nkSj esa cgqr gh vge~ Hkwfedk fuHkkrs
gSaA f'k{kd ,d fd'kksj ds fy, vkn'kZ ds :i esa gksrk gSA cgqr ckj fd'kksj vius f'k{kd ds vkpj.k ds vuq:i
vkpj.k djus dk iz;kl djrs gSaA cgqr de vk;q dh voLFkk esa fd'kksj ges'kk f'k{kd dh gj ckr dk vuqlj.k
djrs gSaA vr% ;s cgqr vko';d gks tkrk gS fd ftu ewY;ksa dks ge fd'kksjksa esa ns[kuk pkgrs gSa os ewY; f'k{kd vo';
ft;sa] ftlds fy, vko';d gS fd laLFkku ds ewY; Hkh ogh gksa tks f'k{kd ft;sa vFkkZr lHkh ,d&nwljs ls tqM+s gSa]
bu lcdks le>krs gq, gekjs }kjk vxz.kh ifCyd Ldwy ds <k¡ps esa f'k{kdksa dh Hkkxhnkjh lHkh fu.kZ;ksa esa ftuesa
vkfFkZd] lkekftd ,oa Hkfo"; dh ;kstukvksa vkSj fo|kFkhZ fgr ds leLr Q+Slysa 'kkfey gSaA laLFkku dh uhfr vkSj
fn'kk ds fu/kkZj.k esa Hkh f'k{kdksa dh vge~ Hkwfedk gksrh gSA

fd'kksjks a dh Hkkxhnkjh %fd'kksjks a dh Hkkxhnkjh %fd'kksjks a dh Hkkxhnkjh %fd'kksjks a dh Hkkxhnkjh %fd'kksjks a dh Hkkxhnkjh % bl iwjs iz;kl esa lcls vge~ gSa fd'kksjksa ds fy, ml txg dk fuekZ.k dj ikuk tgk¡
fd'kksj Lora=krk] lekurk] U;k; ,oa ca/kqrk tSls ewY;ksa dks vuqHko dj ik,aA tc dHkh ge ewY;ksa dh ckr djrs
gSa rks ;s ewY; dsoy vuqHkoksa ij gh vk/kkfjr gks ldrs gSa( vr% vkidks mu fof/k;ksa dh [kkst djuh gksxh ftuds
}kjk fd'kksj bu vuqHkoksa ls xqt+jsaA bl vuqHko dks fufeZr djus ds fy, gekjs }kjk laLFkku ds fl)karksa esa ewyr%
vfgalk] Lora=krk] izse] U;k;] lekurk] lgHkkfxrk] o`f)] cnyko vkfn ewY;ksa dk lekos'k fd;k tksfd Hkkjrh;
lafo/kku] ekuoh; ,oa 5oha ifjf/k ds ewY;ksa ls lekfgr gksdj cus gSaA

lHkh dh Hkkxhnkjh ds fy, gekjs }kjk dqN uokpkjks a dk lekos'k Hkh fd;k x;k %lHkh dh Hkkxhnkjh ds fy, gekjs }kjk dqN uokpkjks a dk lekos'k Hkh fd;k x;k %lHkh dh Hkkxhnkjh ds fy, gekjs }kjk dqN uokpkjks a dk lekos'k Hkh fd;k x;k %lHkh dh Hkkxhnkjh ds fy, gekjs }kjk dqN uokpkjks a dk lekos'k Hkh fd;k x;k %lHkh dh Hkkxhnkjh ds fy, gekjs }kjk dqN uokpkjks a dk lekos'k Hkh fd;k x;k %

l buesa izFke gS gj ekg vfHkHkkodksa] Nk=k laln] f'k{kd ,oa izca/ku dh la;qDr cSBd] ftuesa 'kkyk ls tqM+s
rkRdkfyd ,oa nwjxkeh fu.kZ; fy, tkrs gSaA lkFk gh bu fu.kZ;ksa ,oa uokpkjksa ds lanHkZ esa ppkZ dj budh
iwfrZ ds fy, vko';d lalk/kuksa ij Hkh ppkZ gksrh gSA laLFkku dh vkxkeh uhfr;ksa esa gksus okys uokpkj] f'k{kk
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laca/kh cnyko vFkok uokpkjksa ds lanHkZ esa tkudkjh Hkh miyC/k djkbZ tkrh gSA ;g cSBd ekg ds nwljs
'kfuokj dks vk;ksftr dh tkrh gSA

l vxys Lrj ij vfHkHkkodksa ds lkFk fd'kksjksa ls tqM+s vyx&vyx eqíksa ij dk;Z'kkyk dk vk;kstu Hkh fu;fer
:i ls fd;k tkrk gSA ftuesa gekjk iz;kl fd'kksj voLFkk dh pqukSfr;ksa vkSj vuqHkoksa ls vfHkHkkodksa dks
ifjfpr djkuk gksrk gSA vfHkHkkod lkekU;r% buls ifjfpr gksrs gh gSa ijUrq lkekftd :i ls O;kIr :f<+;ksa
ds pyrs os bu ij /;ku dsfUnzr ugha dj ikrsA mu fo"k;ksa dks le;&le; ij ppkZ dk fo"k; cukus ls os
lkekU; thou esa cgqr&lh mu ckrksa dk /;ku j[k ikrs gSa tks fd'kksjksa ds fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku
nsrh gSaA

l vkfFkZd lykgdkj lfefr dk fuekZ.k laLFkku dks vkfFkZd :i ls laoguh; cuk;s j[kus ds fy, fd;k x;k gSA
ikjnf'kZrk ,oa lgHkkfxrk dks cuk;s j[kus ds fy, vfHkHkkodksa ds lHkh oxksaZ ds izfrfuf/kRo dks lqfuf'pr
dj bl lfefr dk fuekZ.k fd;k x;k gSA

l fo|kFkhZ dSfcusV vius&vki esa ,d uokpkj bl ek;us esa gS fd tgk¡ RTE ,DV vkus ds ckn ls gh gj fo|ky;
esa Nk=k laln dk fuekZ.k vko';d gS tks vius fuokZfpr lnL;ksa ds lkFk laLFkku ds izca/ku esa vko';d Hkwfedk
fuHkk,xhA bldks vkSj et+cwr djrs gq, gekjs }kjk laLFkku esa bl dfcusV dks vkSj vf/kd 'kfDr;k¡ iznku
dh xbZ gSa ftuesa izfr lkseokj cSBd ds lkFk fu.kZ;ksa esa lgHkkfxrk] ekfld cSBdksa ds ek/;e ls] gj foHkkx
dh xfrfof/k;ksa ds lqpk: lapkyu gsrq lalnh; lfpo dh fu;qfDr ¼,d f'k{kd bl in Hkkj dks laHkkyrs gSa½
dSfcusV }kjk fy, fu.kZ;ksa dks vko';d :i ls laLFkku ds fu;eksa ds vk/kkj ij ij[k+ dj fØ;kfUor djokuk
'kkfey gSA ;g izfØ;k gekjh orZeku yksdrkaf=kd O;oLFkk vkSj yksdrkaf=kd <k¡ps dks csgrj rjhd+s ls le>kus
esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA

fiNys yxHkx 4 o"kksaZ ds vuqHko esa geus ;g ik;k gS fd fd'kksj fodkl esa laLFkk] ifjokj ,oa lekt ds ewY; o
fopkj/kkjk cgqr vf/kd izHkko Mkyrh gSA ;fn ge ewY;ksa ls ;qDr f'k{kk fd'kksjksa rd ys tkuk pkgrs gSa rks gesa
lHkh lewgksa ds lkFk lekUrj dk;Z djuk vko';d gksxkA blds lkFk gh laLFkkuksa dk nkf;Ro gS fd os vius dk;ksaZ
esa Lo;a] lekt] ifjokj vkSj laoS/kkfud ewY;ksa dk lekos'k djsaA

fd'kksj Nk=kksa ds lkFk laoS/kkfud ewY;ksa vkSj laoS/kkfud izfØ;kvksa dh le> ij dke djrs&djrs dbZ jkspd vuqHko
lkeus vkrs gSaA bUgha esa ls ,d gqvk tc d{kk 8oha dh ,d bfrgkl dh d{kk esa NCERT dh fdrkc esa tgk¡ &
v/;k; 4 esa fcjlk eqaMk dk ftØ vk;k gS & bl fdrkc esa fcjlk eqaMk ds lanHkZ esa tks Hkk"kk bLrseky dh xbZ gS
og nwljs ,sfrgkfld ik=kksa ds fo"k; esa bLrseky dh xbZ Hkk"kk ls vyx gS ,oa de lEekuh; fn[kkbZ iM+rh gS]
mnkgj.k ds rkSj ij tgk¡ vkSjaxtsc dk ftØ gS ogk¡ fy[kk x;k gS ^^eqxy ckn'kkgksa esa vkSjaxtsc vkf[k+jh 'kfDr'kkyh
eqx+y ckn'kkg Fks** ogha fcjlk eqaMk ds fo"k; esa tgk¡ ftØ gS ogk¡ fy[kk gS fd ^^fcjlk uke dk vkfnoklh ?kwerk
ns[kk x;k**A

bl fo"k; esa tc d{kk esa ppkZ gqbZ rc ekeys dks Nk=k laln esa ppkZ ds fy, ys tkus dh ckr vkbZA Nk=k laln
esa bl fo"k; ij ppkZ gqbZ vkSj vkfnoklh] xSj vkfnoklh lHkh laln lnL;ksa us bl ij vkifÙk trkrs gq, bl fo"k;
ij NCERT dks ,d i=k fy[kus dk fu.kZ; fy;k] lHkh us fey dj i=k fy[kkA lHkh ds gLrk{kj gq,A ml i=k
dks NCERT ds ikl Hkstk x;k vkSj Hkk"kk lq/kkjus dh vihy dh xbZA Nk=kksa ds FkksM+s bartkj ds ckn NCERT

ls ,d i=k okil vk;k vkSj mUgksaus ;g ekuk fd Nk=kksa ds }kjk cksyh tk jgh ckr lgh gS vkSj os vkxkeh o"kZ
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ds iqLrd izdk'ku esa bl fo"k; dks /;ku esa j[krs gq, lq/kkj dj iqLrd izdkf'kr djsaxsA bl iwjh izfØ;k ij Nk=kksa
dh [kq'kh vkSj vkRefo'okl dks 'kCnksa esa c;ku djuk FkksM+k eqf'dy gSA

;g iwjh ?kVuk bl ckr ij izdk'k Mkyrh gS fd fdl izdkj laoS/kkfud izfØ;kvksa dk f'k{kk esa vuqHkokRed iz;ksx
Nk=kksa dks ,d ftEesnkj ukxfjd cukus esa lg;ksxh gksrk gSA u

uosanq feJk % uosanq feJk % uosanq feJk % uosanq feJk % uosanq feJk % f'k{kk esa ch-,- ,y-,y-ch- fd;k gSA budh lkekftd eqíksa vkSj lafo/kku dks ysdj dke djus esa
fo'ks"k #fp jgrh gSA Ldwy VhplZ ds lkFk os Hkkjrh; lafo/kku ij dkQh dke djrs gSaA vxz.kh laLFkk ds
lg&laLFkkid Hkh gSaA vt+he izseth QkmaMs'ku esa QSyks jgs gSa lkFk gh cgqr ls yhMjf'ki dk;ZØeksa esa budh vxz.kh
Hkwfedk jgh gSA

laidZ %laidZ %laidZ %laidZ %laidZ % 9407054284; navendum12@gmail.com

xkSjo tk;loky % xkSjo tk;loky % xkSjo tk;loky % xkSjo tk;loky % xkSjo tk;loky % lks'ky ikWfyfVdy ,fDVfoLV gSa] f'k{kk ls bathfu;j gSa] 'kq: esa dqN o"kZ dkWiksZjsV esa tkWc fd;k
ij f'k{kk ds {ks=k esa fo'ks"k #fp Fkh rks tkWc NksM+ dj fQj vxz.kh laLFkk dh 'kq#vkr dhA cgqr&lh jk"Vªh; vkSj
varjkZ"Vªh; Qsyksf'ki esa QSyks jgsA blds lkFk gh f'k{kk dSls pqukoh eqík cus vkSj f'k{kk esa lq/kkj gks blds fy,
^f'k{kk lR;kxzg* ds uke ls ,d ewoesaV Hkh pyk jgs gSaA

laidZ %laidZ %laidZ %laidZ %laidZ % 9826835066; gourav1009@gmail.com; https://www.facebook.com/agrini.org/

f'kjh"k dqekj %f'kjh"k dqekj %f'kjh"k dqekj %f'kjh"k dqekj %f'kjh"k dqekj % lks'ky odZ esa ekLVlZ dh mikf/k] lks'ky odZ esa vuqHko ds fy, dqN lkekftd laLFkkvksa esa
okWyafV;j fd;kA f'kjh"k vxz.kh laLFkk ds lhbZvksA fo'ks"k :i ls lafo/kku vkSj ykbQ fLdy dks ysdj cPpksa ds
lkFk dke djrs gSa] lkFk gh fMfXuVh QSyks gSa ftlesa fofHkUu ek/;eksa ls ̂ laoS/kkfud ewY;ksa* dks c<+kus ds fy, leqnk;
esa dke dj jgs gSaA

laidZ %laidZ %laidZ %laidZ %laidZ % 8878323255; shirishchouriya@gmail.com


