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vkuUn fudsru % ubZ rkyhe dk ,d iz;ksxvkuUn fudsru % ubZ rkyhe dk ,d iz;ksxvkuUn fudsru % ubZ rkyhe dk ,d iz;ksxvkuUn fudsru % ubZ rkyhe dk ,d iz;ksxvkuUn fudsru % ubZ rkyhe dk ,d iz;ksx
lq"kek 'kekZ ls _"kHk dqekj feJ dh ckrphrlq"kek 'kekZ ls _"kHk dqekj feJ dh ckrphrlq"kek 'kekZ ls _"kHk dqekj feJ dh ckrphrlq"kek 'kekZ ls _"kHk dqekj feJ dh ckrphrlq"kek 'kekZ ls _"kHk dqekj feJ dh ckrphr

iz'u %iz'u %iz'u %iz'u %iz'u % o"kZ 2005 esa lsokxzke esa ubZ rkyhe ds fl)kUr ij vk/kkfjr cqfu;knh fo|ky; vkjaHk gqvkA
bl nkSjku vki yksxksa us fdu lanHkksaZ dks js[kkafdr fd;k\ fo|ky; ds y{; vkSj Lo:Ik dks dSls r; fd;k
vkSj dSls bl fo|ky; dh ;k=kk vkjaHk gqbZ\

mÙkj %mÙkj %mÙkj %mÙkj %mÙkj % o"kZ 2004 esa vk'kk nsoh vk;Zuk;de~ dh tUe 'krkCnh euk;h tk jgh FkhA bl volj ij lsokxzke
esa ubZ rkyhe ls tqM+s dk;ZdrkZvksa dk lEesyu gqvkA bl lEesyu esa ns'k Hkj ls vk, gq, dk;ZdrkZvksa dk
ekuuk Fkk fd ubZ rkyhe i)fr ds lkFk f'k{kk dk dk;Z 'kq: djuk vfrvko';d gSA vr% nqckjk ls
lsokxzke esa ubZ rkyhe dk iz;ksx vkjaHk gksA blds lkFk&lkFk dqN vkSj ?kVuk,a Hkh ?kfVr gks jgh FkhA
blh le; f'k{kkfonksa vkSj uhfr fuekZrkvksa esa Hkh ubZ rkyhe dks ns[kus dk ut+fj;k u, fljs ls [kqy jgk
FkkA blds fy, nks O;fDr;ksa dk ;ksxnku egRoiw.kZ gS& izks- Ñ".k dqekj tks ml le; ,ulhbZvkjVh ds
funs'kd Fks vkSj MkW- vfuy ln~xksiky tks bldks usr`Ro ns jgs FksA blh oD+r ,d vkSj ckr gks jgh Fkh]
egkjk"Vª ds ,d f'k{kkfon~ jes'k ikuls ubZ rkyhe ds bfrgkl ij 'kks/k djus ds fy, lsokxzke esa jg jgs
FksA bl nkSjku] yxHkx <kbZ&rhu lky rd] os o/kkZ ds xk¡/kh ekxhZ dk;ZdrkZvksa ls vius fopkj lk>k dj
jgs FksA bl ekgkSy esa ,d oSpkfjd ifjos'k cu jgk Fkk fd fQj ls ubZ rkyhe dk fo|ky; [kksyk tk,A
ml le; ubZ rkyhe lfefr ds v/;{k dudey xk¡/kh FksA f'konÙk ml le; ubZ rkyhe ds Åij ,d
vPNh fdrkc rS;kj dj jgs FksA dqy feykdj ,d rjQ ubZ rkyhe dh miyfC/k;ksa ij 'kks/k vkSj leh{kk
py jgh FkhA mlds fy, oSpkfjd rS;kjh gks pqdh FkhA ubZ rkyhe lfefr dks Hkh yx jgk Fkk fd vkuan
fudsru fo|ky; vkjaHk fd;k tk,A eu esa FkksM+k la'k; Fkk fd fcuk rS;kjh ;k vk/kh&v/kwjh i`"BHkwfe
esa fo|ky; dSls 'kq: fd;k tk,A ml oDr jes'k ikuls th us dgk fd Hkys gh gekjh iw.kZ rS;kjh u gks]
le; ds lkFk rS;kjh gks tk,xhA fodkl dh izfØ;k esa lalk/ku vkSj lajpuk,a rS;kj gksrh jgsxhA bu
ifjfLFkfr;ksa esa geus Ldwy 'kq: djus dk QSlyk fd;kA

eSa mu fnuksa psruk fodkl laLFkk ds lkFk o/kkZ ds xzkeh.k leqnk; ds chp dke dj jgh FkhA esjk dk;Z{ks=k
vukSipkfjd f'k{kk FkkA bl Ldwy dks vkjaHk djus dh tks lkjh oSpkfjd izfØ;k gks jgh Fkh mlesa eSa Hkh

lk{kkRdkjlk{kkRdkjlk{kkRdkjlk{kkRdkjlk{kkRdkj

ubZ rkyhe dh ckr gks vkSj lkef;d lanHkks Z a es a blds ifj"dkj vkSjubZ rkyhe dh ckr gks vkSj lkef;d lanHkks Z a es a blds ifj"dkj vkSjubZ rkyhe dh ckr gks vkSj lkef;d lanHkks Z a es a blds ifj"dkj vkSjubZ rkyhe dh ckr gks vkSj lkef;d lanHkks Z a es a blds ifj"dkj vkSjubZ rkyhe dh ckr gks vkSj lkef;d lanHkks Z a es a blds ifj"dkj vkSj
vkarfjd lkeatL; ij fopkj djuk gks rks eu esa dbZ lS)kfUrd ljksdkjvkarfjd lkeatL; ij fopkj djuk gks rks eu esa dbZ lS)kfUrd ljksdkjvkarfjd lkeatL; ij fopkj djuk gks rks eu esa dbZ lS)kfUrd ljksdkjvkarfjd lkeatL; ij fopkj djuk gks rks eu esa dbZ lS)kfUrd ljksdkjvkarfjd lkeatL; ij fopkj djuk gks rks eu esa dbZ lS)kfUrd ljksdkj

vkSj vuqHko dh dlkSVh ij bUgsa dl dj ns[krs gq, dqN oSdfYid iz;ksxks a dhvkSj vuqHko dh dlkSVh ij bUgsa dl dj ns[krs gq, dqN oSdfYid iz;ksxks a dhvkSj vuqHko dh dlkSVh ij bUgsa dl dj ns[krs gq, dqN oSdfYid iz;ksxks a dhvkSj vuqHko dh dlkSVh ij bUgsa dl dj ns[krs gq, dqN oSdfYid iz;ksxks a dhvkSj vuqHko dh dlkSVh ij bUgsa dl dj ns[krs gq, dqN oSdfYid iz;ksxks a dh
Vksg ysus dk fopkj lgt gh mBrk gSA ,sls gh dqN ljksdkjks a] ftKklkvks aVksg ysus dk fopkj lgt gh mBrk gSA ,sls gh dqN ljksdkjks a] ftKklkvks aVksg ysus dk fopkj lgt gh mBrk gSA ,sls gh dqN ljksdkjks a] ftKklkvks aVksg ysus dk fopkj lgt gh mBrk gSA ,sls gh dqN ljksdkjks a] ftKklkvks aVksg ysus dk fopkj lgt gh mBrk gSA ,sls gh dqN ljksdkjks a] ftKklkvks a

vkSj izsj.kkvks a dks ryk'krk ;g lk{kkRdkj lqJh lq"kek 'kekZ]vkSj izsj.kkvks a dks ryk'krk ;g lk{kkRdkj lqJh lq"kek 'kekZ]vkSj izsj.kkvks a dks ryk'krk ;g lk{kkRdkj lqJh lq"kek 'kekZ]vkSj izsj.kkvks a dks ryk'krk ;g lk{kkRdkj lqJh lq"kek 'kekZ]vkSj izsj.kkvks a dks ryk'krk ;g lk{kkRdkj lqJh lq"kek 'kekZ]
vkuUn fudsru fo|ky;] lapkfydk ls :&c: gksrk gSAvkuUn fudsru fo|ky;] lapkfydk ls :&c: gksrk gSAvkuUn fudsru fo|ky;] lapkfydk ls :&c: gksrk gSAvkuUn fudsru fo|ky;] lapkfydk ls :&c: gksrk gSAvkuUn fudsru fo|ky;] lapkfydk ls :&c: gksrk gSA
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'kkfey FkhA tc ;gk¡ ij fo|ky; [kksyus dk fu.kZ; gqvk vkSj bldh ft+Eesnkjh mBkus dk loky iSnk gqvk rks
esjk uke lq>k;k x;kA eSa vukSipkfjd f'k{kk ds {ks=k esa ubZ rkyhe ds fl)kUrksa ds vuq:i dk;Z dj jgh FkhA esjs
ikl ckyokM+h ls 14 lky rd cPpksa ds lkFk Ldwy ds ckgj ds le; esa 'kSf{kd dk;ZØeksa ds vk;kstu dk vuqHko
FkkA ;s lkjs dk;Z djrs le; esjh n`f"V Li"V gqbZ fd fdrkch f'k{kk rks cseryc gS mldks thou ds lkFk tksM+us
dh vko';drk gSA eSa [kqn mu fnuksa ^^mRihM+rksa dk f'k{kk'kkL=k** tSlh fdrkcsa i<+ jgh FkhA mlesa fn, fopkjksa ij
euu dj jgh FkhA boku bfyp] tkWu gkWYV ds fopkjksa ls Hkh ifjfpr gqbZ FkhA xk¡/kh vkSj fouksck dh fdrkcsa i<+uk
FkksM+k esjs fy, LokHkkfod FkkA esjs ifjokj vkSj is'ksoj thou esa mudh LokHkkfod mifLFkfr FkhA bu ifjfLFkfr;ksa
esa leqnk; vkSj xk¡o ds {ks=kkuqHko vkSj oSpkfjd rS;kjh ds lkFk eSa fo|ky; dh ;kstuk ls tqM+hA geus tc Ldwy
[kksyus dk fu.kZ; fy;k Fkk rc yxHkx 15 lky dk xk¡o esa dke djus dk esjk vuqHko gks pqdk FkkA ;gk¡ ,d ckr
tksM+uk pkgw¡xh fd psruk fodkl laLFkk esa dke djus ds nkSjku Hkh ,d fo|ky; [kksyus dh ;kstuk cuh FkhA dqN
PkqukSfr;ksa ds dkj.k og fØ;kfUor ugha gks ik jgh FkhA bl fo|ky; ls tqM+uk ml ;kstuk dks fØ;kfUor djus dh
vfHkizsj.kk ls Hkh FkkA

iz'u % iz'u % iz'u % iz'u % iz'u % tc vkius ;g QSlyk fd;k fd ;g Ldwy ubZ rkyhe dh i)fr ds vuqlkj [kqysxk rks ml le; vkius
ubZ rkyhe dks ysdj tks [k+kdk cuk;k Fkk] ml ij izdk'k Mkfy,A

mÙkj % mÙkj % mÙkj % mÙkj % mÙkj % ge yksxksa us ubZ rkyhe dh fopkj vkSj i)fr ds ckjs esa dkQ+h i<+ fy;k Fkk ij fo|ky; dSls pyuk gS
blds ckjs esa O;ofLFkr <k¡pk rS;kj ugha FkkA gekjs vkl&ikl dksbZ fo|ky; ,slk ugha Fkk tgk¡ ij thoksUeq[kh f'k{kk
nh tk jgh gks] ftlesa thou ls tqM+h xfrfof/k;ksa vkSj Øk¶+V dks LFkku fn;k x;k gks] ftldk ge vuqdj.k dj
ldsa ;k tks gesa dk;Z vkjaHk djus dh fn'kk nsA ge yksxksa dks bUgha ?kVdksa dks vius fo|ky; esa LFkku nsuk gS ;g
lksp Li"V FkhA leok; dSls djuk gS] cPpksa ds ifjos'k ls dSls tksM+uk gS( bldh i)fr vkSj izfØ;k dh fØ;kRed
rS;kjh cgqr vf/kd ugha FkhA geus r; fd;k f'k{kk'kkL=k ds orZeku vH;klksa dks Hkh ubZ rkyhe ls tksM+rs gSaA ml
le; iwjs ns'k esa ^jpukokn* dh ppkZ t+ksj idM+ pqdh FkhA vkuqHkkfod vf/kxe dks egRo fn;k tk jgk FkkA f'k{kk
vkSj leqnk; ds fj'rksa dks et+cwr djus ij fopkj gks jgk FkkA gekjs lkeus 'kk'or fodkl dh leL;k [kM+h gks
pqdh FkhA geus Hkh r; fd;k fd bu ckrksa foe'kksaZ dks ge vius fo|ky; esa LFkku nsaxsA vkt ds lanHkZ esa gesa Øk¶V
dks Hkh fMt+kbu djuk gksxkA bUgsa /;ku esa j[krs gq, dk;Z vkjaHk gqvk ysfdu geus ubZ rkyhe dh dqN ckrksa dks
ns'k&dky ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj ugha Hkh viuk;kA geus Øk¶V dks lh[kus ds dsUnz esa j[krs gq, r; fd;k fd
bl fo|ky; esa leqnk; vk/kkfjr lh[kus dks 'kkfey djuk gksxkA geus vkuan fudsru dks uscjgqM Ldwy dh rjg
vkjaHk fd;kA ;g y{; j[kk fd blesa ubZ rkyhe ds lkjs rRoksa dks ykus dh dksf'k'k djsaxsA

'kq#vkr ds le; esa cgqr NksVh&lh Vhe Fkh D;ksafd bl O;oLFkk esa f'k{kd cuuk dksbZ vklku dke ugha gSA ubZ
rkyhe dh rjg dk fo|ky; cuus dk eryc ;g Fkk fd f'k{kdksa dks blds rjhds fl[kk, tk,aA blds fy, Vhe
rS;kj FkhA 'kq#vkr ds le; esa jes'k ikuls th tSls ubZ rkyhe ls tqM+s yksxksa us f'k{kdksa dks rS;kj djus dke fd;kA
t;k rkbZ] t;Jh rkbZ vkSj eSa blds lkFk ckyokM+h dh Vhpj bl rjg ge ik¡p yksxksa us 'kq#vkr dh vkSj fQj
/khjs&/khjs yksx c<+rs x,A ge lc yksx iz;ksx djrs] lkFk esa cSBrs] mu ij ckr djrs] fdrkc] ys[k MkWD;wesaV vkfn
i<+rsA blds vk/kkj ij ikB~;p;kZ dh eSfiax djrs vkSj mlds fØ;kUo;u dh ;kstuk cukrsA geus NksVs&NksVs
odZ'kkWi vkil esa fd,A t+:jr ds fglkc ls ckgj ls Hkh yksxksa dks cqykrs Fks tSls psruk fodkl ls Ñf"k vkSj Hkk"kk
ds fy, ,d ehuk rkbZ vkrh FkhaA lkewfgd Hkkxhnkjh ds iz;ksx ds fy, eksgu HkkbZ ghjkyky gekjs lkFk FksA bl
fo|ky; ds iwoZ fo|kFkhZ jgs dyk f'k{kd vEcqydj xtkuu dks Hkh ge cqykrs FksA os ubZ rkyhe ds gh iwoZ fo|kFkhZ
FksA ml le; dh ubZ rkyhe ds ckjs esa vius vuqHko og ml le; dh ubZ rkyhe dh iwjh izÑfr ds ckjs esa crkrs
FksA os izk;ksfxd rkSj ij crkrs fd dSls leok; LFkkfir djuk gS\ bu yksxksa ds ekxZn'kZu] vkilh lg;ksx ds fglkc
ls ge vkxs c<+rs x,A
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iz'u % iz'u % iz'u % iz'u % iz'u % orZeku esa f'kYi vkSj fo"k; ds lglaca/k vkSj leok; dh vo/kkj.kk dks dSls ns[ksa\ vkuan fudsru fo|ky;
esa dSls fo"k; vkSj mRiknd dk;Z dks ,dhÑr fd;k tk jgk gS\

mÙkj % mÙkj % mÙkj % mÙkj % mÙkj % leok; ds ckjs esa lcls igys Li"V dj nw¡ fd ;g i)fr O;kolkf;d izf'k{k.k vkSj vdknfed fo"k;ksa
esa dksbZ Hksn ugha djrh gSA ubZ rkyhe dk eryc gh gS lexz f'k{kkA lexz f'k{kk ds fy, leok; gksuk pkfg,A
;g ubZ rkyhe dk loZizeq[k i{k gSA gekjs lkeus leL;k Fkh fd leok; ds ckjs esa iz;ksxksa dks dksbZ foLr`r nLrkost+
ml le; gekjs ikl ugha FkkA geus viuh gh le>cw> ls leok; vkjaHk fd;kA eSaus xk¡oksa esa vukSipkfjd f'k{kk
ds iz;ksx ds le; FkksM+k leok; ij dke fd;k FkkA ,slk le> esa vk;k fd ;g dksbZ ,slk rjhdk ugha gS fd ftls
Mh-,M-] ch-,M- esa fl[kk;k tk, ;k tks Mh-,M- vkSj ch-,M- djds vk;k og leok; dj ysA geus f'k{kdksa ds
lkFk xf.kr] Hkk"kk vkSj foKku fo"k;ksa dkss ysdj iz;ksx vkjaHk fd;kA mUgsa izsfjr fd;k fd os le>s vkSj tkusa fd
thou vkSj vyx&vyx fo"k;ksa dk ,d xgjk fj'rk gksrk gSA bl fj'rs dks lokaZxh.k :i esa ns[kuk pkfg,A blds
fy, gesa dkQ+h ^^djds ns[kuk** iM+kA fdlls] dSls tksM+uk gS ;g fopkj fd;k] iz;ksx fd;k] mldk vkdyu fd;kA
mu fnuksa gesa ;g Hkh le> ugha vkrk Fkk fd tks ge djuk pkgrs gSa og fdl mez ds cPps dj ldsaxs\ fdl mez
ds cPpksa dks blls lh[kus esa enn feysxh\ ge lHkh ubZ rkyhe ls lh[k jgs FksA cPps Hkh ubZ rkyhe ls lh[k jgs
FksA tc ckyokM+h ls d{kk 4 dk ,d pØ iwjk gqvk rc gekjs ikl Ik;kZIr vuqHko gks x;kA ;g vuqHko vkxs dh
d{kkvksa esa tqM+rk x;kA geus iz;ksxksa dks tkjh j[kkA gj ckj djrs] dqN u;k tksM+rs] iqjkus esa la'kks/ku djrsA bl
nkSjku lcls cM+h fnDdr Fkh f'k{kdksa dk cny tkukA vkjaHk esa ftu efgyk f'k{kdksa dks rS;kj fd;k mudk fookg
gks x;kA ,sls gh dqN f'k{kd ifj"knh; fo|ky;ksa esa pys x,A

iz'u % iz'u % iz'u % iz'u % iz'u % ubZ rkyhe lkfgR; esa ckj&ckj leqnk; ds lkFk lh[kus dk mYys[k fd;k tkrk gSA blds fy, vkius D;k&D;k
iz;ksx fd;s bl ij izdk'k Mkfy,A

mÙkj % mÙkj % mÙkj % mÙkj % mÙkj % bl {ks=k esa geus dqN dke fd, vkSj dqN dke ugha dj ik,A tc geus Ldwy 'kq: fd;k rks le> esa vk;k
fd vc xk¡o uke ek=k dk cpk gS ysfdu xk¡o esa jgus okys yksx xk¡o ds fuoklh ugha gSA vc xk¡o esa jgus okyksa
esa dbZ yksx ckgj xk¡o ls vk, gq, Hkh gSaA ;gk¡ ij vkWxZfud dE;qfuVh ugha gSA leqnk; esa gekjs fo|ky; ls tqM+us
esa f>>d FkhA os gels loky djrs fd bl fo|ky; esa izos'k djkus ij mudk cPpk ihNs rks ugha tk;sxkA gekjs
lkeus bl rjg dh pqukSfr;k¡ FkhA gekjs Ldwy esa vkus okys cPps de Fks nwljs Ldwyksa esa tkus okys cPps vf/kd FksA
vki lh[kus dh izfØ;k esa leqnk; dks rHkh tksM+ ldrs gSa tc vkids ikl LFkkuh; leqnk; ds cPps vk,aA gekjs
lkFk ,slk ugha Fkk blfy, geus lkspk fd os dkSu ls eqís gSa ftUgsa ysdj leqnk; ds lkFk dk;Z dj ldrs gSaA geus
^osLV eSustesaV* ij dke fd;kA bl dke dks ysdj ge leqnk; ds ikl x,A fQj fdlkuksa ls tqM+s fo"k;ksa esa dbZ
dk;Z fd,A ge uqDdM+&ukVd ds ek/;e ls leqnk; esa tkrs vkSj Ldwy ds dkeksa dks ns[kus vkSj tkuus ds fy, leqnk;
dks cqykrs gSaA orZeku esa geus o`{k cpkvks vkanksyu ds ek/;e ls cLrh ds yksxksa dks tksM+kA geus cPpksa ds fd,
dkeksa dh iznZ'kuh yxk;hA geus vius dk;ZØeksa] [k+kldj tk=kkvksa] esa f'k{kk vkSj lekt ds eqíksa ij ckr dhA

iz'u % iz'u % iz'u % iz'u % iz'u % tc Hkh ubZ rkyhe dh ckr dh tkrh gS rks dbZ ckj ge O;kolkf;d f'k{kk vkSj ubZ rkyhe dks ,d&nwljs
dk Ik;kZ;okph ekuus yxrs gSaA bl Hkze dh fLFkfr ij vkidk D;k er gS\

mÙkj %mÙkj %mÙkj %mÙkj %mÙkj % O;kolkf;d f'k{kk cgqr gh lhfer pht+ gSA bldk eryc gh gksrk gS fd ,d vkS|ksfxd nqfu;k dh le>
gksuk ftlesa ,d dke djus okys O;fDr dks fof'k"V dq'kyrk ds fy, rS;kj djuk gksrk gSA eSa f'k{kk dh bl Hkwfedk
dks de ugha ekurh ysfdu ;g fopkj djuk t:jh gS fd vkS|ksfxd izf'k{k.k ds fy, dc rS;kj fd;k tk, vkSj
mldk Lo:i D;k gksxk\ eSa ,slk ekurh gw¡ izkFkfed d{kkvksa esa O;kolkf;d f'k{kk ykuk fcYdqy xyr gSA bls
15&17 lky dh f'k{kk ds ckn nsuk pkfg,A vkjafHkd d{kkvksa esa leok; ds LFkku ij O;kolkf;d f'k{kk dks nsuk
cPpksa ds lexz fodkl ds LFkku ij mUgsa Jfed cukus dh vksj <dsyrk gSA gesa mUgsa dsoy dq'kyrk ugha nsuk gS
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;g Hkh /;ku j[kuk gS fd cPpksa esa fo'ys"k.kkRed lksp gksuh pkfg,] lkekftd vk;keksa dh le> vkuh pkfg,A
vkykspukRed fpard ds :i esa cPpk fodflr gksuk pkfg,A

iz'u % iz'u % iz'u % iz'u % iz'u % tc Hkh ubZ rkyhe ds ckjs esa fy[kk tkrk gS rks bldh ,d jksekafVd nqfu;k dks lkeus j[kk tkrk gS fd
cPps [ksr esa dke dj jgs gSa] os vkuafnr gSa vkfnA ubZ rkyhe dh f'k{k.k i)fr esa fn[kus okyh jksekafVd nqfu;k
vkSj lexz fodkl dk tks y{; gS blds QdZ dks dSls le>k tk,\

mÙkj % mÙkj % mÙkj % mÙkj % mÙkj % eq>s ,slk yxrk gS fd bldks jksekafVflTe ds fglkc ls ugha ns[kuk pkfg, cfYd ,d vifjgk;Z iz;kl dh
rjg t+#j ns[kuk pkfg,A ubZ rkyhe D;k gS\ ubZ rkyhe dk y{; vkSj gekjh ft+anxh dk y{; leku gSA ge vius
fodkl dks dSls ns[krs gSa\ gekjs ft+anxh esa] gekjs cPpksa dh ft+anxh esa D;k pht+sa vkuh pkfg,\ vxj blds ckjs
esa xgjkbZ ls lkspsaxs rks gesa yxrk gS fd iw.kZ:i ls lekurk] vfgalk vkSj U;k;&vk/kkfjr lekt dks ge vius cPpksa
ds fy, vkn'kZ ekusaxsA mnkgj.k ds fy, gj vfHkHkkod pkgrk gS fd mldk cPpk vius KkusfUnz;ksa dk l`tukRed
rjhd+s ls bLrseky djuk lh[ksA gj vfHkHkkod pkgrk gS cPps ds Hkko vkSj laKku dk fodkl gksA gj vfHkHkkod
pkgrk gS fd cPps laosnu'khy cusaA blds vk/kkj ij ubZ rkyhe dks le>uk gSA ;g dksbZ miHkksx dh oLrq ek=k
ugha gSA blesa lgdkj vkSj lgthou gSA l`tu'khy ubZ rkyhe ,dne vklkuh ls vk tkus okyh f'k{kk ugha gSA
blds fy, f'k{kd dks x<+uk gksrk gS] mls fØ,fVo cukuk iM+rk gSA ;fn ubZ rkyhe Hkh <jsZ okyh f'k{kk cu tk,
rks ge pht+sa nksgjk,axs u;k ugha dj ik,axsA blesa cPps vkSj f'k{kd ds cgqr T;knk fØ,fVo gksus dh laHkkouk gSA

iz'u % iz'u % iz'u % iz'u % iz'u % Ikzk;% dgk tkrk gS fd vkfFkZd vkSj oS'ohÑr nqfu;k esa ge lHkh ,d gh ekWMy esa <yrs tk jgs gSaA ,sls
le; esa gekjh f'k{kk vkSj thou ds lanHkZ esa ubZ rkyhe vkSj xk¡/kh dh izklafxdrk dks vki dSls ns[krh gSa\

mÙkj % mÙkj % mÙkj % mÙkj % mÙkj % vki Bhd dg jgs gSaA vkt dh nqfu;k esa ge lHkh mRikn vkSj miHkksDrk curs tk jgs gSaA gekjk [kqn ds
thou ls fu;a=k.k lekIr gksrk tk jgk gSA izkÑfrd lalk/kuksa dk nksgu gh gekjs fy, vafre lR; cu pqdk gSA
bu ifjfLFkfr;ksa esa ,slk yxrk gS fd gekjs ikl dksbZ pquko gh ugha cpk gSA lÙkk vkSj i¡wth dsfUnzr gksrh tk jgh
gSA bu ifjfLFkfr;ksa esa vke vkneh Q¡l pqdk gSA mls bl ckr dk cks/k gS fd og lkspus okyk balku gS ysfdu
mldh lksp dSls nwljksa ls fu;af=kr gksrh tk jgh gS bldk foosd vko';d gSA gesa /;ku j[kuk t+:jh gS fd ge
lc ,d&nwljs ls tqM+s gq, gSaA izÑfr vkSj balkuksa dk fgr vyXk&vyx ugha gSA bu fj'rksa esa tc ge larqyu [kksrs
gSa rks ,d rjg ls ge [kqn dks Hkh u"V djrs gSaA gesa izR;{kr% [kqn dk fouk'k ugha fn[krk ysfdu og gks jgk gksrk
gSA bu ifjfLFkfr;ksa esa vyx fn'kk ysuh iM+sxh tks gesa miHkksx iz/kkurk ls gVkdj foosd ns fd t+:jr D;k gS vkSj
ykyp D;k gS\ ge fj'rksa dks csgrj cukus ds rjhds <w¡<+ ldsaA ge [kqn ls ijs nwljksa dh [kqf'k;ksa esa vkuan ys ldsaA
ge ekusa fd nqfu;k vf/kdkj djus dh oLrq ugha gS cfYd gesa bls csgrj cukuk gSA gesa nwljksa dks fu;af=kr djus
ds LFkku ij mUgsa fu[k+kjus esa enn djsaA vxj ge ;g lc dj ikrs gSa rks thou fuf'pr :Ik ls lqanj cusxkA ;gh
xk¡/kh vkSj ubZ rkyhe dk rRo gSA vkt dh ifjfLFkfr;ksa ds fglkc ls lcds fgr dk fparu djrs gq, lR; dh [kkst+
vkSj j{kk dk Øe tkjh j[ksaA blls ge ,d csgrj fn'kk esa c<+saxsA u

_"kHk dqekj feJ % _"kHk dqekj feJ % _"kHk dqekj feJ % _"kHk dqekj feJ % _"kHk dqekj feJ % lgk;d izksQslj] f'k{kk foHkkx] egkRek xk¡/kh varjkZ"Vªh; fgUnh fo'ofo|ky;] o/kkZA

laidZ %laidZ %laidZ %laidZ %laidZ % 7057392903; rishabhrkm@gmail.com

lq"kek 'kekZ % lq"kek 'kekZ % lq"kek 'kekZ % lq"kek 'kekZ % lq"kek 'kekZ % vkuan fudsru fo|ky;] lsokxzke dh lapkfydk gSaA buds ikl vukSipkfjd f'k{kk o efgyk
l'kfDrdj.k ds {ks=k esa o`gn~ vuqHko gSA buds usr`Ro esa vkuan fudsru fo|ky; ubZ rkyhe ds fl)karksa ij
vk/kkfjr iz;ksxksa dks lkdkj dj jgk gSA
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