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gßX ©̂

^yo_H$m

AmO H{$ g_` _| ‡mWo_H$ oejm _| JwUmÀ_H$ gwYma H{$
ob`{ H$B© N>m{Q>{ Am°a Hw$N> ]∂S>{ H$m`©H´$_ Mb ah{ h¢ $& MyßoH$ `{
H$m`©H´$_ JwUmÀ_H$ gwYma h{Vw Mbm`{ Om ah{ h¢, AV: oejm g{
Ow∂S>r H$B© ZB© _m›`VmAm| H$m ‡MbZ ^r ]∂T> ahm h° $& O°g{ -
grIZ{ _| AmZßX, gVV _yÎ`mßH$Z, grIZ{ H$s JoV H$s ÒdVßÃVm,
AmoX $& gwYma H{$ Xm°a _| H$B© ]ma ZB© _m›`VmEß _mÃ Bgob`{
ÒdrH$ma H$a br OmVr h¢ oH$ d{ ZB© h¢, ^b{ hr d{ C[`m{Jr d
C[`w∫$ hm{ß `m Z hm{ß $& AV: BZ _m›`VmAm| H{$ AW© Am°a ‡^md
H$m{ g°’mßoVH$ Edß Ï`mdhmnaH$ Í$[ g{ g_PZ{ H$s AmdÌ`H$Vm h°$&

‡ÒVwV Amb{I C[`w©∫$ _m›`VmAm| _| g{ EH$ ""grIZ{ _|
JoV H$s ÒdVßÃVm'' [a H{$p›–V h° $& Bg_| gd©‡W_ grIZ{ H$s JoV
H$s ÒdVßÃVm H$m AW© Am°a AmdÌ`H$Vm Ò[ÓQ> H$aZ{ H$s H$m{oee
H$s JB© h° $&

grIZ{ _| JoV H$s ÒdVßÃVm H$m{ og’mßV Í$[ _| ÒdrH$ma
H$aV{ hr grIZ{ H$s Ï`dÒWm Edß embm Ï`dÒWm g{ Ow∂S>r ]h˛V gr
]mV| ‡^modV hm{Z{ `m ]XbZ{  bJVr h°ß & AV: embm H{$ odo^fi
[hbwAm| [a Bg og’mßV H$s ÒdrH•$oV g{ [∂S>Z{ dmb{ ‡^mdm| H$s
odd{MZm H$s JB© h° $&

AW©

ha ]¿M{/Ï`o∫$ H$s grIZ{ H$s JoV AbJñAbJ hm{Vr
h°$& Am°a ha ]¿Mm ^` d Xdm] aohV _mhm°b _| oH$`{ Om ah{ H$m_
H$s ‡H•$oV H{$ gmW IwX H$m Vmb_{b o]R>mH$a Cg H$m_ H$m{ grIZ{
H$s A[Zr ghO JoV Òd`ß Ty>ß>∂T> gH$Vm h° $& H$m_ H$s ‡H•$oV H{$
gmW IwX H$m Vmb_{b ha ]¿M{ H$m AbJ-AbJ AßXmO _| hm{Vm
h° Am°a Òd`ß H$m ]Zm`m Vmb_{b ]¿M{ H$m{ Cg H$m_ g{ Om{∂S>>{ aIZ{

_| _XX ^r H$a gH$Vm h° $&

`hmß `h ^r _mZm Om ahm h° oH$ grIZ{ H$s j_Vm Vm{ ha
]É{/Ï`o∫$ _| hm{Vr h° Am°a ha ]¿Mm grIZ{ _| A[Zr g^r
Bp›–`m{ß (kmZ{p›–`m| d H$_}p›–`m|) Am°a _pÒVÓµH$ H$m C[`m{J H$aVm
h° b{oH$Z ha ]¿M{ H$s j_VmEß Am°a ÈoM`mß AbJ AbJ hm{Vr
h¢$& odo^fi gm_moOH$, gmßÒH•$oVH$ Edß E{oVhmogH$ [napÒWnV`m| H{$
gßX^© _| ha ]É{ H{$ AZw^d Am°a AZw^dm| H{$ AmYma [a oZa›Va
]ZVr g_P ^r AbJ-AbJ hm{Vr h° $& ]¿M{ H{$ AZw^dm| Edß
g_P H$m{ gmßPm H$aZ{ H$s ‡oH´$`m ^r gmWñgmW MbVr ahVr h°$&
Bgr ‡H$ma AbJ AbJ ]¿Mm| H$s ^mdZmÀ_H$ pÒWoV`m| _| ^r
Am_Vm°a [a A›Va hm{Vm h° $& BZ MrOm| Am°a E{gr hr H$B© Am°a
MrOm| H{$ MbV{ ha ]¿M{/Ï`o∫$ H$s grIZ{ H$s JoV AbJ-
AbJ hm{Vr h° $& gmW hr oH$gr EH$ ]¿M{/Ï`o∫$ H$s grIZ{ H$s
JoV h_{em EH$ gr Zht ahVr, Bg_| ^r CVma M∂T>md AmV{ ahV{
hß°$& `moZ H$^r `h V{O hm{ gH$Vr h° Vm{ H$^r Yr_r ^r [∂S> gH$Vr
h° Am°a H$^r E{gm ^r hm{ gH$Vm h° oH$ grIZm hm{ hr Zht ahm hm{$&
_m°Q>{ Vm°a [a `h H$hm Om gH$Vm h° oH$ grIZ{ H$s JoV H$m{ oH$gr
oejU o]›Xw [a AoYH$ma H$aZ{ _| bJm {̀ J {̀ g_` H{$ Ï ẁÀH´$_mZw[mV
_{ X{Im Om gH$Vm h° $& b{oH$Z `h JoV oH$gr EH$ odf` dÒVw
H{$ obE g^r Ï`o∫$`m| H{$ obE EH$ g_mZ V` H$s Om gH{$, `h
gß^d Zht h° $&

AV: `h H$hm Om gH$Vm h° oH$ ha ]¿M{ H$s grIZ{ H$s
JoV, grIr Om ahr odf`dÒVw, Am°a Òd ß̀ H$s j_VmAm| (emarnaH$,
_mZogH$ Edß ^mdZmÀ_H$) [a oZ^©a hm{Z{ H{$ H$maU AbJ-AbJ
hm{Vr h° $&

grIZ{ _| JoV H$s ÒdVßÃVm

����� aodH$m›V Vm{fZrdmb

]¿Mm| H{$ grIZ{ _| JoV H$s ÒdVßÃVm H$s AdYmaUm H$m CX≤J_ Bg odMma g{ h° oH$ ha ]¿M{ H$s grIZ{
H$s j_Vm o^fi hm{Vr h° $& EH$ e°ojH$ odMma H$B© AZwdVu AdYmaUmAm| H$m{ O›_ X{Vm h° Am°a {̀
AdYmaUmEß oejU-odoY H$m{ [́^modV H$aVr h°ß & grIZ{ _| JoV H$s ÒdVßÃVm H$m{ ]¿Mm| H{$ ]rM _m›`Vm
X{Z{ H{$ Om{ oZohVmW© h°ß, CZH$m Bg b{I _| odd{MZ oH$`m J`m h° & grIZ{ _| ]¿Mm| H$s JoV H$s o^fiVm g{ odo^fi
ÒVa {̂X gm_Z{ AmV{ h¢, b{oH$Z BZ ÒVa {̂Xm| H{$ MbV{ ^r g°’mßoVH$ g_P H{$ AmYma [a MrOm| H$m{ EH$ o^fi oH$›Vw
odoeÓQ> VarH{$ g{ gß̀ m{oOV oH$`m Om gH$Vm h° & Bg g_ÒV C[H́$_ _| oejH$ H$s EH$ Z`r ŷo_H$m C^aVr h°
Am°a gmW hr ]¿Mm| H{$ gmW oejH$ H{$ gß]ßYm| H$m EH$ Z`m Am`m_ gm_Z{ AmVm h° &
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H$B© ]ma grIZ{ _| JoV H$s ÒdVßÃVm H$m AW© ob`m OmVm
h° oH$ MyßoH$ g^r H$m{ grIZ{ _| JoV H$s ÒdVßÃVm h°,  AV: EH$
]¿Mm oJZZm EH$ gmb _| ^r grI gH$Vm h° Xm{ gmb _| ^r `m
VrZ gmb _| ^r $& Am°a `oX Z  grI [m`{ Vm{ `h H$hm OmVm h°
oH$  CgH$m{ Vm{ JoV H$s ÒdVßÃVm h°, Yra{-Yra{ grI b{Jm $& `hmß
`h Ò[ÓQ> H$aZm OÍ$ar h° oH$ grIZ{ _| JoV H$s ÒdVßÃVm H$s ]mV,
oejH$ ¤mam  grIZ{-ogImZ{ H$s V_m_ AmdÌ`H$ Ï`dÒWmAm| H$m{
C[b„Y H$admZ{ H{$ gßX^© _| H$s Om ahr h° $& oejH$ ¤mam
oOÂ_{Xmar[yU© VarH{$ g{ ]ZmB© JB© grIZ{ H$s [napÒWoV`m| _| ]¿Mm
Òd`ß A[Zr grIZ{ H$s ghO JoV H$m{ Ty>ß∂T> H$a A[Z{ AßXmO _|
grI{, BgH$s ]mV H$s Om ahr h° $$& Z oH$ grIZ{ _| JoV H$s
ÒdVßÃVm H$s Am∂S> b{H$a A[Zr oOÂ_{Xmar g{ ]MZ{ H$s &

AmdÌ`H$Vm

grIZ{ _| JoV H{$ ]ma{ _| EH$ _m›`Vm `h h° oH$ EH$ hr
Am`w dJ© H{$ ]¿Mm| H$s grIZ{ H$s j_Vm Am°a grIZ{ _| JoV
bJ^J g_mZ hm{Vr h° $& AV: bJ^J h_C_´ ]¿Mm| H$m{ EH$ gmW
aIH$a EH$ hr H$jm _| ‡d{e oX`m OmVm h° &$CZH{$ obE EH$gm
[mR≤>`H´$_ Am°a [wÒVH|$ V` H$s OmVr h¢ $& gmW hr Cg [mR≤>`H´$_
Am°a [wÒVH$m| H$m{ [yam H$m [yam grIZ{ H$m oZpÌMV g_` EH$ gmb
^r V` oH$`m OmVm h° $& EH$ gmb _| V`ewXm [mR≤>`H´$_ d [wÒVH$m|
H$m{ grI b{Z{ dmb{ ]¿Mm| H$m{ g\$b Am°a Z grI [mZ{ dmb{ ]¿Mm|
H$m{ Ag\$b _mZm OmVm h° $& Am°a Am_ Vm°a [a ]¿Mm| H$s oH$gr
H$jm _| Ag\$bVm H{$ H$maU H$jm H$s ]wZmdQ> d T>mßM{, [mR≤>`H´$_
d [mR≤>`[wÒVH$m| Am°a embm H{$ _mhm°b _| Ty>ß∂T>>Z{ H{$ ]Om` ]¿M{ H$s
j_VmAm| _| H$_r `m CgH{$ ‡`mgm| AWdm _{hZV _| H$_r H{$ Í$[
_| _mZm OmVm h° $& [naUm_ÒdÍ$[ ]¿M{ Xygam, Vrgam ‡`mg embm
H{$ od⁄_mZ T>mßM{ _| hr H$aV{ h¢ $Am°a A›VV: ‡mWo_H$ oejm H{$
[hb{ [mßM dfm~ _| AmY{ g{ AoYH$ ]¿M{ embm g{ ]mha hm{ OmV{
h¢ $&  `hmß `h ]mV ^r H$hr Om gH$Vr h° oH$ ]¿Mm| H{$ embm
À`mJr hm{Z{ H{$ Am°a ^r H$maU hm{ gH$V{ h¢ Om{ oH$ ghr ^r h°$&

`hmß og\©$ `h H$hZ{ H$s H$m{oee H$s Om ahr h° oH$ ]¿Mm|
H$m{ embm g{ ]mha H$aZ{ dmb{ H$B© _hŒd[yU© H$maUm| _| g{ EH$
H$maU grIZ{ _| JoV H$s EH$Í$[Vm dmbm og’mßV ^r hm{ gH$Vm
h°$& AV: oh›XwÒVmZ H{$ ha ]¿M{ H{$ obE oejm H$m{ C[b„Y
H$admZ{ H{$ ‡`mgm| _| bJZ{ g{ [hb{ dV©_mZ gßX^m~ _|  od⁄_mZ
oejm H{$ ÒdÍ$[ d CgH{$ C‘{Ì`m| Am°a oejm`r Ï`dÒWm H$m{ Iwbr
AmßIm| g{ g_PZ{ H$s OÍ$aV h° $& Am°a grIZ{ _| JoV H$m _m_bm
Bg gß[yU© [na—Ì` H{$ H{$›–r` _w‘m| _| g{ EH$ h° $&

AV: `oX  grIZ{ _| JoV H$s EH$Í$[Vm H{$ ÒWmZ [a h_
grIZ{ _| JoV H$s ÒdVßÃVm H$m{ e°joUH$ —pÓQ> g{ _hŒd[yU© Edß
ÒdrH$m`© g_PV{ h¢ Vm{ h_| embm Ï`dÒWm Am°a grIZ{ H$s
Ï`dÒWmAm| H{$ gmW Bg og’mßV H{$ gß]ßYm| Am°a BZH{$ Am[gr
‡^mdm| H$s JhamB© g{ N>mZ]rZ H$aZ{ Am°a Bg{ O_rZ [a CVmaZ{
H{$ ob`{ AmdÌ`H$ Ï`dÒWmAm| d j_VmAm| H$m ÒdÍ$[ J∂T>Z{ H$s
OÍ$aV h° $& A›`Wm [yar gß^mdZm h° oH$ `h og’mßV ^r _hO
Zmam| `m emp„XH$  Ow_b{]mOr  VH$  og_Q>  H$a  Yra{-Yra{
A[Zm  AW© Im{ ]°R>{$&

grIZ{ _| JoV H$s ÒdVßÃVm H{$ ‡^md

""grIZ{ _| JoV H$s ÒdVßÃVm'' H$m{ og’mßV Í$[ _| ÒdrH$ma
H$aV{ hr embm Ï`dÒWm Am°a grIZ{ H$s Ï`dÒWm g{ Ow∂S>r ]h˛V
gr ]mVm| H$m ÒdÍ$[ ]XbZ{ bJVm h° $& `h ]Xbmd ]h˛V hr
Ï`m[H$ ÒVa [a hm{Vm h° Am°a H$_m{]{e embm g{ Ow∂S>{ ha [hby
H$m{ ‡^modV H$aVm h° $& AV: Bg og’mßV H$s ÒdrH•$oV H{$ gmW
hr embm d°gr H$^r Zht ah gH$Vr, O°gr A] VH$ Am_Vm°a
[a ahVr Am`r h°$& AmJ{ embm H{$ odo^fi [hbwAm| [a Bg
og’mßV g{ [∂S>Z{ dmb{ ‡^mdm| H$s odd{MZm H$aZ{ H$m ‡`mg oH$`m
J`m h° $&

odd{MZm H{$ Xm°amZ embm H{$ ododY [jm| [a grIZ{ _|
JoV H$s ÒdVßÃVm H{$ grY{ grY{ ‡^md X{IZ{ H$s H$m{oee H$s
JB© h° $& b{oH$Z BgH$m `h _Vb] H$VB© Zht h° oH$ embm H{$
d{ [j oH$›ht Am°a H$maUm| g{ ‡^modV Zht hm{V{ $&

grIZ{ _| JoV H$s ÒdVßÃVm H$m og’mßV, AH{$bm MZm
^m∂S> Zht \$m{∂S> gH$Vm, H$s VO© [a og\©$ IwX H{$ ]b]yV{ [a
oejm Am°a embm H$s JwUdŒmm Zht ]∂T>m gH$Vm $& AV: OÍ$ar
OJhm| [a, BgH{$ gmW gßJV Am°a g_ag hm{ gH|$ E{gr AmdÌ`H$
_m›`VmAm| H$m oOH´$ ^r odd{MZm H{$ Xm°amZ oH$`m J`m h° $&

ogImZ{ H{$ VarH{$ C\©$ ÒVamZwgma oejU

grIZ{ _| JoV H$s ÒdVßÃVm H{$ og’mßV H$m g]g{ AoYH$
Edß Jham ‡^md ogImZ{ `m [∂T>mZ{-obImZ{ H{$ VarH$m| [a
[∂S>{Jm $& `h ÒdrH$ma H$aV{ hr oH$ g^r ]¿M{ A[Zr A[Zr
JoV g{ grIV{ h˛E AmJ{ ]∂T>V{ h¢, Bg ]mV g{ ZOa MwamZm
Agß^d gm hm{ OmVm h° $oH$ Hw$N> hr g_` _| g^r ]¿M{
grIZ{ H{$ gß]ßY _| oH$`{ Om ah{ H$m_m| H$m{ AbJ AbJ _mÃm
_| H$a MwH{$ hm|J{ $(`oX d{ g^r H$m_ _m[{ Om gH|$ )& BgH{$
gmW `oX h_ grIZ{ g{ gß]ßoYV EH$ Am°a _hŒd[yU© _m›`Vm
H$m{ b| oH$ oH$gr ^r Z`r MrO H$m{ ]{hVa VarH{$ g{ grIZ{ H{$
obE OÍ$ar h° oH$ [hb{ g{ grIr h˛B© MrOm| g{ BgH$m gß]ßY
Om{∂S>V{ h˛E grIm Om`{ & Am°a Bg _m›`Vm H$m{ grIZ{ _| JoV
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H$s ÒdVßÃVm H{$ gmW aI H$a X{I| Vm{ ghO ZVrOm `h oZH$bVm
h° oH$ ha ]ma O] ]¿M{ grIZm Amaß^ H$a|J{ V] g^r ]¿M{
AbJ AbJ OJh g{ ewÍ$ H$a|J{ $& AV: g^r ]¿Mm| H{$ obE  E{g{
H$m_m|  H$m{  Ty>ßT>Z{  H$s OÍ$aV [∂S>{Jr oOZ_| ]¿M{ A[Zr A[Zr
grIr h˛B© [wamZr MrOm| H$m{ H$m_ _| b{V{ h˛E ZB© MrO grI gH|$$&
`moZ ]h˛V gma{ _m°H{$ E{g{ Am`|J{ oH$ H$jm H{$ ha ]¿M{ H{$ obE
AbJ AbJ H$m_ H$r OÍ$aV [∂S>{Jr $&

Bgr H{$ gmW ]h˛V ]ma E{gr gß^mdZmEß ^r ]Z gH$Vr h¢ oH$
Hw$N> ]¿M{ o_bH$a EH$ g_yh ]Zm b|,$Hw$N> o_bH$a Xygam g_yh
Am°a Bgr Vah Vrgam g_yh, Mm°Wm g_yh BÀ`moX ]Zm b| $& Am°a
E{g{ H$m_ Ty>ßT>{ Om gH{$ß oH$ ha g_yh H{$ g^r ]¿M{ [hb{ g{ grIr
h˛B© MrOm| g{ Om{∂S>V{ h˛E dh H$m_ H$a gH|$ `m ZB© MrO grI gH|$$&

`hmß `h ]mV  ‹`mZ X{Z{ H$s h° oH$ `{ g_yh ]¿Mm| H$s
j_VmAm| Edß CZH{$ ¤mam grIr JB© MrOm| H{$ AmYma [a oZa›Va
]ZV{ o]J∂S>>V{ ah|J{ $& AbJ-AbJ g_` [a odo^fi g_yhm| _|
H$m_ H$aV{ h˛E ]¿Mm| H{$ Yra{ Yra{ grIZ{ _| JoV Am°a oH$VZm d
∑`m grIm H{$ AmYma [a AbJ AbJ ÒVa ]ZZ{ bJ|J{ $& Am°a
BZ ÒVam| H{$ AmYma [a CZH{$ ob`{ grIZ{ H$s Ï`dÒWmEß ]ZmZr
[∂S|Jr $&

Bg ]mV H$m{ g_PZ{ H{$ obE EH$ CXmhaU b{V{ h¢ $& _mZ
broO`{ oH$ Am[ 20 ]¿Mm| H$m{ [hb{ oXZ _| A›` H$m_m| H{$ gmW
gmW 25 VH$ oJZZm ogImZm MmhV{ h¢ $& ]¿Mm| H$s C_´ bJ^J
5 gmb H$s h° $& d°g{ Vm{ 25 VH$ R>rH$ g{ oJZZm grIZ{ H$m _Vb]
MrOm| H$m{ 25 VH$ oJZ [mZ{, ]Vm`r JB© gßª`m H{$ ]am]a MrO{ß
T>{ar g{ CR>m [mZ{, gßª`mAm| H$m{ H´$_ g{ ]m{b [mZ{ Am°a oH$gr gßª`m
g{ EH$ H$_ Am°a EH$ ¡`mXm dmbr gßª`m ]Vm [mZ{ g{ hm{Vm h° $&
[a›Vw `hmß EH$ H$mbmße H{$ obE C‘{Ì` H$m{ gro_V H$aH{$ `h _mZ
b{V{ h¢ oH$ H$mbmße H{$ A›V _| ]¿M{ MrO| oJZ H$a 25 VH$ H$s
gßª`mEß H´$_ g{ Am°a o]Zm H´$_ g{ R>rH$ R>rH$ ]Vm [mE $&

Cg H$mbmße _| `oX oejH$ ]¿Mm| H{$ gmW 25 VH$ oJZZm
ogImZ{ H$m H$m_ H$a{ Vm{ EH$ gß^mdZm `h ]ZVr h° oH$ H$mbmße
H{$ A›V _| 8 ]¿M{ bJ^J 20 VH$ oJZZm, 7 ]¿M{ 15 VH$ Am°a
]mH$s 5 ]¿M{ 10 VH$ oJZZm grI [m`| $& MyßoH$ g^r ]¿Mm| H$s
j_VmEß VWm JoV AbJ AbJ hm{Vr h° $& AV: E{gr `m Bgg{
o_bVr-OwbVr H$m{B© Xygar pÒWoV ]ZmZ{ H$s gß^mdZm ]ZVr h° $&
b{oH$Z Bg ]mV H$s gß^mdZmEß ]h˛V H$_ h° oH$ g^r ]¿M{ 25
VH$ oJZ H$a ]Vm [m`| $&

Bg pÒWoV _| AmJ{ H{$ ob`{ Xm{ amÒV{ hm{ gH$V{ h¢ & [hb{
amÒV{ _| `oX h_ EH$ g_` _| [yar H$jm H$m{ EH$ hr H$m_ H$admZ{
H{$ AmYma [a AmJ{ MbV{ h¢ $Vm{ EH$ VarH$m `h hm{ gH$Vm h° oH$

20 ]¿Mm| H$s H$jm _| 25 VH$ oJZZm grIZ{ H$m H$m_ V] VH$
H$adm`m Om`{ O] VH$ g^r ]¿M{ R>rH$ g{ grI Z b| $& Am°a Bg
H$m_ _| Mmh{ Xm{ H$mbmße bJ{ß, Mmh{ VrZ, Mma, [mßM H$mbmße $&
b{oH$Z Bg_| EH$ ]∂S>r oX∑H$V `h h° Om{ ]¿M{ H$adm`m Om ahm
H$m_ grI MwH{$ h¢, CZH$m{ Cgr H$m_ H$m{ ]ma ]ma H$aZ{ _| ÈoM
H$_ hm{ Om`{Jr $& ∑`m{oH$ ]¿Mm| H$m{ Cg H$m_ _| grIZ{ H{$ obE
H$m{B© MwZm°Vr Zht o_b ahr $& oOZ ]¿Mm| H$s ÈoM H$adm`{ Om ah{
H$m_ _| Zht hm{Jr, d{ Hw$N> Am°a H$m_ H$aZm ewÍ$ H$a|J{ $& Bgg{
H$jm _| AÏ`dÒWm CÀ[fi hm{ gH$Vr h° $& Am°a Cg AÏ`dÒWm H$m{
Xya HaZ{ H{$ obE oejH$ H$m{ ^` Am°a X S> H$m C[`m{J H$aZm [∂S>
gH$Vm h° $& VmoH$ ]¿M{ AÏ`dÒWm Z H$aH{$ D$]mD$[Z H{$ ]mdOyX
oejH$ ¤mam H$adm`m Om ahm H$m_ H$aV{ ah{ß $&

Bgr amÒV{ _| EH$ Xygam VarH$m `h hm{ gH$Vm h° oH$ EH$ Xm{
H$mbmße  _| `h H$m_ oH$`m Om`{, oOVZ{ ]¿M{ grI Om`{ß, R>rH$
h° $& ]mH$s ]¿M{ IwX _{hZV H$aH{$ grIV{ ah|J{ $& Bg amÒV{ H$s
^r EH$ g_Ò`m `h h° oH$ `h VarH$m ^r embm _| oH$`{ OmZ{ dmb{
g^r H$m_m| _| Xm{ham`m Om`{Jm Am°a Hw$N> ]¿M{ Yra{ Yra{ oH$`{ Om
ah{ H$m_ H$m{ EH$ Xm{ ]ma _| R>rH$ g{ Z grI [mZ{ H{$ H$maU H$_Om{a
hm{V{ Om`|J{ Am°a A›VV: embm g{ ]mha hm{ Om`|J{ $&

Xygam amÒVm `h hm{ gH$Vm h° oH$ Om{ ]¿M{ oOVZm grI{ h¢
Cg{ [∑H$m H$aV{ h˛E Cgg{ AmJ{ H$s MrO grI| $& `moZ Xyga{ oXZ
]¿M{ Hw$N> Bg Vah H$m_ H$a gH$V{ h¢ $& 7 ]¿Mm| H$m EH$ g_yh
20 g{ 25 VH$ oJZZm Am°a ]VmB© JB© gßª`m H{$ ]am]a MrO| T>{a
_| g{ CR>mH$a X{ [mZm grI| & ]mH$s 13 ]¿Mm| H$m Xygam g_yh 25
VH$ oJZZm grI{ß, Bg amÒV{ _| Xyga{ hr oXZ ]¿Mm| H{$ grIZ{ _|
JoV H{$ AmYma [a Xm{ ÒVa ]Z ah{ h¢$& [hb{ ÒVa [a 13 ]¿M{ Am°a
Xyga{ ÒVa [a 7 ]¿M{ h¢ $&

Bgr ‡H$ma embm _| oH$`{ Om ah{ H$m_m| _| grIZ{ _| JoV
H{$ AmYma [a AbJ AbJ ÒVa ]Z gH$V{ h¢ $& `hmß Bg ]mV H$s
^r gß^mdZm ahVr h° oH$ EH$ ]¿Mm ^mfm`r j{Ã _| Vm{ [hb{ ÒVa
[a hm{ Am°a JoUVr` j{Ã _| Xyga{ `m Vrga{ ÒVa [a $& `moZ EH$
]¿Mm g^r j{Ãm| _| g_mZ ÒVam| [a hm{Jm, `h OÍ$ar Zht $&

Bg Vah ]¿Mm| H{$ gmW CZH{$ ÒVam| H{$ AZwgma `m CZH{$ ÒVa
H{$ C[ ẁ∫$ H$m_ H$aZ{ g{ C›h| A[Zr ghO Òdm^modH$ JoV g{ oZa›Va
grIV{ ahZ{ _| _XX o_b{Jr $& AV: grIZ{ _| JoV _| o^fiVm H$m{
ÒdrH$ma H$aV{ hr ]¿Mm| H{$ ÒVamZwgma oejU H$s Ï`dÒWm H$aZr
[∂S>{Jr AWm©V≤ grIZ{ H$s E{gr Ï`dÒWmEß H$aZr [∂S>{ßJr Om{ ]¿Mm| H$m{
A[Zr ghO JoV g{ grIZ{ _| _XXJma hm{ $&



20/od_e©/_mM© '99

H$jm H$m AmH$ma

oH$gr  H$jm H{$  ]¿M{ `oX A[Zr A[Zr JoV g{ grIV{
h˛E AmJ{ ]∂T>V{ ah| Vm{ oejH$ H$m{ g^r ]¿Mm| [a AbJ-AbJ
‹`mZ X{Zm [∂S>{Jm $& H$jm _| `oX ]h˛V gma{ ]¿M{ (O°g{ 50-60)
hm| Vm{ oejH$ H$m{ g] ]¿Mm| H$m ‹`mZ aIZ{ _| ]h˛V [a{emZr
Am`{Jr Am°a em`X CgH{$ obE ]¿Mm| [a AbJ AbJ ‹`mZ
X{Zm gß^d ^r Z hm{ [m`{ $& AV: ]¿Mm| H$m{ A[Zr JoV g{ grIZ{
_| AmJ{ ]∂T>Z{ _| _XX H$aZ{ H{$ —pÓQ>H$m{U g{ H$jm H$m ]∂S>m
AmH$ma ]h˛V ]∂S>r ÈH$mdQ> ]Z gH$Vm h° $&

]h˛V g{ oejmodXm|/Ï`o∫$`m| H{$ AZw^d H{$ AmYma [a
`h H$hm Om gH$Vm h° oH$ E{gr oOg H$jm _| ]¿Mm| H$s gßª`m
10 g{ 20 hm{ Cg_| oejH$ ha ]¿M{ H$m [`m©flV ‹`mZ aI
gH$Vm h° Am°a ]¿Mm| H$m{ grIZ{ _| JoV H$s ÒdVßÃVm H$m ]h˛V
gmam _m°H$m o_b gH$Vm h° $& ]eV} oH$ Cg H$jm H{$ ]¿Mm| _|
A[Z{ Am[ H$m_ H$aZ{,  g_P H$a H$m_ H$aZ{, Xm{ÒVm| H{$ gmW
o_bOwb H$a Am[gr gh`m{J g{ H$m_ H$aZ{ Am°a Am[gr gßdmX
`m ]mVMrV H{$ Ona`{ g_PZ{ VWm grIZ{ H$s ‡d•oŒm odH$ogV
H$aZ{ H{$ ‡`mg oZa›Va oH$`{ OmV{ ah{ hm| $& AV: Bg _V H$m{
ÒdrH$ma H$aV{ hr H$jm H$m AmH$ma ogHw$∂S>Zm bmO_r h° $&

`m{OZm Am°a AßH$Z

H$jm H$m AmH$ma ogHw$∂S>Z{ H{$ gmW hr `oX oejH$ g^r
]¿Mm| [a [`m©flV ‹`mZ X{Zm MmhVm h°, C›h| A[Zr JoV g{ AmJ{
]∂T>Z{ H{$ _m°H{$ X{Zm/C[b„Y H$admZm MmhVm h° Vm{ oejH$ H$m{
ha EH$ ]¿M{ H$s JoV H$m, JoV _| Am ah{ CVma-M∂T>md `m
O∂S>Vm `m ]mYmAm| H$m R>rH$ R>mH$ A›XmOm hm{Zm Mmoh`{ $& Bg
R>rH$ R>mH$ A›XmO{ H{$ ob`{ oejH$ H{$ [mg ha oXZ, ha EH$
]¿M{ Z{ ∑`m grIm, oH$VZm grIm Am°a H°$g{ grIm, H$s OmZH$mar
hm{Zr OÍ$ar h° $& Am°a BgH{$ obE ha ]¿M{ H{$ ]ma{ _| AßH$Z H$s
OÍ$aV [∂S>{Jr$& AßH$Z H{$ gmW hr ‡À`{H$ ]¿M{ H$s JoV AZwgma
CgH{$ obE H$m_ Ty>ß∂T>Zm [∂S>{Jm$& _mZ broOE oH$ oH$gr oejH$
H{$ [mg 15-20 ]¿Mm| H$s H$m{B© H$jm h° Am°a oejH$ g^r
]¿Mm| H$m{ CgH$s JoV Am°a AmdÌ`H$Vm H{$ AZwgma H$m{B© H$m_
X{Zm MmhVm h° $& ∑`m dh ]¿M{ H{$ gmW H$m_ H$aV{ d∫$ hr
gm{MH$a B›h| H$m{B© H$m_ gm¢[{Jm$? `oX oejH$ E{gm H$aVm h° Vm{
O] dh oH$gr EH$ ]¿M{ H{$ ob`{ H$m{B© H$m_ gm{M ahm h° V]
]mH$s ]¿M{ CgH$m B›VOma H$aV{ ah|J{$& Am°a `oX oH$gr EH$
]¿M{ H{$ obE H$m_ gm{MZ{ _| oejH$ H$m{ H$_ g{ H$_ Xm{ o_oZQ>
^r bJ{ Vm{ CZMmbrgd| o_ZQ> _| dm{ ]rgd| ]¿M{ H{$ [mg [h˛ßM

[m`{Jm $&  Bgr ]rM oX`{ J`{ H$m_ _| g{ ]¿M{ H$B© ]ma  oejH$
H$s _XX _mßJ gH$V{ h¢ $& `hmß H$hZ{ H$s H$m{oee `h H$s Om ahr
h° oH$ JoV H$s ÒdVßÃVm H$s ]mV H$aV{ hr grY{  H$jm _| OmH$a
]¿Mm| H$m{ [∂T>mZ{ _| H$B© [a{emoZ`mß Am gH$Vr h¢ & AV: oejH$
H$m{ ]¿Mm| H{$ gmW H$m_ H$aZ{ H$s `m{OZm H$jm _| OmZ{ g{{ [hb{
]ZmZr hm{Jr $& `m{OZm ]ZmV{ g_` oejH$ AbJ-AbJ ]¿Mm|
H$s JoV Edß AmdÌ`H$Vm H$m{ ‹`mZ _| aIV{ h˛E Hw$N> ]¿Mm| H{$
obE gm_yohH$ H$m_ H$aZ{ H$s `m{OZm ]Zm gH$Vm h° $& Am°a
Amaß^ _| ]¿Mm| H$m{ g_yh _| Edß AbJ AbJ H$m_ g_Pm H$a
H$m_ H{$ Xm°amZ CZH$s _XX H{$ ob`{ ^r g_` oZH$mb gH$Vm h°$&
AV: `h H$hm Om gH$Vm h° oH$ JoV H$s ÒdVßÃVm H$m{ ]Zm`{
aIZ{ H{$ ob`{ oejH$ H$m{ oZ`o_V Í$[ g{ ‡oVoXZ g^r ]¿Mm|
H$m Ï`o∫$JV AßH$Z H$aZ{ Am°a CgH{$ AmYma [a AJb{ oXZ H$s
`m{OZm ]ZmZ{ H$s ^r OÍ$aV [∂S>{Jr $&

`m{OZm ]ZmZ{ H{$ gmW hr oejH$ H$m{ `m{OZm H{$ AZwgma
[yd© V°`mar ^r H$aZr [∂S>{Jr & CXmhaU H{$ obE `oX CgZ{ `m{OZm
_| oH$›ht VrZ ]¿Mm| H{$ obE Xg-Xg Vrob`m| H{$ JQ≤>R>a ]mßYH$a
XhmB© H$s AdYmaUm grIZ{ H$m H$m_ aIm h° Vm{ Cg{ `h ^r
gwoZpÌMV H$aZm [∂S>{Jm oH$ JQ≤>R>a H{$ obE [`m©flV Vrob`mß/
gtH{$ Am°a C›h| ]mßYZ{ H{$ obE YmJm `m a]a ]¢S> C[b„Y ah{ß$&
]J°a [yd© V°`mar H{$ Am°a AmdÌ`H$ gm_J´r H{$ ]¿M{ A[Zr JoV
g{ AmJ{ Zht ]∂T> [m`|J{ $& ∑`m|oH$ oejH$ H$m{ ]mar-]mar g{ g^r
]¿Mm| H{$ gmW H$m_ H$aZ{ Am°a g^r ]¿Mm| H$m ‹`mZ aIV{ h˛E
^r oH$gr Img g_` [a oH$›ht EH$-Xm{-VrZ `m ¡`mXm ]¿Mm|
H{$ gmW Hw$N> X{a VH$ H$m_ H$aZ{ H$s OÍ$aV [∂S>{Jr $& AV: E{g{
g_` H{$ obE ]mH$s gma{ ]¿Mm| H{$ [mg E{gm H$m_ Am°a gm_mZ
hm{Zm MmohE oOgg{ ]¿M{ IwX Hw$N> H$aZ{ `m A[Z{ gmWr/
gmoW`m| H$s _XX g{ Am°a oejH$ H$s ›`yZV_ _XX g{ H$m_ H$a
gH|$ $&

_yÎ`mßH$Z H{$ VarH{$

`m{OZm d AßH$Z H$s AmdÌ`H$Vm H{$ gmW-gmW grIZ{
_| JoV _| ododYVm H$m grYm Aga _yÎ`mßH$Z H{$ VarH$m| [a ^r
[∂S>{Jm$& AmOH$b _yÎ`mßH$Z H$m{ Am_ Vm°a [a [arjm H{$ Zm_ g{
OmZm OmVm h° $& dV©_mZ _| oejm Ï`dÒWm oOZ _w‘m| [a H{$p›–V
h° CZ_| [arjm ^r EH$ _hŒd[yU© _w‘m h° $& [arjm, Mmh{ dh
oV_mhr, N>_mhr `m dmof©H$ hm{, CŒmrU© `m AZwŒmrU© H$aZm CgH{$
g]g{ [´_wI C‘{Ì`m| _| g{ EH$ h° $& embmAm| H$s l{ÓR>Vm Bg ]mV
g{ AmßH$s OmVr h° oH$ dhmß H{$ oH$VZ{ ]¿Mm| Z{ [arjm ‡W_ l{Ur
_| CŒmrU© H$s h° $& Bg [arjm H{$p›–V oejm Ï`dÒWm H{$ XwÓ‡^mdm|
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g{ h_ ^br{^mßoV [naoMV h¢ hr, Om{ oH$ ]wIma, XÒV, AdgmX,
ZH$b H$aZ{ Am°a H$^r H$^r AmÀ_hÀ`m VH$ H$a b{Z{ H{$ Í$[ _|
ZOa AmV{ ahV{ h¢ $& BgH$m EH$ _wª` H$maU em`X `h h° oH$
[arjm, oOg{ oejm Ï`dÒWm H$s [naoY [a aIZm Mmoh`{ Wm Cg{
H{$›– _| I∂S>m H$a oX`m h° $& AV: [arjm _| g\$bVm ‡mflV H$aZm
_wª` C‘{Ì` hm{ J`m h° Am°a Bg C‘{Ì` H$s ‡mpflV H{$ ob`{ grIZ{
`m obIZ{-[∂T>Z{ AmoX H$s OÍ$aV [∂S>Vr h° $&

grIZ{ _| JoV H$s ÒdVßÃVm H$m og’mßV ÒdrH$maV{ hr grIZm
gÂ[yU© oejm H{$ H{$›– _| I∂S>m hm{ OmVm h° $Am°a ]mH$s g^r
Ï`dÒWmEß Bg —pÓQ>H$m{U g{ ]ZmZ{ H$s AmdÌ`H$Vm [∂S>Vr h° oH$
]{hVa grIZm H°$g{ hm{ Am°a grIZm oZa›Va Omar H°$g{ ah{ $&
_yÎ`mßH$Z grIZ{ H$s ]{hVa Ï`dÒWmEß H$aZ{ Am°a grIZm Omar
aIZ{ _| _XX OÍ$a H$a gH$Vm h° $& `hmß grIZm oejm H{$ _wª`
C‘{Ì` H{$ Í$[ _| h° Am°a _yÎ`mßH$Z CZ H$B© MrOm| _| g{ EH$ MrO
h° Om{ grIZ{ _| _XX H$aVr h° $& V] _yÎ`mßH$Z H$m g_` Am°a
VarH{$ grIZ{ _| JoV Am°a ∑`m grIm H{$ AmYma [a ]ZmZ{ [∂S|J{,
Z oH$ Bg AmYma [a oH$ YaVr gyaO H$m M∑H$a EH$ gmb _|
bJmVr h°, AV: dmof©H$ _yÎ`mßH$Z oH$`m Om`{ $&

g^r ]¿Mm{ß H$s grIZ{ _| JoV AbJ AbJ hm{Z{ H$s dOh
g{ g^r ]¿Mm| H$m _yÎ`mßH$Z EH$ gmW EH$ hr VarH{$ g{ H$aZm
C[`w∫$ Zht ah{Jm $& AV: ha ]¿M{ Z{ A[Zr JoV g{ oOVZm grIm
h° CgH$m _yÎ`mßH$Z H$aZm [∂S>{Jm $& `moZ g^r H$m _yÎ`mßH$Z AbJ-
AbJ H$aZm [>∂S> gH$Vm h° $&

`oX h_ _yÎ`mßH$Z H$m{ grIZ{ _| _XX H$aZ{ dmbr ‡oH´$`m
H{$ Í$[ _| _mZ| Vm{ ha am{O ]¿M{ H{$ H$m_ H{$ _yÎ`mßH$Z H$s OÍ$aV
[∂S>{Jr  $& `oX  oejH$  H$m{  `h  Zht  [Vm oH$  oH$gr EH$ oXZ
]¿M{ Z{ ∑`m grIm ?  Vm{  ]¿M{ H{$ ÒVamZwgma H$m_ H$r `m{OZm
]ZmZ{ _| g_Ò`m Am`{Jr $& ]¿M{ Z{ Wm{∂S>m ]h˛V grIm, A¿N>r Vah
grI ob`m `m o]ÎHw$b Zht grIm, BZ VrZm| pÒWnV`m| _| ]¿M{
H{$ ÒVamZwgma AbJ-AbJ `m{OZm ]Z{Jr $& `h `m{OZm o[N>b{
oXZ H{$ AßH$Z H{$ AmYma [a ]Z{Jr $& AWm©V≤ ÒVamZwgma oejU
H$m{ [´^mdr ]ZmZ{ H{$ ob`{ oZ`o_V AßH$Z H$s OÍ$aV [∂S>{Jr Om{
oH$  oH$gr ]¿M{ Z{ ∑`m d oH$VZm grIm H$m naH$mS>©, `moZ
_yÎ`mßH$Z hr h° $&

A] `oX [yar ]mV H$m{ EH$ gmW X{I| Vm{ grIZ{ H{$ gßX^©
_| _yÎ`mßH$Z AoYH$ Ò[ÓQ> hm{ gH$Vm h° $& grIZ{ _| JoV H$s
ÒdVßÃVm H$m{ ÒdrH$ma H$aV{ hr ]¿Mm| H{$ ob`{ ÒVamZwgma oejU
H$s Ï`dÒWm H$aZr [∂S>{Jr Am°a ÒVamZwgma oejU _| MyßoH$ ‡À`{H$
]¿M{ H$s grIZ{ H$s pÒWoV H$m [Vm oejH$ H$m{ hm{Zm Mmoh`{,
AV: Cg{ [´^mdr ]ZmZ{ H{$ obE oZ`o_V `m{OZm d AßH$Z H$s

OÍ$aV [∂S>{Jr$& `moZ AßH$Z H{$ Í$[ _| _yÎ`mßH$Z grIZ{ H$s ‡oH´$`m
H$m{ gwMmÍ$ Í$[ g{ Omar aIZ{ _| _XXJma H$s h°og`V ob`{ ZOa
AmVm h° $&

Bg oZ`o_V Am°a gVV≤ hm{Z{ dmb{ _yÎ`mßH$Z H$m EH$ C[`m{J
oH$gr ^r g_` ]¿M{ H$s ‡JoV OmZZ{ _| ^r oH$`m Om gH$Vm h°
Am°a dh ^r [arjm H{$ ^yV H$m{ ]J°a I∂S>m oH$`{ h˛E $& Am°a ]¿Mm|
Z{ embm _| oH$VZm grIm BgH$m g]yV ]∂S>m| H$m{ X{Z{ H{$ obE C›h|
[arjm H$s `ßÃUm g{ Zht JwOaZm [∂S>{Jm $&

gVV≤  Am°a oZ`o_V _yÎ`mßH$Z H$m EH$ Am°a ]{hVa C[`m{J
]¿M{ H$m{ grIZ{ _| Am ahr H$oR>ZmB© H$m{ [hMmZ H$a R>rH$ g_`
[a _XX H$a [mZ{ H{$ Í$[ _| ^r oH$`m Om gH$Vm h° $&

H$jm H$m ÒdÍ$[

ogImZ{ H{$ VarH{$, H$jm H${ N>m{Q>{ AmH$ma, oZ`o_V `m{OZm
d AßH$Z Am°a AßH$Z H{$ Í$[ _| gV≤V _yÎ`mßH$Z H{$ gmW gmW
grIZ{ _| JoV H$s ÒdVßÃVm H$m H$jm H{$ ÒdÍ$[ [a ^r \$H©$
[∂S>{Jm$&

A^r H$jmAm| H$m ÒdÍ$[ Hw$N> Bg ‡H$ma h° oH$ [hb{ gmb
oH$gr oZpÌMV C_´ _| ]¿M{ H$m{ [hbr H$jm _| ‡d{e oX`m OmVm
h° $& Am°a ]¿M{ g{ `h A[{jm aIr OmVr h° oH$ dh gmb Xa gmb,
H$jm-Xa-H$jm V` oH$`m h˛Am [mR≤>`H´$_ $(Om{ oH$ AoYH$mße
oejH$m| H{$ gm_Z{ [mR≤>`-[wÒVH$m| H{$ Í$[ _| AmVm h° ) g\$bVm
[yd©H$ hO_ H$aVm h˛Am AmJ{ ]∂T>Vm ah{ $& oOZ ]¿Mm| H$m{ Bgg{
`m A›` oH$gr H$maUm| g{ ]XhO_r hm{ OmVr h°, d{ ]rM _| hr
embm g{ ]mha hm{ OmV{ h¢ $& Am°a h_ OmZV{ h¢ oH$ og\©$ ‡mWo_H$
ÒVa H$s oejm [yar H$aV{, Z H$aV{ bJ^J AmY{ g{ AoYH$ ]¿M{
embm g{ ]mha hm{ OmV{ h¢ $&

grIZ{ _| JoV H$s ÒdVßÃVm H$s ]mV H$aV{ hr H$jm H$m
ÒdÍ$[ Bg AmYma [a V` Zht hm{ gH$Vm oH$  YaVr gyaO H$m EH$
M∑H$a VrZ gm° [¢gR> oXZ _| bJmVr h° $AV: `oX Z`{ ]¿M{ embm
_| Am`{ h¢ Vm{ [hb{ M∑H$a _| [hbr H$jm _| ah|J{ $& Xyga{ Vrga{
M∑H$a _| Xygar, Vrgar H$jm Am°a Bgr Vah AmJ{ H$s H$jmAm|
_| Om`|J{ $& Om{  EH$ gmb _| EH$ H$jm [ma Zht H$a [mV{ d{
H$_Om{a, H$_ j_Vm dmb{ ]¿M{ h¢ $& Hw$N> g_` [hb{ VH$
‡mWo_H$ oejm _|  E{g{  ]¿Mm|  H$m{  X S> ÒdÍ$[ o\$a g{ [hbr
H$jm _| [∂T>Zm [∂S>Vm Wm $&

grIZ{ _| JoV H$s odo^fiVm H{$ [́^mdm| H{$ Í$[ _| h_Z{ [hb{
ogImZ{ H{$ VarH$m| _| ÒVamZwgma oejU Edß oZ`o_V `m{OZm Edß
AßH$Z H$s ]mV H$s h° $& `oX {̀ H$m_ Ï`dpÒWV Í$[ g{ Mb| Vm{ Hw$N>
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hr _hrZm| _| oH$gr EH$ H$jm H{$ ]¿Mm| H{$ ÒVa ]h˛V AbJ-
AbJ hm{ OmV{ h¢ $& Am°a Cg H$jm H{$ ]¿Mm| H{$ ÒVamZwgma odo^fi
g_yh ]Z gH$V{ h¢ Om{ oZa›Va ]XbV{ ah gH$V{ h¢ $& `oX embm
H$m ÒdÍ$[ E{gm h° oH$ Cg_| EH$ oejH$ Am°a ]rg ]¿M{ _mÃ h¢
Vm{ dhmß ‡mWo_H$ oejm H{$ Amaßo^H$ [mßM dfm~ VH$ ]J°a H$jm`r
od^mOZ H{$ ]¿Mm| H{$ gmW H$m_ oH$`m Om gH$Vm h° $& Ohmß
oejH$ EH$ g{ AoYH$ hß° Am°a ]¿M{ ^r Cgr AZw[mV _| AoYH$
h¢, dhmß ^r EH$ oejH$ ]rg ]¿Mm| H{$ gmW oZa›Va [mßM dfm~ VH$
H$m_ H$a gH$Vm h° $& Am°a H$jmAm| H{$ BZ ZH$br T>mßMm| H{$ X]mdm|
g{ ]¿Mm| H$m{ _w∫$ aIm Om gH$Vm h° $&

g_` - gmaUr

 JoV H$s ÒdVßÃVm H{$ gmW embm H$s g_`-gmaUr BVZr
—∂T> Zht ah [m`{Jr oOVZr A^r VH$ ahVr Am`r h° $& A^r ]¿M{
embm _|| KßQ>r H$s AmdmO H{$ gmW odf`/H$m_ H$m{ Amaß^ Edß
IÀ_ H$aZm grIV{ h¢ $& oH$gr H$m_ H$m ewÍ$ hm{Zm `m IÀ_ hm{Zm
KßQ>r H$s AmdmO [a oZ^©a H$aVm h° Om{ oH$ [yd©oZYm©naV g_`-
gmaUr H{$ AZwgma oZpÌMV g_`m›Vamb H{$ ]mX ]Om`r OmVr h°$&
Am°a Am_ Vm°a [a `h g_`m›Vamb ]¿Mm| H$s grIZ{ H$s
AmdÌ`H$VmAm| H{$ AmYma [a V` Z hm{ H$a ‡emgoZH$
AmdÌ`H$VmAm| H{$ VhV hm{Vm h° $& grIZ{ _| JoV H$s ÒdVßÃVm H$m{
ÒdrH$ma H$aV{ hr oZpÌMV g_` H{$ H$mbmßem| g{ b°g g_`-gmaUr
H{$ T>mßM| _| Xama| [∂S>Zr Amaß^ hm{Vr h°ß & ∑`m|oH$ JoV H$s odo^fiVm
Edß ododYVmAm| H$m{ ÒdrH$ma H$aV{ hr X{e, am¡`, embm Am°a `hmß
VH$ oH$ oH$gr EH$ H$jm H{$ g^s ]¿Mm|  H{$  ob`{ oH$gr ^r EH$
H$m_ H{$ obE g_` oZpÌMV H$aZm _wpÌH$b hm{ OmVm h° Am°a V]
H$mbmßem| H$m g_` Bg AmYma [a V` hm{Jm oH$ H$m{B© ]¿Mm oH$gr
EH$ H$m_ H$m{ A[Zr JoV g{ oH$VZr X{a _| [yam H$a [mVm h° $&
AWm©V≤ ha EH$ ]¿M{ H{$ ob`{ oH$gr EH$ H$m_ H{$ ob`{ (`oX d{
EH$ hr H$m_ H$a ah{ h¢ Vm{) H$mbmße H$s bÂ]mB© AbJ AbJ
hm{Jr Om{ oH$ Cg ]¿M{ H$s grIZ{ _| JoV d A›` H$maH$m| [a oZ^©a
hm{Jr $& Xyga{ e„Xm| _| V`ewXm H$mbmßem| H$m ÒdÍ$[ bMrbm ]ZmZm
[∂S>{Jm, Om{ oH$ oZpÌMV o_oZQ> `m KßQ>{ Z hm{H$a ]¿Mm| H{$ g_yh H$s
e°ojH$ OÍ$aVm| H{$ _‘{ZOa V` hm{Jm $&

]°R>H$ - Ï`dÒWm

H$jm H{$ AmH$ma H$m{ ogH$m{∂S>H$a, `m{OZm ]ZmH$a d g_`
gmaUr H$m{ bMrbm ]ZmZ{ H{$ gmW hr oejH$ H$m{ Cg `m{OZm H$m{
oH´$`mp›dV ^r H$aZm [∂S>{Jm $& `m{OZm H$m{ _yV©Í$[ X{Z{ H{$ ob`{
oejH$ H$m{ ]¿Mm| H{$ gmW H$m_ H$aZm [∂S>{Jm $& 15-20 ]¿Mm|

H{$ gmW H$m_  H$aZ{ H{$ ob`{ H$m{B© Z H$m{B>© Ï`dÒWm ^r ]ZmZr
[∂S>{Jr$& H$m_ H$aZ{ H$s Ï`dÒWm H{$ gß]ßY _| H$jm _| ]°R>Z{ H$s
Ï`dÒWm Am°a Ï`dÒWm ]ZmZ{ H{$ VarH$m| [a JoV H$s ÒdVßÃVm H{$
Aga H{$ ]ma{ _| oejH$ H$m{ oZpÌMV Vm°a [a odMma H$aZm [∂S>{Jm$&

JoV H{$  d°od‹` H$m{ ÒdrH$maV{ hr oH$gr EH$ ]°R>H$ Ï`dÒWm
H$m{ ha g_` H$m_ _| ob`{ OmZ{ H$m{ ghr R>hamZm ]h˛V _wpÌH$b
hm{ Om`{Jm $& d°g{ oH$g g_` H$m°Zgr ]°R>H$ Ï`dÒWm C[`w∫$ ah{Jr,
`h V` H$aZ{ H$m EH$ g]g{ _hŒd[yU© AmYma Vm{ Cg g_`
H$adm`{ Om ah{ H$m_ `m odf` H$s ‡H•$oV hm{Zr Mmoh`{ $& Bgr H{$
gmW Xm{ _hŒd[yU© AmYma `h ^r hm{ gH$V{ h¢ oH$ grIZ{ dmb{
]¿M{ H$s Cg H$m_ H$m{ grIZ{ _| JoV oH$VZr h° Am°a A] VH$
dh oH$VZm grI MwH$m h° $& BZ VrZm| AmYmam| H$m{ b{V{ hr H$jm
H$m —Ì` d°gm Zht ah gH$Vm O°gm oH$ A] VH$ ahVm Am`m h°$&
`moZ oH$ oejH$ `m oejH$ H$r Hw$gu H{$ gm_Z{ ]°R>{ ]¿Mm| H$m
g_yh Om{ oH$ oejH$ H{$ S>ßS>{, [∂T>Z{ H$s oH$Vm] H{$ gmW gmW ]°R>Z{
H$s H$Vma]’ Ï`dÒWm H{$ A›VoZ©ohV JwUm| g{ ^r oZ`p›ÃV hm{Vm
h° & H$jm H{$ AmH$ma [a odMma H$aV{ g_` `h ]mV H$s JB© Wr
oH$ 15-20 ]¿Mm| H$s{ H$jm _| oejH$ 50-60 ]¿Mm| H$s H$jm
H$s VwbZm _| ha ]¿M{ [a AoYH$ ‹`mZ Vm{ X{ gH$Vm h°, o\$a ^r
oH$gr ^r oejH$ H{$  obE ha g_` ha ]¿M{ H$m [yar Vah ‹`mZ
aI [mZm gß^d Zhr h¢ $& O] 20 ]¿Mm| H$s H$jm _| O] g^r
]¿M{ AbJ-AbJ JoV g{ Am°a AbJ-AbJ H$m_ H$a ah{ hm|,
V] ha ]¿M{ [a ha g_`  ‹`mZ X{Zm o\$a g{ H$oR>Z hm{ OmVm h°$&
AV: oejH$ ]¿Mm| H{$ gmW H$m_ H$aZ{ H$s `m{OZmEß Hw$N> Bg
‡H$ma ]Zm`{ oH$ ]¿M{ ]h˛V gm H$m_ A[Z{ Am[ Am°a oejH$ H$s
H$_ g{ H$_ _XX g{ H$aZm grI|$& MyßoH$ A[Z{ Am[ H$m_ H$aZ{ _|
]hwV ]ma H$oR>ZmB© Am gH$Vr h°$& Cg g_` hm{ gH$Vm h° ]¿M{
H$m{ oejH$ H$s gªV OÍ$aV hm{ Am°a oejH$ oH$gr A›` ]¿M{/
]¿Mm| H{$ gmW Ï`ÒV hm{ $& E{g{ g_` _| d{ ]¿M{ A[Z{ Xm{ÒVm| H$s
_XX b{H$a A[Zr H$oR>ZmB© hb H$a gH$V{ h°$& ∑`m|oH$ H$jm _|
g^r ]¿Mm| H$s JoV AbJ AbJ hm{Jr$& AV: ]h˛V gß^mdZm
]ZVr h° oH$ E{gr H$oR>ZmB© [hb{ oH$gr ]¿M{ H{$ Am MwH$s hm{ `m
Cg H$oR>ZmB© g{ Ow∂S>m H$m_ H$m{B© ]¿Mm [hb{ H$a MwH$m hm{$& AV:
grIZ{ _| JoV H$s ÒdVßÃVm H$m{ ]Zm`{ aIZ{ H{$ ob`{ H$jm _| E{gm
_mhm°b ]ZmZ{ H$s OÍ$aV [∂S>{Jr oOg_| ]¿M{ EH$ Xyga{ H$s _XX
H$a gH|$ $& ]Om` EH$ Xyga{ H$m{ [N>m∂S>Z{ H$s H$m{oee H{$ &

A] O] h_ H$jm H{$ ^rVa E{g{ _mhm°b H$s ]mV H$a ah{
h¢ oOg_| ]¿M{ A[Z{ Am[ H$m_ H$aV{ ah| `moZ ÒdmdbÂ]r oejmWu
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H{$ Í$[ _| H$m`© H$a| Am°a EH$ Xyga{ H$s _XX H$aV{ h˛E Am[gr
gh`m{J  g{ grI|, Vm{ o\$a H$jm E{gr Zht ah [m`{Jr oH$ Cg_|
gwB©-[Q>H$ gfimQ>m N>m`m ah{ $& ∑`m|oH$ EH$ Xyga{ H$s _XX H$aZ{ H{$
obE ]¿Mm| H$m{ Am[g _| ]mVMrV Vm{ H$aZr hr [∂S>{Jr $& AV:
H$jm _| ]¿Mm| H$s Am[gr ]mVMrV, Om{ Iwga[wga `m \w$g\w$gmhQ>
g{ ewÍ$ hm{H$a Om{aXma VH$ara _| ]Xb gH$Vr h°, H{$$ ‡oV oejH$
H$m{ IwX H{$ ZOna`{ [a [wZod©Mma H$aZm [∂S>{Jm Am°a oejU H$s EH$
]h˛V hr _hŒd[yU© odYm, ]¿Mm| H$s Am[gr ]mVMrV `m gßdmX,
oOg{ Z OmZ{ oH$VZ{ Aag{ g{ AZwemgZ ^ßJ H{$ Zm_ [a H$jm Am°a
embm g{ ]mha H$a aIm h°, oOg{ embm _| _mÃ AmYr Nw>Q>≤Q>r H{$
g_` _| OH$∂S> aIm h°, Cg{ H$jm _| bmZm [∂S>{Jm Am°a ]¿Mm| H$m
A[Zr JoV g{ grIZm ]XÒVya Omar ah{, BgH{$ ob`{ gßdmX H{$
bm{H$VmßoÃH$ VarH$m| H$m{ odH$ogV H$aZ{ H{$ obE  oZa›Va ‡`mg
H$aZ{ H$s OÍ$aV [∂S>{Jr $&

Òdmdbß]r oejmWu H{$ Í$[ _| odH$ogV hm{ ah{ ]¿Mm| H{$
oH´$`mH$bm[m| g{ ^a[ya Am°a CZH{$ Am[gr gßdmX `m ]mVMrV H{$
Xm°amZ Ao^Ï`∫$ hm{Vr D$Om© g{ gam]m{a H$jm _| H$B© ]ma ]¿Mm|
H$m{ EH$ Xyga{ H{$ [mg OmZ{ H$s OÍ$aV [∂S>{Jr & H$B© ]ma C›h| g^r
g{ AbJ hm{H$a AH{$b{ A[Z{ H$m_ _| _ΩZ hm{ gH$Z{ H$s ^r OÍ$aV
[∂S>{Jr, Vm{ H$B© ]ma A[Z{ Hw$N> Xm{ÒVm| H{$ gmW o_bH$a Hw$N> H$aZ{
H$s OÍ$aV [∂S>{Jr $&

Bgr Vah oejH$ H$m{ ^r ha ]¿M{ [a ‹`mZ X{Z{ Am°a CgH{$
[mg OmZ{ `m OÍ$aV [∂S>Z{ [a oH$gr ]¿M{ `m ]¿Mm| H$s _XX H$aZ{
H$s OÍ$aV [∂S>{Jr $& BZ AmdÌ`H$VmAm| H{$ MbV{ oejH$mo^_wI
H$Vma]’ ]¿Mm| H$s ]°R>H$ Ï`dÒWm C[`w∑V Zht ah [m`{Jr,
]pÎH$ H$B© ]ma `h H$jm H$m _mhm°b Ord›V ]ZmZ{ _| ]mYm ^r
S>mb gH$Vr h° $&

oejH$mo^_wI H$Vma]’ ]°R>H$ Ï`dÒWm H$s AZw[`w∫$Vm
H{$ gmW hr oejH$ H$m{ A›`  Ï`dÒWmEß VbmeZr [∂S>|Jr $& `oX
oH$`{ Om ah{ H$m_ H$s ‡H•$oV Am°a ]¿M{ H$s emarnaH$ _mZogH$
Edß ^mdZmÀ_H$ pÒWoV H$m{ AmYma _mZ| Vm{ BZ Xm{Zm| _| g›VwbZ H{$
AmYma [a AbJ AbJ ]°R>H$ Ï`dÒWmEß A[Z{ Am[ EH$ ÒdÍ$[
J´hU H$aZ{ bJVr h°ß$& CXmhaU H{$ ob`{ `oX oejH$ ]¿Mm| H{$
gmW _m°oIH$ ^mfmB© j_VmAm| H{$ odH$mg H{$ ob`{ ]m{bZ{ Am°a
^mfm H{$ C[`m{J H{$ Iy] gma{ _m°H{$ C[b„Y H$admZm Mmh{, `m
H$hmZr gwZmZm Mmh{ `m Am[gr gßdmX H{$ obE Adga g•oOV
H$aZm Mmh{; Vm{ ]°R>H$ Ï`dÒWm EH$ ‡H$ma H$s hm{Jr $& E{g{ hr A›`
gm_yohH$ H$m`m~ _| g^r ]¿Mm| Edß oejH$m| H$m{ EH$ gmW o_bH$a
H$m_ H$aZ{ H$s OÍ$aV [∂S>{Jr $& `oX Bg_| oejH$mo^_wI H$Vma]’
]¿Mm| H$s ]°R>H$ Ï`dÒWm H$m_ _| b{V{ h¢ Vm{ oejH$ H$m ‹`mZ Edß

grYm gÂ[H©$ Vm{ g^r ]¿Mm| H{$ gmW ah{Jm b{oH$Z ]¿Mm| H$m
grYm gÂ[H©$ _mÃ A[Z{ A∂S>m{g-[∂S>m{g  _| ]°R>{ ]¿Mm| g{ hr ah
[m`{Jm$& `h Ï`dÒWm oejH$ H$m{ ]¿Mm| [a oZ`›ÃU H$aZ{ H{$
A‡À`j AoYH$ma ‡XmZ H$a X{Vr h° $& AV: H$jm H{$ g^r ]¿Mm|
H$s ^mJrXmar ]am]ar H{$ ÒVa [a gwoZpÌMV H$aZ{ H{$ ob`{ Jm{b K{a{
_| ]°R>Z{ H$s Ï`dÒWm AoYH$ C[`w∫$ ah{Jr $&

Bgr ‡H$ma ]°R>H$ Ï`dÒWm H$m EH$ Am°a CXmhaU b| $& _mZ
b|, oH$gr EH$ H$jm _| JoUV H$s `m{OZm Bg ‡H$ma h° oH$  ]¿M{
oH$Vm] [a A[Z{ Am[ H$m_ H$a|J{ , 5 ]¿M{ Hß$H$am| H$s _XX g{
9 VH$ Om{∂S> H$a|J{ $(ewÍ$  _|  oejH$  C›h|  g_Pm`{Jm,  ]mX
_| d{ A[Z{ Am[ H$aV{ ah|J{) Am°a 8 ]¿Mm| H$m{ oejH$ Hß$H$a `m
gyIr _tJoU`m| H$s _XX g{ oJZVr ogIm`{Jm $& Bg `m{OZm H{$
AZwgma H$m_ hm{ Vm{ A[Z{ Am[ oH$Vm] [a H$m_ H$aZ{ dmb{ ]¿M{
H$jm H{$ H$_a{ H{$ A›Xa `m ]mha A[Zr oH$gr _Z[gßX OJh [a
]°R> H$a H$m_ _| Sy>] gH$V{ h¢ $& Om{∂S> grIZ{ dmb{ 5 ]¿M{ EH$
N>m{Q>m K{am ]Zm H$a `m Xm{ N>m{Q{ K{a{ _| ]°R>$ H$a Om{∂S> H$m H$m_ H$a
ah{ hm{ gH$V{ h¢ Am°a ]mH$s 8 ]¿M{ A[Z{ gm_Z{ Hß$H$am| H$s T>{ar
aI{ Jm{b K{a{ _| ]°R>H$a oejH$ H{$ gmW gmW oJZZm grI ah{ hm{
gH$V{ h¢$&

`hmß H$hZ{ H$s H$m{oee `h H$s Om ahr h° oH$ JoV _|
ÒdVßÃVm H{$ ÒdrH$ma H{$ gmW ]°R>H$ Ï`dÒWm,  oH$`{ Om ah{ H$m_
H$s ‡H•$oV Am°a ]¿M{ H$s OÍ$aVm| H{$ ohgm] g{ ]ZZ{ Am°a ]XbZ{
bJVr h° $&

Am[gr gß]ßY Am°a H$jm H$m _mhm°b

grIZ{ _| JoV H$s ÒdVßÃVm H$m{ ÒdrH$maV{ hr A[Z{ Am[
H$m_ H$aZ{ H$s j_Vm, Am[gr gh`m{J g{ H$m_ H$aZ{ H$s ‡d•oV
odH$ogV H$aZ{ H$s OÍ$aV [∂S>Vr h° $& MyßoH$ A[Z{ Am[ H$m_ H$aZ{
_| ]¿Mm| H$m{ H$B© Vah H$s g_Ò`mEß Am gH$Vr h¢, CZH{$ _Z _|
H$B© ‡H$ma H{$ ‡ÌZ CR> gH$V{ h¢ $& oOZ [a d{ A[Z{ Xm{ÒVm| `m
oejH$ g{ ]{oPPH$ IwbH$a ]mV H$aZ{ H$s OÍ$aV _hgyg H$a
gH$V{ h¢ $& AV: Am[gr gß]ßY Am°a H$jm H$m _mhm°b Hw$N> Bg
Vah H$m ]ZmZ{ H$s OÍ$aV [∂S>{Jr oOg_| ]¿M{ ha MrO [a gdmb
[yN> gH|$, Am[g _| Am°a oejH$ H{$ gmW ]mVMrV H$aH{$ g_PZ{
d Òd`ß Im{O]rZ H$m ‡`mg H$a gH|$ $& AV: grIZ{ _| JoV H$s
ÒdVßÃVm H$m{ ]Zm {̀ aIZ{ H{$ obE Am[gr gß]ßY ghO Am°a Xm{ÒVmZm
]ZmZ{ H$s OÍ$aV [∂S>{Jr$&

Ï`dÒWm ]ZmZ{ H{$ VarH{$

JoV H$s ÒdVßÃVm H$m H$jm _| Ï`dÒWm ]ZmZ{ H{$ VarH$m| [a
^r Hw$N> ‡^md [∂S>{Jm $& O] h_ g^r ]¿Mm| H$s{ grIZ{ _| JoV
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AbJ AbJ _mZH$a grIZ{ H$s ]mV H$a ah{ h¢ V] Ï`dÒWmm
]ZmZ{ H{$ [aß[amJV VarH{$ Cg_| am{∂S>m AQ>H$m gH$V{ h¢$& S>ßS>{ H{$ Om{a
g{ Ï`dÒWm ]ZmZ{ `m ogImZ{ H$m og’mßV Am_Vm°a [a e°ojH$
oH$Vm]m| _| AÒdrH•$V [a›Vw AnYH$mße embmAm| _| _hŒd[yU©
OJh hmogb oH$`{ ahVm h° $& S>ß>S>{ H{$ ^` H$s dOh g{ VmÀH$mobH$
Ï`dÒWm ^b{ hr ]Z Om`{ b{oH$Z Bg_| ]¿Mm| H{$ grIZ{ H$s ghO
JoV _| ]mYm [∂S>Vr h° $& S>a H$s hmbV _| d{ A[Zr ghO Am°a
Òdm^modH$ JoV g{ Zht grI [mV{ Am°a H$B© ]ma Hw$N> j{Ãm| _|
AÈoM ^r CÀ[›Z hm{ OmVr h°, [naUm_ ÒdÍ$[ grIZ{ _| JoV H$_
hm{ OmVr h° $&

grIZ{ _| JoV H{$ gmW gmW A[Z{ Am[ grIZ{ Am°a Am[gr
gh`m{J H$s ‡d•oŒm odH$ogV H$aZ{ H$s gß^mdZm X]md[yU© Edß
^`_w∫$ _mhm°b _| hm{ [mZm _wpÌH$b ahVm h° $& `oX hm{ ^r Om`{
Vm{ dh S>ßS>{ H$m S>a hQ>V{ hr H$[ya H$s Vah C∂S> Om`{Jr $&

Bgr Vah AbJ AbJ JoV g{ grI ah{ ]¿Mm| H$s Am[gr
VwbZm H$aZm ^r CoMV Zht ah [m`{Jm ∑`m|oH$ ha ]¿Mm AbJ-
AbJ ÒVa [a h° $& Am°a CgH$s j_VmEß d g_P ^r AbJ AbJ
ÒVa  [a h°ß,$Vm{ CZH$s Am[gr VwbZm EH$ Vah H$m X]md [°Xm
H$a{Jr & dh X]md ]¿M{ H$s grIZ{ _| JoV H$m{ AdÈ’ ^r H$a
gH$Vm h°$&

AV: grIZ{ _| JoV H$s odd{MZm H{$ gmW gmW E{g{ VarH{$
odH$ogV H$aZ{ H$s OÍ$aV [∂S>{Jr oOg_| ]¿M{ ]J°a oH$gr ]mhar
X]md H{$, og\©$ grIZ{ _| oZohV AmZßX H{$ ob`{ hr grIZ{ H$m
‡`ÀZ H$a| $Am°a grIZ{ H${ ob`{ AmdÌ`H$ ‡{aUm `m ‡m{ÀgmhZ C›h|
grIZ{ H$s [´oH´$`m _| hr o_bZ{ bJ{ $&

oejU-gm_J´r H$m ÒdÍ$[

grIZ{ _| JoV H$s ÒdVßÃVm H{$ ‡^md oejU gm_J´r [a ^r
ZOa Am`|J{ $& ^b{ hr dh oH$Vm]| hm{ `m JoVodoY`m| H{$ obE
AmdÌ`H$ gm_J´r hm{ $&  ]¿M{  H$s  ghO JoV H$m{ ]Zm`{ aIZ{
Am°a Cg{ odH$ogV H$aZ{ H{$ ob`{ oH$Vm]| Hw$N> Bg Vah H$s ]ZmZr
[∂S>|Jr oH$ d{ gab hm|, am{MH$ hm|,  Am°a ]¿Mm IwX H$s JoV g{
CZ oH$Vm]m| H{$ gmW H$m_ H$aVm h˛Am grI gH{$ $& gmW hr
oH$Vm]| d gm_J´r E{gr ]ZmZr [∂S|{Jr oH$ ]¿M{ H$m{ oejH$ H$s _XX
H$_ g{ H$_ b{Zr [∂S>{ $& oH$Vm]m| H$r ]wZmdQ> Hw$N> Bg ‡H$ma H$s
aIZr [∂S>{Jr oH$ ]¿M{ H$m{ Cg_| oZV ZB© MwZm°Vr o_b{ Am°a dh
MwZm°oV`m| g{  OyPVm  h˛Am, C[bp„Y`m|  H{$  Ahgmg g{ ^aVm
h˛Am, grIVm ah{$&

grIZ{ H$s JnV H$s ÒdVßÃVm ]Zm`{ aIZ{ H{$ obE Òd`ß
H$m_ H$aZ{ H$s ÒdVßÃVm ^r EH$ OÍ$ar MrO h° Am°a ÒdVßÃ Í$[
g{ A[Z{ Am[ H$m_ H$aV{ g_` ]h˛V gÂhb-gÂhb H$a, R>m|H$
]Om H$a AJbm H$X_ aIZm AoYH$ ]{hVa hm{Vm h° $& AV:
oejU gm_J´r E{gr ]ZmZr [∂S>{Jr oOg_| H$X_ H$X_ [a Òd_yÎ`mßH$Z
H$r ‡oH´`m ^r emo_b hm{ VmoH$ ]¿Mm oZa›Va Òd`ß H$s grIr
MrO H$m _yÎ`mßH$Z H$aVm h˛Am A[Z{ Am[ grIVm ah{ $& Bgr H{$
gmW oejU gm_J´r _| Am[gr _XX g{ H$m_ H$aZ{ H$s ]h˛V gr
JwßOmBe ^r aIZr [∂S>{Jr $&

oejH$ H$s ^yo_H$m

grIZ{ _| JoV H$s ÒdVßÃVm H{$ ‡^mdm| H$s odd{MZm H{$ gmW
hr oejH$ H$s EH$ Z`s ^yo_H$m C^aZ{ bJVr h° $& d°g{ ^r O]
oH$gr EH$ _m›`Vm H{$ ‡^md embm H{$ BVZ{ gma{ [hbwAm| [a [∂S>
ah{ hm|, V] embm gßMmbZ Am°a _wª`V: ]¿Mm| H$m{ ogImZ{ H{$
ob`{ oOÂ_{Xma  Ï`o∫$ H$m H$m`© Edß ^yo_H$m ]Xb{ Zht `h H°$g{
hm{ gH$Vm h° ?

oejH$ H$m{ ]¿Mm| H{$ grIZ{ H$s [´oH´$`m Am°a CZH{$ Ï`dhmam|
H$m{ JhamB© Edß gßd{XZm H{$ gmW g_PZm [∂S>{Jm $& oejH$ H$m{ ]¿Mm|
H$s grIZ{ _| JoV, C›h| grIZ{ _| Am ahr g_Ò`mAm| [a H$B© ]ma
Vwa›V oZU©` b{Z{ [∂S>|J{ $& ha ]¿M{ H$m{ CgH{$ ÒVamZwgma H$m_ o_b
[m`{, BgH{$ ob`{ oZ`o_V Í$[ g{ AßH$Z/_yÎ`mßH$Z H$aV{ h˛E AJb{
oXZ H$s `m{OZm ]ZmZr [∂S>{Jr $&

oejH$ H$s AmkmZwgma X]md _| EH$ hr JoV g{ H$m_ H$aZ{
dmb{ ]¿Mm| Am°a A[Zr A[Zr JoV g{, Òd`ß  H{$ ‡`mgm| g{ H$m_
H$aZ{ dmb{ ]¿Mm| H{$ Ï`dhma Am°a Ï`o∫$Àd [a ^r \$H©$ [∂S>Vm h°$&
AV: ]¿M{ A[Zr A[Zr JoV g{ grIV{ h˛E ÒdmdbÂ]r oejmWu
H{$ Í$[ _| odH$ogV hm{ gH|$, BgH{$ ob`{ oejH$ H$m{ CZH{$ gmW
Xm{ÒVmZm Edß ]am]ar H$m Ï`dhma H$aZm [∂S>{Jm $&

oejH$ H$m{ AbJ-AbJ OJh [a H$m_ H$a ah{ ]¿Mm| H{$
obE AmdÌ`H$ Ï`dÒWmEß H$aZ{, gm_J´r C[b„Y H$am [mZ{ H$s ^r
OÍ$aV [∂S>{Jr $& ]¿Mm| H$s grIZ{ _| _XX H$aZ{ H{$ ob`{ oejH$
H$m{ ‡mWo_H$ oejmH´$_ A¿N>r Vah g{ g_PZm [∂S>{Jm $&

`h H$hm Om gH$Vm h° oH$ oejH$ H$m{ oZa›Va gOJ ahV{
h˛E, oH$`{ Om ah{ H$m_ H$s ‡H•$oV Am°a ]¿Mm| H$s grIZ{ H$s
AmdÌ`H$VmAm| H$m{ g_P H$a CZH{$ obE OÍ$ar Ï`dÒWmEß H$aZr
[∂S>{Jr $& �




