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'ks[khckt eD[kh'ks[khckt eD[kh'ks[khckt eD[kh'ks[khckt eD[kh'ks[khckt eD[kh
uD'ks ds tfj, dgkuh dh rgks a es a mrjus dh ,d dksf'k'kuD'ks ds tfj, dgkuh dh rgks a es a mrjus dh ,d dksf'k'kuD'ks ds tfj, dgkuh dh rgks a es a mrjus dh ,d dksf'k'kuD'ks ds tfj, dgkuh dh rgks a es a mrjus dh ,d dksf'k'kuD'ks ds tfj, dgkuh dh rgks a es a mrjus dh ,d dksf'k'k

jfodkarjfodkarjfodkarjfodkarjfodkar

D;kD;kD;kD;kD;k dksbZ dgkuh flQZ i<+us Hkj ls le> esa vk tkrh gS\ ;k ;kn jg tkrh gS\ ge i<+rs ;k lqurs
rks dbZ lkjh dgkfu;ka gSa ysfdu muesa ls gesa ;kn dksbZ&dksbZ dgkuh gh jg ikrh gSA ;dhuu mlesa dksbZ
u dksbZ ,slh ckr t:j jgrh vkbZ gksxh ftldh otg ls mls Hkqyk ikuk ukeqefdu lk gksrk gSA fQj
tks dgkuh vius gh cwrs ij ;kn jg tk,] mls lqukuk ;k bLrseky djuk Hkh FkksM+k vklku gks tkrk gSA
rks geus ;g lkspk fd dgkuh dks jV dj ;kn djus ds ctk; D;ksa u mldk uD'kk cuk;k tk,A rkfd
ml dgkuh ls tqM+h gekjh le> Hkh FkksM+h xgjh gks vkSj mls le>us dh dksf'k'k esa og gesa ;kn Hkh gks
tk,A

dgkuh dk uD'kk cuokus ij rks v/;kfidkvksa ds lewgksa esa dbZ ckj dke djok;k FkkA blesa dgkuh dks
i<+ok dj mlesa ls rhu pkj phtksa dks igpkuus o ntZ djus ds fy, dgk tkrk FkkA os phtsa Fkha & dgkuh
ds izeq[k o xkS.k ik=k] dgkuh ds ?kVus dh txg] dgkuh dh dsUnzh; leL;k] dgkuh dh izeq[k ?kVuk,a
rFkk dsUnzh; leL;k dk gyA dbZ ckj dgkuh i<+ok dj dgkuh dk uD'kk Hkh cuok;kA dbZ ckj cus
gq, uD'kksa dks lkFkh v/;kfidkvksa ds lkFk vny&cnydj ds mu ij dgkuh Hkh cuokbZ FkhA ysfdu gky
rd dke djrs oDr iwjk tksj bl ckr ij jgrk Fkk fd dgkuh esa vkbZ ?kVukvksa dks vyx&vyx djds
lkQ rkSj ls igpku fy;k tk,A mUgsa ljy o lkQ&lqFkjh Hkk"kk esa O;Dr dj fn;k tk,A vuko';d
ckrksa o ?kVukvksa dks igpku dj gVk fn;k tk,A

rks dgkfu;ksa dh fdrkcksa dh txg bl ckj v/;kfidkvksa dks fjef>e ¼,ulhbZvkjVh dh fgUnh Hkk"kk
dh fdrkcsa½ esa ls dgkfu;ka pqudj mudh enn ls dgkuh dk uD'kk cukus dk dke fn;k x;kA lHkh
us viuh&viuh d{kk dh fjef>e ls dgkuh pqudj ml ij uD'kk cuk;kA ,d v/;kfidk us d{kk 3
dh fjef>e esa ls 'ks[khckt eD[kh uked dgkuh pqu yhA mldk uD'kk Hkh cuk fn;kA geus ml
v/;kfidk ls dgk fd pwafd mlus dgkuh dk uD'kk cuk;k gSA mldh izeq[k ?kVukvksa dks igpkuk gS
rks vc rd rks mls dgkuh ;kn jg xbZ gksxhA D;ksa u igys og dgkuh lquk ns ;k dgkuh dk uD'kk
gh crk nsA v/;kfidk us vius rS;kj fd, dgkuh ds uD'ks dks ns[ks fcuk mls ekSf[kd :i ls crkus
dh dksf'k'k dhA

cgqr tYn gh mlus ,d eqf'dy lHkh ds lkeus j[kh fd mls ik=k vkSj ?kVuk,a rks ;kn vk jgh Fkha ysfdu
;g ;kn ugha vk jgk Fkk fd fdl ik=k ds ckn dkSulk ik=k dgkuh esa nkf[ky gksxk ;k dkSulk ik=k dkSulh
?kVuk esa 'kkfey gksxkA ;g ,d okftc eqf'dy FkhA bldk ,d ikjaifjd gy rks ;g gks ldrk Fkk fd
og dgkuh dks jVdj ;kn u jg ikus dh eqlhcr dks tM+ ls gh m[kkM+ nsrhA ysfdu vxj dgkuh dks
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jVuk gh gksrk rks dgkuh dk uD'kk cukus ds Qsj esa iM+us ds ctk; mls T;ksa dk R;ksa gh fuxy u fy;k tkrkA
rks ik=kksa ds dgkuh esa nkf[ky gksus dh lgh txg dks le>us dh dksf'k'k esa ,d loky mBk;k x;k fd D;k
dgkuh esa ik=k euekus rjhds ls vk jgs gSa ;k muds vkus ds Øe esa dksbZ rdZ Nqik gSA vxj dksbZ rdZ gS rks 'kk;n
mldks igpku ysus ij ik=kksa dh vkok&tkgh dks le>uk vklku gks tk,A

v/;kfidk }kjk cuk;k x;k dgkuh dk uD'kkv/;kfidk }kjk cuk;k x;k dgkuh dk uD'kkv/;kfidk }kjk cuk;k x;k dgkuh dk uD'kkv/;kfidk }kjk cuk;k x;k dgkuh dk uD'kkv/;kfidk }kjk cuk;k x;k dgkuh dk uD'kk

bl loky ds lkFk gh dgkuh dks Bhd ls le>us ds fy, geus v/;kfidk }kjk cuk, x, dgkuh ds uD'ks dks
lqukA v/;kfidk us dgkuh dk uD'kk dqN bl rjg cuk;k FkkA

dgkuh dk ukedgkuh dk ukedgkuh dk ukedgkuh dk ukedgkuh dk uke % 'ks[khckt eD[kh

dsUnzh; leL;k %dsUnzh; leL;k %dsUnzh; leL;k %dsUnzh; leL;k %dsUnzh; leL;k % eD[kh dk ?keaMh gksuk] 'ksj dk xqLls esa vkx ccwyk gksukA

izeq[k ik=k %izeq[k ik=k %izeq[k ik=k %izeq[k ik=k %izeq[k ik=k % eD[kh] 'ksj

xkS.k ik=k %xkS.k ik=k %xkS.k ik=k %xkS.k ik=k %xkS.k ik=k % gkFkh] ykseM+h] edM+h

txg %txg %txg %txg %txg % taxy

?kVuk,a %?kVuk,a %?kVuk,a %?kVuk,a %?kVuk,a %
1- 'ksj dk Hkkstu djds vkjke djuk
2- eD[kh dk 'ksj ds ikl vkdj mldks ijs'kku djuk
3- 'ksj dks xqLlk vkuk
4- eD[kh dk 'ksj dks lksus ugha nsuk
5- 'ksj ds iats ekjus ls mldh ukd fNy tkuk
6- 'ksj dk ?kk;y gksuk
7- gkFkh dk feyuk
8- eD[kh }kjk gkFkh ls iz.kke djokuk
9- ykseM+h dk gkFkh vkSj eD[kh dks ns[kuk
10- ykseM+h dk ean&ean eqLdqjkuk
11- ykseM+h dk eD[kh dks iz.kke djuk o mldh rkjhQ djuk
12- eD[kh dks ?keaM dk vglkl gksuk
13- ykseM+h dk eD[kh ls >wB cksyuk fd edM+h us mldks xkyh nh
14- eD[kh dks xqLlk vkuk
15- eD[kh dk edM+h ds tky esa Qal tkuk
16- ykseM+h dk ;g ns[kdj galdj pys tkukA

leL;k dk gy %leL;k dk gy %leL;k dk gy %leL;k dk gy %leL;k dk gy %

vius vkidks T;knk gksf'k;j u le>uk] xqLlss ij dkcw j[kuk] fdlh dh ckrksa esa u vkukA

bl uD'ks dks lqurs gh yxus yxk fd ;g rks Bhd ls cuk ughaA blesa dbZ rjg dh leL;k, eglwl gksus yxhaA
ml oDr rks mu leL;kvksa ij xgjkbZ ls ckr u djds] dgkuh dks nksckjk lqudj vkSj lHkh us fey dj dgkuh
dk u;k&u;k uD'kk cuk fy;kA ysfdu bl oDr ml uD'ks esa ekStwn leL;kvksa dks igpkuuk dgkuh dk uD'kk
cukus esa vkus okyh eqf'dyksa dks le>us esa gekjh enn djsxkA
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v/;kfidk }kjk cuk, dgkuh ds uD'ks s es a Nqih leL;k,av/;kfidk }kjk cuk, dgkuh ds uD'ks s es a Nqih leL;k,av/;kfidk }kjk cuk, dgkuh ds uD'ks s es a Nqih leL;k,av/;kfidk }kjk cuk, dgkuh ds uD'ks s es a Nqih leL;k,av/;kfidk }kjk cuk, dgkuh ds uD'ks s es a Nqih leL;k,a

'kq#vkr ge dsUnzh; leL;k ls djrs gSaA D;k 'ksj dk vkx ccwyk gksuk dgkuh dh dsUnzh; leL;kvksa esa ls ,d
gks ldrh gSA dgkuh esa rks 'ksj dh Hkwfedk 'kq#vkr ds ckn cprh gh ugha vkSj u gh dgkuh dk var 'ksj ds
xqLls ij dkcw ik ysus ls gksrk gS tSlk fd dsUnzh; leL;k ds gy esa fy;k x;k gSA eD[kh dk ?keaMh gksuk fQj
Hkh dsUnzh; leL;k ds dkQh djhc gSA blh rjg dsUnzh; leL;k ds rhu gy fn, x, gSaA ,d leL;k o mlds
gy dh ckr rks ge dj gh pqds gSaA ckdh cps nks gyksa dk dsUnzh; leL;k ls lh/kk laca/k utj ugha vkrkA os
nksuksa ckrsa fdlh leL;k dk gy gksus ds ctk; dgkuh ds var esa cPpksa dks nh tkus okyh lh[k ;k f'k{kk dh rjg
utj vkrh gSA

'ks[khckt eD[kh'ks[khckt eD[kh'ks[khckt eD[kh'ks[khckt eD[kh'ks[khckt eD[kh

,d Fkk taxyA ml taxy esa ,d 'ksj Hkkstu djds vkjke dj jgk FkkA brus esa ,d eD[kh mM+rh&mM+rh ogka vk
igqaphA 'ksj us nks&rhu fnuksa ls Luku ugha fd;k FkkA blfy, eD[kh 'ksj ds dku ds ,dne ikl fHku&fHku&fHku djus
yxhA 'ksj dks cgqr eqf'dy ls uhan vkbZ FkhA mlus iatk mBk;kA eD[kh mM+ xbZ--- ysfdu fQj ls 'ksj ds dku ds
ikl fHku&fHku 'kq: gks xbZA

vc 'ksj dks xqLlk vk;kA og ngkM+k& vjs eD[kh] nwj gVA ojuk rq>s vHkh tku ls ekj MkywaxkA

eD[kh us /khjs ls dgk& fN--- fN--- ! taxy ds jktk ds eqag ls ,slh Hkk"kk dgha 'kksHkk nsrh gS\

'ksj dk xqLlk c<+ x;kA mlus dgk& ,d rks eq>s lksus ugha nsrh] Åij ls esjs lkeus tokc nsrh gS! pqi gks
tk--- ojuk vHkh---

eD[kh cksyh& ojuk D;k dj yksxs\ eSa D;k rqels Mj tkÅaxh\ eSa rks rqels Hkh yM+ ldrh gwaA fgEer gks rks vk tkvks---!

'ksj vkx ccwyk gks mBkA mlus dku ds ikl iatk ekjkA eD[kh rks mM+ xbZ ij dku dk fljk fNy x;kA eD[kh mM+dj
'ksj dh ukd ij cSBh rks mlus eD[kh dks fQj iatk ekjkA eD[kh mM+ xbZA vcdh ckj 'ksj dh ukd fNy xbZA

eD[kh dHkh 'ksj ds ekFks ij cSBrh] dHkh xky ij] rks dHkh xnZu ijA

'ksj iatk ekjrk tkrk vkSj [kqn dks ?kk;y djrk tkrk--- eD[kh rks QV ls mM+ tkrhA

var esa 'ksj Åc x;k] Fkd x;kA og cksyk & eD[kh cgu] vc eq>s NksM+ksA eSa gkjk vkSj rqe thrha] clA

eD[kh ?keaM esa pwj gksdj mM+rh&mM+rh vkxs c<+hA lkeus ,d gkFkh feykA eD[kh us dgk & vjs gkFkh--- eq>s iz.kke
dj--- eSaus taxy ds jktk 'ksj dks gjk;k gSA blfy, taxy esa vc esjk jkt pysxkA gkFkh us lkspk] bl ikxy eD[kh
ls cgl djus esa le; dkSu cckZn djsA

gkFkh us lwaM+ Åij mBkdj eD[kh dks iz.kke fd;k vkSj vkxs c<+ x;kA lkeus ls vk jgh ykseM+h us ;g lc ns[kkA
ykseM+h ean&ean eqLdjkus yxhA brus esa eD[kh us ykseM+h ls dgk & vjs vks ykseM+h] py eq>s iz.kke dj! eSaus taxy
ds jktk 'ksj vkSj fo'kkydk; gkFkh dks Hkh gjk fn;k gSA

ykseM+h us mls iz.kke fd;kA fQj /khjs ls cksyh & /kU; gks eD[kh jkuh] /kU; gks! /kU; gS vkidk thou vkSj
/kU; gSa vkids ekrk&firkA ysfdu eD[kh jkuh] m/kj og edM+h fn[kkbZ ns jgh gS u] og vkidks xkyh ns jgh FkhA
mldh tjk [kcj yks u!

;g lqudj eD[kh xqLls ls yky gks mBhA

eD[kh cksyh & ml edM+h dks rks eSa pqVdh ctkrs [kRe dj nsrh gwaA

;g dgrs gq, eD[kh edM+h dh rjQ >iVh vkSj edM+h ds tkys esa Qal xbZA eD[kh tkys ls NwVus dh T;ksa&T;ksa dksf'k'k
djrh xbZ] R;ksa&R;ksa vkSj Hkh vf/kd Qalrh xbZ--- var esa og Fkd xbZ] gkj xbZA

;g ns[kdj ykseM+h ean&ean eqLdjkrh gqbZ ogka ls pyrh cuhA

;ksxs'k tks'kh;ksxs'k tks'kh;ksxs'k tks'kh;ksxs'k tks'kh;ksxs'k tks'kh
fjef>e] d{kk&3
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dgkuh ds uD'ks esa ik=kksa o txg dh igpku Bhd ls dh xbZ gSA bl uD'ks dh lcls cM+h leL;k bruh NksVh&lh

dgkuh esa 16 ?kVukvksa dh igpku fd;k tkuk gSA D;k bruh ?kVuk,a bl dgkuh esa ekStwn gSaA v/;kfidk us

dgkuh ds ik=kksa dh NksVh&NksVh fØ;kvksa tSls] 'ksj dks xqLlk vkuk] ykseM+h dk ean&ean eqLdqjkuk] ykseM+h dk gkFkh

dks iz.kke djuk vkfn dks ?kVuk dk ntkZ ns fn;k gSA urhts esa] dgkuh dh izeq[k ?kVuk,a ;k rks ik=kksa dh fØ;kvksa

ds /kqa/kyds esa fNi xbZ gSa ;k bruh fc[kj xbZ gSa fd os lkQ&lkQ fn[kykbZ ugha iM+rhaA ,slk D;ksa gqvk gksxk] bls

le>us ds fy, dgkuh o v/;kfidk }kjk cuk, uD'ks dks nksckjk i<+k rks irk pyk fd v/;kfidk us uD'kk

cukrs oDr dqN txgksa ij rks okD;ka'kksa dks mBkdj ?kVuk esa rCnhy dj fy;k Fkk] tSls] vkjke djuk] ukd fNy

tkuk] ean&ean eqLdqjkuk vkfnA vkSj dqN txgksa ij dgkuh esa vk, okD;ksa dks gh FkksM+k gsj&Qsj djds mls ?kVuk

dk ntkZ ns fn;k Fkk] tSls ^^lkeus vk jgh ykseM+h us ;g lc ns[kk** ls ^^ykseM+h dk gkFkh o eD[kh dks ns[kuk**

uked ?kVuk cuk nsukA ;k ^^;g ns[kdj ykseM+h ean&ean eqLdqjkrh gqbZ ogka ls pyh xbZ** ls ^^ykseM+h dk ;g lc

ns[kdj galdj pys tkuk** uked ?kVuk x<+ ysukA

vc loky mBrk gS fd v/;kfidk us ,slk D;ksa fd;k gksxk\ bldk ,d tokc rks bl rjQ [kkstk tk ldrk

gS fd ge lcdk Hkk"kkbZ izf'k{k.k bl rjg dk gqvk gksrk gS fd fyf[kr lkexzh esa ls fdlh loky dk tokc

[kkstus ds fy, dgus ij ge ml tokc dks mlh lkexzh esa ls ryk'k dj mldh Hkk"kk esa ;k mlesa FkksM+k gsj&Qsj

djds fy[kus ds fy, izf'kf{kr fd, x, gksrs gSaA ysfdu ge bl rjg ls izf'kf{kr D;ksas fd, x, gksaxs\ eq>s yxrk

gS fd laHkor% ;g fo|ky;h f'k{kk O;oLFkk esa fyf[kr Hkk"kk ij csbafrgk tksj nsus rFkk mls ekSf[kd Hkk"kk ls

dkVdj j[kus dk urhtk gS] ftldh otg ls ge esa ls T;knkrj esa iwNs x, lokyksa ds tokc fyf[kr lkexzh dks

le>dj vius 'kCnksa esa O;Dr djus dk vkRefo'okl fodflr gh ugha gks ikrkA vkSj ge ctk; viuk fnekx

o viuh Hkk"kk bLrseky ds nh xbZ fyf[kr lkexzh dh udy ekjuk gh csgrj le>us yxrs gSaA

geus rks lkspk Fkk fd dgkuh dk uD'kk cukus dh tíkstgn esa ^ryNV f'k{k.k* dh rjg dgkuh rks [kqn&c&[kqn

gh ;kn jg tk,xhA D;ksafd dgkuh esa txg o ik=kksa dh igpku djus rFkk gjsd izeq[k ?kVuk dks vyx&vyx

djds igpkuus dh dksf'k'k esa mls rhu&pkj ckj rks i<+uk ykteh FkkA i<+rs oDr bl loky dks Hkh /;ku esa

j[kuk Fkk fd bl dgkuh dh izeq[k ?kVuk,a dkSu&dkSulh gksaxhA fQj mu ?kVukvksa dks vius 'kCnksa esa O;Dr Hkh

djuk FkkA ysfdu mijksDr uD'ks us gekjs lkeus bl ckr dks mtkxj dj fn;k fd bls Bhd ls cuk ikus dh

laHkkouk,a c<+kus ds fy, fyf[kr Hkk"kkbZ dkeksa ds lkFk&lkFk ekSf[kd Hkk"kkbZ dkeksa dks Hkh xgjkbZ ds lkFk tksM+s

tkus dh cgqr t:jr gSA ;kuh dgkuh dk uD'kk cukus dk ,d csgrj rjhdk ;g gks ldrk gS fd fyf[kr dgkuh

dk fyf[kr uD'kk cukus ls igys ml dgkuh dk ekSf[kd uD'kk Hkh cuk;k tk, rkfd dgkuh dh ?kVukvksa dh

Bhd ls igpku djus o mUgsa viuh Hkk"kk esa O;Dr djus dh laHkkouk,a c<+ tk,aA

oSls Hkh dgkuh dk uD'kk flQZ dgkuh dh rgksa esa mrjus esa gh enn ugha djrkA uD'ks dh enn ls dgkuh dh

rgksa dks [kksyrs@tekus oDr vkidks yxkrkj lkspuk iM+rk gSA uD'kk cukus ds fy, t:jh lokyksa ds tokc

dgkuh esa [kkstus iM+rs gSaA mu tokcksa dks vius 'kCnksa esa O;Dr djuk iM+rk gSA vxj vki dgkuh ds okD;ksa dks

gh mBkdj j[k nsaxs rks uD'kk Bhd ls ugha cu ik,xkA blesa igys vkidks ?kVuk okys fgLlksa dh igpku djuh

iM+rh gSA fQj mu ?kVukvksa dks ,d&nwljs ls vyxkuk iM+rk gSA gj ?kVuk dks vius 'kCnksa esa ,d ;k nks okD;ksa

esa dgus dh e'kDdr djuh iM+rh gSA
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dgkuh dk u;k uD'kkdgkuh dk u;k uD'kkdgkuh dk u;k uD'kkdgkuh dk u;k uD'kkdgkuh dk u;k uD'kk

v/;kfidk }kjk cuk, x, dgkuh ds uD'ks dks lquus ds ckn lewg esa ckrphr djds dgkuh dk uD'kk fQj ls
dqN bl rjg ls cuk;k x;kA

dgkuh dk uke % 'ks[khckt eD[kh

izeq[k ik=k % 'ksj o eD[kh

xkS.k ik=k % gkFkh] ykseMh o edM+h

txg % taxy

izeq[k ?kVuk,a %izeq[k ?kVuk,a %izeq[k ?kVuk,a %izeq[k ?kVuk,a %izeq[k ?kVuk,a %

1- eD[kh ds ckj&ckj dkVus dh otg ls [kqn dks ?kk;y djds 'ksj us gkj ekuhA

2- gkFkh us cxSj fdlh ,srjkt ds eD[kh ls gkj eku yhA

3- ykseM+h us eD[kh dks edM+h ds f[kykQ HkM+dk;k@mdlk;kA

4- ykseMh dh ckrksa esa vkdj edM+h dks etk p[kkus xbZ eD[kh] mlds tky esa Qal xbZA

dsUnzh; leL;k %dsUnzh; leL;k %dsUnzh; leL;k %dsUnzh; leL;k %dsUnzh; leL;k % eD[kh esa ?keaM dk gksukA

gy %gy %gy %gy %gy % ?keaM dh otg ls eD[kh dk tky esa Qal tkukA

ysfdu bl dke dks djus ds ckotwn gekjh leL;k eqag ck, [kM+h FkhA gesa ;g irk ugha py ik jgk Fkk fd
dkSulk ik=k fdl ?kVuk esa vk,xk vkSj og ogha D;ksa vk,xk\

oSls fdl ik=k dks dgkuh esa dc nkf[ky gksuk gS] ;g tkuus dk ,d vkSj rjhdk Hkh gks ldrk FkkA vki fdlh
Hkh ik=k dks dgkuh esa dgha Hkh ys vk,aA fQj dgkuh dks dg dj ns[ksaA tSls vki 'ksj dh txg ykseM+h] gkFkh
dh txg 'ksj vkSj ykseM+h dh txg gkFkh dks j[k dj dgkuh i<+saA ;k 'ksj dh txg edM+h dks j[k dj dgkuh
lquk,aA ,slk djrs gh ;g lkQ fn[kus yxrk gS fd dgkuh ds ik=kksa dks muds lkFk ?kVh ?kVukvksa ls vyxkrs gh
dgkuh vfo'oluh; lh yxus yxrh gSA vHkh dgkuh esa ftl ?kVuk esa tks ik=k vkrs gsa os vkidks ;dhu fnykrs
gSa fd ml ik=k ds lkFk ,slh ?kVuk ?kV ldrh gS ;kuh dgkuh ;k jpuk dk Hkh viuk ,d rdZ gksrk gSA

ysfdu ml oDr geus mijksDr jkLrs dks u pqudj ik=kksa ds nkf[kys dh leL;k dks le>us ds fy, lHkh ds lkeus
fQj ,d loky j[kk fd D;k ge dsUnzh; leL;k dks ?kVukvksa ls tksM+dj ns[ksa] 'kk;n dksbZ jkLrk feysA gks ldrk
gS fd blls ge ?kVukvksa o ik=kksa ds chp ds laca/kksa dk irk yxk ik,aA

vc geus dsUnzh; leL;k o ?kVukvksa ds chp laca/k ryk'kus dh 'kq#vkr dhA vc rd vki tku gh pqds gSa fd
'ksj o eD[kh ds chp ?kVh ,d ?kVuk dh otg ls eD[kh dks ?keaM gks x;kA ;kuh dsUnzh; leL;k dh iSnkb'k
dgkuh dh igyh ?kVuk esa gh gks xbZ FkhA bl fygkt ls ns[ksa rks bl dgkuh esa ik=kksa dk p;u cgqr lksp&le>
dj fd;k x;k utj vkrk gSA igyh ?kVuk esa ,d ukpht&lh eD[kh viuh gjdrksa dh otg ls taxy ds lcls
rkdroj tkuojksa esa ls ,d 'ksj dks ekQh ekaxus ij etcwj dj nsrh gSA vc bruh cM+h ?kVuk ds ckn eD[kh esa
?keaM dk Hkko iSnk u gks ,slk rks eqefdu ughaA bl ?keaM dh etcwr cqfu;kn j[kus ds fy, dgkuh esa 'ksj ds
lkFk eD[kh dh ?kVuk dks dkQh foLrkj ls fn;k x;k gS o lcls T;knk oDr blh ij yxk;k x;k gSA yxHkx
vk/kh dgkuh blh ?kVuk dk c;ku djrs&djrs iwjh gks tkrh gSA ;kuh vki tc dgkuh lquk,a rks bl ?kVuk dks
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tYnh ls ugha iwjk fd;k tk ldrkA ,slk djus ij ?keaM dh uhao detksj jgsxh vkSj ml ij ?keaM dh bekjr lquus

okys ds fnekx esa Bhd ls cu ugha ik,xhA

fQj bl dgkuh esa ,d vkSj rkdroj tkuoj gkFkh vkrk gS tks fd vke rkSj ij 'kkar LoHkko dk ekuk tkrk

gSA vkSj og fcuk fdlh ghys&gokys ds eD[kh dh lRrk dks dcwy dj ysrk gSA ;g nwljh ?kVuk eD[kh ds ?keaM

dks lkrosa vkleku ij igqapk nsrh gSA ;kuh dgkuh x<+us okys us ;g ekudj nwljh ?kVuk x<+h gS fd ,d ?kVuk

ls ?keaM dh iSnkb'k rks gks ldrh gS ysfdu mldk fodkl ugha gks tkrkA bl ?kVuk ds ckn ?keaM ls vdM+dj

viuk lhuk Qqyk ysuk eD[kh ds fy, ykteh gks tkrk gSA dgkuh esa bl ?kVuk ij T;knk oDr ugha yxk;k x;k

gS igyh ?kVuk esa ftl ?keaM dh iSnkb'k gqbZ Fkh nwljh ?kVuk esa ?keaM dk xqCckjk rsth ls Qqyk fn;k x;k gSA

rhljh ?kVuk esa ykseM+h nkf[ky gksrh gSA og nkf[ky rks nwljh ?kVuk ds chp esa gh gks tkrh gS tc og ?keaM ls

Qwyrh eD[kh dks ns[krh gSA og ikrh gS fd vc tc eD[kh ?keaM ls va/kh gks pqdh gS rks vc blds ?keaM dks

lgyk dj] mdlk dj] mls rksM+us dk Qank yxk;k tk ldrk gSA ;kuh ;gka ij fdlh cgqr cM+s ;k rkdroj ik=k

dh t:jr ugha gSA ;gka ij vius fnekx dk bLrseky djus okyk ik=k pkfg,A vkSj ikjaifjd rkSj ij dgkfu;ksa

esa ykseM+h dks rkdrojksa dh pkiywlh djus okys ysfdu vDyean tkuoj ds rkSj ij Hkh fn[kk;k tkrk jgk gSA bl

?kVuk dks Hkh gkFkh okyh ?kVuk dh rqyuk esa T;knk foLrkj fn;k x;k gSA

vkSj vkf[kjh ?kVuk esa nks cM+s tkuojksa esa ls ,d ds }kjk [khtdj gkj eku ysus rFkk nwljs }kjk fcuk yM+s gkj

eku ysus dh otg ls ?keaM esa Qwyh u lekrh eD[kh ,d detksj ls ekus tkus okys tkuoj ykseM+h ds mdlkos

esa vkdj cgqr gh NksVh edM+h ls yM+us mlds tkys esa dwn iM+rh gSA urhts esa edM+h dk cky Hkh ckadk fd, fcuk

ml eD[kh dk ?keaM pwj&pwj gks tkrk gSA

v/;kfidkvksa ds lkFk ckrphr djds bl urhts ij igqapk x;k fd dsUnzh; leL;k dks pkj dneksa & ?keaM ds Hkko

dh iSnkb'k] ?keaM ds c<+us] ?keaM rksM+us ds fy, Qank yxkus rFkk ?keaM VwVus] esa ckaVus ls pkjksa ?kVukvksa o ik=kksa

ds chp rFkk ?keaM dh ftanxh o ekSr ds chp laca/k dks T;knk vklkuh ls le>k tk ldrk gSA 'ksj ?keaM dh

iSnkb'k esa ennxkj gS rks gkFkh ?keaM dks c<+kus esa] ykseM+h ml ?keaM dk bLrseky dj Qank yxkus esa rFkk edM+h

vius tkys dh enn ls ?keaM rksM+us ds fy, dgkuh esa nkf[ky gksrh gSA ;g Hkh ckr dh xbZ fd bl rjg ls le>us

ij dgkuh dks ;kn j[kuk T;knk vklku gks tkrk gSA

dgkuh dks le>us esa 'kSf{kd ;qfDr;ks a dk bLrsekydgkuh dks le>us esa 'kSf{kd ;qfDr;ks a dk bLrsekydgkuh dks le>us esa 'kSf{kd ;qfDr;ks a dk bLrsekydgkuh dks le>us esa 'kSf{kd ;qfDr;ks a dk bLrsekydgkuh dks le>us esa 'kSf{kd ;qfDr;ks a dk bLrseky

geus bl ij Hkh ckr dh fd vc rd rks dgkuh ds uD'ks ij dke djrs oDr dHkh bl rjg ls ckr djus o

dgkuh dks bl vankt esa le>us dh t:jr ugha iM+h rks vkf[kj bl ckj ,slk D;k gqvk\ rc gekjk /;ku bl

ckr ij x;k fd bl ckj geus dgkuh dk uD'kk cukus ds dke dks dgkuh lqukus ds lanHkZ esa j[kdj ns[kk FkkA

vkSj dgkuh lqukus ds dke dks i<+uk fl[kkus ds lanHkZ esa j[kk x;kA i<+uk fl[kkus ds fy, o.kZekyk o dkuk&ek=kk

jVokus ds ctk, i<+us dh bPNk iSnk djuk t:jh ekuk x;k vkSj i<+us dh bPNk iSnk djus ds fy, dgkuh lqukuk

vkSj dgkuh lqukus ds fy, dgkuh dks ;kn j[kuk t:jh le>k x;kA bl iwjs lanHkZ dks x<+us ds fy, e'kgwj

f'k{kkfon Ñ".k dqekj ds lnkcgkj ys[k ^^dgkuh lqukus dh t:jr** dk rks bLrseky fd;k gh x;k blds lkFk

gh i<+us ij muds ohfM;ks O;k[;ku ^^i<+us ds dkS'ky**] dks lquuk o vkilh ckrphr ls mls le>uk Hkh

dke vk;kA
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vc dgkuh rks dfork dh rjg ;kn ugha dh tkrhA lks dgkuh dks ;kn j[kus ds fy, dgkuh dk uD'kk cukus

dh 'kSf{kd ;qfDr dk bLrseky fd;k x;kA ;kuh vc ge dgkuh dk uD'kk flQZ uD'kk cukus ds fy, ugha cuk

jgs Fks cfYd lqukus ds fy,] dgkuh dks ;kn j[kus ds fy, dgkuh ds uD'ks dk bLrseky fd;k tk jgk Fkk vkSj

mEehn ;g dh tk jgh Fkh fd bl izfØ;k esa dgkuh le>dj ;kn jg tk,A

igys ge tc flQZ dgkuh dk uD'kk cukdj NksM+ nsrs Fks rc mlds lkFk dgkuh lqukus dh vfuok;Zrk ugha Fkh]

Hkys gh vyx ls dgkuh] dfork lqukus ij dke fd;k tkrk jgk FkkA 'kk;n blh otg ls dgkuh dh ?kVukvksa

ds Hkhrj ik, tkus okys rkfdZd laca/kksa dks xgjkbZ ls igpkuus dh t:jr gekjs lkeus iSnk ugha gksrh Fkh vkSj

u gh ,sls loky gekjs lkeus mHkjrs Fks tks dgkuh ds ckjs esa gekjh le> dks vkSj xgjk djsaA vki ns[k ldrs

gSa fd nks 'kSf{kd ;qfDr;ksa dgkuh lqukuk o dgkuh dk uD'kk cukuk] dks vkil esa tksM+ nsus ls gekjs lkeus fdl

fdLe dh ubZ laHkkoukvksa ds njokts [kqy tkrs gSaA vkSj ;g Hkh fd nks 'kSf{kd ;qfDr;ksa dks lkFk esa dke ysus ij

muds e'khuh <ax ls bLrseky fd, tkus dh laHkkouk,a Hkh de gks tkrh gSaA

;gka bl ckr ij Hkh /;ku nsuk pkfg, fd bu nksuksa 'kSf{kd ;qfDr;ksa dks tksM+us dk dke ,d rhljh 'kSf{kd ;qfDr

us fd;k tks vc rd fd, x, o.kZu esa bl dnj jph clh gS fd mls vxj vyx djds ns[kk u tk, rks og

nw/k esa feys ikuh dh rjg utj gh u vk,A ;g 'kSf{kd ;qfDr gS & lgfparu dhA nksuksa 'kSf{kd ;qfDr;ksa ds chp

laca/kksa dks ns[k ikuk ukeqfdu Fkk] vxj ge igyh nksuksa ;qfDr;ksa ij fd, x, dke ij vkil esa feydj lksp

fopkj u djrs] viuh eqf'dyksa dks vius lgfeZ;ksa ds lkeus u j[krs] mudh vkykspuk o lq>koksa dks [kqys fnekx

ls u lqurs o mlds vk/kkj ij vius dke dks le>us dh dksf'k'k u djrsA vly esa lgfparu dh 'kSf{kd ;qfDr

lh[kus okyksa dk leqnk; x<+us dk ,d dkjxj vkStkj gS] ftldh gekjh f'k{kk O;oLFkk esa ryk'k djuk Hkwls ds

<sj esa lqbZ ryk'kus ftruk eqf'dy dke gSA

dgkuh ds tfj, ewY;ks a  dh le>dgkuh ds tfj, ewY;ks a  dh le>dgkuh ds tfj, ewY;ks a  dh le>dgkuh ds tfj, ewY;ks a  dh le>dgkuh ds tfj, ewY;ks a  dh le>

bl rhljh 'kSf{kd ;qfDr us gekjs lewg dh ,d v/;kfidk dks ;g fVIi.kh djus dk ekSdk Hkh fn;k fd bl dgkuh

ls rks gesa ;g lh[k feyrh gS fd ?keaM dk Qy cqjk gksrk gSA bl fVIi.kh us gekjs lkeus ;g loky [kM+k dj

fn;k fd D;k ;g dgkuh flQZ vkf[kj esa lh[k dk ,d okD; dgus yk;d gh gS ;k blesa dqN vkSj laHkkouk Hkh

gSA oSls Hkh dgkuh esa dksbZ u dksbZ ewY; rks gksrk gh gS ysfdu og bdgjk ;k ,dijrh gks ;g t:jh ughaA blfy,

Hkh mls fdlh ,d ewY; rd lesV nsuk ml dgkuh dh csdnjh djuk gSA

dgkuh ij cuk, uD'ks o ml ij fd, x, lgfparu us gesa ;g le>us dk ekSdk Hkh fn;k fd dgkuh dk uD'kk

vkidks dgkuh dh rgksa esa mrjus dk jkLrk Hkh lq>k ldrk gSA Åij&Åij ls ljy&lh utj vkrh ;g dgkuh

FkksM+h xgjh gS ysfdu bldh xgjkbZ dk vglkl bls i<+ ysus Hkj ls ;k dgkuh ds vkf[kj esa mins'kuqek okD; fy[k

nsus ls ;k fy[kk gqvk u gksus ij Hkh viuh rjQ ls tksM+ nsus Hkj ls ugha gks ikrkA lrgh rkSj ij ^^?keaM dk Qy

;k urhtk cqjk gksrk gS** uqek mins'k dk izpkj djrh utj vkrh ;g dgkuh njvly ewY;ksa ds fodkl dh

lkekftd izfØ;k dh ,d >yd ns ldrh gSA vly esa ;g dgkuh v/;kfidkvksa ds lkeus ;g pqukSrh Hkh is'k

djrh gS fd os bl >yd dks cPpksa ds fnekx esa dSls jks'ku dj ik,aA

vxj vki v/;kfidk gksus ds ukrs cPpksa esa l`tu'khy vkykspukRed foosd dks x<+uk viuh vge ftEesnkjh

le>rh gSa rks bl dgkuh dh ijrsa m?kkM+ dj mldh rg rd igqapus esa cPpksa dh enn djus ls cp ugha ldrhaA
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vkSj u gh bl cyk ls ihNk NqM+k ldrh gSa fd l`tu'khy vkykspukRed foosd dks nwljksa esa fodflr djus ls igys

mls [kqn esa Hkh fodflr djuk iM+rk gSA vkSj bl dke dks djus esa dbZ phtsa vkidh enn dj ldrh gS ftuesa

ls ,d vkids lgdehZ o Nk=kk,a@Nk=k gSa] ftuds lkFk vki lgfparu dj ldrh gSaA

ikjaifjd rjhds esa dgkuh dh jx&jx esa clh lh[k dks ckgj fudky dj cPpksa ds lkeus r'rjh esa ltkdj is'k

dj nsus ds ihNs ;g ekU;rk cgqr gh lkQ fNih gksrh gS fd dgkuh dks lqudj le> ysus o mlesa etk ysus okys

cPps] mlesa Nqis ewY; dks le>us o vius 'kCnksa esa lkQ&lkQ rjhds ls j[kus dh dkfcfy;r ugha j[krsA tcfd

gdhdr rks ;g gS fd ge esa ls T;knkrj O;fDr fdlh dgkuh esa Nqis ewY;ksaa dks ns[k ikus] mls eglwl dj ikus

o viuh Hkk"kk esa O;Dr dj ikus dh dkfcfy;r cPpksa esa fodflr dj ikus dh dkfcfy;r [kqn ugha j[krsA

rks vki dj ;g ldrh gSa fd dgkuh esa vkbZ ?kVukvksa dks igpkuus ds ckn cPpksas ds lkFk ckrphr ds tfj, ?keaM

uked balkuh voxq.k o mlds laHkkfor urhtksa dks bl rjg ls mtkxj djsa fd og nSoh; mins'k ;k fujFkZd uhfr

okD; dh txg fdUgha [kkl lkekftd gkykrksa esa curk o fodflr gksrk utj vk,A blds lkFk gh ;g Hkh fn[ks

fd balkuh voxq.kksa ds uk'k ds fy, dksbZ nSoh; lÙkk izdV ugha gksrh cfYd blh lekt ds dqN lnL; vius

fnekxh dkS'ky ds bLrseky ls mls vius rkfdZd urhtksa dh rjQ /kdsyrs gSaA oSls Hkh ns[kk tk, rks ?keaM tSlk

xq.k dksbZ ysdj iSnk ugha gksrkA D;k uotkr f'k'kqvksa esa ?keaM ik;k tkrk gSA ;g fdlh lkekftd ?kVuk dh xyr

rjhds ls O;k[;k djus ls iSnk gks ldrk gSA tSls eD[kh esa gks x;k Fkk] mlus ijs'kkuh ls cpus ds fy, 'ksj }kjk

gkj eku ysus dk vFkZ [kqn ds rkdroj gksus ls fudkykA ,sls gh dksbZ nwljh ?kVuk bls c<+k Hkh ldrh gSA tSls

gkFkh ds O;ogkj ls eD[kh us vius }kjk igys ls fudkys x, urhts dks [kqn gh iq[rk dj fy;kA vkSj la;ksx ls

fdlh ?kVuk dh otg ls iSnk gq, ?keaM dks fdlh lksph le>h ;kstuk ds rgr ?kVuk ?kVkdj mls QqLl Hkh fd;k

tk ldrk gSA tSls bl dgkuh esa ;g dke ykseM+h us fd;kA vkSj cspkjh edM+h] mls rks irk gh ugha pyk fd

ykseM+h us mlds tkys dk bLrseky eD[kh dk ?keaM rksM+us esa dj fy;k gSA balkuh ewY;ksa ds [kwu esa ik, tkus dh

ijaijk ls myV] ewY;ksa ds lekt esa fodflr gksus dh ;g /kkj.kk f'k{kk ds ,d t:jh o O;kid edln] lksp le>

dj ewY;ksa dks pquus o mUgsa cnyus dh [kqn esa dkfcy;r iSnk djus ij Hkjkslk djus dh rjQ ys tk,xhA u

ys[kd ifjp;%ys[kd ifjp;%ys[kd ifjp;%ys[kd ifjp;%ys[kd ifjp;% rdjhcu 21 o"kksZa ls izkjafHkd f'k{kk esa f'k{kd f'k{kk] f'k{k.k lkexzh o ikB~;iqLrd fuekZ.k]

f'k{kkØe o vuqokn ds {ks=k esa dk;ZA gky&fQygky fofHké laLFkkvksa ds lkFk crkSj 'kSf{kd lykgdkj dk;Zjr gSaA


